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NUNCA PIERDAS LA ESPERANZA

Nada mas llegar a mi sitio y sentarme, la nueva profesora de filosofia aparecié por la
puerta, arruinandome todos los planes de contarles a mis amigos lo que habia hecho en

las vacaciones.

Ella parecia amable, pero todos sabemos que los profesores por muy simpéticos que sean
siempre seran malos para nosotros. Aun asi, tenia una forma especial de transmitir
confianza. Tenia un fisico bueno, pero estaba en ese intermedio en el que un kilo més te
podria otorgar el titulo oficial de “la gorda del instituto”. Pero su rostro angelical, su
cabello largo, marrén chocolate y sus ojos verdes hacian que, en mi opini6n, fuese la

“Miss” de entre los profesores.

-Chicos, mi nombre es Samara y seré vuestra nueva profesora de filosofia, ya que
Tere, a quien estoy sustituyendo, se encuentra de baja por motivos personales-dijo

haciendo la tipica presentacion que en los principios de curso se hacen.

Su voz era suave y dulce, demasiado quizas para haber elegido ensefiar a
adolescentes. Siempre aposté por que no conseguiria aguantar un afio ensefiando a jovenes
como nosotros, pero creo que nunca, por muchos afos que pasen dejaré de recordar el

primer dia de clase.

-Sé que es el primer dia que tengo clase con ustedes, pero me gustaria empezar mi
curso de una manera reflexiva, intentando no dar la misma charla que seguro que oisteis

de otros profesores.

>>Para empezar, hoy 0s voy a comentar una historia personal en la que quiero
que pongais mucha atencién, no solo porque tendréis que hacerme después un trabajo en
el que realizareis un comentario sobre la misma, sino porque es muy emotiva y creo que
os valdra para valorar el mundo en el que vivis, ademas de haceros pensar sobre qué es
lo que hacéis con vuestros semejantes-dijo sentandose en la silla mas proxima que

encontro a su derecha.

<<La historia comienza en un orfanato. Era aquel del que huian todos los nifios,
aquel que aterrorizaba con solo mirarlo. Su fachada se encontraba cubierta de verdina, la
cual dificultaba ver el color original de esta, un tono gris casi negro. Su puerta de madera
rechinaba solo con el roce del viento y, las persianas y ventanas, corrian grave riesgo de

caérsele en la cabeza a cualquiera que se arriesgase a pasar tan siquiera cerca.



<<El dia 8 de septiembre era mi primera jornada lectiva y me encontraba
tremendamente nerviosa pues padezco un miedo ante lo desconocido del que todavia no
he conseguido desprenderme. Mis padres apenas acababan de fallecer hacia escasos
meses y yo suftia una terrible depresion de la cual no podia salir. Por ello deje de hablar,
de comer y de relacionarme con mis amigos o, simplemente, con la gente en general. Para

mi, ya nada tenia sentido. g

<<Siempre fui muy puntual, tanto es asi que llegué diez A"'f

minutos antes que el resto de mis nuevos compaiieros. ,’ = “
Mirando el lado bueno, podia elegir el sitio que quisiese, de ’ :
momento nadie me lo quitaria. Escogi la mesa més alejada y L EB* g’
al fondo de la clase que encontré, guardé mi cuaderno en la \ X %
rejilla y esperé a que llegase todo el mundo, no sin antes ’ IA ' :

olvidarme de saludar al hombre que supuse seria mi tutor.

<<Poco a poco, fueron apareciendo los tipicos nifios que solo buscan ser el centro
de atencion de todo el mundo, después llego una nifia un tanto desubicada (probablemente
no tuviese ni idea de que esa no era su clase). Pero lo que mas me llamo la atencion fue
la tlltima nifia que asomo la cabeza por la puerta para preguntar si podia pasar. El profesor
ya se habia sentado y habia anotado las faltas de asistencia en su cuaderno, por eso le
contestd: “Sefiorita, que sea la tltima vez que lleva usted tarde a mi clase, porque si no,

sufrird las consecuencias™, a lo que ella respondi6 con una casi insonora afirmacion.

<<Con la cabeza gacha recorri6 con la vista toda la habitacion, en busca de una
mesa libre donde colocar sus cosas. Daba la casualidad que cerca mia habia una y ella,

con inseguridad y algo de vergiienza, me coment6 al llegar al lugar:
<<-Perdona, /te importaria si me siento a tu lado?

<<Yo respondi negando con la cabeza, lo que ella interpret6 claramente al revés
pues acabé siendo mi compafiera de clase. Debo admitir que esa nifia desperté en mi la
curiosidad que llevaba meses dormida. Tanto es asi que me pedia a gritos saber mas,
llegando a superarme y a decidir aguantarla, aunque tampoco es que me ilusionase

ponerme a explicarle el sin fin de razones por las que no queria que se sentase junto a mi.

<<La clase transcurridé con tranquilidad dado el ambiente en el que nos

encontrdbamos, haciendo las ya méas que conocidas presentaciones al profesorado y al



resto de los que nos halldbamos en esa atroz prision sin barrotes y sin cadenas, pero de la

que desafortunadamente jamas podriamos salir.

<<En resumidas cuentas, esos fueron los sucesos mas destacables que ocurrieron,
ya que durante todo el tiempo restante me dediqué a desconectar totalmente con el
exterior y conmigo misma, estando en un punto el que ni yo podia lograr que mis
pensamientos fueran escuchados dentro de mi cabeza. Para mi, estos periodos solian ser
el dia a dia de mi aburrida, simple y mondtona vida, nada merecia tanto la pena como
para malgastar tiempo, nada era lo suficientemente fuerte como para anclarme al mundo
y llevarse consigo todos los males que me devoraban por dentro, todos aquellos que no
me dejaban dormir, que me atormentaban a cada instante, que consumian lentamente cada
rincén de mi débil ser, alejandolo mas y mas del que, desde mi antiguo punto de vista, era

un oscuro planeta lleno de desgracias y miserias.

<<Pero supongo que todos tenemos
un angel de la guarda en el cielo, alguien que
nos protegera y nos hara llegar una sefial, de
una forma u otra, pero esa sefial llegara. Y la

mia llegd en forma de Nathalia, Ia

extrovertida nifia de ojos rasgados y pelo
negro como el hollin que estuvo sentdndose
en el pupitre de mi izquierda durante lo que
para mi fueron siglos y para los demas, otra

insignificante semana.

<<Al principio no se atrevid a dirigirme ni siquiera la palabra, pero si intercepté
alguna que otra mirada furtiva por su parte. Y aunque parecia timida, habia algo en ella
que no encajaba del todo. Y dado que solo descubriria ese algo hablando, decidi escribirle
una nota en la que se veia escrito con letra descuidada: “Hola”. Esperando obtener una
respuesta, dejé caer el papel sobre su mesa “accidentalmente”, para que el profesor no
sospechase de mi intencién. Y menos mal que ella descifré el mensaje y cogid el papel

disimulando.
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<<Su cara fue un poema, ya que no imaginaba que la chica rarita de clase se
dirigiese a ella, aunque tampoco se puede decir que ella hablase mucho. Y asi,
intercambiando notas bajo la mesa, estuvimos comunicandonos durante algin tiempo. En
un comienzo, solo nos limitamos a obtener informacion basica sobre cada una, como de
donde veniamos, por qué estabamos aqui... Pero, poco a poco, fuimos cogiendo

confianza, llegando a ser las mejores amigas nunca vistas.

<<Nathalia parece ser que venia de una familia adinerada de Asia y que tenia 10
hermanos mas. Esto me chocé un poco, puesto que suponia que si poseian tal cantidad de
dinero, ella no deberia estar el este lugar pudiendo ser una princesita de cuento de hadas.
Pero su realidad era que sus progenitores decidieron abandonarla con apenas 12 afios
porque, seglin sus argumentos, no podian mantener los caprichos y las necesidades de
ella. Obviamente, esto denotaba el alto grado de egoismo de sus padres, que rompieron
el corazdén de su hija sin importarles. Muy a mi pesar, este no fue el Gnico suceso

desagradable que me conto.

<<En visperas de navidad, empezamos a quedar en los sdtanos del orfanato, donde
nadie solia bajar. Alli nos pasabamos horas contandonos cosas, ella hablando y yo
escribiendo. Estos periodos podian durar todo lo que quisiéramos, nadie nos echaria en

falta porque nosotras no existiamos para el resto, éramos invisibles.

<<Y fue durante una de esas tardes después de comer, en aquel lugar lleno de
suciedad, donde Nathalia, llorando ante el recuerdo, describié un momento de su vida que
me desgarrd por dentro: su hermano mayor habia intentado sobrepasarse con ella mientras
sus padres habian salido de viaje. Fue tal mi rabia e impotencia por no poder haber estado

alli y ayudarla que no pude contenerme y la abracé de repente.

<<-Lo siento muchisimo, ojala hubiese podido estar contigo- dije enganchada a

su cuello.
<<Ella, igual de impresionada que yo por oirme hablar, me dijo:

<<-Sé que ti me habrias defendido, amiga, pero en mi tierra eso es ley de vida,

sino es tu padre, es tu marido, y si no, como en mi caso, tu hermano.

<<Y, si, esto era verdad. Por muy terrible, horrendo y doloroso que parezca, es a
lo que se tienen que enfrentar todas las mujeres que viven en paises en los cuales a los

hombres se les considera algo casi igualable a un dios, se les consiente todo. Y es



indignante que una nifia deba pasar por eso y que nadie les frene los pies, que tengan que

sufrir en silencio y aguanten todas esas vejaciones, €so €s VErgonzoso.
-Yo estoy de acuerdo contigo, profesora-dijo Rafa, interrumpiéndola en el relato.

-Rafa, céllate y déjala terminar que la has cortado. Y eso que solo acaba de

empezar a dar clase...-le contestd Lucia, otra nifia del aula.

-Muchas gracias-respondio la profesora-. Retomando el relato. A ver... ;por

donde iba? - se pregunté a si misma-. Ah, si, ya me acuerdo.

<<Después de que esas palabras salieran de mi boca inconscientemente y tras oir
su respuesta, el silencio se prolongd largo rato, tanto que el castafieo de nuestros dientes
debido al frio resonaba con fuerza en los muros. Las dos estdbamos sumidas en nuestros
pensamientos, ella quizés en su recuerdo y yo asimilando la informacion recibida. No
podia evitar preguntarme: ;cémo podré ayudarle a superarlo? ;Seré capaz? ;Habrd alguna

forma? Pero Nathalia pareci6 leerme la mente y dijo con el corazon en un pufio:

<<-Tranquila, no podras ayudarme, no quiero que nadie me ayude. S€ que nadie

me quiere y que a nadie le importo.
<<-A mi me importas-le dije, interrumpiendo su discurso.

<<-No, Sami, tu pronto te olvidaras de mi- contesté levantandose y dirigiéndose

a las escaleras, con la intencién de abandonar el lugar.

<<- {Nathalia, espérame! - le grité, logrando que se detuviera en seco-. No puedes
irte asi, debemos hablar. Si eres importante para mi, ya tienes una persona que te respeta
y te apoya, puedes encontrar a muchas mas. Sabes que siempre me tendras aqui para lo

que quieras, soy tu amiga, nunca te fallaré.
<<Pero ella respondid con gesto triste y la mirada perdida en el pasado:

<<-Sami, no te conté esto para darte pena ni para que fueses mi amiga, solo decidi
compartirlo contigo porque te ganaste mi confianza, durante todo este tiempo. Estuviste
apoyandome, aguantando mis interminables monélogos sobre los hermosos paisajes que
divisé... Creo que te debo mucho, querida Sami. Aportaste alegria a mi vida y espero
haberte servido de ayuda, pero es demasiado tarde. Ya no hay vuelta atrés, perdon por

defraudarte, pero la decision esta tomada. No me volveréis a ver jamas.



<<Y tras decir esto, subié las escaleras corriendo, ignorando mis voces y las

amenazas de los maestros que la vieron.

<<Intenté llamarla; aporreé su puerta hasta hacerme sangre en los nudillos;
acampé delante de su dormitorio durante dias...pero no volvi a verla. Solo me levantaba
para asearme y asistir a clase. Todo me parecia obsoleto ya. El color que empezaba a ver
gracias a ella habia vuelto a desaparecer, parecia que una niebla cubria mi mente,
impidiéndome ver mas alld. Y, de repente, mientras el profesor estaba explicando,

apareci6 un chaval de la nada gritando: “jMaestro, corra! {Nathalia se ha suicidado!”

<<Yo que me encontraba ensimismada en mis cavilaciones, desperté de golpe. No
me lo podia creer, tenia que verlo con mis propios ojos. Mi amiga no podia haber hecho

eso, debia de ser una broma.

<<Corri todo lo rapido que pude hasta un lateral del edificio, donde se encontraban
agolpados alrededor de ella varias personas. No podia ser. Pero su cuerpo inerte yacia sin
vida en el suelo sobre un charco de sangre. Me negaba a reconocer lo que mis ojos estaban
viendo. Aparté a todos los que se encontraban interrumpiendo el camino entre ambas,

solo eran mirones sin sentimientos.

<<Al llegar a ella, cai de rodillas a su lado, agarrandola y meciéndola en mi pecho,
mientras mi llanto desconsolado eclipsaba las conversaciones existentes. Sentia que me
faltaba la respiracion y una terrible sensacion de soledad se apoderé de nuevo de lo que

quedaba de mi persona. Todos me abandonaban.

<<En el transcurso de los dias siguientes se celebrd la misa y el funeral de la que
fuese casi como la hermana que nunca tuve. Y, dado en las fechas en las que nos
encontrabamos, a una semana y media a penas de que Sus Majestades nos visitasen, la

luz se apoderd del alma de todos, olvidandose de la pequefia Nathalia.

<<Yo era incapaz de celebrar nada, no estaba para aguantar a nadie, no queria
visitas ni oir risas, me sobraban los regalos y las excesivas decoraciones. Yo solo queria
que Nathalia estuviese conmigo. Por eso me dirigi a su habitacién a tenderme sobre la
que fuese su cama, para asi poderla sentir un poco mas cerca. Cuél fue mi sorpresa cuando

al reposar mi cabeza sobre la almohada, oi el sonido de un papel crujir.



“Querida Sami.

Sabia que solo ti encontrarias esta carta, en tan poco tiempo llegué a conocerte mejor de
lo que otras personas hayan podido llegar a hacerlo, incluso mejor que ti misma. Por
ello, he decidido dedicarle mis ultimas palabras a la persona que me hizo ver el mundo
desde otro punto de vista muy distinto al mio. Me ayudaste a ver luz en la oscuridad,
Sami. Tienes exactamente, ese algo caracteristico que destaca, sobre todo: tu bondad. Y

espero que no la pierdas. Es mas, te ordeno que nunca la abandones.

Y, sobre todo quiero que, en esta época festiva del afio en la que se celebra un hecho tan
importante como es la navidad, la disfrutes al maximo. No solo por ti, sino por las dos.
En tu cuerpo estaremos viviendo ambas y bailaremos, cantaremos, reiremos con chistes

malos, nos empaparemos de la felicidad y la esperanza del ambiente... incluso puede

que nos llevemos un regalo inesperado. Serés la encargada de mantenernos con vida.
(Podras hacerlo? Estoy convencida de que lo conseguiras.
Nunca pierdas la esperanza,
Nathalia.”

-Sefiorita, ;no es una historia demasiado triste para la navidad?

-Piensa lo que me acabas de preguntar, si no encuentras la respuesta, es que no

habras entendido nada.

FIN
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