
LA VIDA EN UN CASTILLO 

Vivían los nobles, el rey, las damas, los
trovadores, los caballeros...
 En su día a día pasaban inspeccionando a
caballo las tierras del feudo, recibiendo a
sus vasallos, impartiendo justicia
recaudando alimentos que les entregaban
sus siervos...
Algunas veces, la rutina se rompía con la
celebración de banquetes o fiestas.
Bebían vino , cerveza y comían sobre todo
carne; la cual cogían con las manos
porque el uso de los cubiertos no se
generalizó hasta el siglo XVI.
Las damas se ocupaban de los servicios
domésticos, y en sus ratos libres tocaban
música, paseaban a caballo o cazaban.
Cuando el señor se ausentaba o moría, la
esposa asumía las responsabilidades del
castillo y de sus dominios

El castillo solía situarse en un
lugar alto, sus murallas lo
rodeaban y protegían a los
campesinos en caso de peligro.
Contaba con pozos de agua y
talleres artesanos.
En el interior comprendía:
establos, horno, capilla,
dormitorios...
En el centro se ubicaba la torre
del homenaje, donde vivía el
señor y su familia.

¿Quiénes vivían en los castillos?
¿Cuál era su rutina diaria?

¿Cómo era el castillo?
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