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Cazuela de patatas con magro de cerdo
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CENA: ENSALADA + PESCADO + FRUTA CEMA: VERDURA + HUEVO + YOGURT CEMA: VERDURA + CARME + FRUTA CENA: VERDURA # CARNE + YOGURT CEMA: PASTA + HUEVD « FRUTA

! Arroz caldoso B Potaje de garbanzos y espinacas Cazuela ""’r con pollo =8 Alubias gstofadas u Crema de zanahorias
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Alubias gstofadas

Arroz guisado con polio
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1.- Todos los mends van acompai. de agua inistrada al centro por la empresa abastecedora de la localidad.
2.-Fruta: Segun ¥ e inistard una pieza fruta de temporada, fruta ecoldgica o Fruta IV Gama: Manzana, Mandarina, Platano, Naranja o

Pera.

3,- Alifio de ensaladas: Aceite de oliva virgen extra, vinagre (contiene suifftos) y sal yodada.

4.-Para la elaboracidn de nuestros platos se utiliza aceite de oliva virgen extra y sal yodada. El mend esta exento de grasa tra ns o hidrogenada, excepto la presente
de forma natural en productos de origen animal.

5.-El mend basal no es apto para personas que padecen alergias o i ias ali diendo al RD1165/2011, pueden s olicitar al personal de la empresa
la informacién de los alergenos.

6.-Meni elaborado por el Departamento de Dietética y Nutricion (col AND-342/AND-371) segin pautas nutricionales del Plan de Evaluacion de Ia oferta alimentaria y

aprobado por la Coordinacion de Seguridad Alimentaria y Salud Ambiental de la Junta de Andalucia (Consejeria de Salud).
7.- Para notificar alergias, intolerancias o dietas blandas: alergenos@




