


El presente documento pretende ser una
herramienta de ayuda para facilitar el
diseno de una situacion de aprendizaje a
partir de la Constitucion Escolar Lunar.

En él encontrara los elementos
curriculares necesarios, asi como una
propuesta de secuencia didactica con
sus correspondientes actividades,
organizadas siguiendo las fases del
aprendizaje experiencial. Esta
estructura permite un desarrollo
progresivo y significativo del
conocimiento, fomentando la reflexion, la
exploracion y la aplicacion de lo
aprendido en un contexto innovador.

Esperamos que este material sea de
utilidad para docentes y educadores en
la implementacion del proyecto.



'Despegaimnos;

El diseno del presente proyecto y su
implementacion permitira a los
alumnos/as experimentar una conexion
directa con el ambito de la ciencia y la
tecnologia espacial, trascendiendo las
fronteras del aula y convirtiendose en un
hito educativo de gran relevancia.
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EDUCACION

En la etaopa de Educacion Primaria, el proyecto "‘Constitucion Escolar
Lunar’ se desarrolla con el drea de Conocimiento del Medio Natural,
Social y Cultural como eje vertebrador, dado su cardcter interdisciplinar
Yy Su capacidad para conectar los diferentes saberes del curriculo. A
través de esta dareq, el alumnado profundizard en el conocimiento del
universo, la exploracion espacial y los principios cientificos que permiten
la investigacion en el cosmos.
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El enfoque diddactico propuesto integra otras dareas de aprendizaje,
como Matematicas, para la comprension de escalas y distancias en el
espacio; Lengua Castellana vy Literatura, mediante la lecturag, redaccion vy
exposicion de textos relacionados con la temdtica del proyecto,
Educacion Artistica, favoreciendo la creatividad en la representacion del
universo; y Educacion en Valores, reflexionando sobre la cooperacion vy el
trabajo en equipo en las diferentes misiones espaciales.

Esta propuesta se estructura mediante una secuencia diddctica flexible,
adaptable a los distintos niveles de Primaria en cualquier contexto vy
disenada para fomentar el pensamiento critico, Ia indagacion cientifica
y la aplicacion de conocimientos en contextos significativos. A través de
mMetodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, la
experimentacion vy el trabajo colaborativo, se busca que el alumnado
desarrolle una comprension profunda sobre la exploracion espacial y
sus implicaciones en la sociedad.

El proyecto no solo acerca a ninos y ninas al conocimiento del universo,
sino que también promueve el desarrollo de competencias clave, la
autonomia vy la creatividad, prepardndolos para interpretar y analizar el

MuNdo que les rodea desde una p@rspebﬂ\/ﬂ cientifica v reflexiva
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EDUCACION

OBJETIVOS
GENERALES

e Desarrollar el conocimiento  del
sistema solar.

e Fomentar el pensamiento critico vy la
investigacion.

e Promover el trabajo en equipo.

e Introducir conceptos bdsicos de
astronomia y tecnologia espacial.

e Integrar competencias digitales en lo
iInvestigacion y presentacion.

(.
D) Q;v@

>




S N
EI)l."'.H\I'.H(“\I+

COMPETENCIAS
CLAVE

a)Competencia en comunicacion
linguistica.

b)Competencia plurilingtie.

c)Competencia matematicay
competencia en cienciq, techologia e
ingenieria.

d)Competencia digital.

e)Competencia personal, social y de
aprender a aprender.

f)Competencia ciudadana.

g)Competencia emprendedora.

h)Competencia en conciencia y expresion
culturales.
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.n) CINT1.A11. Procedimientos de indagacin adecuadss o las necesidades
de la iuestigacian (ebsensaciin en e tiempo, identificaciin Y clasificaciin,
bidsqueda, de pathones, éc.).
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PRIMER EIELD
FASE: MOVILIZAR
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Mensaje desde la Luna: Reproduccion de un video o
' I

audio de un "astronauta” que solicitando ayuda para
crear normas de convivencia en una hipotética colonia
lunar. A partir de este mensaje, podemos abrir un
debate sobre la importancia de las normas en un

nuevo mundo.

Nuestro hogar en la Luna: A traves de la lectura de un
cuento sobre ninos que viajan a la Luna para fundar
una colonia, se reflexiona sobie la vida en el espacio.
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Los ninos y ni
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necesarias para convivir all y las proponen en una
puesta 2in comumn.
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 Debate “;COmo seria vivir en la Luna?”: Se presenta
una imagen de la Luna y se les pregunta como
Imaginan que seria vivir alli. ;Como se moverian? ;Que ‘k
comerian? ;Como dormirian? Se apuntan todas las
respuestas en un cartel gigante.

—~ - (0 A\ =R e e ~pe N e e

e Juego de "Acierta la palabra™ Se muestran La.*euaa
4 <4 ~ ~ o~ - o~ =

con Imagenes de elementos espaciales (conhete,

, ta) y los alumnos/as deben decir su
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FASE: EXPLORAR
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deben move en el espacio
imitando los movimientos lentos y flotantes de |
astronautas. Luego, deben explicar las ventajas
inconvenientes y comparar su experiencia con la de |
astronautas reales.

e Construccion de la colonia lunar: Utilizando plastilina y
eciclados, los ninos y ninas crean una
na colonia lunar con casas, huertos...

, sicas para vivir en la Luna, como
no tirar basura” o "ayudar a los astronautas que
vienen de la Tierra”. Luego, las presentan a la clase y el
grupo selecciona las que crean mas adecuadas para
((‘ (((‘ incluirlas en la "Constitucion Escolar Lunar™, *
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Luna,
vida en la ISS) y los alumnos/as deben o
orden cronologico, explicando cada even

cr
o

e Escribimos el primer articulo lunar: Se elige una horma
fundamental para la colonia lunar y cada nino/a la
copia en una hoja con ilustraciones. Esta actividad es
el primer paso para la elaboracion de la “Constitucion ‘k
Escolar Lunar™.

e Teatro lunar: “Un dia en la Luna”: Se realiza una
dramatizacion en la que el alumnado act(a como un
astronauta resolviendo problemas en su colonia lunar,
aplicando las normas establecidas y resolviendo
desafios espaciales.
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e Entrevista a un astronauta (simulada): Un docente,
familiar o alumno de mas edad se disfraza de
astronauta y responde a las preguntas de los ninos y ‘k
ninas sobre la vida en el espacio, basandose en los

e Construccion de cohetes: Con rollos de papel y carton,
se construyen cohetes y se explica como los
astronautas los usan para viajar al espacio.
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e Entrevista a un astronauta (simulada): Un docente,
familiar o alumno de mas edad se disfraza de
astronauta y responde a las preguntas de los ninos y ‘k
ninas sobre la vida en el espacio, basandose en los

e Construccion de cohetes: Con rollos de papel y carton,
se construyen cohetes y se explica como los
astronautas los usan para viajar al espacio.
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e Libro de la colonia lunar: Cada nino/a crea una pagi
con un dibujo y una frase
normas. Todas las paginas s
expone en el aula.

4

e Votacion de la Constitucion Lunar: Se presentan las
normas propuestas por el alumnado y se realiza una
votacion democratica para elegir cuales formaran ‘k
parte de la “Constitucion Escolar Lunar”.
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la colonia lunar: Los
de audio o video de un
orque su colonia lunar
el caos esta afectando la convivencia.
Por ello, planteamos el ret '
Constitucion Lunar para garantizar e
todos y todas.

e Mensaje de
alumnos/as reciben un mensaj
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o Exploracion virtual del espacio: Realizar un recorrido
virtual por el sistema solar utilizando aplicaciones

como Stellarium web o Google Maps. El alumnado
tomara notas sobre lo que descubre y formula
((‘ (((‘ preguntas para futuras investigaciones. *
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e Linea del tiempo de la exploracion espacial: En
equipos, ordenan imagenes de eventos clave en la
historia de la exploracion espacial, desde |a llegada del
hombre a la Luna hasta la construccion de la ISS.
Luego, realizaran una exposicion de su trabajo al resto
de la clase.

e Mapa interactivo del espaci

mapa incompleto del si
completarlo con la informacion c||ue recuerden o ‘k
investiguen en libros o fuentes digitales.

o Juego de "Verdadero o Falso" sobre el espacio: Se
presentan afirmaciones sobre el universo (ejemplo:
'En la Luna hay aire para respirar”), y los alumnos/as
deben clasificarlas como verdaderas o falsas,
explicando sus respuestas. Se puede presentar
((‘ (((‘ mediante Kahoot. ¥
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Simulacion de microgravedad: Realizacion d
experimentos sencillos para simular la falta d
gravedad en el espacio, como soltar una pluma y un
piedra desde la misma altura para observar como cae
en la Tierra y discutir como seria en la Luna.
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unar: aprendido, cada grupo redact

articulos de su propia Constitucion Lunar
enfocandose en el respeto, la sostenibilidad y |
cooperacion.
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FASE: ESTRUCTURAR
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e Comparacion de la vida en la Tierra y la Luna:
Elaboracion de una tabla donde los alumnos/as
identifiquen diferencias entre vivir en la Tierra y la
Luna ter)lenclol en cuenta aspectos como :a

a respiracion, la movilidad y Ia
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FASE: APLICAR
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e Debate: “;Podria la humanidad vivir S
0 ipos con puntos de vista a favor y e
ontra sobre la posibilidad de establecer una coloni
t e pos deben argumentar
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materiales reciclados, dise |ue pudiera
desplazarse por la superficie lunar. Una vez construido
deberan explicar qué caracteristicas deberia tener ‘k
para resistir la falta de atmdsfera y la baja gravedad.

e Planificacion de una expedicion lunar: En grupos,
organizan una mision a la Luna, decidiei do que
recursos llevar, como se transportarian y qué

—~ ,l.'."",. -~ - — ,.' ~ -~ s
erimentos clentificos realizarian durante |a
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Juego de escape "Rescate en la Luna®: Disenar u
actividad de escape room en la gque los ninos y nii
deban resolver acertijos %| desafios para "salvar” u
mision lunar con lo aprendido a lo largo del proyecto.
Votacion de la Constitucion Escolar Lunar: Cad

e culos que considera mas
para la convivencia en una colonia lunar
Se realizara una exposicion de los articulo

T j
que mas les ha atraido del proyecto y si les gustar
formar parte de una exploracion espacial en el futuro
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FASE: MOVILIZAR

. [ 4 L!’. .
e Mensaje de emergencia Intergalactico: L
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e Mision cientifica: disenar una civilizacion lunar:
Planteamiento del re i tuviéramos que vivir en la
Luna, ¢que necesitariamos?” Llevamos a cabo una
lluvia de ideas s
normas  necesa
autosuficiente en la
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e Exploracion  virtu cosmos:  Mediante

herramientas digitales como Stellarium web, los

alumnos/as realizan una exploracion virtual del

universo y deberan exponer al resto de la clas
i Lt

o
L %2
@«‘ descubrimientos sobre planetas, es

naturales. *
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FASE: ACTIVAR
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e Linea del tiempo de la exploracion espacial: En
equipos, ordenan y analizan imagenes de
acontecimientos clave en la historia de la exploracion
espacial. Luego, investigaran y expondran Ia
informacion sobre los hitos mas relevantes.

V e Mapa de bases espaciales: Se proporciona un mapa de
la Luna y Marte y el alumnado debe marcar donde
podrian “instalar “bases humanas, justificando su ‘k
eleccion en funcion de la accesibilidad a recursos.

* o tscape room de la 1SS0 A traves de acertq’os y
desafios, los alumnos/as deben resolver problemas
relacionados con la vida en la ISS, poniendo a prueba
sus conocimientos sobre la exploracion espacial

I *
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e Construccidn de un habitat lunar auto sostenible: E
equipos, disenan y construyen una maqueta de u
base lunar auto sostenible, incluyendo fuentes
energia, zonas de cultivo y refugios.

e Simulacion de microgravedad: Mediante experim
con objetos flotantes e
microgravedad en el espacio, l0s estudiantes an

O

e Creacion de la Constitucion Lunar: Cada equipo
redacta una serie de normas fundamentales para la
vida en la colonia lunar, enfocandose en el respeto, la
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FASE: ESTRUCTURAR

Debate: ;Quién deberia gobernar en la Luna?: Se
organiza un debate en el que alumnos y alumnas
discuten que sistema de gobierno seria el mas
adecuado para una colonia lunar y qué principios
deberian regir su constitucion.

Presentacion de la Constitucion Lunar: Cada grupo
expone sus propuestas para la Constitucion Escolar
Lunar y se eligen los articulos mas relevantes para
formar parte del documento final.
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e Planificacion de una misidn a Marte: El alumnado, en
grupos, disefara una mision tripulada a Marte, g
decidiendo que recursos llevarian, que tipo de
tripulacion seria necesaria y como afrontarian los
desafios del viaje.
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' xperimentos en microgravedad: Plantean gl

simulan experimentos que podrian realizarse en e
espacio, como el crecimiento de plantas en
condiciones de baja gravedad o la combustion en
tmosferas diferentes.
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Juego de rol: “Astronautas en crisis”: Se plantea un
escenario en el que la colonia lunar enfrenta u
emergencia (falta de oxigeno, fallo en la energ
etc.). Los alumnos/as deben resolver el problems
aplicando lo aprendido.
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* ' ACTIVIDADES . ~

.+ TRANSVERSHALES * .

. Diario espacia| escolar: Todos los cursos contribuyen a un "diario espacia|”
digita|, donde cada clase sube fotos, videos, y reflexiones sobre lo que han
aprendido. Este diario puede ser compartido con las familias y la comunidad
educativga.

+

+
<+

Ao

+
Charla con un experto: Invitar a un astrénomo o ingeniero e+spacia| pya
, que hab|€ coh los alumnos/as sobre su trabajo y responda a preguntas.
n
Tablén de anuncios del espacio: Crear un tablén de anuncios en el centro
donde ¢e vayan colgando las noticias mds relevantes y actuales sobre el
espacio. 4 .
it : v
Construccién de un planetario escolar: Con ayuda de docentes y familias,
crear un planetario en un aula oscura utilizando lamparas, ‘papel negro
perforado y proyecciones digitales. Cada curso investiga y presenta una
ionste|aciénb planeta. + +
‘ '
Vigje virtual por el espacio: Utilizar herramientas digitales o aplicaciones
(como Google maps en el espacio o Stellarium web) para explorar ¢l espacio
y aprender sobre las estrellas y planetas.
R .
Observacién del cielo nocturno: Organizar una salida nocturna para
observar estrellas, planetas y constelaciones. Se complementa cont

+
explicaciones sobre los cuerpos celestes y las herramientas de observacisn.

+

*

Debate: “Exploracién espacial: ;Es una inversién necésaria?” El alumnadd
investiga y debgte los pros y contras de invertir en exploracién espdcial,
desarrouando pensamiehto critico y habilidades de argbmentacidn. +

Disefio de un traje espacial: Disefiar un traje espacial‘ideal, considerando
N los elementos necesarios para proteger a un astronauta. Pueden usar
materiales reciclados y*realizar una presentacién explicativa.

Ca|egdqrio astronémico: Crear un calendario donde ‘los alumnos/as
incluyan eventos astrondmicos importantes del afio (eclipses, lluyias de
meteoros, fases lunares) y expliquen su significado.

+

. +
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MATEMATICAS

e Resolver problemas sobre la distancia de la Tierra a laISS.
0+Ca|cular la duracion de un dia en diferentes planetas
Comparar pesos en la Tierra y en la Luna

+
*—
——

EE]
Propuesta de actividades .
ST ot N R ~L+ L+
e 'Escribir un diario imaginando ser un astronauta.
e Redactar4y practicar preguntas para la conexion con la
ISS
e Realizar una fectura de cuentos sobre viajes espaciales.
+
+ +
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t EDUCACION ARTESTICA

n
R, -~
simulando la vida en la ISS. +
+ +
Propuesta de actividades
+
%' e~ "~ c L)Pol CC +
e Pintar un mural soore [a ISS.
 Disenar trajes espaciales con materiales reciclados.
" Dramatizar un dia tipico en la vida de un astronauta.
+ * *
+
Om FE ‘
* [ (4 +
Contribucion al proyecto
*
Representacion del movimiento de planetas y orbitas
mediante actividades fisicas y juegos que simylen la-gravedad
cero. )
Propuesta de actividades .
4
°® tl "

+ " +
ugar a "gravedad cero”, donde los alumnos/as deben
e estuvieran flotando. +
e Recrear los movimientos cle t"%hum y rotacion con

+
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LENGUA EXTRANJERA
(INGLES/FRANCES) S

<>
+ t
Gontribucion al proyecto .
L H L L +
+ +Uso, det la lengua extranjera para redactar preguntas o
comprender material relacionado con la 1SS, fomentando la
competencia plurilingtie en un contexto real y motivador. +
i :
+ + | * *

+
e Traducir preguntas que le fharian-a los astronautas.
* Realizar un glosario bilinglie de terminos espaciales. +
+ e Ver y comentar un video en lengua extranjera sobre la
vidaen'laISS.
+ +
*
+
+
+ + +
+
+ .
*
+ t ' +
+ +
*
4 +
‘ +
+ +
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Materales  diddcticos:  Libros,  articulos,
vucl\,os, apps de astronomia.

- L3

Jecnoluglo: Tablets, internet, proyectores,
software de simulacion.

Espacius: Aula, patio, laboratorio.
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Visitas: Vlsua a un planetario o
centro de ciencia.

e Familias: Involucrar a las familias en
actividades nocturnas o proyectos.



