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Comunicación  
y lenguaje

¡En casa!

Quédate en casa… ¡Todo va a salir bien!
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A continuación, desde la especialidad de Audición y 
Lenguaje os vamos a mostrar una serie de actividades 
que podéis realizar en casa con el objetivo de 
estimular la comunicación y el lenguaje y continuar 
con la rutina diaria del cole, contribuyendo también 
a pasar mejor estos días.  

En nuestras aulas contamos con mucho material 
manipulativo que en casa no tendréis, por eso hemos 
querido recopilar en este documento actividades que se 
pueden encontrar fácilmente en distintas páginas y 
enlaces webs, además de diferentes apps para tablet.

Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

Comunicación y lenguaje
¡En casa!
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Quédate 
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salir bien!

Recomendaciones

Recuerda, es muy importante mantener una rutina 
diaria y anticipación de las actividades que vais a llevar 
a cabo, y aprovechar cada situación para interactuar. 

Os proponemos realizar un horario con la nueva 
rutina en casa de las diferentes tareas o actividades que 
vais a realizar. Este horario podemos colocarlo en un 
lugar visible y acompañarlo de pictogramas.

Comunicación y lenguaje
¡En casa!
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
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POR LA MAÑANA

  Desayunamos

  Estimulación del lenguaje

  Juegos lúdicos, interactivos, apps

  Ayudamos en casa

  Comemos
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

Comunicación y lenguaje
¡En casa!

POR LA TARDE

  Descanso, tiempo libre

  Manualidades

 Merendamos 

 ¡A bailar y cantar!

  Aseo y ducha
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

Comunicación y lenguaje
¡En casa!

POR LA NOCHE

  Cenamos

  Tele en familia

  Cuéntame un cuento

  ¡A dormir!
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

Estimulación del lenguaje

Escuchar e interpretar canciones. 
Las canciones nos ayudan a contextualizar, imaginar, interpretar, 
asociar a un momento o situación… 

Ejemplos: 
★ Buenos días  https://www.youtube.com/watch?v=nsCyC9XpIew  
★ Días de la semana  https://www.youtube.com/watch  
★ La primavera llegó  https://www.youtube.com/watch?v=  
★ Hora de comer  https://www.youtube.com/watch?v=qWY1Cr8-PuM  
★ Vamos a recoger  https://www.youtube.com/watch?v=F5El4lwN42c  
★ ¡A dormir! https://www.youtube.com/watch?v=JycXUQx9Nik 

Comunicación y lenguaje
¡En casa!

https://www.youtube.com/watch?v=nsCyC9XpIew
https://www.youtube.com/watch?v=C2DNBnhMpvQ
https://www.youtube.com/watch?v=q5YeZ4ph8kg
https://www.youtube.com/watch?v=qWY1Cr8-PuM
https://www.youtube.com/watch?v=F5El4lwN42c
https://www.youtube.com/watch?v=JycXUQx9Nik


CEEE Sagrada Familia Maestras AL: Vanesa y Gloria  

Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

Comunicación y lenguaje
¡En casa!

Estimulación del lenguaje

Cuéntame un cuento 
Los cuentos dan mucho juego, y nos ayudan a modelar mucho 
lenguaje, enfatizar palabras, aprender vocabulario, describir, descubrir, 
imaginar, dramatizar… ¿Quién es?, ¿Dónde está?, ¿Cómo es?, ¿Qué 
hace?… 

Aquí os dejamos recomendaciones: 
★ Taller cuentos pictogramas  
★ Cuentacuentos  @trastadasdemama  (cuenta de Instagram donde 

puedes ver en directo animacuentos) 
★ Espacio ONDA EDUCA Colección animacuentos (regístrate gratis) 

http://www.arasaac.org/materiales.php?id_material=495
https://www.instagram.com/trastadasdemama/?hl=es
https://editorial.ondaeduca.com
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

Comunicación y lenguaje
¡En casa!

Bolsa mágica 
Metemos en una bolsa objetos, juguetes que le gustan a nuestr@ 
hij@ y sin mirar sacamos uno al azar, sorpresa, ¿qué es?, ¿para 
qué sirve?… 

Veo …Veo…. 
Nos asomamos por la ventana de casa ¿qué veo?, nos movemos 
por las distintas habitaciones de casa ¿qué veo?, es de color…. Sirve 
para….

Estimulación del lenguaje
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

Comunicación y lenguaje
¡En casa!

Estimulación del lenguaje

Algunas páginas webs, blogs de maestras de audición y lenguaje 
con muchos recursos para trabajar prerrequisitos del lenguaje, 
léxico-semántica, morfosintaxis, pragmática, expresión y 
compresión oral, conciencia léxica, silábica, lectoescritura…  

Blog Siembra Estrellas. http://siembraestrellas.blogspot.com 
Blog Eugenia Romero. https://www.maestrosdeaudicionylenguaje.com/  
Espacio Onda Educa  https://editorial.ondaeduca.com  
Soy visual https://www.soyvisual.org 

http://siembraestrellas.blogspot.com
https://www.maestrosdeaudicionylenguaje.com/author/eugenia-romero/
https://editorial.ondaeduca.com
https://www.soyvisual.org
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien! ¡En casa!

Aprendo jugando

Juegos lúdicos, interactivos, apps… 
Algunos juegos adaptados con pictogramas  

(pincha en los enlaces subrayados): 

1. Juegos populares.  
2. Juegos de mesa. 
3. Pictojuegos. 

Comunicación y lenguaje

http://www.arasaac.org/materiales.php?id_material=1728
http://aulaabierta.arasaac.org/materiales-caa-juegos
https://www.pictojuegos.com
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien! ¡En casa!

Apps 
recomendadas

Para trabajar: atención visual a estímulos, fijación, seguimiento de 
instrucciones, causa - efecto, coordinación óculo manual, 
estimulación auditiva, vocabulario…

Comunicación y lenguaje

A continuación:
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

¡En casa!

Manualidades

Pincha en el enlace subrayado: 

Manualidades con diferentes materiales  

Comunicación y lenguaje

https://www.pequeocio.com
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Quédate 
en casa…

¡Todo va a 
salir bien!

¡En casa!

Bailamos y cantamos

Recomendaciones de canciones que cantamos en el cole. 
IMPORTANTE: interpretar, señalar, teatralizar, divertirnos!! 

Popurrí de las manos  
Veo, veo  
Canción del mosquito  
Los animalitos  
Bartolito el gallo  
Si tú tienes muchas ganas de... 

Comunicación y lenguaje

https://www.youtube.com/watch?v=4NyPBD8Vilk
https://www.youtube.com/watch?v=dAu9226O6iQ
https://www.youtube.com/watch?v=WDg5jJPUH-c
https://www.youtube.com/watch?v=6fO2l9AgTnw
https://www.youtube.com/watch?v=4ShOpJPHRxA
https://www.youtube.com/watch?v=cA9Mqzj2idM
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Quédate 
en casa…
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salir bien! ¡En casa!

¡Ayuda!

• Si tenéis algún problema a la hora de abrir los 
enlaces, ¡avisadnos sin problema! 

• Si se os ocurre alguna idea para hacer y no sabéis 
cómo enfocarla o llevarla a cabo, poneros en 
contacto con nosotras. 

vanesa.cintas@gmail.com          
gloria.di.am@gmail.com

Comunicación y lenguaje

mailto:vanesa.cintas@gmail.com

