
 

 

 

  

 

 

Estimadas familias: 

  

 Nos ponemos en contacto con ustedes para convocarles a una nueva 

sesión de AULA DE FAMILIA.  

 

 Será el próximo Miércoles día 29 de enero, en horario de 10:00 a 

12:00. 

 

 El tema que vamos a tratar en esta ocasión será:  

  

“LA DISCAPACIDAD MOTORA. POSICIONAMIENTOS Y 

AYUDAS TÉCNICAS” 

 

 Estará impartida por Dª Inmaculada Rojas Martínez, 

Fisioterapeutas del centro. 

 

 Esta sesión va dirigida a explicar a las familias aspectos relacionados 

con: 

- Higiene postural: concienciar al cuidador de la importancia de la postura 

correcta durante la atención a la persona con discapacidad motora, con el 

fin de evitar lesiones futuras tanto del cuidador como de la persona con 

problemas motóricos. 

- Movilizaciones y transferencias: dar a conocer técnicas para la 

movilización y transferencia de las personas con movilidad reducida. 

- Posicionamiento correcto de las personas en silla de ruedas y diferentes 

ayudas técnicas: andadores, bipedestadores, grúas, colchonetas, etc., con el 

fin de evitar la aparición de deformidades o la evolución de las mismas. 

 Igualmente resolverá todas las dudas que planteen al respecto. 

  

 Les recordamos que a las sesiones pueden asistir todas las personas 

que estén interesadas, aunque no sean familiares de alumnado del centro. 

 

 Por la importancia del tema a tratar, les pedimos su asistencia. 

  

                                                    

Atentamente 

       

      La Dirección 
 

 

 



 

 

 

  

 

 


