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FRASE DE LA SEMANA

“Los ninos no recuerdan lo que tratas de ensenarles. Se acuerdan de lo que eres.”

EL SACAPUNTAS

Hoy nuestro sacapuntas tiene

protagonista muy especial: La familia.
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En este largo y dificil periodo transcurrido
hemos aprendido a valorar su importancia en
nuestra vida, a saber sobrellevar los momentos
dificiles por que nos sostiene, a despertar de nuevo
en los buenos ratitos compartidos ,a saber que
podemos prescindir de todo si contamos con su
presencia, a descubrir que los mejores sentimientos
nacen y se aprenden en su compania, a no tener
miedo a nada por que estamos bien y nos
acompanamos....

En definitiva, a tener la certeza de que
pertenecer a mi familia me ayuda a sostenerme
cuando todo se tambalea y a saber que tenerlos a mi
lado es tener un mejor lugar en el mundo.

Con nuestro reconocimiento y gratitud a todas las
familias.

Jim Henson.

EL COLE INFORMA

El plazo de matricula sera desde el 2 al 8 de
junio para el alumnado de infantil y primaria que ya
esta actualmente matriculado en nuestro centro.

Cualquier duda le podemos atender:

- Telefénicamente en el numero 955 879 940,
en horario de 10:00 a 13:00 h.

- Mediante el correo electrénico:
blasinfanteecija@blasinfanteecija.com

Escolarizacion
g matricula

v

Del 9 al 19 de junio, los alumnos de 62 curso
podran recoger la documentacion de la matricula
del I.E.S. Vélez de Guevara. También se podran
entregar en nuestro colegio hasta el dia 19 de
junio.

El cole informa que en las dos proximas
semanas se van a cambiar las rutinas de trabajo de
los alumnos. Se van a realizar talleres con caracter
artistico y de comunicacion oral, mucho mas ludico
y divertidos. Siempre buscando la diversion, el ocio
y el aprendizaje.



HABITOS DE VIDA SALUDABLE

Queridas familias esta semana nos gustaria retomar en este semanal el tema del consumo de frutas
y verduras, ahora que se acerca el verano necesitamos hidratarnos mas y disponemos de muchas frutas y
verduras que nos aportan esa hidratacion del organismo para que se mantengan sanos ademas de con
energiay para que podamos disfrutar mas de todas las actividades veraniegas que se nos presenten.

Cuando hablamos de hidratacion inmediatamente pensamos en el agua o en otras bebidas, pero a
través de los alimentos también debemos proporcionar a nuestro cuerpo la hidratacién que necesita. En
esta seccion os vamos a ofrecer mas informacion al respecto:

1. Frutas: Uno de los alimentos que mas hidratacion aporta a los ninos son las frutas. No solamente
en forma de jugos o zumos naturales, sino que cada pieza de fruta es una fuente importante de vitaminas,
minerales y también de agua. La sandia y el meldon son las frutas estrella en cuanto a hidratacion infantil,
seguidas muy de cerca por las deliciosas fresas, la pifa, la naranja y las uvas.

2. Verduras: Por su parte, las verduras también aportan una gran cantidad de agua que ayuda al
correcto funcionamiento del organismo. La lechuga, el pepinillo y las espinacas se colocan en cabeza de la
lista de verduras hidratantes, pero también hay que tener en cuenta a los tomates, las cebollas y las
acelgas. Y si las verduras siguen siendo el caballo de batalla de tus ninos, trata de buscar recetas
divertidas con estas verduras para reducir su rechazo.

Y para favorecer que nuestros ninos
y nifas consuman estos alimentos y
ademas se diviertan os propongo que
elaboréis platos y recetas divertidas. Aqui
os dejo algunos ejemplos para que los
pongais en practica y como la semana

pasada os invito a que lo compartais
conmigo a mi correo:
fatima.garcia@blasinfanteecija.com

iAnimaros y disfrutad!

WEB: https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/ceipblasinfantedeecija/
FACEBOOK: https://www.facebook.com/Colegio-Blas-Infante-%C3 %89cija-1772523036345261/



https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/ceipblasinfantedeecija/
https://www.facebook.com/Colegio-Blas-Infante-%C3%89cija-1772523036345261/
https://www.youtube.com/channel/UCoUKcQNosCFmngz66uSaHRQ

RINCON LINGUISTICO

Siguiendo con nuestro objetivo de mejorar en Competencia Linguistica, el alumnado de tercer ciclo
ha estado realizando actividades de diversa indole en el area de Lengua e Inglés.

Desde aqui le damos la enhorabuena a estos campeones que siguen demostrando dia a dia su fortaleza y
su sentido de la responsabilidad.
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Nuestros alumnos y alumnas de del Aula Especifica, han
trabajado muy bien desde casa. Os queremos mostrar lo bien que lo han
hecho estos campeones. Pincha en la foto y podréeis ver el video:
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scuela en casa

WEB:

FACEBOOK:
CANAL DE YOUTUBE:



https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/ceipblasinfantedeecija/
https://www.facebook.com/Colegio-Blas-Infante-%C3%89cija-1772523036345261/
https://www.youtube.com/channel/UCoUKcQNosCFmngz66uSaHRQ
https://youtu.be/PuPCZct9aKg

RINCON DE ECOESCUELA

Esta semana desde este rincon de Ecoescuela queremos mostraros como esta nuestro Huerto
Escolar. Aunque no estemos alli para cuidarlo debido a las circunstancias, si hemos tenido a alguien
que lo ha cuidado, nuestro conserje Ricardo Parque. Queremos darle las gracias, por lo bien cuidado
que esta y porque ademas ha dado muchos frutos, como tomates, calabacines, pepinos...

iiiGracias, Ricardo!!!

Os recordamos que hoy es el dia de la Naturaleza 5 de junio.

Pica enlafotoy podras ver la actividad que ha realizado nuestra seno Magdalena para este dia:
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WEB:
FACEBOOK:
CANAL DE YOUTUBE:



https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/ceipblasinfantedeecija/
https://www.facebook.com/Colegio-Blas-Infante-%C3%89cija-1772523036345261/
https://www.youtube.com/channel/UCoUKcQNosCFmngz66uSaHRQ
https://view.genial.ly/5ebff73a4a81770d9df50466/presentation-dia-mundial-del-medio-ambiente

