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FRASE DE LA SEMANA 
 ”Lo que un niño no recibe raramente puede dar después” 
                        “P.D. James.” 

EL SACAPUNTAS 
  
 Queridos lectores: 
En esta ocasión nuestro semanal quiere hacer un 
pequeño homenaje a un personaje muy conocido por 
todos y a su creador, el entrañable dibujante Quino. 
 
De padres andaluces, Quino supo recoger la chispa 
de ironía y humor de nuestra tierra para plasmarlo en 
esta traviesa niña que sabía mirar la vidas con 
asombro, ingenuidad y buen humor. 
 
 Vaya desde aquí nuestro reconocimiento por 
dejarnos tantas sonrisas a través de su MAFALDA. 
 
 Os dejamos una muestra de los trabajos de 
nuestros alumnos: 

  HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE   

 
 Esta semana los alumnos/as 
de 4º han participado de un taller on-
line sobre alimentación saludable y 
productos ecológicos, “Proyecto 
EducaBio”, hemos aprendido tres 
aspectos básicos:  
1. Es mejor y más barato tomar 
alimentos de temporada. De forma 
divertida hemos aprendido a 

clasificar e identificar determinados alimentos según la 
estación del año. 
 2. Una dieta equilibrada 
mejora la salud, hemos reforzado 
los alimentos que hay que tomar a 
diario, varias veces por semana o 
de vez en cuando. Concepto que 
ya hemos ha trabajado y en el que 
nos hemos basado para elaborar 
nuestro horario de desayunos 
saludables que ya conocemos en el cole. 
 3. Agricultura y ganadería si es ecológica, ¡mucho 
mejor! Nos han mostrado cómo identificar este tipo de 
alimentos cuando vayamos a la compra con el símbolo 
de la “Eurohoja”  
 Aquí os dejamos unas imágenes de la dinámica de 
la actividad realizada, agradeciendo a Ecovalia y  a 
Ecocesta su formación y colaboración para que 
nuestros niños/as se alimenten de forma saludable. 
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RINCÓN DE ECOESCUELA       
 

 Estas semanas se ha procedido a la 
recuperación de nuestro “Huerto Escolar” para que 
nuestros alumn@s con ayuda de los profesores y la 
colaboración de Ricardo, el conserje, y de Inma, 
una de nuestras madres siempre dispuesta a 
colaborar. Le querenos dar las gracias a ellos, y 
también a Semillas Carrasco por la donación de las 
semillas para el huerto. 

 Hemos sembrado junto con nuestros 
alumn@s de 1º todo esto: Col, coliflor, brócoli, 
romanescu, col china, lechuga, patatas, cebolla, 
lechuga hoja de roble, lechuga maravilla, zanahoria, 
remolacha, acelga, rábanos, espinacas y lombarda. 

RINCÓN LINGÜÍSTICO 

 Esta semana desde el Ciclo de Infantil se 
han trabajado y realizado varias actividades de    
“Conciencia fonológica”.  

 Os dejamos unas imágenes: 

  

 

 

 

 

 

 

MENÚ DEL COMEDOR ESCOLAR 
  
 Os presentamos el menú del comedor 
escolar para la semana del 13 al 16 de octubre: 
 
Martes 13 de octubre: Crema de calabacín, 
tortilla de patatas, tomate natural, aliñado con 
aceite de oliva, pan integral y plátano. 
Miércoles 14 de octubre: Espirales con salsa 
carbonara, hamburguesa de sardina a la plancha,  
pan y manzana. 
Jueves 15 de octubre: Ensalada de lechuga, 
zanahoria, col y maíz, churrasquito de pollo al 
limón, arroz salteado, pan integral y yogurt. 
Viernes 16 de octubre:  Lentejas estofadas con 
verduras, tortilla francesa, tomate y maíz 
aliñados, pan y naranja. 
  

ENCUENTRA LA ERRATA 
  
 La errata de la semana pasada estaba en el 
apartado “El Rincón Lingüístico”, la palabra que estaba 
mal escrita era:”infatil”. 
  
 
¡¡Atentos a la errata de esta semana!! ¡¡Buscad bien!! 
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EL COLEGIO INFORMA 
  

 Esta semana tenemos que contaros varias noticias de interés. 

 Os dejamos el horario de las actividades extraescolares de este año. Aquellos alumnos que estén de 
baja y quieran darse de alta para este curso en las actividades, o bien que estén de alta y quieran darse de 
baja de alguna, tienen que actualizar su situación y pasarse por secretaría. 

  

 Las actividades 
comenzarán el 14 de 
octubre y se necesita 
un mínimo de diez 
alumnos para el 
funcionamiento de 
cada una de ellas. 

 

 

 

 

 

 

 Otra noticia importante es el “ Listado de Bonificación” para el curso 20-21, dónde la familia puede 
ver la bonificación asignada por la Consejería. Os dejamos el enlace para que podáis consultarlo, sólo 
tenéis que pinchar:  https://www.juntadeandalucia.es/educacion/secretariavirtual/ 

 Por último, os dejamos unas fotos de nuestros alumn@s en el desayuno. Desde aquí queremos darle 
la enhorabuena a tod@s por su buen comportamiento y cumplimiento de las normas de la Covid. También 
les seguimos animando a seguir haciéndolo tan bien. 

   ¡¡ÁNIMO, CAMPEONES!! 
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