
OR FIN EM EZAMOS EL COLE! 
 

A la atención de los padres/madres de 3 años 

 
 
 

Desde el equipo docente de Educación Infantil queremos hacerles algunas 

recomendaciones importantes para que la entrada en el “cole” se haga en las mejores 

condiciones. Por ello, léalas atentamente y procuren seguirlas durante este verano: 

 Háblele del colegio positivamente (vas a tener muchos amigos/as, lo pasarás muy 

bien…) y en ningún momento haga amenaza del tipo “te vas a enterar cuando 

vayas al colegio”. 

 Es importante que durante el verano dejen el chupe y el “bibi” si aún lo tienen y, 

por supuesto, el pañal. 

 Deben enseñarles a: 

 usar el pañuelo para limpiarse la nariz solos 

 usar el wc y el papel higiénico 

 ponerse y quitarse la ropa para ir al wc 

 Los niños/as tienen que acudir cómodamente vestidos, con ropa que no limite sus 

movimientos y les permita ir al servicio sin necesidad de ayuda. Es imprescindible 

marcar sus prendas de abrigo con su nombre y coserle por dentro, a la altura del 

cuello, una cinta para facilitarles el colgado de la prenda, y no se caiga al suelo. 

 Los zapatos, a ser posible, sin cordones, con velcro. 
 

En estas edades, la colaboración familia-escuela es fundamental, por lo que a partir de 

septiembre, os pediremos vuestra colaboración en todas aquellas actividades que lo 

requieran: 

- comer solo y lavarse solo 

. cepillarse los dientes 

- realizar en casa alguna tarea fácil de realizar, etc 
 

 
¡Pasen un feliz verano y les esperamos en septiembre! 


