
4 AÑOS  
 

SECUENCIA DE CONTENIDOS  

 

 

TRIMESTRE 1  
 
 
 
 
 

 

CONOCIMIENTO DE SÍ 

MISMO Y AUTONOMÍA 

PERSONAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONOCIMIENTO 
DEL ENTORNO  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LENGUAJES: 
COMUNICACIÓN Y 

REPRESENTACIÓN 

 
PERCEPCIÓN  

SENSORIAL 

 

 
NEUROMOTRICIDAD  

Y PSICOMOTRICIDAD 

 
 
 

CUERPO 

 
EMOCIONES 

 

 
ENTORNO 

 
 
 

NUMERACIÓN 

 
CUANTIFICADORES 

 
 

OPERACIONES 

 TAMAÑOS  
 

CAPACIDAD/PESO 

 
LONGITUD 

 
TIEMPO 

 
 

FORMAS 

 

 
LÓGICA 

 

SERIES   
ORIENTACIÓN  

ESPACIAL 

 
CONCIENCIA  
FONOLÓGICA 

 

 
LENGUAJE ORAL 

 
 

 
GRAFOMOTRICIDAD 

 
 

 
LENGUAJE ESCRITO 

 

1. Los sentidos                Dulce/salado  
2. Seco/mojado 
 
• Reptar • Voltereta 

• Gatear • Rodar 

• Marchar • Saltar 

• Correr • Trepar  
1. Triscar 
 
• Identidad sexual • Prendas de vestir 

• Esquema corporal   

• Satisfacción • Envidia 

• El museo • Prevención ante sustancias  

• Obras artísticas • peligrosas 

 Profesiones y herramientas • Instrumentos tecnológicos  
1. Dependencias del museo 

 
•  Números 0 y 4 •  Primero/último  
1. Ordinales del 1.° al 4.° 
 

2. Todos, algunos, ninguno 

 

3. Más que/menos que/igual que/tantos como. 
 

4. Operaciones aritméticas. 

 

 

 

5. Más alto que/más bajo que, 
 

 

 

6. El más largo/el más corto 

 

7. Mañana/ tarde/noche. Secuencia temporal 
 

8. Cuadrado, triángulo, círculo y rectángulo 

 

 

9. Afirmación y negación de criterio 

10.Resolución de problemas, 
 

11.Asociación de imágenes.  
 

12.Series 

 

13 Delante de/ detrás de, a un lado/al otro lado 

 

• Rimas, palabras…  • Categorías de palabras 

• Conteo de sílabas  • Pseudopalabras,  

• Palabras desconocidas • Creación de frases 

  •    •  

• 

 
 
 
 
Canciones e idiomas  • Presentaciones 

• Praxias y soplo inventados • Acertijos 
 
Lectura de imágenes  
Portadores de texto: listado, planisferio, señales 

informativas 

 
PLÁSTICA  

 
MÚSICA 

 
•  Amasado •  Rasgado  
Pellizcado 

 

Sonido, ruido 

 

 



 TRIMESTRE 2      TRIMESTRE 3   

• Los sentidos •  •  • Los sentidos     
•  •    • Liso/rugoso     

• Reptar • Equlibrio  • Recepcionar • Reptar   • Lanzar 

• Gatear • Voltereta  • Pata coja • Gatear   • Giros 

• Marchar • Saltar en altura • Balancearse • Marchar   • Recepcionar 

• Correr • Saltar hacia   • Correr     

• Triscar  atrás     • Triscar     

• Autoconcepto   • Prendas de vestir • Autoconcepto   • Prendas de vestir 

• Esquema corporal       • Esquema corporal     

• Gratitud   • Asco   • Seguridad   • Ira 

• Medios de    • Instrumentos tecnológicos • Bandera e himno de Jerez • Ubicación geográfica 

• comunicación    Dependencias de la casa y  • Tradiciones y fiestas  Monumentos y  

• Medios de transporte • objetos • Gastronomía    edificios 

• Inventos    Música y baile    Personajes 

• Números 5    •  • Números del 0 al 6     
• Ordinales del 1.° al 5.°     • Ordinales del 1.° al 6.°   

•           
•              

 
Descomposición hasta 
el 5       • Descomposición hasta el 6 • Suma gráfica 

 
El más ancho/el más 
estrecho       

.Serie ascendente y 
descendente.  

•    •         

•            

• Días de la semana     • Meses del año.     

• Óvalo       • Óvalo     
• Línea recta/línea curva     • Curva abierta/curva cerrada   

        • Simetría     

• Semejanzas y diferencias • Correspondencias • Correspondencias     
• Clasificación   • Resolución de problemas • Resolución de problemas   

• Series       • Series     

• Cerca de/lejos de      •    •  

• 

Alrededor, centro y en el 
medio     •    •  

• Rimas   • Pseudopalabras • Rimas   • Palabras desconocidas 

• Sílabas iniciales   • Concordancia • Sílabas finales   • Familias de palabras 

• Palabras desconocidas • Creación de frases • Creación de frases   • Pseudopalabras 

• Onomatopeyas   • Interpretar imágenes • Onomatopeyas     
• Praxias y soplo   • Inventar historias • Praxias y soplo     

• Adivinanzas   • Pregunta-respuesta • Descripciones     

• Lectura de imágenes      • Lectura de imágenes    
• Portadores de texto: cartel, plano, etiqueta • Portador de texto: libro electrónico 

• Aplastado • Modelado  • Picado • Estampación • Recortado  
• Bolas de papel • Pegado   • Punteado • Plegado • Salpicado  

• Intensidad (fuerte/suave)     • Duración (largo/corto)   
• Sonido, música       • Altura (agudo/grave)     



 


