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[bookmark: _GoBack]Desplázate en bicicleta, tiene multitud de ventajas:
 1. Para la salud, ya que ayuda para mejorar tu salud física y emocional:
 2. Para el medio ambiente, puesto que la bici es un medio de transporte limpio. 
 3. Para la economía familiar, porque es un medio de transporte muy accesible para todos y su mantenimiento es muy económico.
 4. Para ahorrar tiempo, si te mueves en bicicleta llegas antes al destino, evitando atascos.
 5. Para la felicidad, está demostrado que el uso continuo de la bicicleta como medio de transporte aumenta la felicidad en los usuarios.
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