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PREAMBULO.

Objetivo del Plan de Autoproteccion. Normativa

El presente plan tiene como objetivos:

- Adecuacion al REAL DECRETO 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Bésica de
Autoproteccidon de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan
dar origen a situaciones de emergencia.

- Orden de 29/11/1.984 por la que se aprueba el “Manual de Autoproteccion para el desarrollo del
Plan de Emergencias contra incendios y de Evaluacién de locales y edificios.

- BOE n2 19 de 26 de febrero de 1.985

- La organizacién de los medios humanos y materiales disponibles para prevenir el riesgo de
incendio o de cualquier otro tipo equivalente y garantizar la evacuacién e intervencion inmediata.

- Hacer cumplir la normativa vigente sobre seguridad.

- Facilitar las inspecciones de los servicios de la administracion.

- Preparar la posible intervencion de ayudas exteriores en caso de emergencia (bomberos, policia,
etc.).

Este manual debe orientar a los usuarios sobre:

a) El conocimiento de los edificios y sus instalaciones, la peligrosidad de los distintos sectores, y los
medios de proteccion disponibles, las carencias (en el caso de existir) seglin la normativa vigente y
las necesidades que deban ser atendidas prioritariamente.

b) Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccién e instalaciones generales. Prevenir y
evitar las causas de las posibles emergencias.

c) Disponer de un equipo organizado, formado y preparado para la actuacion en las posibles
emergencias.

d) Informar a los ocupantes del edificio, de cdmo deben actuar en caso de emergencia y cémo
prevenirla.

Este plan de autoproteccién es el documento que establece el marco organico

y funcional del CEIP JOSEFINA PASCUAL, al objeto de neutralizar o minimizar situaciones nocivas para
la salud, accidentes o situaciones de emergencia y sus posibles consecuencias hasta la llegada de las

ayudas externas.




Toda esta informacién debe estar debidamente recogida y ser conocida por todo el personal del
centro para evitar respuestas improvisadas que conduzcan a la desorganizacién y el caos durante
una eventual y urgente evacuacion.

Una correcta planificacidn en este sentido contribuird a mejorar la eficacia de la intervencién y
reducir el tiempo de evacuacion, detectdndose también con ello posibles deficiencias que se
pudieran manifestar.

La normativa existente en materia de autoproteccion, referente a los centros docentes, es
basicamente la siguiente:

a) A nivel nacional el Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma
Basica de Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencias.

b) En Andalucia, la Ley 2/2002 de Gestion de Emergencias en Andalucia y la Orden de 16 abril
de 2008 por la que se regula el procedimiento para la elaboracién y aprobacién del Plan de

Autoproteccién de los Centros Docentes sostenidos con

fondos publicos y de los servicios educativos, a excepcién de los universitarios,

dependientes de la Conserjeria de Educacion.

De acuerdo con la actual normativa, el objetivo fundamental del Plan de Autoproteccién del centro
es:

- La proteccidn de las personas y los usuarios del centro, asi como los bienes, estableciendo una
estructura y unos procedimientos que aseguren las respuestas mas adecuadas ante las posibles
emergencias.

-Facilitar, a la estructura organizativa del centro, los instrumentos y recursos en relacidn con la
seguridad y control de las posibles situaciones de emergencia.

- Concienciar y sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de establecer protocolos
de actuacién y hdbitos de entrenamiento para solventar situaciones de emergencia de diversa
indole.

- Conocer el centro y su entorno (edificio e instalaciones), los focos de peligro reales, los medios
disponibles y las normas de actuacidn en caso de que ocurra un siniestro, estudiar las vias de

evacuacion y las formas de confinamiento y adoptar las medidas preventivas necesaria

- Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccién y disponer de un equipo de personas
informadas, organizadas, formadas y adiestradas que garanticen rapidez y eficacia en las acciones a
emprender ante las emergencias.

- Facilitar el mantenimiento preventivo, la deteccion y eliminacidn de los riesgos, definiendo una




organizacién que mantenga y actualice el Plan de Autoproteccion.

- Posibilitar la coordinacidn entre los medios de emergencias externos y el centro, para optimizar
los procedimientos de prevencion, proteccion e intervencidn, garantizando la conexidn con los
procedimientos y planificacion de ambito superior, planes de autoproteccidon locales,

supramunicipales, regionales o autondmicos y nacionales.

CARACTER DEL PLAN.

El Plan de Autoproteccién es un documento vivo, por lo que se revisard periddicamente para

adaptarlo a los posibles cambios que puedan producirse, especialmente cada vez que haya alguna

reforma o modificacién en las condiciones de los diferentes edificios y de los medios de proteccion
disponible, y para incorporar las mejoras que resulten de la experiencia acumulada. Deberd estar
siempre actualizado y serd responsable de ello la direccidn del centro y en su caso el coordinador de
dicho plan.

Los protocolos de actuacidn ante siniestros son documentos que deben evolucionar en el tiempo y
conforme cambian nuestras costumbres y conocimientos. Actualmente y en funcidon de nuestra
experiencia se viene observando el comportamiento de la poblacién general ante siniestros de

diversa consideracidn no siempre es la mds adecuada.

DIRECCION.

Las obligaciones en materia de autoproteccién seran responsabilidad de la direccidn del centro. En
su ausencia, como suplente se nombraran a las personas que ostenten cargos directivos. Son por
tanto responsables ante la emergencia o alarma que puedan producirse en este centro durante el

curso.

ELABORACION Y APROBACION.

El proceso esta descrito en la Orden que regula el Plan de Autoproteccidn, y tiene por objeto poder

facilitar la planificacion y prevencién ante una emergencia.




CAPITULO 1.
IDENTIFICACION, TITULARIDAD Y EMPLAZAMIENTO.

1.1. Nombre, titularidad y emplazamiento del centro.

A continuacidn, detallamos los datos generales de identificacion del centro.
Nombre del centro: CEIP Josefina Pascual

Cadigo del centro: 11001129

Direccidn: C/ Felipe Abarzuza s/n

Cddigo Postal: 11002

Teléfono: 956 2432 21

Pagina web:

Correo electrénico: 11001129.edu@juntadeandalucia.es

1.2. Direccién del Plan.

La persona titular de la Direcciéon del centro o servicio educativo, es el maximo responsable del Plan de
Autoproteccion, y es igualmente el Jefe o Jefa de Emergencia (Director o Directora del Plan de
actuacién en emergencia).

En ausencia de la persona titular de la Direccién del centro, como suplente se nombran a las personas

gue ostenten cargos directivos o sus equivalentes en los servicios educativos.

Responsable 1: M2 del Mar Fenoy Rico teléfono: 670948033
Responsable 2: Maria Delgado Diaz teléfono: 671530903
Responsable 3: Pilar Segura Gallardo teléfono: 956243221

Ante un siniestro se debe realizar por parte de la persona responsable del centro una primera
evaluacidn de la situacién y la posible evolucion de éste. Sobre las posibles opciones que se nos
presenten ejecutar las acciones que se considere mas oportunas.

En el caso que nos abarca, la actuacién ante un posible siniestro en el centro, una vez analizado la

situacidn y sus posibles repercusiones podemos analizar varias opciones.
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1.- Confinamiento de alumnos y profesores en sus aulas. Ante siniestros de poca indole o en los que se
pueda prever que la evacuacién del centro puede ser mas peligrosa y perjudicial que el confinamiento
y cierto control de las personas en un aula.

2.- Evacuacion parcial y confinamiento en sus aulas. Dependiendo de la zona en la que se produzca el
siniestro y la posible evolucidn de éste se puede optar por evacuar parte del centro y confinar el resto
en las zonas asignadas.

3.- Evacuacion total del centro. En casos en los que la evacuacion sea claramente la opcidon mas
beneficiosa y segura ante la posible evolucién del siniestro.

La evacuacidn no debe de ser nuestra primera actuacién sistematica a llevar a cabo ante un siniestro,
sino que se requiere una primera evaluacion del siniestro y sus posibles consecuencias por parte de la

persona responsable del centro.

1.3. Definicidn, objetivos, elaboracién y aprobacién del Plan de Autoproteccion.

1.3.1.Definicion del Plan de Autoproteccion:
El Plan de Autoproteccion del centro es el sistema de acciones y medidas adoptadas por los titulares o
responsables de las actividades educativas, con sus propios medios y recursos, dentro de su ambito de
competencias, encaminadas a prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, a dar
respuestas adecuadas a las posibles situaciones de emergencias y a garantizar la integracidon de estas
actuaciones en el sistema publico de Proteccién Civil.
Por tanto, debe ser entendido como el conjunto de medidas organizativas que el centro disefia y pone
en practica, para planificar las actuaciones de seguridad tendentes a neutralizar accidentes y sus posibles
consecuencias, hasta la llegada de las ayudas externas.

*Medios de emergencias externos: Conjunto del operativo de proteccion civil, movilizado para la

emergencia.”
El presente Plan de Autoproteccidn quedara integrado en la aplicacién SENECA de la Consejeria de

Educacidn, sin perjuicio de que se integre en el futuro registro de los

Planes de Autoproteccidn dependiente de la Consejeria con competencias en materia de Politica Interior.
1.3.2. Objetivos del Plan de Autoproteccion del centro o servicio educativo.

1. El objetivo fundamental del Plan de Autoproteccidn del centro es la proteccidn de las personas

y los usuarios del centro, asi como los bienes, estableciendo una estructura y unos

procedimientos que aseguren las respuestas mas adecuadas ante las posibles emergencias.

2. Facilitar, a la estructura organizativa del centro, los instrumentos y recursos en relacién

con la seguridad y control de las posibles situaciones de emergencia.
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3.

Concienciar y sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de establecer protocolos
de actuacidn y habitos de entrenamiento para solventar situaciones de emergencia de diversa
indole.

Conocer el centro y su entorno (edificio e instalaciones), los focos de peligro reales, los medios
disponibles y las normas de actuacion en el caso de que ocurra un siniestro, estudiar las vias de
evacuacion y las formas de confinamiento, y adoptar las medidas preventivas necesarias.
Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccién y disponer de un equipo de personas
informadas, organizadas, formadas y adiestradas que garanticen rapidez y eficacia en las
acciones a emprender ante las emergencias.

Facilitar el mantenimiento preventivo, la deteccidn y eliminacidn de los riesgos, definiendo una
organizacién que mantenga y actualice el Plan de Autoproteccion.

Posibilitar la coordinacién entre los medios de emergencias externos y el centro, para optimizar
los procedimientos de prevencion, proteccion e intervencién, garantizando la conexidn con los
procedimientos y planificacion de d4mbito superior, planes de autoproteccién locales,
supramunicipales, regionales o autondmicos y nacionales.

Otros a determinar por el centro (o servicio):

v Conocer las condiciones de los edificios en los que se aloja nuestro centro, para
conseguir la evacuaciéon de una forma ordenada y sin riesgo para sus ocupantes, ni deterioro de
los edificios ni del mobiliario escolar, debiéndose realizar todo ello en el menor tiempo posible.
v Mentalizar al alumnado, a los padres y al profesorado de la importancia de los

problemas relacionados con la seguridad y emergencia en los centros escolares.
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1.3.3.Proceso de elaboracion y aprobacion del plan de autoproteccion.

DESCRIPCION:

El proceso esta descrito en la Orden de 16 de abril de 2008, (BOJA 91, de 8 mayo de 2008) que
regula el Plan de Autoproteccién, y tiene por objeto poder facilitar la planificacion y prevencion
ante una emergencia, a grandes rasgos el proceso es el siguiente:

El equipo directivo colaborara con el coordinador o coordinadora de centro del Plan Andaluz de
Salud Laboral y Prevencién de Riesgos Laborales del Profesorado, en la elaboracién del Plan de
Autoproteccidn y arbitrara el procedimiento para que el documento elaborado sea conocido por
todos los sectores de la comunidad educativa y/o por las personas que integran el servicio

educativo.

CAPITULO 2. DESCRIPCION DEL CENTRO Y SU ENTORNO.

El edificio del CEIP josefina Pascual, esta ubicado en el casco antiguo de la ciudad (Ver planos Ay A-
I, en el ANEXO lll), es anejo a dos edificios de la Universidad de Cadiz (UCA): Aulario de la escuela de
Ingenieria y Aulario de la antigua Escuela de Empresariales, hoy Aulario Simén Bolivar.

La fachada principal del colegio esta entre las calles Felipe Abarzuza y José Paredes Monge. La fachada
tiene unos 15-18 metros de altura. En estas calles hay bloques de viviendas y comercios. A unos 100
metros, aproximadamente, esta la calle Doctor Marafidn, en la cual se ubica el centro de salud “El

Olivillo”. También se encuentra cerca del centro el Hospital Clinica de San Rafael.

2.1. Actividades y usos
Este edificio de uso docente y su capacidad no supera las 200 personas.
El horario de actividades docentes durante el periodo lectivo comienza a las 7.30 horas, con el Servicio
de Aula Matinal y finaliza a las 19.00 horas, al terminar el servicio de limpieza.
En la segunda planta del edificio se encuentra la vivienda de un Conserje de la UCA, ya jubilado pero
que sigue viviendo en el edificio junto a su familia.
Durante el periodo vacacional no se realiza ninguna actividad permaneciendo el centro cerrado,
aunque sigue ocupado por los miembros de la unidad familiar del Conserije.
Se adjunta en Anexo lll planos o croquis de la situacion de los edificios en el

emplazamiento.

Medios externos de proteccidn: Se desconoce la existencia de bocas de incendios.
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N¢ de edificios: 1
Actividad del edificio: Educativa

Afio de construccion: 1.957, aunque la dltima planta se levanté entre 1.964 y 1.965

Area de la parcela:

Superficie edificio:
Superficie util:

Repartidos en 3 plantas de y un sétano para almacenaje de mobiliario del centro.

Superficie recreo:

Las medidas de la superficie del edifico, estan recogidas en los planos que se adjuntan en el anexo Il

del presente documento.

Foto del centro.

Fachada principal

El edificio dispone de un solo acceso para el alumnado, con una escalera de 8 escalones por la entrada

principal y un solo pasamanos a la izquierda, en la derecha, estd anclado un elevador que lleva

inactivo, al menos, 10 afios.



Una vez dentro se accede al edificio por una cancela de hierro y cristal, que abre hacia adentro, dando
al pasillo de Educacidn Infantil

Para acceder al edificio, ademas de la entrada principal, existe una entrada a la cocina del centro, que
tiene restringido su accedo a las mercancias.

El afio de construccién: 1.957, aunque la ultima planta se levanté entre 1.964 y 1.965,

posteriormente en el edificio se han efectuado obras de mantenimiento.

Se sacaron y enfoscaron las vigas del suelo de la
cocina, conserjeria y servicios de alumnas de la
planta baja, asi como el cambio de los bajantes para

evitar atascos.

Acceso al centro con una escalera.

2.2. Dependencias e instalaciones. (Tabla aulas)

Al centro se accede por una sola entrada situada en la fachada principal, por una puerta metalica de
dos hojas, de reducidas dimensiones (1,40 m.) a la que sigue una pequefia escalera de unos 7
escalones. El centro tiene otra entrada por la cocina del mismo, sita en

la avenida Doctor Gémez Ulla, con un acceso por una puerta de reducidas dimensiones (90 cm), con
una baraja de hierro.

Las puertas peatonales abren hacia afuera, aunque antes de acceder a ella hay que salvar una
pequefia escalera (de 7 escalones), para salvar dicha escalera se encuentra instalada, en la parte
izquierda de la escalera, en sentido ascendente, una plataforma elevadora para discapacitados, que,
en la actualidad, y debido a su falta de uso, se encuentra deshabilitada. Ademds, nos encontramos
con una cancela de hierro forjado y cristal, de una sola hoja (de 1 m. de anchura) que abre hacia

dentro del edificio.

Desde esa cancela se accede a la planta baja del edificio una galeria de ventanas que dan al patio de
recreo, donde se encuentran las aulas de educacion Infantil,
El edificio estd compuesto por tres plantas, donde se encuentran las aulas ordinarias y las de

especialistas. La planta baja alberga al alumnado de Educacidn Infantil, en la primera planta, se ubica



al alumnado de 19, 22 y 32 de primaria, en la segunda planta, se atiende al alumnado de 49, 52 y 62

de primaria.

En la siguiente tabla quedan distribuidas todas las dependencias por planta:

Sétano Planta baja 12 Planta 22 Planta
Tres dependencias, Biblioteca de Infantil | Despachos: Secretaria | Escalera de acceso a
dos de ellas con Aula multisensorial Despachos Direccidon | la azotea
ventanas a la zona del y Jefatura
huerto escolar.
Dependencia AMPA Servicios 12 planta Casa del Conserje de
Uno de nifios y otro la UCA
de nifias
Aula Infantil 4 afios Aula de 22 de Servicios de la 22
primaria planta
Uno de nifios y otro
de nifas
Aula Infantil 5 afios Aula de 12 de Aula de 52 de
primaria primaria
Aula Infantil 3 afios Aula de Pedagogia Aula de 42 de
Terapedtica primaria
Servicios Infantil Aula de 32 de Aula de 62 de
Servicio Profesorado primaria primaria
Conserjeria Sala de profesorado Aula de musica
Cuarto Limpiadoras Aula de Audiciény Biblioteca de primaria
Lenguaje
Huerto escolar
Escalera
Servicio bajo escalera
Comedor
Cuarto de bafio patio
Cocina
Despensa

Acceso Sotano

2.2.1. Caracteristicas constructivas internas.

A continuacién, se hace una descripcidn por médulos sobre las caracteristicas constructivas internas,
incluyendo los accesos hasta cada una de las dependencias de los edificios, tales como puertas,
pasillos, escaleras, etc. (referidos a la planta baja, o a la de acceso al exterior).

La construccion es de ladrillos y cemento, las vigas son de hierro y deberian ser revisadas en su
totalidad, en base a las contingencias ocurridas en 2018, en la zona de la cocina.

Las paredes son de obra y pintadas al exterior en blanco y zécalos en amarillo.




Durante el verano de 2021 se reemplazé la pintura del zécalo de la planta baja por losas.

Las ventanas son de aluminio pintadas en color verde oscuro, las ventanas de la planta baja, ademas
son enrejadas y con cristales fuertes y resistentes (4mm).

La soleria de la planta baja fue reemplazada ya que la primitiva (que sigue estando en la 12 y 22
plantas), es muy antigua (originales de la construccién del edificio) y estdn muy deterioradas, que
deben ser reparadas con cierta continuidad por su mal estado de conservacién.

En septiembre de 2007, se realizé una cocina nueva (tuberias, electricidad, soleria, azulejos, nuevo
equipamiento...), se ha sustituido la soleria del comedor por baldosas antideslizantes.

La escalera principal es de marmol blanco y tiene un solo pasamanos, a la derecha en sentido
ascendente. Los tramos son de 10 escalones y miden cada uno, 1,35 m. de largo por 31 cm. de ancho.
Las puertas son de madera y cristal esmerilado en las aulas (solo una por aula, excepto la del aula de
Infantil de 3 afios que tiene acceso, ademas, al servicio de la planta), el comedor tiene dos puertas en
paredes opuestas. El cuarto de material deportivo tiene una puerta de madera y cristales que se
encuentra en un pequeno pasillo de acceso a la Cocina y despensa. La puerta del aula de informatica
es chapada metdlica y reforzada y las dos puertas de acceso al patio son, también, de aluminio y cristal
fuerte (4/5 mm).

Existe una puerta en el patio, de aluminio y cristal por la que se accede al Aulario de la UCA, y que
permite el acceso al centro y a la evacuacidn en caso de emergencia. (planta baja-patio), una segunda
puerta en el Despacho de Direccidn y Jefatura de estudios, permite la evacuacién a través de una
puerta de seguridad en la 12 planta del edificio.

Sendas puertas han sido anuladas del plan de evacuacidn, de tal forma que todo el alumnado del

centro deberd ser evacuado por una sola salida, la puerta principal.

En septiembre de 2014 se llevd a cabo el apuntalamiento y obra de seguridad del techo del sétano,
situado bajo la cocina. Esta obra ha sido llevada a cabo por desprendimientos en el techo de dicho
habitaculo. Durante el curso 2016-2017 se tenia previsto y asi se informé al Equipo Directivo a finales
de junio, que se realizaria la obra de arreglo del sétano, pero hasta septiembre del 2018, no
comenzaron las obras que duraron dos meses.

Durante el curso 2022-2023, se realiza el bano nuevo al lado de la cina y el adecentamiento de los
aseos de la primera y segunda planta.

En el verano de 2023, se ha instalado una estructura metalica, anclada al suelo y la pared del patio

para crear una zona de sombra en el patio.
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Descripcion ancho alto Observaciones

Puerta de acceso principal 1,4 metros 2,10 m. Accede a una pequefia
escalera

Cancela de acceso a la 1 metro 2 metros Entrada ala

planta baja galeria de la planta baja
del centro.

Puertas de las aulas 1 metros 2,00 m. Son de madera pintada en
verde con cristal
esmerilado en la parte
superior

Puerta de la Biblioteca de 80 m. 2 metros Es de chapa metalica

Infantil y Aula

multisensorial

En los servicios de la planta | 1 metro 2 metros Es de chapa metalica

baja, se encuentra una

dependencia donde se

encuentra el contador

eléctrico

Dos puertas de acceso al Una de ellas 1,60 m. De doble hoja y metdlica

patio en la galeria con cristales resistentes.

del pasillo Enfrentada a la puerta del

1 metro. cuarto de materiales de
La otra de E:F, también metalicay
acceso ala cristales resistentes, de
cocina una hoja

El resto de puertas de las Acceso a Con diversas En diferentes

distintas dependencias de Conserjeria, medidas de dependencias

esta planta son de madera servicios, entre 1

pintada con cristales comedor, metro, a

esmerilados cuarto de 1,35.

materiales de
E.F.

Despacho de Direccion: Una de 2,10 m La llave de la primera

Doble puerta de salida de madera de 1 puerta esta en una caja

Emergencia hacia el m de ancho, totalmente visible, junto a

Aulario de la UCA gue abre la misma puerta.

hacia dentro
del
despacho.

La otra de
emergencia
de la misma
medida y que
abre hacia
afuera.

La segunda tiene apertura
de emergencia.




JOSEFINA PASCUAL
C.E.I.P

2.2.2. Acometidas.
- Acometida de agua.

Se adjunta plano de situacidn de Hidrantes exteriores

- Acometida eléctrica.

El cuadro principal se encuentra en la planta baja del edificio, detras de la puerta de la Conserjeria.
En cada planta del edificio tenemos un cuadro eléctrico secundario situado en el acceso a cada uno

de los pasillos.

2.3. Clasificacién de usuarios.

Durante el curso cuenta con: 124 alumnos repartidos en 9 grupos; 19 profesores, 1 miembros del
Personal de Administracion y Servicios, 1 integrante del personal no docente (PTIS), 3 miembros del
personal de cocina, 3 miembros del personal de limpieza.

-N2 de docentes: 19

-N2 de personal no docente: 1 (PTIS)

-3 limpiadores (de mantenimiento toda la jornada)

-2 monitores de Aula Matinal (horario del aula de 7.30 a 9.00 h.))

-N2 de personal de Administracién y Servicios: 1

-N2 de alumnado: 125.

-3 monitores del Servicio del comedor

- 3 monitores de actividades extraescolares.

-N2 de visitantes no habituales como padres, empresas de mantenimiento, repartidores no se

puede determinar, pero en cualquier caso podra ser determinado por el conserje ya que el
acceso esta controlado.

-Convivientes casa del conserje UCA

2.4. Descripcién del entorno.
El centro esta situado en el Barrio del Baldn, cercano a la playa de La Caleta.
Meteorologia Temperatura: los veranos son calurosos, calientes, hUumedos, y los inviernos son cortos,
frescos, ventosos y parcialmente nublados.
Durante el transcurso del afio, la temperatura generalmente varia de 9 °C a 30°Cy rara vez

baja a menos de 8 °C o sube a mas de 38 °C.



Suele haber siempre unas de 8 horas de luz diurna, ademas la temperatura en primavera y verano suele
superar los 30 grados también en dichos meses.

El centro tiene una orientacidn Sur, su fachada principal se orienta hacia el Sur, quedando la zona de
pistas y la parte posterior del edificio expuesta todo el dia al sol desde que sale, en los meses de
primavera y verano. En los meses de invierno el sol casi no da en la zona del patio resultando un

ambiente frio y extremadamente humedo.

2.5. Accesos al centro.

Accesos:

Los accesos de vehiculos de Bomberos, Ambulancias... son factibles por la calle José Paredes Monge
gue, aunque tiene aparcamientos a ambos lados de la calzada, ésta es suficientemente ancha. Existe
otro acceso por la calle Felipe Abarzuza, desde la calle Benito Pérez Galdds, ya que ésta, en su inicio,
es peatonal y tiene restringida la entrada mediante bolardos que pueden ser retirados por las
autoridades y/o servicios de emergencias.

Para acceder a la cocina del centro, se realiza por la Avenida Duque de Najera, no habiendo dificultad
para el transito de vehiculos pesados.

La principal via de comunicaciones cercana al Instituto es la Avenida Duque de Najera. Muy

cercana y de acceso rapido, aunque el trafico es bastante intenso en esta zona.

Para el acceso al centro se requiere la entrada por la calle Benito Pérez Galdés, girar a la

derecha, hacia una parte peatonal de la calle Felipe Abarzuza.




CAPITULO 3. IDENTIFICACION Y ANALISIS DE RIESGOS.

3.1. Elementos, instalaciones y procesos de riesgo.
El centro tiene localizados los siguientes elementos susceptibles de acarrear algun tipo de

riesgo:

Cuadros eléctricos.

Planta sétano

Planta baja

Planta primera

Planta segunda

En la planta baja se
sitta un cuadro
eléctrico .

No se encuentra en
buen estado de
conservacion.

Escalera de 7
peldafios desde Ia
cocina.

Estd prevista su
modificacion.

En la consejeria se
encuentra el cuadro
eléctrico principal.
El contador de la luz
estd en un cuarto
con puerta metdlica
en el cuarto de bafio
de esta planta.
Existe otro cuadro

de luz ubicado en la
cocina.

Justo a la entrada

del pasillo, en la
entrada de los
barios, podemos

encontrar el cuadro
eléctrico de la
primera planta.

Justo a la entrada del
pasillo, en la entrada
de los bafios,
podemos encontrar el
cuadro eléctrico de la
segunda planta.

3.2. Riesgos propios del centro.

3.2.1. Riesgos derivados de las instalaciones.
El edificio esta dotado de los equipos de extincién de incendios, extintores, el cuadro general
contiene interruptor general automatico, interruptor diferencial e interruptor automdatico por
cada linea con indicacidn del circuito que alimenta.

Medidas disponibles en caso de incendio

Planta Sétano

Extintores: O

Planta baja

Extintores: 6

Planta primera

Extintores: 5

Planta segunda

Extintores: 4




Tipos de extintores: En todas las plantas tenemos extintores de polvo tipo ABC, ademas, en la
habitacién donde esta el cuadro eléctrico o en su mas inmediata cercania hay siempre un extintor
de CO2, perfectamente indicado.
Los distintos pasillos, que segun la normativa deben medir como minimo 1m de anchura, miden de
media 2,50 m. En todos estd sefalizado el recorrido de evacuacidn, no existiendo obstaculos para la
misma y disponen de iluminacidn correcta de emergencia.
En las pistas las porterias se encuentran en buen estado y estdn fijadas al suelo. Existe una canasta
en una pared, anclada a la misma.
El cuarto de productos de limpieza se encuentra ordenado, no obstante, su uso es diario por lo que
su estado depende de la correcta actividad diaria del personal de limpieza.
Otro riesgo que podria darse deriva de las aglomeraciones producidas en caso de urgencia, para ello
se realizan periddicamente simulacros de evacuacién en el centro.
Las actividades deportivas no entrafian riesgos, mas alla de alguna caida o rozadura, estando los
elementos deportivos como canastas y porterias debidamente anclados.
En la cocina del centro se ubican algunas zonas de riesgo:

- Fogdn de gas natural

- Dos freidoras eléctricas con aceite.

- Termo eléctrico de agua caliente

- Ollarapida a gas.

- Mesa caliente eléctrica

- Lavavajillas

- Dos frigorificos y un arcén congelador

- Pela patatas eléctrico

- Horno microondas y tostador de pan.

- Cafetera eléctrica



3.2.2. Mapa de riesgos.

Zona

Descripcion

Patio

En la zona del patio podemos encontrar varias localizaciones con riego
de accidentes:

- Escaleras de acceso al mismo

- Escalera de acceso al Aulario de la UCA

- Bordillo del parterre del arbol

- Salientes de las paredes del patio

- Poyete que separa el porche del patio.

Planta sotano

El cuadro eléctrico no esta en buenas condiciones de conservacion.
El interruptor de acceso al sétano esta posterior a la escalera de
acceso.

Se tienen registrados varios escritos a la Delegacién y al
Ayuntamiento. Se realizd una visita durante el curso 2020-2021,
donde se registraron dichas contingencias.

Planta baja

El cuadro eléctrico principal.

Termo eléctrico y cuadro eléctrico del servicio de profesoras.

En las aulas:

Enchufes

Llaves de luz

Materiales combustibles: papeles, libros, cuadernos, muebles...etc.
Estufas eléctricas.

Ordenadores

Pizarras digitales, en 8 aulas

Tablet en 2 aulas

Planta primera

El cuadro eléctrico.
Cuarto de informatica.
Ordenadores del profesorado

Planta segunda

Cuadro eléctrico
Ordenadores del profesorado
Carro de Ordenadores del alumnado.

3.3. Identificacién, cuantificacion y tipologia de las personas del centro.
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3.3.1. Ocupacion.

La ocupacién total de cada planta se calcula sumando la ocupacion de cada dependencia de

dicha planta (aulas y otras dependencias) suponiéndolas ocupadas al maximo. La densidad de

ocupacion se hallara dividiendo el nimero de usuarios entre la

superficie de cada planta.

Numero maximo de personas por planta

Planta baja

24 alumnos/as, 2 docentes y 2 especialistas, 1 PTIS, 1 conserje,

3 personal de cocina, 2 limpiadoras

Planta primera

40 alumnos, 4 docentes, 1 especialista,1 monitora secretaria, 3

equipo directivo

Planta segunda

50 alumnos, 4-5 docentes

CAPITULO 4. MEDIDAS Y MEDIOS DE AUTOPROTECCION.

4.1. Comisién de prevencion de riesgos.

padres

Cargo Nombre Funcidn Contacto
Director del centro M2 del Mar Director del plan de Datos del
Fenoy actuacion de centro

emergencias
Jefa de estudios Maria Delgado | Coordinador de Datos del
centro y Coordinadora Intervencion. centro

del Suplente de

centro del plan Director del plan de
autoproteccion actuacion de

emergencias
Secretaria del centro y Pilar Segura Suplente de Datos del
Suplente de Coordina(.:l?r de centro
Coordinador de Intervencion
Intervencion
Profesor miembro del Informacién al Datos del
consejo escolar profesorado centro

Cada curso en
PAS miembro del las eIeccior)es Informacion a PAS Datos del
consejo escolar del consejo centro
escolar se

Padre o Madre del selecciona el Informacidn a Datos del
consejo escolar representante | delegados de centro
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4.1.1. Funciones de la Comision

A modo general conviene recordar que son las siguientes:

- Promover el desarrollo de dicho plan en el centro.

- Participar en la elaboracién, desarrollo e implantacidn de dicho plan.

- Detectar necesidades del centro y proponer actividades para su desarrollo.
- Determinar los riesgos potenciales del centro

- Promover la conservacién y renovaciéon de medios materiales

- Proponer medidas para su estudio en el consejo escolar

- Proponer a la administracion educativa la realizacidn de acciones necesarias.

4.2. Medidas y medios materiales: informacién preventiva, avisos y sefializacion. Medios y
recursos.
4.2.1. Sistemas de alarma y aviso del centro.
El sistema de alarma se encuentra en el pasillo de la planta baja, no se dispone de alarma especifica

como tal por lo que el timbre de cambio de hora se utilizard a modo de alarma. Paraello  se informa

de que, si este toca tres veces seguidas con DOS TOQUES CORTOS Y UNO LARGO DE MANERA

INTERMITENTE, esta es la sefial de evacuacion.

Mientras que, si se dan 5 TOQUES SEGUIDOS SIN APENAS INTERRUPCION (1sg), serd la sefial para

un confinamiento.

4.2.2. Senalizacion.
Todas las sefiales dpticas en forma de panel son luminiscentes para poder ser visibles en caso de fallo

en el suministro del alumbrado.

a. Senalizacién de Evacuacion.

Se utilizaran las sefiales de salida, de uso habitual o de emergencia, conforme a los siguientes

criterios:

a) Las salidas de edificio tendran una sefial con el rotulo “SALIDA”.

b) En los puntos de los recorridos de evacuacién en los que existan alternativas que puedan
inducir a error, también se dispondran las sefales antes citadas, de
forma que quede claramente indicada la alternativa correcta, como en cruces o
bifurcaciones de pasillos.

c) Las sefales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro de alumbrado

normal.



d) Deben disponerse sefiales indicativas de direccién de los recorridos de

Evacuacion.

b. Sefializacion de advertencia

Para advertir de la existencia de riesgo eléctrico se sefializan todos los cuadros eléctricos

principales y secundarios.

c. Seializacidn relativa a los equipos de lucha contra incendios.

Nos indican la ubicaciéon donde se encuentran los dispositivos o instrumentos de lucha contra

incendios, como extintores.

d. Sefializacion de seguridad.

Cada seis meses se revisara el mantenimiento de las mismas:
- comprobar la adherencia de la sefial con la superficie.
- comprobar el estado de limpieza de las sefales.

- comprobar la falta de alguna sefial.

4.3 Inventario de medios de proteccion.

Medios de Proteccion Descripcion Estan en el centro
Extintores Extintores polvo tipo ABCy En las diversas plantas del
de CO2 centro, sefializados.
Hidrante exterior Boca de incendios cercana Se adjunta plano de
a la entrada del centro. ubicacién en la zona.
Se desconoce ubicacion
Sistemas de deteccion No No
Rociadores de agua No No
Alarma general No No

Otros tipos de Alarma Timbre de cambio de clase En la planta baja
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Alumbrado de emergencia

Basico

Tres en los pasillos de las
diversas plantas del
Centroy una en cada
dependencia.

Senalizacion

e

Emergencia. “estas aqui”

Carteleria de ubicacién de
cada dependencia.

En las diversas plantas del
centro

Vias de
evacuacion

sefializadas

Carteleria de salida.

En las diversas plantas del
centro

Oros materiales de rescate

Botiquin (1)

Uno en la Conserijeria.

Instrucciones de
evacuacion

Descripcion del protocolo
de evacuacion

En las diversas plantas del
centro

4.3.1. Extintores.

Los extintores estan debidamente sefializados, son facilmente visibles y se encuentran en las vias de
evacuacion, cercanos a los cuadros eléctricos por ser estos una zona de riesgo previsible. Estan situados
proximos a los puntos donde se estima mayor probabilidad de iniciarse el incendio. Estan colocados
sobre soportes fijos verticales, quedando a una altura funcional de 1.70 m sobre el suelo, aunque la

normativa actual lo ubica en una altura de entre 0,8 my 1,2 m.

Caracteristicas de los extintores:

® Extintores EGP Futura

e 6 kg., de polvo ABC. /2 kg. De CO2

e |Instalador mantenedor DEXTINSUR (anual)

0
PLANTA N2 EXTINTORES LUGARES DE LOS EXTINTORES N :E::glsﬁﬁAs
Baja 6 Galeria, comedor y cocina. 50
Primera 4 Tramo de escalera 12 y galeria. 40
Segunda 4 Tramo de escalera 22 y galeria. 55
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Utilizacion de un extintor portatil:

1.- Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija y dejarlo sobre el suelo en posicién

vertical.

2.- Asir la boquilla de la manguera del extintor y, en caso
que exista, que la valvula o disco de seguridad esta en posicion
sin riesgo para el usuario. Sacar el pasador de seguridad tirando
de su anilla.

3.- Presionar la palanca de la cabeza del extintor y en caso de que exista apretar la palanca

de la boquilla realizando una pequefia descarga de comprobacion.

4.- Dirigir el chorro a la base de las llamas con movimiento de barrido. En caso de incendio de liquidos,
proyectar superficialmente el agente extintor efectuando un barrido evitando que la propia presion de
impulsion provoque derrame del liquido incendiado. Aproximarse lentamente al fuego hasta un maximo

de un metro.

4.3.2. Alarma general.

No hay alarma general, se utiliza el timbre de cambio de hora a modo de alarma en caso de necesidad,
se activa manualmente desde la Conserjeria, con dos toques cortos y uno largo, que se activa desde

Conserjeria



4.3.3. Alumbrado de emergencia.

Permitird, en caso de fallo del alumbrado normal, iluminacién necesaria para facilitar la
visibilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evitando las situaciones
de panico, y puedan percibir las seiiales indicativas de las salidas y la situacion de los equipos y
medios de proteccion existentes. Las clases y los pasillos tienen alumbrado de emergencia,
habitualmente encima de la puerta o a lo largo del recorrido del pasillo cerca de las escaleras
para maximizar su utilidad en caso de necesidad

Caracteristicas de la instalacion:

Son fijas, disponen de fuente propia de energia, entran en funcionamiento automaticamente al

producirse un fallo de alimentacion en las zonas de alumbrado normal.

4.3.4 Botiquines.

El centro cuenta con un botiquin de primeros auxilios en consejeria, accesible para todos los

adultos en caso de necesidad, controlado por la conserje.

4.4. Zonificacion.
4.4.1. Vias de evacuacion. Salidas de emergencia.

Teniendo en cuenta la ocupacidn maxima, se describen las distintas salidas de emergencia por
plantas y se verifica su capacidad de evacuacion.

El orden de evacuacién serd el siguiente,

12 Planta baja. Salida por la puerta principal del centro

22 Primera planta. Salida por Secretaria y despachos de direccién hacia el Aulario de la UCA

32 Segunda planta. Salida por el patio de recreo hacia la planta baja del aulario de la UCA

La via principal de evacuacidn es la puerta principal del centro

Las dos vias alternativas de la primera y la segunda planta fueron rechazadas y actualmente se
evacua a todo el alumnado por la puerta principal. En la actualidad se intenta conseguir que la
evacuacién sea permitida de nuevo por esas vias, que actualmente no estan consideradas como

vias de evacuacion...




Simultdaneamente al desalojo de una planta, los ocupantes de las plantas superiores se

movilizardn ordenadamente, pero sin descender a las plantas inferiores hasta que ésta no se

haya desalojado por completo y asi evitar aglomeraciones peligrosas.

Dentro de cada planta se desalojaran primero las aulas mas préximas a las salidas de

emergencia, en secuencia ordenada y sin mezclarse los grupos.

El desalojo se hara segun el orden indicado, y mediante el protocolo disefiado para ello,

teniendo en cuenta que bajaremos por la escalera lo mas pegados posible a la pared, por ser

esta la parte mas segura de la misma. También facilita el acceso libre por el otro extremo a los

equipos de emergencia.

En la siguiente tabla se especifican en las diferentes plantas el n2 de personas a evacuar:

Plant Dependencias/Personas Personas Salida de Dimension
a emergencia elementos
Plan Biblioteca de Infantil S/D Cancelay
ta Puerta principal
baja Dependencias AMPA S/D
Aula Covid
Aula de 4 aios 10 al.
2 adul.
Aula de 5 afos 10 al. Cancela 1,20 m.
2 adul. Puerta principal
Aula de 3 afios 10 al. 1,40 m.
2 adul.
Conserjeria 1 adul.
Cocina 3 adul.
Patio S/D
Segun curso
Plan Aula de 2° 10 al.
ta 1 adul
12 Aula de 1° 18 al.
1 adul. Posibilidad de salida
Pedagogia Terapéutica S/D por puerta de
Aula de 3° 10 al. Emergencia del Puertade 1 m.
1 adul. Despacho de
Sala de profesorado S/D
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Audicidén y Lenguaje S/D Direccidén hacia el
Secretaria 2 adul. Aulario de la UCA
Direccidn y Jefatura 2 adul.
Plan Aula de 5@ 18 al.
ta 1 adul.
22 Aula de 4@ 14 al.
1 adul.
Aula de 62 18 al
1 adull.
Biblioteca S/D Posibilidad de salida | Puerta de 1 m.
Vivienda Conserje UCA S/D por la puerta del
patio hacia el aulario
de a UCA

4.4.2. Simulacion

Se efectuara una general, al menos una vez al afio.

-Protocolo para la realizacion de una simulacion:

Mandar escrito a Proteccion Civil con antelacién y donde se notifique el dia, la hora,
persona responsable y teléfono de contacto.

Avisar veinte minutos antes a la realizacidn de la simulacidn, a los siguientes teléfonos:
956289301, 956252000, 956290905

Finalizada la simulacién, se volvera a llamar a Proteccidn Civil para notificarle las posibles

incidencias.

4.5. Programa de implantacidn:

Se programaran con calendario las siguientes actividades:

Inventario de factores de riesgo potencial.
Inventario de medios técnicos de autoproteccion.
Evaluacion del riesgo.

Planos de “Usted estd aqui”, en cada dependencia.

Instrucciones de evacuacion en todas las aulas.

Redaccidon de normas e itinerarios de evacuacion para cada clase y normas de conducta.
Incorporacion de senalizaciones, luces de situacidn, seiales de alarma y de evacuacion.
Redaccién de consignas a los componentes de los equipos de emergencia y coordinadores.

Reuniones informativas a todo el personal.




4.6. - Programa anual de mantenimiento:

® Al comienzo de cada curso escolar se efectuard una revisién del Plan de Autoproteccidn y
Evacuacion.

e Cursos de formacion.

e Revisidn y mantenimiento de instalaciones peligrosas.

e Mantenimiento de instalaciones de alarmas y extincion.

e Simulacros de emergencia con previo aviso o sin él.

CAPITULO 5. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE INSTALACIONES.

5.1. Mantenimiento preventivo de instalaciones de riesgo.

Para el correcto funcionamiento de todos los equipos, asi como para evitar riesgos afiadidos por la
obsolescencia o deterioro de diferentes equipos o estructuras, se deben tener presentes diferentes
acciones de revision, adecuacidon y mantenimiento en el centro.

Todas las revisiones cumplen con la normativa vigente, la direccidn del centro se responsabiliza de
tener al dia los contratos y las revisiones preceptivas que dependen de él. No obstante, también se
avisard de aquellos aspectos de revisién y mantenimiento que no dependen o no pueden ser
acometidas por el centro a la administraciéon correspondiente. Se tienen realizadas diversas
peticiones que contemplan estos aspectos.

De forma habitual se demandan revisiones de las instalaciones y mantenimiento del edificio a las
entidades pertinentes. Para los imprevistos mas complicados se requiere la asistencia de empresas
especializadas, por lo que siempre que es posible los trabajaos de mantenimiento se deriven al
periodo no lectivo.

Asi mismo hay que ponerse en contacto con el Ayuntamiento para la recogida de residuos

tecnoldgicos, aunque dicho servicio se dilata en el tiempo.

El mantenimiento de la estructura del edificio.
Debe ser solicitado por el Equipo Directivo. Se tienen solicitadas, desde hace tiempo, algunas

modificaciones en el edificio, que aln no han sido atendidas.

Electricidad:

Salvo las que estd obligado a realizar por ley la empresa o la administracidon educativa, las revisiones

mensuales, semestrales o anuales.

5.2. Mantenimiento de instalaciones de proteccién.




El mantenimiento de los extintores corresponde al Ayuntamiento, por lo que el tipo de actuaciones

se acomodardan en funcidn de lo que se decida contratar con en dicha entidad.

No hay un sistema de alarma especifico, por lo que no es necesario el mantenimiento del mismo
como tal, si es cierto que la alarma sera el timbre que se utilizaba como intercambio de clase. Por ello
el mantenimiento del mismo es esencial para el plan y también para el trabajo diario. En caso de fallo
de este se soluciona con gran rapidez, como alternativa estd la sirena de aire comprimido, la cual

puede ser utilizada como sistema excepcional de aviso y alarma.

El alumbrado de emergencia depende directamente de la instalacién eléctrica, la cual se revisa por
el personal de mantenimiento del Ayuntamiento, de forma general cada afio. No obstante, las

incidencias son comunicadas al Ayuntamiento en cuanto son detectadas.

La sefializacion de manera anual por la direccién del centro y por el coordinador de autoproteccion
se comprobara la adherencia de las sefiales con la superficie, el estado de limpieza de las sefiales y la
falta de alguna. En caso de alguna de estas incidencias se procederd a su inmediata sustitucion.
También se recibirdn sugerencias por parte de la comunidad educativa para la mejora de la
sefializacion en general.

Durante el presente curso 2021-2022, se han sustituido toda la carteleria de aulas, ya que se han

realizado modificaciones en la distribucién de espacios.

CAPITULO 6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

6.1. Identificacién y clasificacion de las emergencias.

6.1.1. En funcion del tipo de riesgo. Riesgos Naturales y Antrépicos.
Su desencadenante son fendmenos naturales, no directamente provocados por la

presencia o actividad humana, pueden clasificarse como:
e Riesgos naturales.
o Inundaciones.
Inundaciones provocadas por la lluvia.
Inundaciones no provocadas por la lluvia.

o Riesgos sismicos. Terremotos y maremotos.
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o Riesgos volcdnicos.
o Riesgos por movimiento del terreno.
o Riesgos meteorolégicos.
Lluvia/tormenta.
Viento.
Nieblas.
° Riesgos antrdpicos
o Riesgo por incendios.
o Riesgo por interrupcién de servicios basicos.
o Riesgo por actos vandalicos.

o Amenaza de bomba y/o explosiones.

6.2. Procedimientos de actuacién ante emergencias.
El Plan de Autoproteccion debe definir la secuencia de acciones a desarrollar para el control de las
emergencias que se puedan producir, asi como a su vez planificara la organizacién de los recursos
humanos con los medios necesarios para realizar dicho control.
Serd muy importante que el personal del centro esté debidamente informado y conozca el

emplazamiento de los equipos de emergencias, asi como las personas responsables de la gestion.

La decision de activar el Plan de Autoproteccién y desactivarlo cuando desaparezcan las
circunstancias que provocaron su activacion corresponde al director del Plan de Actuacién de

Emergencias, Directora del centro, o a la Jefatura de estudios en ausencia del primero.

El centro operativo y de comunicaciones estd ubicado en el despacho de direccién del centro en la
primera planta. El centro operativo es el lugar donde se centraliza toda la informacién y la toma de
decisiones en caso de producirse una emergencia. En él se encuentran los medios de comunicacién
interior y exterior y el listado de numeros importantes y planos del centro. Asi como toda la
informacidn que requieran los servicios de emergencias.

Este centro es anexo a la secretaria y jefatura de estudios por lo que estd accesible para activar la
alerta en caso de conato de emergencia o emergencia parcial. Asi como acceso a las comunicaciones

e incluso a la necesidad de activar otras alternativas en caso de ser necesario.




En caso de evacuacidn la seial de alarma serd la sirena o timbre de recreo y cambio de clase, pero

con intervalos cortos de tiempo. Se llega al siguiente consenso:

Evacuacion: 3 pulsaciones, dos cortas y una larga, que se repetira después de 5 segundos.

Confinamiento: 5 Pulsaciones de 1 segundo con intervalos de 1 segundo

Normas de actuacidn en caso de emergencias.
* 6.2.1. Normas de evacuacion del centro
* 6.2.2. Normas de confinamiento en el centro.
*  6.2.3. Actuacion en caso de terremoto.
*  6.2.4. Actuacion en caso de tsunami.
* 6.2.5. Actuacion en caso de incendio.
*  6.2.6. Actuacion en caso de amenaza de bomba. Explosion.

= 6.2.7. Actuacién en el resto de casos

6.2.1. Normas de evacuacion del centro

e  Galeria de la Planta Baja (Aulas 1, 2 y 3)

Orden de salida: Alumnado que estuviese en el momento de la alarma en la biblioteca de
infantil/Aula multisensorial., seguidos de las aulas 1, 2 y 3, de forma ordenada hacia la calle por la
parte izquierda de la puerta de Felipe Abarzuza.

El alumnado del aula de I-3 del aula n2 3, al salir de su aula, cruzara el pasillo hacia la zona izquierda
(galeria de ventanas), encaminandose hacia la cancela de salida. Se cruzara la calle por el paso de
peatones y se dirigiran hacia el Parque Genovés, donde se concentrard todo el alumnado.
Alumnado con NEE: El alumnado de N.E.E, ird acompafiado en todo momento por la monitora de

E.E., la especialista de PT y la AL si estuviera en el centro.

Coordinadora de Planta: Conserje. Se encargara de abrir la cancela al sonar la alarma, comprobar
gue todas las puertas y ventanas queden cerradas, que todos los equipos eléctricos y las luces

queden apagadas y que no quede ningin alumno/a en los servicios.




Evacuar 45 personas aproximadamente: 30 alumnos/as, 5-6 adultos docentes, Conserje, personal

de limpieza, personal de cocina.

e Galeria de la Primera Planta: (Aulas 4, 5, 6)

Caso A: Salida por Felipe Abarzuza

Orden de salida: Comenzara la evacuacion de la planta en el siguiente orden: aulas 6, 5, 4,
ademas del aula de PT, y el aula de AL, que se incorporaran a la fila, si estuvieran ocupadas
en ese momento. Todos saldran de forma ordenada hacia la salida de Felipe Abarzuza, bajando por

la parte derecha de la escalera. Una vez en la calle, cruzaran por el paso de peatones y se dirigiran

hasta la calle Benito Pérez Galdds, en direccidn al Parque Genovés, donde se concentrara todo el

alumnado.

Caso B: Salida por el Aulario de la UCA. SE ANULA ESTA OPCION HASTA NUEVA ORDEN.

Orden de Salida: En el despacho de Direccidon, hay una llave de la puerta de acceso a Ingenieria.
Con el mismo orden de salida, y siempre por el lado derecho del pasillo, las clases cruzaran por la
Secretaria y el despacho de Direccion hacia el Aulario de la UCA, saliendo por éste hacia la calle

Duque de Najera, cruzando el paso de peatones hacia el Parque Genovés.

Coordinador/a de Planta: en ambos casos la coordinador/a de planta serd el docente encargado del

refuerzo en dicha planta. Se encargard de comprobar que todas las puertas y ventanas estan
cerradas, que todos los equipos eléctricos y las luces estan apagados y que no queda ningln

alumno/a en los servicios.

Evacuar 43 personas aproximadamente: 35 alumnos/as, 5 adultos docentes, monitora secretaria,

2 miembros del Equipo directivo.

® Galeria Sequnda Planta: (Aulas 7,8, 9y 10)

Caso A: Salida por Felipe Abarzuza.

Orden de Salida: Toda la segunda planta bajara siguiendo el orden de aulas 10, 9, 8 y 7, junto con el
alumnado que se encuentre en la Biblioteca, por la parte de la derecha de la escalera hasta la puerta
de entrada y saldran por Felipe Abarzuza, hacia la calle Benito Pérez Galdds y cruzaran por el paso

de peatones, dirigiéndose hacia el Parque Genovés.

Caso B: Salida por el Aulario de la UCA. SE ANULA ESTA OPCION HASTA NUEVA ORDEN




Orden de salida: Las aulas 10, 9, 8,y 7 de esta planta y en ese orden, bajaran la escalera por la parte
izquierda hacia la puerta del patio de recreo, en la galeria de la planta baja, atravesando el patio
hacia la escalera de acceso al Aulario de la UCA, saldran hacia la calle Duque de Najera. Cruzaran el

paso de peatones hacia el Parque Genovés.

Coordinador de Planta: La jefa de estudios (en su ausencia de la planta la Direccién o la Secretaria

del centro realizaran esta funcién), se encargara de comprobar que todas las puertas y ventanas
estdn cerradas, que todos los equipos eléctricos y las luces estdn apagados y que no queda ningin

alumno/a en los servicios.

Evacuar 56 personas aproximadamente: 50 alumnos/as, 5-6 adultos docentes.

e Comedor

Recursos Humanos en el comedor: 3 monitores externos, 1 monitor de NEE, 1 monitora escolar.

Cada uno se hara cargo, en sus respectivos turnos, de las mesas que tiene asignadas diariamente.

Orden de salida: saldran por orden de mesas por la puerta principal hacia la calle Felipe Abarzuza,
rodeando el edificio para dirigirse hasta el Parque Genovés.

En caso de que el foco impida salir por la puerta del Comedor que da al pasillo, todo el alumnado
saldra, por orden de mesas inverso al anterior, a través de la puerta de la cocina que da a la calle

Duque de Najera, cruzando la calle para dirigirse al Parque Genovés

e Actividades Extraescolares:

Recursos Humanos en las actividades extraescolares: 1 monitor/a.

Orden de salida: Los monitores/as de los diferentes talleres evacuaran a los alumnos/as a través de
la puerta principal, saliendo a la calle Felipe Abarzuza, rodeando el edificio para dirigirse hasta el

Parque Genovés.

En caso de que el foco impida salir por la puerta principal se evacuara el centro, a través de la puerta

de la cocina que da a la calle Duque de Najera, cruzando la calle para dirigirse al Parque Genovés

El centro operativo y de comunicaciones es el despacho de direccién la consejeria como segunda

opcion.
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Los pasillos estan debidamente sefializados para orientarse hacia las escaleras, también se indican

con diferentes carteles la ubicacién de los extintores y salidas.

6.2.2. Normas de confinamiento en el centro.

. Instrucciones generales en caso de confinamiento.

La seiial de alarma para el confinamiento se activara de forma manual con la siguiente cadencia

Durante 5 veces, mantener pulsada durante 1 segundos y dejar 1 segundo de pausa.

O

O

6.2.2.1.- Confinamiento en aulas propias.

Se dard en aquellos casos en los que se produzca un siniestro que no requiera la evacuacion
del centro o en los que ésta resultard imposible o peligrosa.
En caso de confinamiento temporal por causas externas el personal del centro atendera las

instrucciones de las autoridades pertinentes.

6.2.2.2.- Confinamiento y agrupamiento en planta superior.

Se podra dar en aquellos casos excepcionales (tsunami) en los que por causas especiales
requiera el agrupamiento del todo el personal del centro en una planta determinada.
En ambos casos se procurara por parte del personal del centro acopio de enseres de primera

necesidad.

6.2.2.3. Instrucciones al profesorado.

1.- Entrar dentro del edificio si nos encontramos fuera.

2.- Mantener la calma y evitar transmitir el nerviosismo o intranquilidad.

3.- Trasladarse a las aulas y confinarse en ellas (alejado de ventanas y puertas).

4.- En caso de inundacién confinarse en las aulas de la primera y segunda planta,
abandonando las aulas de la planta baja.

5.- Los alumnos de educacion fisica iran a su aula de centro, o a las previstas si hay que
abandonar la planta baja.

6.- Cerrar puertas y ventanas.

7.- En caso de que las aulas no sean seguras, el alumnado se desplazara en fila de a uno.

o 6.2.2.4. Instrucciones al alumnado.

1.- El alumnado dejara de hacer la tarea que les ocupaba y se centrard en la nueva situacion
de emergencia.

2.- Actuaran siempre de acuerdo con las indicaciones de su profesor/a.
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6.2

6.2

3.- Si el profesor ha encomendado funciones a algunos alumnos, estos se encargaran de
llevarlas a cabo (cerrar las ventanas, comprobar que no queda nadie, cerrar la puerta al salir
todos,...)

4.- Los alumnos que al sonar la alarma se encuentren fuera del aula a la que pertenecen,
deberan incorporarse al aula mas cercana y confinarse en ella.

5.- Entrar dentro del edificio si nos encontramos fuera.

6.- En caso de que las aulas no sean seguras, los alumnos irdn en fila de a uno, pegados al
lado derecho de la pared y sin correr ni empujar a los demas, hasta el punto de confinamiento

hasta la nueva ubicacion.

.3.- Actuacidn en caso de terremoto
1.- Mantener la calma. La actitud y comportamiento de las personas adultas sera
determinante para el alumnado.
2.- Dentro del edificio busque estructuras fuertes: bajo una mesa, bajo el dintel de una
puerta, junto a un pilar o en un rincén y proteja la cabeza.
3.- Alejarse de las ventanas, estanterias, lamparas o cualquier objeto que pueda caery
de puertas de cristales.
4.- Fuera del edificio aléjese de los cables eléctricos.
5.- No obstaculizar las salidas.

6.- No utilizar los ascensores.

.4.- Actuacidn en caso de maremoto/ tsunami.

El Plan Estatal de Maremotos establece un sistema de alerta ante maremotos, con la finalidad de
avisar acerca de la inminencia de dicha amenaza a las autoridades de proteccion civil y a los
servicios publicos de emergencia, asi como a los ciudadanos que puedan verse afectados, con
atenciéon especial a las personas mas vulnerables, de tal manera que por dichas autoridades
pueda disponerse lo necesario para asegurar una rapida respuesta y por parte de la poblacién
puedan adoptarse las medidas de autoproteccién que en cada caso resulten adecuadas.

De acuerdo con los estudios de peligrosidad determinista de los maremotos por causas sismicas
en las costas espaiolas, el Plan Estatal de Maremotos se basa en la estimacion, en los escenarios
criticos, de la elevacion maxima generada de las aguas y tiempos de llegada en puntos cercanos
a la costa, teniendo en cuenta la discretizacién efectuada en los modelos de propagacion, con los

siguientes resultados:




Las mayores elevaciones asociadas a la llegada de los maremotos a la costa espanola se
producirian en la costa occidental andaluza y en Canarias, con valores maximos que podrian llegar
a superar los 8 m. En ambos casos las mayores elevaciones estarian asociadas a los maremotos
generados en las fallas de Marqués de Pombal y de Horseshoe. Los tiempos de llegada rondarian
los 55 minutos en Andalucia. Cabe destacar que este tramo de la costa andaluza podria verse
afectado por la llegada de maremotos de menor magnitud, pero con un tiempo de llegada que

ronda los 30 minutos.

En acuerdo con estas consideraciones y teniendo en cuenta que el centro se encuentra a una
altura de entre 0y 5 metros sobre el nivel del mar, en caso de que se reciba una alerta por tsunami
todo el personal del centro debera ser evacuado o confinado a plantas que superen la altura de
8-10 metros en un tiempo inferior a 30 minutos.

Parte del personal tendra la tarea de asegurar agua y botiquin.

6.2.5.- Actuacion en caso de incendio.

Se actuara segun el procedimiento y se valorara la necesidad de confinar o evacuar el centro.
En caso de fuego de origen eléctrico:

- Se procedera al corte general de la corriente eléctrica.

- Se actuard preferentemente con extintores de CO2

- Si es necesario actuar sobre el cuadro eléctrico se hara con un objeto de madera.

- En caso de evacuacién. Como normas generales de actuacion.

- Si se encuentra atrapado, intente avisar de su situacidn y envuélvase con ropa mojada

procurando permanecer en las zonas mas ventiladas.

6.2.6.- Actuacion en caso de amenaza de bomba. Explosidn.
En caso de amenaza de bomba se actuara segun lo previsto. Si llegara a producirse una explosion

realizar la evacuacidn del centro y reuniéon en el punto acordado. Tras el recuento un responsable
del centro deberd informar a las autoridades pertinentes sobre posibles victimas y su posible

localizacidn.

6.2.7.- Actuacion en el resto de casos.
Se actuara siguiendo las instrucciones de las autoridades pertinentes.




o 6.2.7.1. Protocolo ante un accidente de personas en el centro.
1.- Cualquier persona puede detectarlo y debera atenderlo. Se asiste y se cura. Se comunica ala
familia en funcién de su gravedad. Si es un accidente leve se normaliza la situacién. Notificar la
incidencia al Equipo directivo.

2.- Si la persona que atiende, no controla la situacién, se alertara alerta al Equipo Directivo para
gue se avise a la familia para que la traslade al Centro de Salud.

3.- En el caso de darse una circunstancia que pudiera acarrear una situacidon de gravedad, se
alertard al Equipo Directivo para que tome las decisiones necesarias.

4.- Si es de mayor gravedad, se avisara a la ayuda externa (protocolo de emergencia 112) vy a
los familiares indicandole la situacion.

5.- Se registrard un informe de comunicacién de accidente.
0 6.2.7.2. Recomendaciones en caso de temporal de viento y lluvia.

1.- En funcién de lo indicado por Proteccion Civil se valorara la necesidad de realizar un
confinamiento o evacuacién.

2.- En el exterior (patio o recinto) retirarse de muros, canastas, porterias, cornisas y arboles.

3.- Alejarse de alambradas, verjas, ventanas y otros objetos metalicos que existan en el centro.

4.- Evitar las corrientes de aire: cerrar puertas y ventanas.

5.- Proteger los aparatos eléctricos desenchufandolos de la red para evitar que sean dafiados o
gue ocasionen descargas eléctricas.

6.- Tener preparadas las plantas superiores por si hay que hacer un confinamiento.
7.- Los alumnos permaneceran en sus aulas con las ventanas cerradas.

o 6.2.7.3. Recomendaciones en caso de inundacidn.
1.- En funcidn de lo indicado por Proteccion Civil se valorara la necesidad de realizar un

confinamiento o evacuacion.

2.- Retirar del exterior del centro aquellos objetos que puedan ser arrastrados por el

agua y que pudieran obstruir las puertas.

3.- Revisar cada cierto tiempo el estado del tejado, la bajada de aguas y los desagtlies préximos
y sumideros (procurando que estén siempre limpios).

4.- Cerrar las puertas.

5.- Colocar la documentacion importante y los productos peligrosos en las zonas de menor
riesgo de inundacion.




6.- Tener preparado como reorganizar las partes superiores del centro para un confinamiento en
caso de necesidad.

7.- Sillegara a inundarse el centro abandonar la planta baja y desconectar la energia eléctrica.
8.- No salir del centro hasta que lo indiquen las autoridades.

6.3. Punto de concentracion y Evaluacién

6.3.1. Puntos de concentracion, recepcion de ayuda externa y primeros auxilios.

El punto de concentracién exterior en caso de evacuacién es el Parque Genovés que se encuentra a

la espalda del edificio.

Los puntos de concentracidn interior en caso de confinamiento seran las aulas vacias de la primera

planta, por lo que siempre habra en la sala de profesores un listado de aulas vacias en caso de

necesidad.

6.3.2. Evaluacion de la evacuacion

Se constatara si todo se ha hecho como estaba establecido. Tiempo de la evacuacién,

comportamiento de los alumnos/as y los equipos y las alarmas, cumplimiento de las normas, etc.

Cada curso escolar se revisara el plan de evacuacion para actualizarse.

Ejemplo:
e Causa.
e Fecha.
e Funcionamiento de equipos materiales.
e Funcionamiento de equipos humanos.
e Tiempo de evacuacion.

e Observaciones y propuestas de mejor



CAPITULO 7. INTEGRACION EN EL NIVEL SUPERIOR.

7.1. Protocolos de notificacion de emergencias.
Ante una emergencia total es imprescindible comunicar con el teléfono de emergencias

112, y si es posible también al director del centro lo antes posible.

El Director/a del centro sera el encargado de comunicar teleféonicamente con los equipos de apoyo
externo las incidencias que le indique el Coordinador del Plan de Actuacidn en Emergencias. De igual
forma le comunicara a éste, las instrucciones, recomendaciones o incidencias que reciba del equipo
de apoyo externo

Comenzari identificandose y dando la situacién del Instituto:

Soy M2 del mar Fenoy Rico, Directora del:
Nombre del centro: CEIP Josefina Pascual

Cédigo del centro: 11001129

Direccion: C/ Felipe Abarzuza s/n
Cédigo Postal: 11002

Cadiz
Teléfono: 956.243.221

Y se continuara dando toda la informacién posible sobre la emergencia:
- Emergencia producida (incendio, accidente,...)

- Como se ha producido la emergencia.

- Ddnde se ha producido.

- Qué evolucion ha seguido.

- Numero de personas heridas o atrapadas.

- Qué personas estan en el interior del Centro.

- Qué tipo de evacuacion (parcial O TOTAL)

- Ddénde estdn situados los planos

- Zona de acceso para los equipos de emergencia

- Riesgos y zonas de riesgos principales

- Cuales son las zonas que puede utilizar como area base y drea de socorro.
- Cuales son los puntos de concentracién y confinamiento

- Cualquier otra informacién relacionada que demanden.



7.2. Coordinacion entre la direccién del Plan y Proteccién Civil

Una vez aprobado este Plan de Autoproteccidén, se enviard una copia del mismo al Servicio
competente en materia de Protecciéon Civil y Emergencias del Ayuntamiento, asi como las
actualizaciones y modificaciones que anualmente se produzcan en el mismo.

La coordinacion con la ayuda externa sera a través del Director del plan de actuaciones o en su
defecto del suplente, la Jefatura de estudios, en ausencia de ambos seria la secretaria del centro.
Una vez llegada dicha ayuda, serdn los responsables de esta los que dirijan los trabajos de

intervencidn y se seguiran las recomendaciones que estos indiquen.

7.3. Forma de colaboracién entre el centro y Proteccién Civil.

Al llegar la ayuda externa y una vez transferido el mando a los equipos de apoyo externos, el Director
del Plan de Actuacién en Emergencias pondra a disposicion de los mismos los medios materiales y
humanos de los que esta dotado el Centro.

Desde ese momento colaboraran el Director y asesorard en la medida de lo posible a dichos equipos,
facilitando en los posible la tarea y buscando siempre la seguridad de los alumnos y personal del
centro.

El Plan de Autoproteccion estard integrado en el Plan de Centro y en el Proyecto educativo..

CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

Implantar el Plan de Autoproteccidn supone la puesta en funcionamiento del mismo, lo que nos
permitira comprobar que los procedimientos de actuacién descritos en él son operativos y validos.
También permitira introducir los cambios que mejoren y subsanen las posibles incidencias del

mismo.

8.1. Responsable de la implantacién y mantenimiento del Plan.
Los responsables de la implantacion del Plan serdn el directora del centro y el coordinador del
Plan.

Primeras actuaciones:

1.- Aprobacidn por parte del Consejo Escolar de este Plan de Autoproteccion y levantamiento de
acta.
2.- Inclusidén del Plan de Autoproteccién en el Plan de Centro y en el Proyecto Educativo.

3.- Envio de copia al Servicio competente en materia de Proteccidn Civil.




8.2. Programa de formacion e informacion a las personas del centro

Se compondra de sesiones informativas de caracter general, en el primer trimestre de cada curso
académico, dirigidas a toda la comunidad educativa. Estas se haradn en las tutorias de clase, la
reunidn de padres o en los claustros de inicio de curso.

Se propondra también la elaboracion de un folleto divulgativo de papel o en su caso de facil acceso
en la web del centro con los aspectos mas generales del plan, asi como las principales lineas de
actuacion.

Estas sesiones serviran de recordatorio de las instrucciones a seguir en caso de alarma, en los
distintos supuestos de emergencia y en caso de evacuacion.

El Plan de Autoproteccidn estara subido al Drive del centro para que esté a disposicidon de todo el

personal para su conocimiento.

CAPITULO 9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION.

Debido al cambio de personal que puede producirse en el centro (cambios en la directiva, profesores
interinos, traslados, entrada de alumnado nuevo cada afio se hace necesario un programa de
reciclaje anual de la formacién e informacion recibida, que incluya:

a) Los miembros del equipo directivo

b) Profesorado y personal no docente

c)  Alumnado.

Todas las actuaciones de formacidn, acondicionamiento, elaboracidon de materiales informativos se
realizardn durante el primer trimestre del curso académico. Para ello se aprovechardn los claustros,
las reuniones de departamento, reuniones de padres, asi como las horas de tutoria con los alumnos.
No obstante, podra realizarse una reunién adicional en caso de necesidad para informar a algin
colectivo si asi lo estima conveniente el Director del centro.

Los simulacros de evacuacidn se realizardn preferentemente en el segundo trimestre y siempre que

sea posible en los dias en los que menos perjudique la actividad del centro. Preferiblemente entre la
32y 42 hora por ser esta una hora en la que es mas probable que en el centro esté todo el personal

presente.

9.1. Programa de ejercicios de simulacros.




Los simulacros se realizan con los siguientes objetivos:
1.- Para entrenar situaciones simuladas de emergencia, para lograr que los ocupantes de los centros
educativos puedan responder con mayor eficacia y celeridad, si este tipo de situaciones llegan a
producirse.
2.- Para entrenamiento de los coordinadores de las distintas plantas
3.- Para obtener informacién, una vez finalizado el simulacro, sobre aspectos como:
- las posibles deficiencias estructurales de los equipos que puedan suponer un riesgo futuro ala
hora de desalojar un edificio.
- los posibles habitos incorrectos de trabajadores y/o alumnos en dichas de situaciones de
emergencia.
- posibles circunstancias no tenidas en cuenta en el desarrollo del plan de actuacidn.
- el correcto funcionamiento de los medios de proteccidn.
4.- Para concienciar a toda la comunidad educativa de la importancia de la seguridad en los centros
escolares.
5.- Para controlar los tiempos, tanto de evacuacidn como de intervencién de los equipos de

emergencia.

La frecuencia del simulacro sera anual, durante el curso escolar y en horario lectivo, siendo
obligatoria para todo el personal que esté presente en el centro. Se realizara preferiblemente en el
segundo trimestre, de ser posible antes de semana santa adecuandose a los calendarios de
evaluacion y los posibles exdmenes para interferir lo minimo posible.

Se recomienda que el centro no cuente con colaboracidn exterior (Bomberos, Proteccion Civil, Cruz

Roja, 112, etc.) realizandolo por sus propios medios.

9.2. Instrucciones.

a) Con anterioridad, segun el calendario del programa de actuaciones, se habran entregado las
instrucciones correspondientes a profesorado, alumnado y personal no docente.

b) Igualmente, con varios dias de antelacidn, se informard a los padres y madres acerca de lo que se
va a realizar (sin concretar dia u hora) para evitar situaciones de alarma o panico.

c) Se comunicard también con el mismo fin, a los Servicios Locales de Proteccidn Civil, Extincién de
Incendios y Policia Local.

d) No se dejard nada a la improvisacidn, por lo que los Coordinadores deben reunirse previamente

para coordinarse y planificar el simulacro.




e)Con posterioridad a la realizacién del simulacro, el profesorado y todo el personal del centro,
debera volver a la normalidad de sus clases y tareas. La interrupcion de la actividad escolar no debe

exceder de los 30 minutos.

f) La direccién del centro deberd comunicar a los Servicios de Proteccién Civil y Extincion de Incendios
las incidencias graves observadas durante el mismo que puedan afectar al normal desempeiio de sus
funciones en caso de emergencia, asimismo, y en ese caso, se remitira a la Delegacién Provincial de
la Consejeria de Educacion. Si las hay o cree que pueden existir.

g) Finalizado el ejercicio de evacuacion, se inspeccionara todo el centro, con objeto de detectar las
posibles anomalias o desperfectos que hayan podido ocasionarse durante la realizacion del simulacro
o la emergencia real.

h) Los tiempos orientativos para el simulacro son los siguientes.

- 1 minutos por planta

- 3 minutos en total

Alguin miembro del Equipo Directivo (A poder ser la Jefatura de estudios) por cada salida controlara
el tiempo total tardado durante la evacuacion. De esta manera se intentaran tener una medida exacta

del desalojo al haber dos vias distintas de evacuacion.
i) El centro elaborard un informe donde se recojan las incidencias del mismo que se
anotardn en Séneca y se incluird en la Memoria final del Centro.
En este informe quedard recogido:
Vv .- Si las vias de evacuacion han sido suficientes para el desalojo ordenado del
edificio.
.- Si ha habido cuellos de botella detectados en la evacuacion.
.- Si el sistema de aviso es adecuado.
.- Si el personal del centro conocia las instrucciones y forma de proceder.
.- Los tiempos de reaccidon y evacuacion o confinamiento.
.- Las dificultades que ha presentado el desarrollo del simulacro.

.- Los medios que se han echado en falta.

AN N Y L L NN

.- Las sugerencias de mejoras.

9.3. Programa de revisién y actualizacion de la documentacion.




El Plan de Autoproteccion se revisard cada aino tras la realizacion del ejercicio de simulacro y siempre
gue se dé alguna de las siguientes circunstancias:

1.- Deficiencias a partir de la realizacién de simulacros o bien derivadas de informes de investigacion
de situaciones de emergencia y/o incidentes que se presenten.

2.- Modificaciones de la legislacién vigente.

3.- Obras de reforma o modificacién en las condiciones del edificio.

4.- Modificaciones que afecten a los Recursos Humanos que tienen asignados, la composicién de los
diferentes equipos de actuacién en caso de emergencia.

5.- Modificaciones en los medios de proteccion disponibles.

Las modificaciones del Plan deberan ser aprobadas por el Consejo Escolar, por mayoria absoluta de

sus miembros e incluidas en el Plan de Centro y grabadas en la aplicacién informatica Séneca.

Calendario orientativo de actuaciones.

PROGRAMA DE ACTUACIONES

(Siempre a partir de la finalizacion del Plan)

Reuniones informativas para el personal Septiembre del afio académico
Elaboracién de folletos y manuales para Entre Febrero del afio académico hasta
alumnos y personal del centro Diciembre del siguiente afio académico
Primera reuniéon con el claustro de Febrero del afio académico en curso

profesores Para tratar las pautas a seguir
en caso de emergencia

Reunidn con el claustro para tratar el Plan Septiembre, Claustro de evaluacién Inicial
de formacion

Reunidn con equipos de emergencias Octubre (si es posible)
para tratar el simulacro

Simulacro de evacuacién Segundo trimestre preferiblemente

ACTUACIONES
ACTUACION FECHA
Reunidn de la Comisidn de Salud Laboral y Prevencionde Septiembre

Riesgos Laborales

Revision del nombramiento del coordinador del Plan Septiembre
Aprobacién por el Consejo Escolar Septiembre
Envio a los Servicios Locales de Proteccion Civil Octubre
Actividades formativas relacionadas Durante el curso

Modificacién del Plan Después del simulacro
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CAPITULO 10. PROCOLO DE ACTUACION PARA ALUMNOS/AS CON ENFERMEDADES CRONICAS

Durante cada curso, se remitira al médico del EOE el listado de alumnado con enfermedades crénicas
para su revision y/o actualizacién. La documentacidn y las indicaciones sobre los protocolos a seguir en
cada caso estan en lugar donde se encuentran los medicamentos que hay que administrar a cada nifo,

identificados con nombre y foto.

En el centro se tiene controlada toda la medicacion de urgencia del alumnado del centro.

Las medicaciones se encuentran recogidas en un mueble para tal fin, en cajas individuales, etiquetadas
con los datos del alumno. Dentro de cada caja, ademas, se encuentran instrucciones para la correcta
administracién de la medicacién. Se comprueba periddicamente la caducidad de las mismasy se informa
a las familias para su actualizacién.

El Claustro de profesorado se ha formado en primeros auxilios y en la administracién de este tipo de

medicaciones.

10.1. ACTUACION BASICA: PRIMEROS AUXILIOS

- ANTE UN ALUMNO DIAGNOSTICADO DE ASMA

La familia, tutores o responsables, deben informar al director del centro de este extremo, y proporcionar
una fotocopia del informe médico, su tratamiento, normas basicas de actuaciéon y medicacion, asi como
su autorizacidn por escrito para que se le asista o administre la medicacion en caso de necesidad hasta
que pueda ser atendido por personal sanitario. Si el alumno es pequefio, los padres tomaran la

precaucién de explicar la forma de uso del inhalador con camara al tutor al comienzo del curso escolar.

Procedimiento
1. Tranquilizar al alumno. El profesor también debe mantener la calma. La relajacion ayuda a no

empeorar la situacién. Mantener al alumno en reposo (sentado).

2. Evitar si es posible el factor desencadenante y otros irritantes (olores fuertes...).
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3. En el tratamiento de la crisis asmatica se usan broncodilatadores inhalados: salbutamol (Ventolin®) y
terbutalina (Terbasmin®). Se utilizan distintos dispositivos: a partir de los 6 6 7 afios de edad: Turbuhaler,
Autohaler, o Accuhaler; inhalacién directa en alumnos mayores. También se usan cdmaras de inhalacion
con boquilla entre los 4 y 7 afios, a las que se aplica el inhalador. El alumno mayor esta entrenado para
su manejo y bastara con tranquilizarle y supervisar el tratamiento. Si la crisis es grave pueden ser

ineficaces, porque el alumno es incapaz de inhalar con la fuerza necesaria.

4. Administrar la medicacién lo antes posible, entre 2-4 inhalaciones, y si no mejora a los 20 minutos,

aplicar una segunda dosis y llamar a URGENCIAS 112.

Precauciones:
- NO demorar la derivacién urgente si la crisis es grave.

- NO perder la calma.

Otras recomendaciones:
- Llamar a URGENCIAS 112 si tiene antecedentes de crisis con ingreso sanitario, si no mejora o si el
estado general esta muy afectado.

- Informar a los padres o responsables del alumno lo antes posible.

- ANTE UNA HEMORRAGIA

¢QUE ES? ¢EN QUE CONSISTE?

Se trata de la salida de sangre a través de una herida por rotura arterial, venosa o capilar.

Actuacion bdsica: primeros auxilios

a.) Heridas

1. Ante todo, hacer una cuidadosa limpieza de la zona afectada con suero fisiolégico o agua del grifo”a
chorro” suave.

2. Limpiar con una gasa siempre de dentro hacia fuera de la herida.

3. Cubrir la herida con una gasa estéril y esparadrapo.

4. Ante un corte extenso, después de la limpieza valorar la realizacién de sutura (puntos).

5. Si continta sangrando, comprimir la herida con gasas para evitar la hemorragia.

b.) Hemorragia nasal

1. Apretar el lado de la nariz que sangra (normalmente a los dos minutos ha dejado de sangrar).
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2. Si no cesa el sangrado, coger una gasa, doblarla en forma de acordedn empapada en agua oxigenada
e introducirla lo mas profundamente posible en la fosa nasal que sangra, dejando siempre parte de la
gasa fuera para poder extraerla después.

3. Aplicar compresas frias o hielo en la parte posterior del cuello, inclinar la cabeza hacia delante, para

impedir que se trague la sangre.

c.) Heridas penetrantes
- Térax:

1. Tapar la herida con un apdsito impermeable y fijarlo con esparadrapo.

2. Colocar al alumno en posicién semi-incorporada.

3. Avisar a URGENCIAS 112. Mientras tanto, controlar los signos vitales.

4. Si la herida ha sido producida por un objeto punzante, no se debe retirar.
- Abdomen:

1. Cubrir la herida con un apdsito humedecido.

2. Colocar al alumno tumbado con las piernas flexionadas.

3. Avisar a URGENCIAS 112. Mientras tanto, controlar los signos vitales.

4. Si la herida ha sido producida por un objeto punzante, no se debe retirar.

PRECAUCIONES

- NO utilizar algoddn en la limpieza de la herida, ya que deja restos.

- NO utilizar alcohol.

- Ante hemorragia nasal, NO utilizar “aquellos sistemas antiguos” de echar la cabeza hacia atras y
levantar el brazo.

- NO se deben sacar los objetos punzantes de una herida.

OTRAS RECOMENDACIONES

- Llamar a URGENCIAS 112 o acudir a un Centro Sanitario si el sangrado es abundante, si necesita puntos
de sutura, o la herida esta en térax o abdomen.

- Informar a los padres o responsables del afectado lo antes posible.

- Recordar a los padres o responsables que deben acudir con la cartilla de vacunaciones al Centro

Sanitario.

CAPITULO 11. PROTOCOLO COVID-19
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Debido a la pandemia durante el curso 19-20 se realizd un Protocolo de Prevencidn Sanitaria, donde
se modifico toda la organizacién del centro, tanto en lo relativo a espacios, como a organizacion

pedagdgica y curricular.

Dado que dichas modificaciones condicionarian, en determinados momentos, este Protocolo,

adjuntamos el mencionado Protocolo Covid-19 del centro como ANEXO V a este documento.

En lo relativo a las simulaciones de evacuacion, se recomienda no realizarlas mientras estén vigentes

las medidas higiénico-sanitarias recogidas en dicho Protocolo.

CAPITULO 12- COORDINACION EN EL AMBITO DE LA SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SANITARIA.

La persona del centro docente designada como coordinadora con salud sera el contacto con la persona
enfermera/o referente. En los centros docentes publicos esta coordinacion serd desempefiada por la
persona titular de la Direccidn del centro o por el miembro del equipo directivo en quien delegue. En
los centros docentes privados sera realizada por la persona que designe la titularidad. También podra
ser desempenada, en ambos tipos de centros, por quien desarrolle las funciones de coordinacién de
bienestar y proteccidon determinadas en el articulo 35 de Ley Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de
proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia. En todo caso, la persona
coordinadora con salud en los centros docentes sera la encargada de dirigir y coordinar dentro de éstos
las actuaciones a realizar por la persona enfermera/o referente sin perjuicio de que el centro docente
realice otras actuaciones orientadas a constituir entornos seguros para el alumnado y proteger el
bienestar de los nifios, nifias y adolescentes.

Areas de actuacion.

Se definen las siguientes areas de actuacion, teniendo en cuenta, en todo caso, la autonomia
organizativa y pedagodgica de los centros docentes concretada en su Plan de Centro:

A. Promocidn de la salud. Cada centro docente puede constituir un equipo de promocidn de la salud en
funcién de las necesidades y de los recursos disponibles en la zona. En este marco estructural, el
personal enfermera/o referente se integrara en el equipo de promocién de la salud y participara en las
actuaciones que se realicen en el centro docente, a través de la persona coordinadora con salud

B. Prevencidén y vigilancia de la salud. A través de la persona coordinadora con salud, la persona
enfermera/o referente colaborara con los equipos de orientacién educativa o con los departamentos
de Orientacién, ajustandose a lo dispuesto en la normativa vigente que regula las funciones vy
competencias de estos profesionales, pudiendo participar en la planificacion, desarrollo, seguimiento y
evaluacion de propuestas de actuacidén en el ambito de la prevencidn y vigilancia de la salud segun las
indicaciones de Salud Publica.

Las recomendaciones especificas dirigidas a casos o contactos COVID-19 en el ambito educativo son las
definidas en el documento “Recomendaciones de prevencién, proteccion e higiene. COVID-19. Centros
y servicios educativos (no universitarios) de Andalucia. Curso 2022/2023” de fecha 22 de junio de 2022.

C. La gestion de casos de enfermedades crénicas. A través de la persona coordinadora con salud, la
persona enfermera/o referente colaborard con los Equipos de Orientacion Educativa, con los
departamentos de Orientacidon o con los profesionales de los servicios sanitarios que correspondan,
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ajustandose a lo dispuesto en la normativa vigente que regula las funciones y competencias de estos
profesionales.

El personal enfermera/o referente llevara a cabo la gestion de casos mediante la coordinacion de las
intervenciones cuando exista un problema de salud que precise de un especial seguimiento durante la
escolarizacién con el equipo de Atencién primaria de referencia u hospitalario segun se precise.

CAPITULO 13- PROTOCOLO PARA LA PREVENCION DEL RIESGO ANTE CONDUCTAS SUICIDAS O
AUTOLESIONES DEL AULUMNADO

Se adjunta carpeta con toda la documentacién

CAPITULO 14- RECOMENDACIONES PARA LA SEGURIDAD NIVEL 4: CONTROL DE PUERTAS Y
PAQUETERIA.

Atendiendo a las instrucciones recibidas para dar respuesta a las nuevas recomendaciones par la
seguridad nivel 4 indicadas por la Unidad Operativa de Seguridad Interior:

El 17/10/23, evaluadas las informaciones disponibles, el Ministerio del Interior ha decidido
mantener las medidas preventivas de seguridad, actualmente en ejecucidn y correspondientes al Nivel 4
(Riesgo Alto), estableciendo al respecto que sean reforzadas con caracter urgente.

Se extremaran las medidas de seguridad indicadas:

.-Control de Puertas:

e Puerta de entrada al centro:

.- La apertuta se realizara desde la misma puerta y no desde el telefonillo.

.-La puerta no permanecera abierta sin vigilancia

.-La conserje es la responsable de la apertura. En el caso que no se encuentre en el centro, sera el
personal de limpieza de mantenimiento .

.-Se informara de las visitas programadas y se acompafiaran hasta la dependencia correspondiente.

e Puerta de Mercancias Cocina:

.- La puerta deberd permanecer cerrada salvo para la retirada de residuos y/o recepcion de
mercancias.

Todo el personal sera informado de la situacién actual y firmaran el correspondiente comprobante de
haber sido informados.
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ANEXOS.
ANEXO I. DIRECTORIO DE COMUNICACIONES
ANEXO II. FORMULARIOS
e FORMULARIO PARA LA NOTIFICACION DE EMERGENCIAS.
e FORMULARIO PARA LA RECEPCION DE AMENAZA DE BOMBA FORMULARIO DE
COORDINACION DE LA INTERFASE
e FORMULARIO DE COLABORACION DE LA
INTERFASE
ANEXO Ill. PLANOS DE EVACUACION

ANEXO IV. RECOMENDACIONES

ANEXO V. ADECUACION AL COVID-19. Protocolo Covid-19 del Centro y las correspondientes
modificaciones del curso 2021-2022.

No obstante, para la primera vez, puesta en marcha e implantacion estas fechas no se pueden
cumplir. En el presente curso el objetivo serd la aprobacién del plan y la realizacién del
simulacro. De esta manera podra iniciarse en el siguiente curso académico el plan con su

desarrollo normal.

Mantenimiento de la documentacion.

Este plan estd siendo modificado durante el curso académico 2021/2022, las actuaciones
simulacros y aprobacion del mismo se estan concretando durante este periodo.

Sitodo transcurre con normalidad el plan quedara implantado en el mismo curso de manera que
empezara a operar con normalidad a partir del curso 2022/2023. Esto es al inicio de cada curso
el plan quedara revisado con las incidencias del curso anterior.

Para ello se utilizard la informacidn recogida en el simulacro del curso anterior (aplazado por
situacién COVID) con el objeto de actualizar el plan y de iniciar siempre el curso con la
informacidn lo mas actualizada posible e incluso con las mejoras previstas ya realizadas.

Se fija el mes de septiembre y octubre de cada curso escolar para realizar el programa de
revisién y actualizacién de documentacion.

En caso de producirse inspecciones de la Autoridad Laboral, Autoridad Sanitaria o Educativa

relacionadas con el Plan de Autoproteccidn se realizara un informe.
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DIRECTORIO DE EMERGENCIAS

Junta de Andalucia

Numeros de teléfonos

Centro Coordinador de Emergencias 112

Consorcio Provincial contra Incendios 085

Fuerzas de Orden Publico

Policia Nacional 091

Policia Local 092

Proteccion Civil 956.228.500 / 956.241.144
Cruz Roja 956.222.222
Servicios Eléctricos 956.281.666
Clinica San Rafael 956.226.408
Centro de Salud El Olivillo 956.227.204 / 05
Urgencias Sanitarias 061

Protocolo de comunicacion de emergencias:
En llamadas de emergencias indicar:
1) Nombre del centro.
2) Descripcién del suceso.
3) Localizacion y accesos.
4) Numero de ocupantes.

5) Existencia de victimas.

6) Medios de seguridad propios.

7) Medidas adoptadas ya.

8) Tipo de ayuda solicitada.
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ANEXO II. FORMULARIOS.
FORMULARIO PARA LA NOTIFICACION DE EMERGENCIAS

Solicitud de ayuda exterior.
Para la comunicacién con el 112, el protocolo habitual de preguntas y respuestas es

el siguiente

Esta Illamando el centro o servicio educativo..................... situado en la C/

.................................................................................................................................... (*
)
(*)(Indicar otro numero si se llama por ejemplo desde un movil)
Suceso Un accidente o enfermedad subita del profesorado
Otros
Afecta a

Hora a la que tuvo lugar:
(Fecha y localizacidn)

Riesgos directos

Actuaciones llevadas a
cabo
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FORMULARIO AMENAZA DE BOMBA.

Recomendaciones:
Permanezca con tranquilidad
Intente alargar, lo maximo posible la conversacidn, con el fin de recibir el mayor niimero

de datos posibles de la persona con la que habla.
TEXTO INTEGRO DEL MENSAIJE RECIBIDO

¢Cuando hard explosion?

¢Doénde esta colocado el explosivo?

¢éPuso usted la bomba?
éPor qué la puso?

éPor qué llama?

¢Contra qué va la bomba?

N2 de teléfono en el que se recibe la llamada

Duracié
n
DATOS de LA PERSONA QUE LLAMA
Sexo
Nacionalidad
Acento regional Tartamudez =~ Otros

Modo de hablar

Ebriedad

RUIDOS AMBIENTALES

Bar Trafico callejero

Maquinas
Musica Conversaciones

Megafonias
Cabina Animales
telefénic Otros ruidos

a
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FORMULARIO DE COORDINACION.

Jefe o Jefa de Emergencia, (Director o
Directora) o suplente

DONDE:
Se recibe (drea base) el apoyo externo
en el lugar indicado en el plano n?

Los planos estan

Los puntos de concentracion o
confinamiento

Zona donde establecer
el socorro

Protocolo propio del centro
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ANEXO Iil. PLANOS E INSTRUCCIONES DE EVACUACION

Este anexo recoge:

A. Los planos generales del centro.

B. Los planos propios de cada dependencia “usted estd aqui”, que se colocaran en todas las
dependencias

C. Lasinstrucciones de evacuacién de cada planta que se colocaran en lugar visible en las aulas.
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ANEXO IV. INFORMES DE ACCIDENTES EN SENECA

En el caso de que ocurriese algun accidente que afecte al alumnado, o al personal del centro, se
procederd a comunicarlo a la Delegacion Provincial de Educacion, , en el plazo de 24 horas si la
valoracidon médica realizada por un facultativo es considerada como grave y, en un plazo maximo
de cinco dias, cuando no fuese grave.

Las comunicaciones y los informes se elaboran siempre que se requiera la actuacidon de los
equipos y dicho informe se incluird en una carpeta de incidencias del centro. Si asi se decide y
se habilita, dichos informes podrdn ser también incluidos en una carpeta de Séneca a modo de

histérico de sucesos para su consulta.

Los detalles del informe seran decididos en cada caso por el director del centro y en su defecto
por el coordinador del plan de emergencias.
Actualmente la junta de Andalucia ha editado varios manuales relativos a la gestion de riesgos y

a las buenas practicas. Estos se pueden encontrar en la pagina web de la Junta:

http://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/web/ced/riesgos-laborales

Dichos manuales serdn impresos para su consulta en el centro por parte del personal a modo
de manuales de operacidn para los diferentes equipos en caso de necesidad.

Son los siguientes:

1.- Gestidn de la prevencién de riesgos laborales 2.-

Seguridad en los centros docentes

3.- Seguridad contra incendios

4.- Recomendaciones ergondmicas de las oficinas

5.- Guia de buenas practicas para la prevencion de los trastornos de la voz.

Las recomendaciones estdn incluidas en el presente plan, no obstante, en esta guia se puede

consultar aclaraciones en caso de dudas relativas a algunos de los apartados que se tratan.


http://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/web/ced/riesgos-laborales
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ANEXO V. PROTOCOLO COVID
MODIFICACIONES DEL PLAN DE AUTOPROTECCION POR COVID-19

Debido a la actual pandemia, se hace necesaria la adecuacién temporal de algunos
aspectos del plan de autoproteccién del centro. Dichos cambios dejaran de tener vigor
con el fin de la pandemia. Solo en el caso de que algin cambio se decida mantener en el
tiempo se incluird en posteriores versiones del plan de autoproteccién.

PREVIO.

1. 1.-No se realizara simulacro de evacuacién o incendio por ser contrario a las
recomendaciones de covid-19

2. 3.- La entrada y salida del centro se hace de forma ordenada, siguiendo los
protocolos recogidos en el Protocolo Covid del centro. Dicho protocolo se ha
modificado para adaptarlos a las ultimas instrucciones al respecto.

3. 4.- No se recomienda realizar simulacro de confinamiento, ya que es contrario
al protocolo COVID-19.

4. 5.-Hay hidrogel inflamable en las aulas para desinfeccion por lo que es necesario
ser cuidadosos en su uso, y vigilar por parte del profesorado, que no se realicen

practicas inadecuadas con el producto por los alumnos.

CAMBIOS.

Los cambios afectan sobre todo al protocolo de confinamiento en caso de escape de
gases 0 humos toxicos. En caso de necesidad los alumnos serian desalojados por la salida
principal del centro como en la salida ordinaria de clase. Esperarian enfrente del centro
o en la zona anexa hasta poder volver a sus casas, al centro segln decida la direccién del

centro.

Solo se hara un confinamiento en caso de que la direccién del mismo, evaluando la

situacion decidiera que es preferible este riesgo a cualquier otro.

Sobre la organizacién de los alumnos en el patio, o en el centro durante la jornada lectiva

debera consultarse el manual de protocolo COVID-19.
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