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Andaluc

Sin Gluten -

ST R
[2]

Martes

Crema de Verdura satata Dads Eco, Calabacn
Dado Eco, Calabaza Dado Eco. Zanahesn Dade E<o

Arroz con Calabacin y Puermro Are:
g Dado Eco, Puwres Rodaga,
Aceite O_:.;__ ,_____.._..: Extra Eco

DIMO Palio
1 Exttra Ego, Vina

Tortilla de Patata y Cebolla 1.
Patataieebo T00g Ao,

Ensalada de Lechuga «
Agmite Oliva Virgen 2
odads
Pan

Fruta Temporada

@na: Aoz + Came + Lacteo

Crema de Calabaza
Dk e, Arede Oliva Y
Dadao Eco

Sopade P
Patala Dado £
Dade Eco, Pallo Contramy

Tortilla Francesa torii francesa

w_.r. Yadada
Patatas Panaderas al Horno patis Panatin

Ecw, fceite Oliwa Virgon Extea Eco, Sal Fiva Yadada,

Ensalada Primavera coaluin Primaors
Vinagee, Accite Olwa Viegen Extra Eco, Sal Fina

<u_ama... Peoropil
20 Pan Sigh Pan Sin Gluten pan sigl
_"E_m ._.ma_uoqmmm Fruta Temporada

ena: Ensalada + Huevo + Fruta

Espagu

n. Calabara Dada Eco
uria Masle Ean

I Do Exo

__p_.an con ._.aamﬁ < _uo__o Arras Tortilla de Patata y Cebolla 7o

Patata'ccbe F00g Ao,

Tomate Natural 1

e, Vinagne, Acete Oliva

Pan Sin Gluten fan Sih
Fruta Temporada

acim Dadde

Patatas _um_._mnnEm al Horno
Aceite Ofiva Virgan Extea Eca, 8

Ensalada de Lechuga 1.«

Acite Oliva Virgen Extra Eeo, Vina

Gluten pan sigluten

_UEE ._ums._voqmn_m

(Cona: Verdura + Pescado + Lacteo |

Tl Pan 5

Fruta Temporada

(Cena: Ensalada + Huevo + Fruta |

Sighuten

Miércoles

[21]

Ensalada de Lechuga, Col, Zanahoria,
Maiz y Queso fresco ot £ B cionos,
Mate Bulce, Queso Fresco, Aceide Glva Virgen Extra
Eco

Cazuela de Fideos sir
Putata Dado Eco, Frdeos Sin Gl
Daio Ezo, Gusante Exg

Pan S
Fruta ,E_._._uoBam

: Pasta + Huevo + Fruta

Ensalada de Lechuga, Maiz y Queso

1, Wiz Dulee, Quess

", Yirgen Extra Eco

voﬁa de )EEmw m_msnmm con Calabacin

w0, Calbiacin Dade

[Cena: Aoz + Pescado + Fruta |

mzmm_mam de Lechuga, Col, Zanaharia,

Husvo Dura, Maz Dulee. W

Puchero i

Fedrosdianae, Polla

Garbanso
s o, Arrez Vaper

Ensalada de Lechuga, Maiz y Queso
Wane Dulee, Queso

18N Pan Sgluten

_ua.u Temporada

[Cena: Arroz + Came + Lacteo |

Jueves

[25]

Viernes

Arroz con Tomate aco: Vapoiwade, Tomate
E Frito Ecn. Tomate Trturado, Aceits Oliva Virgen

Crema de Calabacin catbas
Fatata Dado Eco, Aceite Ghiva W
Coballa Dado Eoo

Dade Eco.
tra Ecn,

Extra Eco

Espaguetis Sin Glulen Bolofiesa espaguen
Sxhaten, Tomate Frito Eco, Pallo Pieada, Temera
Puada

Abadejo a Las Finas Hierbas » 00 Lamn

Aceie Ohiva Virgen Extra Eco, Perejil. Oregano

Ensalada Campestre ...
ca Wirgen Extea Exo, Va

Pan Sin Gluten pan &
Fruta Temporada
: Ensalada + Pescado + Fruta

_u:_:m ._.ma._uaBn_m

ena; Verdura + Huevo + Fruta

[2]

Salteado con Guisantes y
anahoria fioz Vaparizade, Zanahorsa O
Eeo, Guisante Eco, Aceite Oliva Virgen Extra Eeo
Jureles al Horno en Salsa de Adobo i«
Lome Stp. Aceite Oliva Vargen Exira Eco. Ceholla
Dado Eco, Patata Dado Eco

Ensalada de Lechuga y Tomate Locigs

bn..:»n: A Virgen Ex ._mpa.w,.?_.__/._o.._

leeheny, Tomate, Vinagee, Aceite Ghva n Eatra
E

Pan Sin Glute 4 Bighoten Pan Sin Glulen pan Sighsten

Fruta Temporada Fruta Temparada

[Cena: Ensalada + Came + Lacteo |

Crema Hortelana »

Dardn Eca, Zanahora Dado

ena: Verdura + Huevo + Fruta

Extra Eca
Merluza al Homo en Salsa Verde »

Diadn Eco. Calabaza

.uE_u ,_.m_._._uoqmnm

[Cena: Ensalada + Huevo s Fruta

nam_._._m de Calabacin cat:

Dade Eco. Aceite Gl

Eco
Palometa al Horno en Salsa de Cebolla y
Eneldo palumeta Percion, Cobolla Dade Eca, Vine
Blance. Aces Oliva YWirgen Extra Eco
Ensalada Campestre ..
Aceite O Virgen Extra Eco. Vi
Yododa

Pan Gluten par

Fruta Temporada

ena: Ensalada + Huevo + Lacleo

T Pan Sighiten

Aldirmernb g %




Abril 2021
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Andalucia.

%

oz con Calabaza y Puero Atroz

Agerte Ol
Yodada

Pan Blanco i
Fruta Temporada

[Cena: Aoz + Came + Lacteo |

E Sopa de Picadillo ..
Finars, Zanahona Dade Eco, Polla Canw

Tortilla Francesa 1 il Francess

Ensalada Primavera
Vinagre, Aceite Qlva Virgor
Yodada

Pan Blanco .

Fruta Temporada

; Pasta + Pescado + Lacteo

Crema de Nm:m:o__._m

i :._;na

Fan Blanco ran
Fruta Temporada

Pan Blanco ..
Fruta Temporada

TS

Crema de Verdura ratae Dada Eco, Catabacin
Dadno Egn, Cal hori Dads Eco

baman
Ao
Chiva Virgen

Pan Blanco r.n
Fruta Temporada

Crema de Calabaza
Dadle Eeo. Acede Oliva Vigoen E
Dade Eco

)_uo_._n_amu de Cerdo con Tomate #ibendu
o, Tomate Frite Eco, Tomate Trturds. Acaite
wygen Exirs Eco

v&mﬁm Panaderas al Horno #au: ra
Ecio Aceite Oliva Virgena Extra Evo, Sal Fina Yo

P
Pan Blanco
Fruta Temporada

ITAS Esy

Tortilla de Patata y Cebolla s

Palata/cebo T00g Ao,

wyre, Aceds Ohva
a4

Tomate Matural

Pan Blanco
Fruta Temporada

Jamoncito de Pollo al Horno »
Aceite Qliva Virgen Extia Eco. Ving Blanc,

vamﬁw Panaderas al Horno

Acente Ohiva Voyen Extza Ceo, Sal Fina

vmn Blanco 1
Fruta Temporada

(Cena: Ensalada + Huevo + Fruta |

Ensalada de Lechuga, Col, Zanahaoria,

Maiz y Queso fresco &as b 4 Estacines,
Maiz Dulee, Quese Fresoo, Aoeite Oliva Virgen Estea
Eco

Cazuela de Fideos con Choco «

Batto Eco, Fuleos Gruesas, Patata Dada Eco,

Pan Blanco 7.
Fruta Temporada

(Cena: Pasta + Huevo + Fruta |

Ensalada de Lechuga, Maiz y Queso

Dulee, Quess
a Eno

_uoﬁ_m de Alubias w_m_._nmm con Calabacin

. Pataia Dado Ece, Calahazin Dade

Pan Blanco #.n
Yogur Natural v el

ena: Arroz + Pescado + Fruta

m:wm_mnm de Lechuga, Col, Zanahoria,

Matural

(Cena: Pasta + Pescado + Lacteo

Ensalada de Lechuga, Maiz y Queso
Fresco v

Frésco, Ace

Culce, Quit

Pan Blanco #..
Fruta Temporada

Jueves

Crema de Calabacin caiubacin Dado Eeo,
Patata Dade Evo, Aceite Oliva Visgen Extra Eco,
Ceholls Dado oo

Tomate

Espaguetis Bolofesa ;.
Tritwrado, Pojls Picada, Tor

Fan Blanco ran
Fruta Temporada

: Ensalada + Pescado + Fruta

Dmncn_m na Pﬁmﬁw con mmnm_mo Patat

Caditos con Tomate y Queso 1

Temate Frite Eco. Tomate Trifursdo, Cus

Pan Blanco r.n
Fruta Temporada

[Cena: Ensalada + Came + Licteo

Crema Hortelana » . Do &

o Bco, Linahuria Bade Eco, Egg

=

_._m__._._ucacnmw de ._.nqnn-m con Cebolla

Pan m_nsno Pan
Fruta Temporada

[Cens: Ensalada + Huevo + Fruta

s Dt Eca,

Crema de Calabacin 1
i Extra Etuo,

Pan Blanco »
Fruta Temporada

[Cena: Ensalada + Pescado + Fruta

| Viernes |

Arroz con Tomate 4o Vaperizade, Tomate
Frite Eco, Tamate Triturade, Aceite Oliva Virgen
Eatra Eoo

Abadejo a Las Finas Hierbas /o0 Lo
Acerie Olva Vi

Ensalada Campestre ¢
Aceste Olivs Virggen Extra Eco
Yedada

Pan Integral o el
Fruta Temporada

‘ena: Verdura + Huevo + Fruta

(=]

rroz Salteado con Guisantes y
Zanahoria feer vapen
Froo, Guisante Eco, Acoite OF .
Jureles al Horno en Salsa de Adobo i
Lomo 3, Aceite Ohva Virgen Extra Eco, Cebolly
Dardo Eco. Patata Dado Ece
Ensalada de Lechuga y Tomate Lechiaga
lesbery, Tomate, Vinagee, Avene Oliva Virgen Extra
Eca
Fan Integral 7.t
Fruta Temporada

[Cena: Verdura + Huevo + Fruta_____

Temate Triurado, Tomate Frto Eco, Aceite
Virgen Exira Eco

Merluza al Homo en Salsa Verde

Aceorte Oliva Yiegen Esiia Eeo,

a Lacitos con Tomate y Orégano i

Fruta Temporada

[Cona: Verdura + Came + Lacteo |

_p_.an con Tomate ane: vapn

Acwite Qhva Wigen Extrs Eco, W
Yodada

Pan Integral =
Fruta Temporada

[Cena: Ensaiada + Huevo + Lacteo

Alirment a =




SR T TR

voﬁ_m de Lentejas con Calabaza ¢4
wiejan. Colabia Dade Eoo, Mooite
wtra Boo

a de Patata y Cebolla v,

colre T0g Ao
m:mm_mnm de _.mn___cmm L

va Vargen Extrs Ezo, i

wherg
Sal Fina

Pan Blanco # ..
Fruta Temporada

(Cona: Arroz + Came + Lacteo ]

- COCINA CENTRAL ANDALUCIA

_M_ Sopa de Picadillo
Finos, Jomahas Dado Eee

Tortilla Francesa 1omis oo

Menua Marzo - Abril 202

_mzmm_mn_m Primavera =
Acete Oliva

vm: Blanco =
Fruta Temporada

Andaluc
Sin Leche y Denvados - .

e, Ao
Tl Yiegen

Extra Een, S,

Pan Blanco ..
Fruta Temporada

(Cena: Ensalada + Pescado + Lacteo |

Crema de Calabaza
Eoo Acede Ghliva Vg
Egn

}_gsn_umw ao Cerdo con Tomate

2. Peanate Trturada,

_vm_._ Blanco v
Fruta Temporada

o T Ao

Pan Blanco
Fruta Temporada

E Lentejas con Arroz
Fanahang Do Bon, Ac

Tortilla Francesa ~ «

m:mm_mnm de Lechuga

a Vigen Exire Evo.

Pan Blanco
Fruta Temporada

Tomate Natural

Virggen Bxtira Eo

Pan Blanco

Fruta Temporada

Crema de Verdura

aitis Exa, Calnluara Dy

Jamoncito de Pollo al Horno

Ageite Tl ¥ Fatra Eva, Vano [

tuﬁﬁm Panaderas al Horno

it Oliva Viegen Extrs Evn, Sl

Pan Blanco « .,
Fruta Temporada

amanieite,

Viernes

_p__,_.on oo_._ ._.o:._mﬁ Aoz Vapa

Jueves

Crema de Calabacin caismacn Gada Ece,
F Dadn Eco, Accite Oliva Wirgen Extra Eco
«

Espaguetis Bolofiesa «

Tolutado, Palls Piada _::_L—.

Cazuela de Fideos con Choco

Ddn Ecn, Fidens Groesos, Patats Do

th, Trarrmate Abadejo a Las Finas I_m_._umm

o Eon Agore Gliea Wirgen Extra oo

Pan Blanco # .
Fruta Temporada

@na: Pasta + Huevo + Fruta

Pan Blanco .
Fruta Temporada

(Cena: Ensalada + Pescado + Fruta |

[1] (2]

Pan Integral . iuteneai
Fruta Temporada

(Cona: Verdura + Huevo + Fruta______

rroz Salteado con Guisantes y

H Cazuela de Patatas con Bacalao »
mzm:o:m

6o, Bueales Ta

_uo,n_n de Alubias Blancas con Calabacin
ado Ece, Galubacn Dado
(L

fen Extea Eco, Cebe

Pan Blanco « .-
Fruta Temporada

_umz Blanco o Pan Integral ©.. et

Fruta Temporada

[Cena: Verdura + Huevo + Fruta_____|

Lacitos con Tomate y Orégano

wireate Feto Eod. B

: Arroz + Pescado + Fruta

m:wﬁmam de _.mn::mm Col, Zanahoria,

ta & Eatacianos,

Crema Hortelana

[laibe Eoo, Zonahoma |

s Dado Eca. haose

ade

Arroz Pilaf

Ewtra Bon, Sal
Pan Blanco .
Fruta Temporada

Ensalada + Huevo + Fruta

nqms._m de nm_mumns €

Aume Giiva Viegen mzwm_mmm Mézclum
i Qbrera Virgen Exir .

Pan Integral
Fruta Temporada

Pan Blanco =

Yogur de Soja Yagun Sua Natuedl

ay

Tallarines mo_%mmm
d e Eco m__._m_no Pal

mamm_mn_m Om:..umm__d

wita Eqe

Pan Blanco .
Fruta Temporada

(Cena: Aoz + Came + Lacteo |

Pan Blance -
Fruta Temporada

(Cena: Ensalada + Pescado + Fruta |

_um: Integral =
Fruta Temporada

[Cena; Ensalada + Huevo + Lacteo |

Alirriermt. e




oo Laes o

Potaje de Lentejas con Calabaza v
Duio Eco. Lentejas, Calabara Dade Eco, Aceite
Ofiva Mirgen Extra Eco

Acoite Ohva Virgen Extra Coo, W
Youdada

Pan Blanco ¢
Fruta Temporada

ena: Arroz + Carne + Lacteo

Abril 2021
- COCINA CENTRAL ANDALUCIA

Menu Marzo -

Vinagre, Acoite Qliva Viegen Estes Eao
fedada

Pan Blanco ra
Fruta Temporada

[Cena: Pasta + Pescado + Lacteo |

Crema de Zanahoria

sia Diide Eca,
a Viirgeey Eattea Ece

Cobulta Dade Exo

Sin Leche y Sin Huevo - .

Andalucia.

Pan Blanco #»
Fruta Temporada

: Ensaladas + Pescado + Lacteo

ita oo Eco.

Lentejas con Arroz ..
: Estra Exo

Zanahara Dado Exa, Aoy

Pan m_m:no Pan
Fruta Temporada

@na: Verdura + Pescado + Lacteo

RS TR

[=]

Crema de Verdura ratsia Dado Eco, Calabacin
Dada Eco, Calabara Dade Eco, Zanahona Dade Eco

Jamoncito de Pollo al Horno e
Acede Qliva Virgen Eztra Eco. Vino Blance, Ajo

_P:.DN Pilaf Aver Vaparnieado, Acone Ohiva Virgen
Extia Evo. Sal Fing Yodada, Perepl

Pan Blanco
Fruta Temporada

@na: Ensalada + Pescado + Lacteo

Crema de Calabaza i tan maan
Dado Eca, Aceds Ol W it Exfra Eco, Cebolla
Dado Eco

_p._vo_._n_umu de Cerdo con Tomate 1

e Froto Eco, Tomate Trturads, Aced
5 c_...cn: Eutra Eco

Patatas Panaderas al Horna #.
Eco, Aceite Oliva Virgen Exira Eco, Sat Fina Yo
Py

Pan Blanco ¢
Fruta Temporada

[Cena: Ensalada + Ave + Fruta |

Lentejas con Verduras »

+ Zanationa Dado Eee

_ums Blanco 7
Fruta Temporada

Pan Blanco
Fruta Temporada

(Cena: Ensalada + Ave + Fruta |

teaberg, Maw D

Col, Zanahoria y
Mmz Dufce, Acoite

Ensalada de Lechuga

o Eco, Frdeos Sm
Dado Eco. Guisainte Eco

Pan Blanco #..
Fruta Temporada

[Cena: Patata + Ave + Fruta |

Ensalada d

Lechuga y Maiz Lechuga
Winagee, Acede Cliva Vugoen

Extra Eco

Potaje de Alubias Blancas con Calabacin

Alubia B ata Dado Ec Biacut Dade
Ece, Za ri+ Dado Eca

Pan Blanco ~..

Yogur de Soja Yogurt Sopa Satuest

Ensalada de Lechuga

Pan Blanco i
Yogur de Soja Yoegurt Soj Natural

Pan Blanco
Fruta Temporada

(Cena: Aoz + Came + Lacteo |

Jueves

Crema de Calabacin casbacn Dado Eco.
Patats Dado Eco, Aceie Ohva Virgen Exirs Eco,
Gobolla Dodo Eco

Pan Blanco rn
Fruta Temporada

ONN__._m_u de Patatas con Bacalao = ..

iva Rado Eca, Bacalas Taguitos,

" Tomate

Fan Blanca #.,
Fruta Temporada

Crema Hortelana ©.aiets cade feo.

Do Eco. Zamahona Dars Eoo, Expinacas

Im_._._,aca_._wmm nw .:2.63 con Ong__m

Eatra Exn, 8al
Pan Blanco ran
Fruta Temporada

[Cena: Ensalada + Ave + Fruta |

i u ado Eca,

Crema de Calabacin

Pan Blanco » .
Fruta Temporada

: Ensalada + Pescado + Fruta

Viernes

0Z con Tomate ains Vapsriada, Tomate
Frito Eca, Tomate Trturado, Acode Oliva Virgen
Extra Eca

Abadejo a Las Finas Hierbas aradeo Lom,
heeite Olwa Wirgen Exire Eeo. Perepl. Oregann

Ensalada Campestre ¢«
Aceite Dliva Wirgen Extra Eco,
Yodada

Pan Integral #..1
Fruta Temporada

ena: Verdura + Ave + Fruta

(2]

E Arroz Salteado con Guisantes y

Zanahoria e Vaparizado, Zanahioria Dada
Eco, Gumante Eve, Aceite Oliva Virgen Extra Evo
Jureles al Horno en Salsa de Adobo i
Lowmo Sip, Acoile Oiva Virgen Exirg Eco, Cebotia
Datho Exo, Patata Dade Eco
Ensalada de Lechuga y Tomate Lochug.
leebarg, Tomate, Vinagee, Aceia Oliva Virgen Estra

Fruta Temporada

Cena: Verdura + Ave + Fruta |

nate y
- Secw, Tamdte

?_r... arrones S
Bgano mac
?.nc

m_._:— Eeo

_.____n_.__._n_m al Homo en Salsa Verde oo

m_._mm_mn._m Mézclum

Erea Viegen Extra Eco, Vi
Fan Integral #.n tniegea
Fruta Temporada

@na: Verdura + Came + Lacleo
@).‘—GN con Tomate sz Vaperiado, Tomate
Foita B, To adu, e

Exlra Exo

Palometa al Homo en Salsa de Ceballa y

Eneldo atomeis Poreian, Coisolia Bade Eco. Vino
Blanco, Aceite Olwa Virgen Extra Eco

Ensalada Campestre ...

Pan integral ~.
Fruta Temporada

[Cena: Ensalada + Ave + Lacteo

Alirryasrm. e .




Potaje de Lentejas con Calabaza =
Dado Eca, Lentepas. Calabiaca Dade Eco. Aced
Oliva Viegen Extra Een

._.a_.g__m de Patata y Cebolla 1o1»
zehie TOGY Ao,

Ensalada de Lechuga |
Aceite Ohva Virgen Extea Eco., |
Yodada

Pan Blanco r.,

Fruta Temporada

T —

i Dadle

Tortilla Francesa o oo

Menu Marzo - Abril 2021

Ensalada Primavera =,
Wimayre, Aegite Ol Viegen E
Youlada

Pan Blanco .,

Fruta Temporada

Cebolls Dalo Eca
Arroz con Tomate y P _o Arroz

o Contramusle, Tomaio F
uratn

Sin Marisco - . - COCINA CENTRAL ANDALUCIA

Andalucia.

Pan Blanco 1,
Fruta Temporada

Crema de Verdura ratii taie Eco, Satabacn

Dade Exa, C wra Bada Eeo, Zanabena Dade Eca

Jamoncito de Polle al Horng ¢

Aceite Sliva Virgen Extra Eco. Vino Blanga,

Arroz Pilaf #0. v
Eatra Eco, Sq

Pan Blanco »..
Fruta Temporada

Bado Eco, Acote Olrea Ving
Eco

Pan Blanco .
Fruta Temporada

A

Pan m_mng Pan
Fruta Temporada

Lentejas con Arroz |

Zanahsria Dado oo, Aoeie €

ph Extra

Een

_um: Blanco .
Fruta Temporada

Jamoncito de Pallo al Horno
Acede Olva Virgen €xtra Bea, Vi

i,

_uam_wm _umzmn_mah m_ Horno » dera
te Oliva Vin

ﬁm: Blanco ..
Fruta Temporada

. Ensalada de Lechuga, Col, Zanahoria,
Maiz ¥ Ocauo n,mwoo m;, 1

Pan Blanco ¢
Fruta Temporada

Ensalada de _.an—..cnm Maiz y Queso
Fresco

Potaje de Alubias Blancas con o»_mumn__._

At Blanca, P
Eco. Zanahara Da

a Dado Eco,
Eco

Pan Blanco v+
Yogur Natural v v

Arroz + Pescado + Fruta

Ensalada de Lechuga, Col, Zanahoria,
Maiz y Hueve dura =0 o6

Pan Blanco run
Yogur Matural ..

ahural

iNa: Pasta + Pescado + Lacteo

Ensalada de Lechuga, Maiz y Queso
_u_.,mmno L

Dules, Quese

Daddo Evo

Pan Blanco ».
Fruta Temporada

(Cona: Aoz + Came + Licteo |

(Cena: Pasta + Huevo + Fruta |

Crema de Calabacin cafsbacm Bate Seo,

Pan Blanco =..
Fruta Temporada

[2]

Le
non._Sm con Tomate q Dcmg Fitiore

tte Frito Eco, T

Pan Blanco »
Fruta Temporada

Cena: Ensalada + Came + Lacteo |

wa Virgen

Pan Blanco ¢,
Fruta Temporada

@na. Ensalada + Huevo + Fruta

oqmam de Calabacin -

n Dado Ec,
Extra Eco

Pan Blanco ..
Fruta Temporada

& Ensalada + Pescado + Fruta

ras (sin !_.Bn Salteado con Guisantes y
W mq_u

Viernes

0z con Tomate 4:a: Vape
—. o Eco. Tomate Triturado, Ace
Exlra Eco

__o Tomain

Ensalada Campestre -~
Aceire Ohva Virgen Eu
Yadada

Pan __Jﬂﬂna_ Pan Ir
Fruta Temporada

[Cena: Verdura + Huevo + Fruta |

anahoria
Een, Guisant

AL
L

o, d

"

Jureles al Horno en Salsa de Adobo ..
k A Oliva Virgen Exirs Eco, Cobe

. Dudo Eca

mamm_mnm de Lechuga y Tomate |
Loy, Tomate, Vinagre, Aeete Oliva Vo
ze0

Pan Integral
Fruta Temporada

[Cena: Verdura + Huevo + Fruta |

gral

Citen Viigen E
Pan Integral .
Fruta Temporada

é

rroz con Tomate &

m_m_osm_m al Horno en mm_mm de Ceballa y
m:aa.o E:

& Pado Eco, Vine

Pan Integral »...
Fruta Temporada

(Cona; Ensalada + Huevo + Lacteo |

Alirmeme e




BTSRRI

Potaje de Lentejas con Calabaza i1
Dada Eco, Lentyas, Calabaza Dado Eco, Acoile
Chva Virgen Exira Eco

700 A0,
Ensalada de Lechuga ©
At Olva Virgen Extea Evo
Yadada

Pan Blanco 1.
Fruta Temporada

(Cona: Amoz + Came + Lacteo

Marzo - Abril 2021

Men
. vienu

- COCINA CENTRAL ANDALUCIA

_um_._ En:oc Pan
Fruta Temporada

o, Acete

Een
Arroz con Tomate y Pol

Cotitramusle, Ton

Andalucia
Sin Alubias -

Pan Blanco .
Fruta Temporada

Zanalrena ado Eca,

Tortilla Francesa -

Pan Blanco i«
Fruta Temporada

|_5m2mm

E Ensalada de Lechuga, Col, Zanaharia,
Maiz y Queso fresco snsatins 4 Estaciones,
Mise Dulce, Quesy Fresca, Ao Virgen Extea
Eco

Cazuela de Fideos con Choco
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