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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA
EDUCACIÓN FÍSICA

EDUCACIÓN PRIMARIA
2022/2023

1.  Contextualización y relación con el Plan de centro:

De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 11 apartado 4 del  Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se
establecen la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Primaria, «Los centros docentes, en el uso de
su autonomía, desarrollarán y completarán, en su caso, el currículo de la Educación Primaria establecido por las
administraciones educativas, concreción que formará parte del proyecto educativo».



Asimismo y de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 5.1 de la Orden de 15 de enero de 2021, por la que se
desarrolla el currículo correspondiente a la etapa de Educación Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía,
se regulan determinados aspectos de la atención a la diversidad, se establece la ordenación de la evaluación del
proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de tránsito entre distintas etapas educativas, «los
centros docentes desarrollarán y completarán, en su caso, el currículo en su proyecto educativo y lo adaptarán a las
necesidades de su alumnado y a las características específicas del entorno social y cultural en el que se encuentra,
configurando así su oferta formativa».



Por otra parte y de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 21 apartado 2 Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo,
«Corresponde a las administraciones educativas contribuir al desarrollo del currículo favoreciendo la elaboración de
modelos abiertos de programación docente y de materiales didácticos que atiendan a las distintas necesidades de
los alumnos y alumnas y del profesorado, bajo los principios del Diseño Universal para el Aprendizaje».



Finalmente,  y de acuerdo con lo establecido en el artículo 27 del Decreto 328/2010, por el que se aprueba el
Reglamento Orgánico de las escuelas infantiles de segundo grado, de los colegios de educación primaria, de los
colegios de educación infantil y primaria, y de los centros públicos específicos de educación especial;  la
programación didáctica será elaborada por los equipos de ciclo teniendo en cuenta los criterios generales recogidos
en el Proyecto Educativo del Plan de Centro y tendrán en cuenta las necesidades y características del alumnado.



La presente Programación Didáctica va dirigida al alumnado del CEIP "Los Cuatro Caños" de Vera, población
almeriense de unos 18.000 habitantes, situada a unos 8 km. de la costa. Cuenta con buenas y abundantes
instalaciones: una pista polideportiva, estadio de fútbol, piscina municipal, biblioteca pública, centro de salud de
atención primaria, tres colegios de Educación Infantil y Primaria, además de dos centros de Secundaria Obligatoria
y Bachillerato.



En el pueblo residen muchos extranjeros procedentes principalmente de América del Sur y norte de África; y, en
menor medida, de Europa del Este; además de una alta población de etnia gitana, dotando al colegio de gran
riqueza cultural, sin que la lengua sea un problema. En general, el nivel socio-económico de los alumnos es medio,
siendo la ocupación de los padres principalmente la agricultura y la construcción, teniendo también importancia el
sector servicios, dedicado al turismo y a la hostelería. Sin embargo, existe a su vez, un grupo reducido cuyo nivel
socioeconómico es bajo, debiéndose acoger a todas la ayudas que desde el centro educativo y el Ayuntamiento le
puedan dar.Casi todo los alumnos/as del centro viven en el pueblo, a excepción de un grupo reducido que proviene
de alguna pedanía cercana o barrio de la periferia. Estos últimos vienen al centro en un autobús exclusivo para
ellos. 

 

DESCRIPCIÓN DEL CENTRO.

El colegio está cerca del centro del pueblo y acuden alumnos y alumnas de distintas zonas del mismo. Actualmente
dispone de 20 grupos: 1 aula específica, 6 de Educación Infantil y 13 de Educación Primaria, distribuidos de manera
irregular en los diferentes niveles. La plantilla es de 33 maestros, entre ellos especialistas de Educación Física,
Música, Inglés, Pedagogía Terapéutica, Religión Católica y Logopeda. Además, el centro dispone de otros recursos
humanos como son orientadora, PTIS, dos conserjes, una responsable de cocina, varias monitoras de comedor,
una limpiadora por la mañana y tres por la tarde, personal de administración y aula matinal y monitores de
actividades extraescolares. La AMPA (Asociación de Madres y Padres de Alumnos/as) tiene bastante repercusión
en el centro, colaborando en todo momento en las actividades complementarias y extraescolares que se programan.
Los órganos de gobierno del centro son: el Consejo Escolar; el Claustro, compuesto por todos los maestros/a; el
Equipo Directivo, formado por la Directora, la Jefa de Estudios y la Secretaria. En cada ciclo hay designado un

ASPECTOS GENERALES
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coordinador/a del mismo, que es el que eleva las propuestas del mismo al equipo directivo en el Equipo Técnico de
Coordinación Pedagógica.

Los Cuatro Caños es un centro TIC y bilingüe, el cual aumenta su influencia cada año, y contando a su vez con un
equipo de coordinación bilingüe que trabaja para ello. Además, el centro está inmerso en diferentes planes y
programas educativos, como son: Plan de Apertura de Centros, Programa de Apoyo Lingüístico, Prácticum Grado
Maestros, Red andaluza Escuela Espacio de Paz, Creciendo en Salud: Programa escolar de consumo de fruta, Plan
de Competencia Digital Educativa (CompDigEdu), Plan de Transformación Digital Educativa, Plan de Igualdad,
Salud Laboral, Aula DJaque, Aldea, plan Director y Plan Anual de uso de la Biblioteca Escolar.

El centro organiza diferentes actividades complementarias en horario escolar, tales como la Semana Cultural, Día
del libro, celebración del día del Flamenco, 12 de octubre, Halloween, Thanksgiving, Derechos de los Niños y Niñas,
25N, Día de la Discapacidad, día de la Bandera, día de la Constitución, día de la Paz, día de Andalucía, San
Valentín, 8M, San Patricio, Día de Europa, Día de la Familia, día del mediambiente, Memoria histórica, Carnaval,
Fiestas de Navidad y de final de curso, etc¿ contando para ello con el apoyo de todos los maestros /as y la AMPA.

El centro consta de un único edificio con varias partes bien diferenciadas, que vamos a llamar módulos:

 - Módulo principal: que cuenta con las dependencias de administración (despachos, sala de profesores), biblioteca,
aseos y las aulas, divididas en dos plantas. En la planta superior además de las aulas, se encuentran los despachos
de pequeños grupos, aseos, la AMPA y la sala de usos múltiples.

 - Módulo de infantil: están las aulas de infantil, el Aula Específica, aseos, el comedor (en el cuál se da el servicio
de aula matinal) y un patio central.

 - Módulo exterior: con pista polideportiva, servicios y vestuarios, despacho del maestro de Educación Física y un
pabellón cubierto con una sala de material. En la entrada del centro hay un patio principal y en la zona lateral un
patio con un parque adaptado.

El centro dispone de los siguientes servicios: Aula Matinal del plan de apertura de centros de la Junta de Andalucía,
Transporte, Comedor, Biblioteca y Actividades Extraescolares ( inglés, refuerzo áreas instrumentales y ajedrez).


2.  Marco legal:
- Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educación (LOMLOE).

- Real Decreto  157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenación y las enseñanzas mínimas de la
Educación Primaria.

- Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgánico de las escuelas infantiles de
segundo grado, de los colegios de educación primaria, de los colegios de educación infantil y primaria, y de los
centros públicos específicos de educación especial.

- Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el currículo correspondiente a la etapa de Educación
Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se regulan determinados aspectos de la atención a la
diversidad, se establece la ordenación de la evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el
proceso de tránsito entre distintas etapas educativas.

- Instrucción 12/2022, de 23 de junio, de la Dirección General de Ordenación y Evaluación educativa, por la que se
establecen aspectos de organización y funcionamiento para los centros que impartan Educación Primaria para el
curso 2022/2023.

- Orden de 1 de agosto de 2016, que modifica la Orden de 28 de junio de 2011, por la que se regula la enseñanza
bilingüe en los centros docentes de la Comunidad Autónoma de Andalucía.

- Orden  de 18 de febrero de 2013, que modifica la de 29 de junio de 2011, por la que se establece el procedimiento
en los centros docentes de la Comunidad Autónoma de Andalucía.

- Instrucción 21/2022 de 21 de julio, sobre la organización y funcionamiento de la enseñanza bilingüe en los centros
andaluces para el curso 2022/2023.


3.  Organización del equipo de ciclo: 
De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 80.1 del Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se

aprueba el Reglamento Orgánico de las escuelas infantiles de segundo grado, de los colegios de Educación
Primaria, de los colegios de educación infantil y primaria, y de los centros públicos específicos de educación
especial «cada equipo de ciclo estará integrado por los maestros y maestras que impartan docencia en él. Los
maestros y maestras que impartan docencia en diferentes ciclos serán adscritos a uno de éstos por el director o
directora del centro, garantizándose, no obstante, la coordinación de este profesorado con los otros equipos con los
que esté relacionado, en razón de las enseñanzas que imparte».
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4.  Objetivos de la etapa:
La Educación Primaria contribuirá a desarrollar en los niños y las niñas las capacidades que les permitan: 

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas de forma
empática, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los derechos humanos, así como el
pluralismo propio de una sociedad democrática. 



b) Desarrollar hábitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el estudio, así como
actitudes de confianza en sí mismo, sentido crítico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espíritu emprendedor. 



c) Adquirir habilidades para la resolución pacífica de conflictos y la prevención de la violencia, que les permitan
desenvolverse con autonomía en el ámbito escolar y familiar, así como en los grupos sociales con los que se
relacionan. 



d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las personas, la igualdad de
derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminación de personas por motivos de etnia,
orientación o identidad sexual, religión o creencias, discapacidad u otras condiciones. 



e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y, si la hubiere, la lengua cooficial de la comunidad
autónoma y desarrollar hábitos de lectura. 



f) Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa básica que les permita expresar y
comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones cotidianas. 



g) Desarrollar las competencias matemáticas básicas e iniciarse en la resolución de problemas que requieran la
realización de operaciones elementales de cálculo, conocimientos geométricos y estimaciones, así como ser
capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana. 



h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la Geografía, la
Historia y la Cultura. 



i) Desarrollar las competencias tecnológicas básicas e iniciarse en su utilización, para el aprendizaje, desarrollando
un espíritu crítico ante su funcionamiento y los mensajes que reciben y elaboran. 



j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artísticas e iniciarse en la construcción de propuestas visuales y
audiovisuales. 



k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias y utilizar la
educación física, el deporte y la alimentación como medios para favorecer el desarrollo personal y social. 



l) Conocer y valorar los animales más próximos al ser humano y adoptar modos de comportamiento que favorezcan
la empatía y su cuidado. 



m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y en sus relaciones con las
demás personas, así como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas. 



n) Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad activa autónoma saludable, fomentando la educación vial y actitudes
de respeto que incidan en la prevención de los accidentes de tráfico.


5.  Presentación del área:
El área de Educación Física tiene un especial énfasis en nuestro centro o. Como finalidad principal desarrolla la
competencia motriz orientada a la puesta en práctica de procesos, conocimientos y actitudes motrices para realizar
actividades y ejercicios físicos, representaciones, escenificaciones, juegos y deportes. 



La enseñanza de la Educación Física ha de promover y facilitar que alumnos y alumnas se sientan bien con su
cuerpo, que adquieran una comprensión significativa del mismo y de sus posibilidades, a fin de conocer y dominar
actuaciones diversas que les permitan su desenvolvimiento de forma normalizada en el medio, mejorar sus
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condiciones de vida, disfrutar del ocio y establecer ricas y fluidas interrelaciones con los otros. Debido al contexto
donde se encuentra alojado nuestro colegio, debemos fomentar a través de la Educación Física valores sociales
que les permita la relación con el resto de las culturas convivientes, la necesidad de la salud y el cuidado del propio
cuerpo. Estos factores pueden ser muy positivos y de mucho impacto  para asentar la salud y el bienestar corporal e
individual, aportando hábitos de vida saludables.



De igual manera, se debe resaltar la importancia educativa del conocimiento corporal vivenciado y de sus
posibilidades lúdicas, expresivas y comunicativas; así como la importancia de la aceptación del propio cuerpo y de
utilizarlo eficazmente.


6.  Principios Pedagógicos:
Según el artículo 6 del Real Decreto.  «en esta etapa se pondrá especial énfasis en garantizar la inclusión 

educativa, la atención personalizada al alumnado y a sus necesidades de aprendizaje, la participación y la

convivencia, la prevención de dificultades de aprendizaje y la puesta en práctica de mecanismos de refuerzo y 

flexibilización, alternativas metodológicas u otras medidas adecuadas tan pronto como se detecten cualquiera de 

estas situaciones»



Se tendrá como referente las competencias clave previstas en el perfil de salida del alumnado al término de la

enseñanza básica, teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo así como su relación con los niveles de
desempeño. A su vez, debemos destacar en el artículo 6, apartado 3, el desarrollo común en todas las áreas de;
"sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la comprensión lectora, la expresión
oral y escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital, el fomento de la creatividad, del espíritu científico
y del emprendimiento se trabajarán en todas las áreas". 



En todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y mujeres, la educación para la paz, la educación 

para el consumo responsable y el desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la afectivo-sexual.
Prestaremos también especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial y la educación emocional y en
valores.



También potenciaremos el hábito y dominio de la lectura, dedicando un tiempo diario a la misma entendida 

dentro de la competencia lingüística (CL), así como a la competencia matemática (STEM), a través del plan común
de actuación desarrollado en el Proyecto Educativo del centro.


7.  Contribución del área a las competencias clave:
  - Competencia en comunicación lingüística (CCL).

       

El área contribuye a la adquisición de la competencia en comunicación lingüística ofreciendo gran variedad de
intercambios comunicativos, en situaciones tanto espontáneas como dirigidas, adecuando el registro al contexto y a
la finalidad de la misma, comprendiendo, seleccionando y aplicando correctamente los recursos verbales y no
verbales, además de las estrategias y normas del intercambio comunicativo requeridas en cada momento del
proceso de comunicación.

      

 Igualmente, será fundamental para el desarrollo del sentido de iniciativa y espíritu emprendedor, buscar alternativas
diferentes para la resolución de situaciones o problemas relacionados con la tarea planteada, proponiendo con
autonomía y criterio propio otras soluciones posibles y eligiendo la más viable.

       

Otro de los aprendizajes de esta competencia que se impulsan desde el área, es el desarrollo de la evaluación y
autoevaluación a través de la revisión y valoración de los procesos seguidos en la realización de las diferentes
propuestas de trabajo.

      

Por último, la gestión de conflictos de manera constructiva, responsabilizándose de la organización y reparto de
funciones encomendadas a los distintos miembros del grupo, con la finalidad de alcanzar el objetivo común, será
otro de los aspectos que potencien esta competencia.

       

       - Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC).
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Educación Física contribuye a la adquisición de esta competencia principalmente mediante la expresión y
comunicación de ideas, pensamientos, sentimientos y emociones, favoreciendo la creatividad y la originalidad, a
través de la exploración y utilización de las posibilidades y recursos del cuerpo y del movimiento. 

       

Dada las características del área, se plantea un escenario muy favorable para el desarrollo de la expresión oral,
donde el alumnado ajusta el discurso a la intencionalidad comunicativa del mismo y utiliza tanto un vocabulario
general adecuado al contexto como uno específico del área.



Por último, la obtención, uso e interpretación de la información se ve igualmente favorecida a la hora de exponer
ideas o conclusiones personales.

       

- Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería (STEM).

       

Abordar cálculos, análisis de datos, gráficas y tablas sobre algunos de los contenidos establecidos, registrando los
pasos seguidos en un plan de trabajo, nos permitirá realizar sencillas experiencias con el fin de obtener unas
conclusiones que nos ayuden a profundizar en el área Educación Física. Para ello, se utilizarán diferentes
instrumentos, materiales y recursos respetando las normas de uso, seguridad y mantenimiento.

       

Conocer los principales órganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano, explicar y valorar determinadas prácticas
y estilos de vida saludables y relacionarlas con un adecuado funcionamiento del cuerpo para prevenir
enfermedades, contribuyen de forma directa al desarrollo de esta competencia. 

       

       - Competencia digital (CD).

       

Las aportaciones que esta área permiten realizar al desarrollo de esta competencia, se contemplan en la utilización
de los medios de comunicación digital, concretamente en la posibilidad que ofrece para la búsqueda y organización
de información relevante, que sirvan para la realización de las propuestas de trabajo planteadas. Del mismo modo,
el uso de herramientas digitales que permiten la grabación y edición de eventos (texto, audio, vídeo, imágenes,
etc.), suponen recursos para el estudio de distintas acciones llevadas a cabo.



       - Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA).

      

El área Educación Física contribuye a esta competencia mediante el conocimiento sobre su propio proceso de
aprendizaje, donde el alumnado es capaz de interpretar lo que demanda la tarea con autonomía y precisión,
reconociendo y poniendo en juego de forma adecuada lo que sabe hacer por sí mismo y usando los recursos a su
alcance. En definitiva, se recurre a la utilización de estrategias de aprendizaje, basadas en el desarrollo de un plan
ordenado de acciones para realizar las tareas encomendadas, seleccionando los recursos necesarios, ajustando el
proceso en función de las necesidades o cambios imprevistos, identificando los errores propios, corrigiéndolos y
extrayendo conclusiones para la mejora.

       

Debemos partir de los conocimientos ya adquiridos transfiriéndolos para la resolución de las tareas motrices de
mayor complejidad. Esto permite el establecimiento de metas alcanzables cuya consecución genera autoconfianza.
      

 Al mismo tiempo, los proyectos comunes en actividades físicas colectivas facilitan la adquisición de recursos de
cooperación, sabiendo así trabajar de manera adecuada con otras personas, desarrollando habilidades sociales.



       - Competencias ciudadana (CC).

      

 Tanto las dinámicas como los entornos en los que se enmarca el área Educación Física, generan una situación
propicia para el desarrollo de una participación ciudadana activa, adoptando, de manera consciente,
comportamientos de respeto y cuidado de dichos entornos, de los servicios públicos puestos a disposición de la
ciudadanía y del patrimonio cultural en los que se participa, desarrollando valores de responsabilidad en el uso de
los mismos e incluso proponiendo medidas para su conservación.

       

Las actividades físicas, y en especial las que se realizan colectivamente, son un medio eficaz para facilitar
aprendizajes competenciales como el trabajo cooperativo, asumiendo los distintos roles que se le puedan asignar,
analizando, reflexionando sobre su cometido y mostrando un elevado nivel de compromiso para conseguir el logro
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del objetivo común del grupo, manifestando confianza en sus posibilidades y en las de los demás. 

      

Asimismo, el cumplimiento de las normas que rigen las actividades físico-deportivas favorece la aceptación de
códigos de conducta para la convivencia, conociendo y poniendo en práctica estas normas y hábitos cívicos en
distintos contextos de la vida cotidiana. A su vez, las actividades físicas competitivas pueden generar conflictos que
deberán ser resueltos de forma pacífica y constructiva, comprendiendo los diferentes puntos de vista, mediando en
situaciones problemáticas de manera objetiva e imparcial, negociando con sus iguales y controlando sus propias
emociones.

      

Educación Física ayuda a entender, desarrollar y poner en práctica la relevancia del ejercicio físico y el deporte
como medios esenciales para fomentar un estilo de vida saludable que favorezca al alumnado, su familia y su
entorno social próximo. 

       

Todo lo expuesto anteriormente, contribuirá a un análisis reflexivo y crítico de los hechos y problemáticas sociales
que nos encontramos en la actualidad.

       

       - Competencia emprendedora (CE).

       

La contribución del área a esta competencia se encuentra en la toma de decisiones del alumnado para la gestión de
actividades, tareas y proyectos tanto físico-deportivos como artístico-expresivas, mostrando seguridad, autonomía,
control de sus emociones, esfuerzo, constancia y perseverancia, buscando concluirlas de manera satisfactoria.




8.  Evaluación y calificación del alumnado:
Según al artículo 14 apartado 1 del Real Decreto 157/2022 determina que la evaluación del 

alumnado será global, continua y formativa, y tendrá en cuenta el grado de desarrollo de las competencias clave y
su progreso en el conjunto de los procesos de aprendizaje. 



Dentro de ese proceso de evaluación continua, cuando el progreso del alumnado no sea el adecuado 

se establecerán medidas de refuerzo educativo.  Estas medidas deberán adoptarse tan pronto como se detecten las
dificultades y estarán dirigidas a garantizar la adquisición de los aprendizajes imprescindibles para continuar el
proceso educativo. 



Con independencia del seguimiento realizado a lo largo del curso, el equipo docente, coordinado por 

el tutor o la tutora del grupo, valorará, de forma colegiada, el progreso del alumnado en una única sesión de
evaluación que tendrá lugar al finalizar el curso escolar. 



Para su promoción, artículo 15 apartado 1 del Real Decreto 157/2022 se llevará a cabo al final de

cada ciclo, siendo el equipo docente el que adopte las decisiones relativas a la promoción del alumnado de manera
colegiada, tomando especialmente en consideración la información y el criterio del tutor o la tutora. 



Si en algún caso y tras haber aplicado las medidas ordinarias suficientes, adecuadas y 

personalizadas para atender el desfase curricular o las dificultades de aprendizaje del alumno o la alumna, el equipo
docente considera que la permanencia un año más en el mismo curso es la medida más adecuada para favorecer
su desarrollo, se organizará un plan específico de refuerzo para que, durante ese curso, pueda alcanzar el grado
esperado de adquisición de las competencias correspondientes. Esta decisión solo se podrá adoptar una vez
durante la etapa y tendrá, en todo caso, carácter excepcional.


9.  Indicadores de logro de evaluación docente:

9.1.  Resultados de la evaluación del área: 
Según la Instrucción 12/2022 de 23 de junio, aparece detallado en el apartado noveno, como resultado de las 

sesiones de evaluación de seguimiento y de evaluación ordinaria, se entregará a los padres, madres o tutores
legales, un boletín de calificaciones con carácter informativo, que contendrá las calificaciones expresadas en los
términos de insuficiente (para el 1, 2, 3 y 4), suficiente (para el 5), bien (para el 6), notable (para el 7 y el 8) y
sobresaliente (para el 9 y el 10).
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9.2.  Métodos didácticos y pedagógicos:
En el apartado séptimo de la  Instrucción 12/2022 de 23 de junio, nos habla acerca de las situaciones de aprendizaje
y orientaciones metodológicas para su diseño. En la misma nos cita el apartado f) del artículo 2 del Real Decreto
157/2022, de 1 de marzo, donde define las situaciones de aprendizaje como la realización de un conjunto de
actividades articuladas que los docentes llevarán a cabo para lograr que el alumnado desarrolle las competencias
específicas en un contexto determinado.

Las situaciones de aprendizaje serán diseñadas de manera que permitan la integración de los aprendizajes,
poniéndolos en relación con distintos tipos de saberes básicos y utilizándolos de manera efectiva en diferentes
situaciones y contextos para desarrollar las competencias específicas, a través de situaciones educativas que
posibiliten, fomenten y desarrollen conexiones con las prácticas sociales y culturales de la comunidad.

La metodología por tanto, tendrá un carácter fundamentalmente activo, motivador y participativo, partirá de los
intereses del alumnado, favorecerá el trabajo individual, cooperativo y el aprendizaje entre iguales y la utilización de
enfoques orientados desde una perspectiva de género, e integrará en todas las áreas referencias a la vida cotidiana
y al entorno inmediato. 

La idea de globalidad debe guiarnos en esta etapa y por consiguiente en el área que nos ocupa, tendremos que
integrar los diferentes capacidades del alumnado (fuerza, resistencia, flexibilidad, etc.) y potenciarlas para el
fomento de hábitos de vida saludable unidos a una buena alimentación.

Es preciso incluir metodologías didácticas activas y enfocadas a la realidad del alumnado, el entorno y su relación
con su propia identidad y aceptación de su cuerpo, mejorando su motricidad y aportando un abanico de
posibilidades para realizar ejercicio en su tiempo no lectivo.


9.3.  Adecuación de los materiales y recursos didácticos:
En el desarrollo de las distintas situaciones de aprendizaje, se favorecerá el desarrollo de actividades y tareas 

relevantes, haciendo uso de recursos y materiales didácticos diversos, apartado séptimo de la  Instrucción 12/2022
de 23 de junio. Por tanto, en esta área utilizaremos recursos y materiales que permiten potenciar y desarrollar el
área desde la motivación y acercamiento a la realidad del alumnado.


9.4.  Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales:
Para el desarrollo de este apartado debemos basarnos en el artículo 16 del Real Decreto 157/2022, en el que 

cita:



1. Con objeto de reforzar la inclusión y asegurar el derecho a una educación de calidad, en esta etapa se pondrá
especial énfasis en la atención individualizada a los alumnos y alumnas, en la detección precoz de sus necesidades
específicas y en el establecimiento de mecanismos de apoyo y refuerzo para evitar la permanencia en un mismo
curso, particularmente en entornos socialmente desfavorecidos. 



2. Corresponderá igualmente a las administraciones educativas establecer la regulación que permita a los centros
adoptar las medidas necesarias para responder a las necesidades educativas concretas de sus alumnos y alumnas,
teniendo en cuenta sus diferentes ritmos y estilos de aprendizaje. 



3. Las administraciones educativas impulsarán que los centros establezcan medidas de flexibilización en la
organización de las áreas, las enseñanzas, los espacios y los tiempos, y promuevan alternativas metodológicas, a
fin de personalizar y mejorar la capacidad de aprendizaje y los resultados de todo el alumnado.



4. Dichas medidas, que formarán parte del proyecto educativo de los centros, estarán orientadas a permitir que todo
el alumnado alcance el nivel de desempeño esperado al término de la Educación Primaria, de acuerdo con el Perfil
de salida y la consecución de los objetivos de la Educación Primaria, por lo que en ningún caso podrán suponer una
discriminación que impida a quienes se beneficien de ellas promocionar al siguiente ciclo o etapa. 



5. Los mecanismos de apoyo y refuerzo que deberán ponerse en práctica tan pronto como se detecten dificultades
de aprendizaje serán tanto organizativos como curriculares y metodológicos. Entre ellos podrán considerarse el
apoyo en el grupo ordinario, los agrupamientos flexibles o las adaptaciones del currículo. 



6. Se adoptarán medidas curriculares y organizativas inclusivas para asegurar que el alumnado con necesidad
específica de apoyo educativo pueda alcanzar los objetivos y las competencias de la etapa. En particular, se
favorecerá la flexibilización y el empleo de alternativas metodológicas en la enseñanza y la evaluación de la lengua
extranjera, especialmente con aquel alumnado que presente dificultades en su comprensión y expresión. 
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Igualmente, se establecerán las medidas más adecuadas para que las condiciones de realización de los 

procesos asociados a la evaluación se adapten a las necesidades de este alumnado.




9.5.  Utilización de instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles, adaptados:
Debemos hacer mención al artículo 14 apartado 6 del Real Decreto 157/2022 donde nos especifica: "igualmente, se
promoverá el uso generalizado de instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles y adaptados a las
distintas situaciones de aprendizaje que permitan la valoración objetiva de todo el alumnado".

Siguiendo la Instrucción 12/2022 de 23 de junio por la que se establecen aspectos de organización y funcionamiento
para los centros que impartan educación primaria para el curso 2022/2023, el profesorado llevará a cabo la
evaluación del alumnado, preferentemente, a través de la observación continuada de la evolución del proceso de
aprendizaje de cada alumno o alumna en relación con los criterios de evaluación y el grado de desarrollo de las
competencias de las áreas.

Los instrumentos que podemos utilizar serán variados tales como cuestionarios, formularios, presentaciones,
exposiciones orales, edición de documentos, pruebas, escalas de observación, rúbricas o portfolios, entre otros,
ajustados a los criterios de evaluación y a las características específicas del alumnado, favoreciéndose la
coevaluación y autoevaluación por parte del propio alumnado.




R
ef

.D
oc

.: 
In

fP
ro

D
id

Lo
m

Lo
e_

V
2

Consejería de Desarrollo Educativo y F.P.
C

ód
.C

en
tr

o:
 0

40
06

19
7

F
ec

ha
 G

en
er

ac
ió

n:
 1

7/
04

/2
02

3 
11

:3
4:

09

9Pág.: de

C.E.I.P. Los Cuatro Caños

36

CONCRECIÓN ANUAL
Educación Física - 1º de Educ. Prima.

 La evaluación inicial de los cursos impares de esta etapa educativa será competencial, tendrá como referente las
competencias específicas de las áreas o ámbitos, y será contrastada con los descriptores operativos de los Perfiles
competenciales, que servirán de referencia para la toma de decisiones. Esta evaluación estará basada
principalmente en la observación diaria, algunos test motrices como el test 3JS,  así como en otras herramientas.
Los resultados de esta evaluación no figurarán como calificación en los documentos oficiales de evaluación.


1.  Evaluación inicial:

  2.  Principios Pedagógicos:
En esta etapa se pondrá especial énfasis en garantizar la inclusión educativa, la atención personalizada al
alumnado y a sus necesidades de aprendizaje, la participación y la convivencia, la prevención de dificultades de
aprendizaje y la puesta en práctica de mecanismos de refuerzo y flexibilización, alternativas metodológicas u otras
medidas adecuadas tan pronto como se detecten cualquiera de estas situaciones.

La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisición de las competencias clave previstas en el Perfil de salida del alumnado al
término de la enseñanza básica, teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual, así como los
niveles de desempeño esperados para esta etapa.

Sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la comprensión lectora, la expresión
oral y escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital, el fomento de la creatividad, del espíritu científico
y del emprendimiento se trabajarán en todas las áreas.

Los aprendizajes que tengan carácter instrumental para la adquisición de otras competencias recibirán especial
consideración.

De igual modo, desde todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y mujeres, la educación para la paz,
la educación para el consumo responsable y el desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la
afectivo-sexual.

Asimismo, se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial y la educación emocional y en
valores.

Se potenciará el aprendizaje significativo que promueva la autonomía y la reflexión.

A fin de fomentar el hábito y el dominio de la lectura, todos los centros educativos dedicarán un tiempo diario a la
misma, en los términos recogidos en su proyecto educativo. Para facilitar dicha práctica, las administraciones
educativas promoverán planes de fomento de la lectura y de alfabetización en diversos medios, tecnologías y
lenguajes. Para ello se contará, en su caso, con la colaboración de las familias o tutores legales y del voluntariado,
así como con el intercambio de buenas prácticas.

Con objeto de fomentar la integración de las competencias, se dedicará un tiempo del horario lectivo a la
realización de proyectos significativos para el alumnado y a la resolución colaborativa de problemas, reforzando la
autoestima, la autonomía, la reflexión y la responsabilidad.

Las lenguas oficiales se utilizarán solo como apoyo en el proceso de aprendizaje de la lengua extranjera. En dicho
proceso, se priorizará la comprensión, la expresión y la interacción oral.


3.  Temporalización de las situaciones de aprendizaje:    

27/09/22 - 14/10/22  SA 1  Conozcamos y cuidemos

nuestro cuerpo

17/10/22 - 03/11/22  SA 2  Mira como paso la pelota

04/11/22 - 22/11/22  SA 3  Bailo y me comunico con mi cuerpo

23/11/22 - 12/12/22  SA 4  Somos equilibristas

09/01/23 - 24/01/23  SA 5  La feria

25/01/23 - 09/02/23  SA 6  Me muevo y manejo objetos

10/02/23 - 24/02/23  SA 7  Jugando en equipo

01/03/23 - 17/03/23  SA 8  Jugamos como nuestros abuelos

10/04/23 - 25/04/23  SA 9  En busca del tesoro pirara

26/04/23 - 12/05/23 SA 10  Juego con mis compañeros

15/05/23 - 30/05/23 SA 11 Mi cuerpo se expresa

31/05/23 - 16/06/23 SA 12 Taller de risoterapia


4.  Aspectos metodológicos:     
Teniendo en cuenta el artículo 6 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que
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se establecen la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Primaria, es

necesario tener en cuenta que:

- La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases

que faciliten a cada alumno o alumna una adecuada adquisición de las competencias

clave previstas en el Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica,

teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual, así como los niveles de

desempeño esperados para esta etapa.

- Sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la

comprensión lectora, la expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, la

competencia digital, el fomento de la creatividad, del espíritu científico y del

emprendimiento se trabajarán en todas las áreas.

- Los aprendizajes que tengan carácter instrumental para la adquisición de otras

competencias recibirán especial consideración.

- De igual modo, desde todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y

mujeres, la educación para la paz, la educación para el consumo responsable y el

desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la afectivo-sexual.

- Asimismo, se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial

y la educación emocional y en valores.

- Se potenciará el aprendizaje significativo que promueva la autonomía y la reflexión.

- A fin de fomentar el hábito y el dominio de la lectura, todos los centros educativos

dedicarán un tiempo diario a la misma, en los términos recogidos en su proyecto

educativo. Para facilitar dicha práctica, las administraciones educativas promoverán

planes de fomento de la lectura y de alfabetización en diversos medios, tecnologías y

lenguajes. Para ello se contará, en su caso, con la colaboración de las familias o

tutores legales y del voluntariado, así como con el intercambio de buenas prácticas.

- Con objeto de fomentar la integración de las competencias, se dedicará un tiempo

del horario lectivo a la realización de proyectos significativos para el alumnado y a la

resolución colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomía, la

reflexión y la responsabilidad.

- La aplicación de lo aprendido en diferentes contextos reales o simulados, mostrando

su funcionalidad y contribuyendo al desarrollo de las competencias clave. La

realización de tareas y actividades que conlleven la aplicación de lo aprendido en

diferentes contextos reales o simulados contribuye al desarrollo de las competencias

clave y da mayor sentido a muchos de los aprendizajes. Lo veremos más adelante

bajo la denominación de «Retos».

- El fomento del compromiso del alumnado con su aprendizaje. Para ello se promoverá

la motivación intrínseca del alumnado, vinculada a la responsabilidad, autonomía y al deseo de aprender. Todas
las claves en las que se fundamenta este proyecto, como se verá más adelante, darán fiel respuesta a este
principio.

Por otra parte, teniendo en cuenta la Instrucción 12/2022, las situaciones de

aprendizaje favorecerán la transferencia de los aprendizajes adquiridos a la resolución

de un problema de la realidad cotidiana del alumno o la alumna, en función de su

progreso madurativo. En su diseño, se debe facilitar el desarrollo progresivo de un

enfoque crítico y reflexivo, así como el abordaje de aspectos relacionados con el

interés común, la sostenibilidad, el respeto a la diferencia o la convivencia, iniciándose

en el diálogo y la búsqueda de consenso. De igual modo, se deben tener en cuenta las

condiciones personales, sociales o culturales de niños y niñas, para detectar y dar

respuesta a los elementos que pudieran generar exclusión.

-El profesorado y el personal educador y formador debe proponer retos que hay que

resolver, bien contextualizados y basados en experiencias significativas, en escenarios

concretos y teniendo en cuenta que la interacción con los demás debe jugar un papel

de primer orden.


5. Atención a la diversidad y a las diferencias individuales:        

Con el objetivo de dar una adecuada respuesta a la atención a la diversidad del aula,

se establecerán como principales referentes:

- Decreto 97/2015, de 3 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la Educación Primaria en
la Comunidad Autónoma de Andalucía.

- Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el currículo correspondiente a la etapa de Educación
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Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se

regulan determinados aspectos de la atención a la diversidad, se establece la ordenación de la evaluación del
proceso de aprendizaje del alumnado y se determina

el proceso de tránsito entre distintas etapas educativas.

- Instrucciones de 8 de marzo de 2017, de la Dirección General de Participación y Equidad, por las que se
actualiza el protocolo de detección, identificación del

alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo y organización de larespuesta educativa.

Las pautas de intervención didáctica con el grupo en general para favorecer la atención a la diversidad son las que
siguen a continuación:

- Prestaremos especial atención a aquellos alumnos o grupos de alumnos que presenten dificultades. Para ello,
tendremos previstas actividades de refuerzo y

ampliación, con la idea de respetar los principios de atención a la diversidad y de individualización de la
enseñanza.

- Las tareas y actividades deben ser abiertas y con diferentes niveles de ejecución.

- Se debe favorecer la motivación, teniendo en cuenta los intereses y el contexto cercano del alumnado.

- Se adaptarán los elementos que componen el currículo (contenidos, actividades ,metodología, etc.) en función
de las necesidades del grupo.

- Adecuación de las instalaciones, recursos didácticos y materiales teniendo en cuenta las características de los
alumnos y alumnas.

- Utilizaremos formas de agrupamiento participativas.

- Se llevarán a cabo métodos de enseñanza y estrategias de aprendizaje basados en la búsqueda de soluciones
por parte del alumno.

De una manera más específica, se aplicarán programas de refuerzo del aprendizaje

con aquellos alumnos/as que lo precisen.


6.  Materiales y recursos:             
En la actualidad los materiales y recursos didácticos son un elemento fundamental queva a permitir la adquisición
de las diferentes competencias específicas, criterios de evaluación y saberes básicos de manera atractiva y
motivadora para el alumnado.

Para ello:

- El alumnado usará las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) demanera guiada para la
realización de sencillas tareas de búsqueda y tratamiento de

información, preferentemente dentro del aula ordinaria.

- Se fomentará el uso de aplicaciones sencillas que permitan poner en práctica los contenidos trabajados en clase
(kahoot, strava, liveworksheets).

- Se favorecerá el uso de recursos audiovisuales.

- Material convencional y deportivo del centro: aros, pelotas, sticks, cuerdas, balones de fútbol, de baloncesto,
colchonetas...etc.

- También utilizaremos material reciclado como botellas, cartones, envases para que los alumnos/as construyan
material autoconstruido como palas de palador, botellas de bottleball o bolos.

- Los materiales curriculares y, en su caso, los libros de texto y de lectura constituirán un apoyo a la acción del
maestro como un elemento más para cumplir lo establecido en la programación docente.

- Los materiales y recursos didácticos deberán adecuarse a las necesidades de los alumnos, atendiendo a la
diversidad del aula y permitiendo su progreso según sus

respectivas capacidades.


7.  Evaluación: herramientas y criterios de calificación:          
El artículo Noveno de la Instrucción 12/2022, hace referencia a la evaluación. Por ello, establezco las siguientes
ideas:

El profesorado llevará a cabo la evaluación del alumnado, preferentemente, a través de la observación continuada
de la evolución del proceso de aprendizaje de cada alumno o alumna en relación con los criterios de evaluación y
el grado de desarrollo de las competencias de las áreas.

Para la evaluación del alumnado se utilizarán diferentes instrumentos tales como cuestionarios, formularios,
presentaciones, exposiciones orales, edición de documentos, pruebas, escalas de observación, rúbricas o
portfolios, entre otros, ajustados a los criterios de evaluación y a las características específicas del alumnado,
favoreciéndose la coevaluación y autoevaluación por parte del propio alumnado.

En los cursos impares, los criterios de evaluación han de ser medibles, por lo que se han de establecer
mecanismos objetivos de observación de las acciones que describen, así como indicadores claros, que permitan
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conocer el grado de desempeño de cada criterio. Para ello, se establecerán indicadores de logro de los criterios, en
soportes tipo rúbrica. Los grados o indicadores de desempeño de los criterios de evaluación de los cursos impares
de esta etapa, se habrán de ajustar a las graduaciones de insuficiente (del 1 al 4), suficiente (del 5 al 6), bien (entre
el 6 y el 7), notable (entre el 7 y el 8) y sobresaliente (entre el 9 y el 10).

Estos indicadores del grado de desarrollo de los criterios de evaluación o descriptores, deberán ser concretados en
las programaciones didácticas y matizados en base a la evaluación inicial del alumnado y de su contexto. Los
indicadores deberán reflejar los procesos cognitivos y contextos de aplicación, que están referidos en cada criterio
de evaluación.

En los cursos impares de la etapa, la totalidad de los criterios de evaluación contribuyen, en la misma medida, al
grado de desarrollo de la competencia específica, por lo que tendrán el mismo valor a la hora de determinar el
grado de desarrollo de la misma.

En los cursos impares, los criterios de calificación estarán basados en la superación de los criterios de evaluación
y, por tanto, de las competencias específicas, y estarán recogidos en las programaciones didácticas.

Los docentes evaluarán tanto el grado de desarrollo de las competencias del alumnado, como su propia práctica
docente. Para ello se hará uso de un modelo facilitado por el centro. Los indicadores son los siguientes:



- En el aula se contemplan distintos espacios.

- El aprovechamiento de los recursos del centro ha sido adecuado.

- Ha existido una coordinación adecuada a través de las reuniones planificadas al inicio de curso. 

- Ha existido una coordinación horizontal y vertical de la Etapa y el desarrollo de la práctica docente.

- Se han realizado con regularidad entrevistas individuales con las familias para informar sobre el proceso de
aprendizaje del alumno. 

- Se ha llevado a cabo la reunión colectiva de inicio de curso, así como la entrega de boletines.

- Las reuniones se desarrollaron en un clima de diálogo y colaboración por parte de las familias.

- Los objetivos y criterios de evaluación se han adecuado a las características e intereses del alumnado. 

- Los objetivos y criterios de evaluación se adaptaron a los distintos ritmos de maduración, contemplando distintos
niveles de consecución.

- Los contenidos o saberes básicos se adaptaron a los intereses del alumnado. 

- Su distribución fue adecuada y se contempló el tratamiento de las competencias clave.

- Se desarrollaron los contenidos o saberes básicos previstos en las Programaciones.

- La metodología y el material utilizado se adaptaron a las características y necesidades del alumnado.

- La metodología y el material utilizado se adaptaron a los distintos ritmos de aprendizaje y agrupamientos. 

- Los recursos fueron adecuados y suficientes.

- Se elaboraron las AC y programas de refuerzo educativo pertinentes.

- Las medidas y apoyos recibidos son adecuados.



En resumen, la calificación de cada trimestre será la media aritmética de todos los criterios de evaluación
abordados en ese trimestre. La calificación del curso será la media aritmética de los criterios de evaluación
abordados durante todo el curso escolar. Teniendo en cuenta que los instrumentos estén en consonancia con el
artículo noveno de la INSTRUCCIÓN 12/2022, DE 23 DE JUNIO, DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE
ORDENACIÓN Y EVALUACIÓN EDUCATIVA, POR LA QUE SE ESTABLECEN ASPECTOS DE ORGANIZACIÓN
Y FUNCIONAMIENTO PARA LOS CENTROS QUE IMPARTAN EDUCACIÓN PRIMARIA PARA EL CURSO
2022/2023.


8.  Actividades complementarias:          
GYMKANA DE HALLOWEEN  (31 OCTUBRE)

DÍA DEL FLAMENCO  (16 NOVIEMBRE)

DERECHOS DEL NIÑO (20 NOVIEMBRE)

DIA DE ACCIÓN DE GRACIAS (22 NOVIEMBRE)

DÍA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO (26 NOVIEMBRE)

SEMANA DE LA DISCAPACIDAD DEL 28 NOVIEMBRE AL 2 DE DICIEMBRE

DÍA DE LA CONSTITUCIÓN (2 DE DICIEMBRE).

GYMKANA DE LA DISCPACIDAD ( 3 AL 5 DE DICIEMBRE)

REALIZACIÓN DE BELÉN DEL 10 AL 14 DE DICIEMBRE

VISITA REYES MAGOS (21 DE DICIEMBRE)

DÍA DE LA PAZ (30 DE ENERO)

CARNAVAL AMPA (12 DE FEBRERO)

ST.VALENTINE'S DAY (14 DE FEBRERO)

DÍA DE ANDALUCÍA (25 DE FEBRERO)
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DIA DE LA MUJER TRABAJADORA (8 DE MARZO)

DÍA DE LA VIEJA  (17 DE MARZO)

SEMANA SANTA DEL 27 AL 31 DE MARZO

ST.PATRICK'S DAY (17 DE MARZO)

DÍA DEL LIBRO (23 DE ABRIL)

SEMANA CULTURAL DEL 24 AL 26 DE ABRIL

CARRERA SOLIDARIA POR DETERMINAR

DÍA DE EUROPA (9 DE MAYO)

FIESTA FIN DE CURSO (20 DE JUNIO)


9.  Descriptores operativos:

Competencia clave: Competencia plurilingüe.

Competencia clave: Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería.

Competencia clave: Competencia digital.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

CP1. Reconoce e identifica palabras o expresiones para responder a  necesidades comunicativas sencillas
próximas a su experiencia de, al menos, una lengua, además de la lengua o lenguas familiares y muestra interés y
respeto por las distintas lenguas de su entorno personal, social y educativo.
CP2. Se inicia en el reconocimiento y muestra interés por conocer la diversidad lingüística de su entorno y, de
manera guiada, interviene en  situaciones interculturales cotidianas mediante estrategias básicas para mejorar su
capacidad de interactuar con otras personas en una lengua extranjera, ampliando progresivamente su
vocabulario.
CP3. Muestra interés por conocer y respetar la diversidad lingüística y cultural de su entorno,  facilitando la
comunicación y aprendizaje de una nueva lengua, y fomentando el diálogo, la convivencia pacífica y el respeto por
los demás.

STEM1. Se inicia, de manera guiada, en la resolución de problemas del entorno inmediato para resolver pequeñas
investigaciones matemáticas, utilizando algunos razonamientos y estrategias simples en situaciones conocidas,  y
reflexionando sobre el proceso seguido y las conclusiones obtenidas.
STEM2. Realiza pequeños planteamientos, de forma dirigida, para entender y formular preguntas sobre problemas
y experimentos muy sencillos de cantidades pequeñas y de objetos, hechos y fenómenos cercanos y que ocurren
a su alrededor, utilizando herramientas e instrumentos necesarios que le permitan resolver situaciones o
problemas que se le presenten.
STEM3. Se inicia en el planteamiento de pequeños proyectos que impliquen resolver operaciones simples y sigue
los pasos del proceso de forma guiada y con indicaciones para generar un producto creativo sencillo, siendo
capaz de compartir con el grupo el producto final obtenido sin que suponga una situación de conflicto, negociando
acuerdos como medida para resolverlos.
STEM4. Comunica de manera clara y adecuada los resultados obtenidos  usando un vocabulario específico
básico sobre el proceso seguido en tareas sencillas y pequeños trabajos realizados en distintos formatos
(imágenes, dibujos, símbolos...), explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion y apoyo de herramientas
digitales que le ayuden a compartir nuevos conocimientos.
STEM5. Desarrolla hábitos de respeto y cuidado hacia la salud propia, el entorno, los seres vivos y el medio
ambiente, identificando el impacto positivo o negativo de algunas acciones humanas sobre el medio natural,
iniciándose en el uso y práctica del consumo responsable.

CD1. Hace uso de ciertas herramientas digitales para búsquedas muy sencillas y guiadas  de la información
(palabras clave, selección de información básica...)   sobre asuntos cotidianos y de relevancia personal,
mostrando una actitud respetuosa con los contenidos obtenidos.
CD2. Se inicia en la creación de pequeñas tareas de contenido digital (texto, imagen, audio, vídeo¿) de acuerdo
con las necesidades educativas, comprendiendo las preguntas planteadas y utilizando con la ayuda del docente
diferentes recursos y herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conceptos, siendo consciente de
la autoría de los trabajos.
CD3. Participa, de manera guiada, en la realización de actividades o proyectos escolares cooperativos a través del
uso de herramientas o aplicaciones digitales que le permiten el intercambio comunicativo, así como el trabajo de
forma cooperativa en un ambiente digital conocido y supervisado, valorando su uso de manera responsable.
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Competencia clave: Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Competencia clave: Competencia emprendedora.

Competencia clave: Competencia en comunicación lingüística.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

CD4. Toma conciencia de los riesgos asociados a un uso inadecuado de los dispositivos y recursos digitales e
identifica y comprende la necesidad de adoptar medidas preventivas de seguridad, así como de desarrollar
hábitos y prácticas saludables y sostenibles para hacer un buen uso  de estos dispositivos.
CD5. Identifica posibles problemas o dificultades en el manejo de las distintas herramientas digitales  y se inicia,
con la ayuda del docente,  en el desarrollo de soluciones sencillas y sostenibles (iniciación a la programación,
robótica educativa¿).

CPSAA1. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y distingue acciones que
favorezcan el bienestar emocional y social, y se inicia en el uso de algunas estrategias sencillas como el diálogo
para negociar y llegar a acuerdos como forma de resolver las situaciones de tensión o conflicto, para alcanzar sus
propios objetivos.
CPSAA2. Se inicia en el desarrollo de algunos hábitos de vida saludables, valorando la importancia que tiene para
su salud física, la higiene, el descanso, la alimentación sana y equilibrada y el ejercicio físico y reconoce la
importancia de la convivencia con las demás personas y el rechazo a las actitudes y conductas discriminatorias.
CPSAA3. Reconoce las emociones de las demás personas, y muestra iniciativa por participar en el trabajo en
equipo, asumiendo su propia responsabilidad, motivación y confianza personal, y emplea estrategias simples que
ayuden a mejorar la interacción social y a la consecución de los objetivos planteados.
CPSAA4. Muestra una actitud responsable ante las diferentes propuestas de trabajo planteadas, y desarrolla una
actitud de esfuerzo, motivación y constancia ante nuevos retos, siendo capaz de adoptar posturas críticas cuando
se le ayuda a que reflexione.
CPSAA5. Se inicia en el uso de estrategias sencillas de aprendizaje y muestra iniciativa por participar en
actividades que le ayudan a ampliar sus conocimientos y a evaluar el trabajo realizado, de manera guiada,
enfrentándose a los retos y desafíos que se plantean, valorando su trabajo y el de los demás.

CE1. Se inicia en la identificación de problemas, retos y desafíos y comienza a elaborar algunas ideas originales,
de manera guiada, siendo consciente de la repercusión de estas en el entorno y la necesidad de poder llevar a
cabo posibles soluciones.
CE2. Se inicia en la identificación de fortalezas y debilidades propias, planteando, de forma guiada, estrategias
para la resolución de problemas de la vida diaria y comienza a realizar actividades de cooperación de trabajo en
equipo, relacionados con el intercambio financiero y el sistema monetario, empleando los recursos básicos a su
alcance para realizar las distintas acciones.
CE3. Propone, de manera guiada, posibles respuestas y soluciones a las preguntas planteadas, con algunas
ideas novedosas, mediante el trabajo cooperativo, y planifica, con indicaciones, tareas sencillas previamente
definidas, aplicando los conocimientos adquiridos a sus experiencias, considerándolas como una oportunidad para
aprender.

CCL1. Expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal de manera ordenada y organizada, siguiendo
indicaciones, ideas, vivencias, emociones o sentimientos en diversas situaciones socio-comunicativas y participa
regularmente en interacciones sencillas, cotidianas y habituales de comunicación con actitud de respeto tanto para
intercambiar información como para iniciarse en la construcción de vínculos personales.
CCL2. Comprende e identifica, de manera guiada, la idea principal y el sentido global de textos orales,  escritos,
signados o multimodales breves y sencillos de los ámbitos personal, social y educativo, iniciándose en su
valoración, para participar activamente en las dinámicas de los grupos sociales a los que pertenece.
CCL3. Se inicia en la búsqueda y localización guiada de información sencilla de distintos tipos de textos de una
fuente documental acorde a su edad, descubriendo su utilidad en el proceso acompañado de la lectura y
comprensión de estructuras sintácticas básicas de uso muy común al ámbito cercano para ampliar conocimientos
y aplicarlos a pequeños trabajos personales, identificando su autoría.
CCL4. Se inicia en la lectura de diferentes textos apropiados a su edad, seleccionados de manera acompañada, y
en el uso de estrategias simples de comprensión lectora como fuente de disfrute y enriquecimiento personal,
mostrando actitudes de respeto hacia el patrimonio literario reconociéndolo como un bien común, creando textos
muy breves y sencillos relacionados con sus experiencias e intereses a partir de pautas o modelos dados.
CCL5. Participa regularmente en prácticas comunicativas diversas sobre temas de actualidad o cercanos a sus
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Competencia clave: Competencia ciudadana.

Competencia clave: Competencia en conciencia y expresión culturales.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

intereses, destinados a favorecer la convivencia, haciendo un uso adecuado y no discriminatorio del lenguaje,
iniciándose en la gestión dialogada de conflictos, respetando y aceptando las diferencias individuales y valorando
las cualidades y opiniones de los demás.

CC1. Demuestra curiosidad por las manifestaciones culturales y sociales del ámbito escolar y local, y ordena
temporalmente hechos del entorno social y cultural cercano, propiciando una actitud de respeto hacia la diversidad
de expresiones artísticas en contextos familiares y culturales, reconociendo los valores propios de las normas de
convivencia.
CC2. Participa en actividades propuestas en el aula, asumiendo pequeñas responsabilidades y estableciendo
acuerdos de forma dialogada y democrática en el marco de la Unión Europea y la Constitución española, los
derechos humanos y de la infancia, que les ayuden a tomar decisiones y resolver conflictos que promuevan una
buena convivencia, fomente la igualdad de género, la diversidad cultural y el desarrollo sostenible.
CC3. Realiza pequeñas reflexiones y diálogos, siguiendo indicaciones sobre la responsabilidad a la hora de
enfrentarse a los problemas con capacidad sobre ciertas cuestiones éticas y sociales, poniendo en práctica
actitudes y valores que promuevan el respeto a diferentes culturas, así como el rechazo a los estereotipos,
prejuicios y roles que supongan discriminación y violencia.
CC4. Identifica la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio,
y muestra hábitos de vida sostenible, reconociendo comportamientos respetuosos de cuidado, protección y mejora
del entorno local y global.

CCEC1. Se inicia, con ayuda, en el reconocimiento de elementos característicos de distintas manifestaciones
artísticas y culturales que forman parte del patrimonio de su entorno intercultural, tomando conciencia de la
necesidad e importancia de respetarlas.
CCEC2. Disfruta de la participación en distintas actividades plásticas, musicales y de expresión corporal propias
del patrimonio artístico y cultural de su entorno, reconociendo los elementos característicos básicos de diferentes
lenguajes artísticos, e identificando algunos soportes empleados.
CCEC3. Explora las posibilidades expresivas de su propio cuerpo, comunicando ideas, sensaciones y emociones
mediante el uso de diferentes lenguajes  en la expresión de manifestaciones culturales y artísticas sencillas,
mostrando una actitud de respeto y empatía e interactuando progresivamente con el entorno.
CCEC4. Conoce y se inicia en el uso de elementos básicos de diferentes lenguajes artísticos, a través de técnicas
sencillas (plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras y corporales), participando colaborativamente y de manera
guiada en el proceso de creación de distintas manifestaciones artísticas y culturales, mostrando respeto y disfrute
del proceso creativo.
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10.  Competencias específicas:

Denominación
EF.1.1.Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente actividades físicas, lúdicas y
deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud física, mental y social, así como medidas de
responsabilidad individual y colectiva durante la práctica motriz, para interiorizar e integrar hábitos de actividad
física sistemática que contribuyan al bienestar.
EF.1.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades físicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, así como las habilidades y destrezas motrices, aplicando procesos de percepción, decisión y
ejecución adecuados a la lógica interna y a los objetivos de diferentes situaciones, para dar respuesta a las
demandas de proyectos motores y de prácticas motrices con distintas finalidades en contextos de la vida diaria.
EF.1.3.Desarrollar procesos de autorregulación e interacción en el marco de la práctica motriz, con actitud
empática e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de cooperación, respeto, inclusión, trabajo
en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias etnoculturales, sociales, de género y de habilidad
de los participantes, para contribuir a la convivencia social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los
que se participa.
EF.1.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones lúdicas, físico-deportivas y artístico-expresivas propias
de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones estéticas y creativas a la cultura tradicional y
contemporánea, para integrarlas dentro del repertorio de actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la
vida cotidiana.
EF.1.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de práctica motriz, interactuando con ellos
y comprendiendo la importancia de su conservación desde un enfoque sostenible, adoptando medidas de
responsabilidad individual durante la práctica de juegos y actividades físico-deportivas, para realizar una práctica
eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su cuidado y mejora.
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11.  Criterios de evaluación. Indicadores de logro:

Competencia específica: EF.1.1.Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente 
actividades físicas, lúdicas y deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud física, 
mental y social, así como medidas de responsabilidad individual y colectiva durante la práctica motriz, 
para interiorizar e integrar hábitos de actividad física sistemática que contribuyan al bienestar.

Competencia específica: EF.1.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades 
físicas, perceptivo-motrices y coordinativas, así como las habilidades y destrezas motrices, aplicando 
procesos de percepción, decisión y ejecución adecuados a la lógica interna y a los objetivos de diferentes 
situaciones, para dar respuesta a las demandas de proyectos motores y de prácticas motrices con 
distintas finalidades en contextos de la vida diaria.

Competencia específica: EF.1.3.Desarrollar procesos de autorregulación e interacción en el marco de la 
práctica motriz, con actitud empática e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de 
cooperación, respeto, inclusión, trabajo en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias 
etnoculturales, sociales, de género y de habilidad de los participantes, para contribuir a la convivencia 
social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los que se participa.

Competencia específica: EF.1.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones lúdicas, físico-
deportivas y artístico-expresivas propias de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones 
estéticas y creativas a la cultura tradicional y contemporánea, para integrarlas dentro del repertorio de 
actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la vida cotidiana.

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

EF.1.1.1.Identificar los desplazamientos activos como práctica saludable, buscando la posibilidad de integrar
normas de seguridad y hábitos de higiene en prácticas motrices cotidianas, conociendo sus beneficios para el
establecimiento de un estilo de vida activo.
EF.1.1.2.Explorar las posibilidades de la propia motricidad a través del juego, practicando en distintas situaciones
cotidianas, medidas básicas de cuidado de la salud personal a través de la higiene corporal y la educación
postural.
EF.1.1.3.Vivenciar juegos de activación y vuelta a la calma identificando su utilidad para adaptar el cuerpo a la
actividad física y evitar lesiones, manteniendo la calma y sabiendo cómo actuar en caso de que se produzca
algún accidente en contextos de práctica motriz.
EF.1.1.4.Identificar los valores positivos que fomenta la práctica motriz compartida, vivenciando y disfrutando sus
beneficios en contextos variados e inclusivos y respetando a todos los participantes con independencia de sus
diferencias individuales.

EF.1.2.1.Vivenciar la importancia de establecer metas claras a la hora de desarrollar proyectos motores de
carácter individual, cooperativo o colaborativo, identificando su consecución a partir de un análisis de los
resultados obtenidos.
EF.1.2.2.Explorar situaciones variadas en contextos de práctica motriz de manera ajustada según las
circunstancias.
EF.1.2.3.Vivenciar y emplear los componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad de manera lúdica e
integrada en diferentes situaciones y contextos, mejorando progresivamente su control y su dominio corporal.

EF.1.3.1.Vivenciar las emociones que se producen durante el juego y la actividad física, iniciándose en la gestión
positiva de las mismas.
EF.1.3.2.Acordar normas y reglas de juegos consensuadas en clase, interactuando con diálogo y aceptando las
diferencias individuales.
EF.1.3.3.Iniciarse en prácticas motrices cotidianas cooperativas, mostrando actitudes de respeto y
responsabilidad.

EF.1.4.1.Vivenciar juegos y manifestaciones artístico-expresivas de carácter cultural del entorno cercano,
valorando su componente lúdico y disfrutando de su puesta en práctica.
EF.1.4.2.Conocer a referentes del deporte de ambos géneros del entorno cercano, reconociendo el esfuerzo y la
dedicación requeridos para alcanzar el éxito.
EF.1.4.3.Explorar las posibilidades expresivas del cuerpo y del movimiento en actividades rítmico-musicales de
carácter expresivo.
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Competencia específica: EF.1.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de práctica
motriz, interactuando con ellos y comprendiendo la importancia de su conservación desde un enfoque 
sostenible, adoptando medidas de responsabilidad individual durante la práctica de juegos y actividades 
físico-deportivas, para realizar una práctica eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su 
cuidado y mejora.
Criterios de evaluación:
EF.1.5.1.Utilizar el entorno natural y urbano, aprendiendo a utilizarlo de forma segura, conociendo otros usos
desde la motricidad, adoptando actitudes de respeto hacia ellos durante el desarrollo de distintas prácticas
lúdico-recreativas en contextos terrestres o acuáticos e iniciándose en su cuidado y conservación.
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CONCRECIÓN ANUAL
Educación Física - 3º de Educ. Prima.

La evaluación inicial será competencial, tendrá como referente las competencias específicas de las áreas o ámbitos,
y será contrastada con los descriptores operativos de los Perfiles competenciales, que servirán de referencia para la
toma de decisiones. Esta evaluación estará basada principalmente en la observación diaria, algunos test motrices
como el test 3JS,  así como en actividades de auto y co-evaluación. Los resultados de esta evaluación no figurarán
como calificación en los documentos oficiales de evaluación.


1.  Evaluación inicial:

  2.  Principios Pedagógicos:
Se pondrá especial énfasis en garantizar la inclusión educativa, la atención personalizada al alumnado y a sus
necesidades de aprendizaje, la participación y la convivencia, la prevención de dificultades de aprendizaje y la
puesta en práctica de mecanismos de refuerzo y flexibilización, alternativas metodológicas u otras medidas
adecuadas tan pronto como se detecten cualquiera de estas situaciones.

La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisición de las competencias clave previstas en el Perfil de salida del alumnado al
término de la enseñanza básica, teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual, así como los
niveles de desempeño esperados para esta etapa.

Sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la comprensión lectora, la expresión
oral y escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital, el fomento de la creatividad, del espíritu científico
y del emprendimiento se trabajarán en todas las áreas.

Los aprendizajes que tengan carácter instrumental para la adquisición de otras competencias recibirán especial
consideración.

De igual modo, desde todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y mujeres, la educación para la paz,
la educación para el consumo responsable y el desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la
afectivo-sexual.

Asimismo, se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial y la educación emocional y en
valores.

Se potenciará el aprendizaje significativo que promueva la autonomía y la reflexión.

A fin de fomentar el hábito y el dominio de la lectura, todos los centros educativos dedicarán un tiempo diario a la
misma, en los términos recogidos en su proyecto educativo. Para facilitar dicha práctica, las administraciones
educativas promoverán planes de fomento de la lectura y de alfabetización en diversos medios, tecnologías y
lenguajes. Para ello se contará, en su caso, con la colaboración de las familias o tutores legales y del voluntariado,
así como con el intercambio de buenas prácticas.

Con objeto de fomentar la integración de las competencias, se dedicará un tiempo del horario lectivo a la
realización de proyectos significativos para el alumnado y a la resolución colaborativa de problemas, reforzando la
autoestima, la autonomía, la reflexión y la responsabilidad.


3.  Temporalización de las situaciones de aprendizaje:    

SEPTIEMBRE  SdAp   Superamos el reto juntos!          3.3

OCTUBRE    SdAp   SumaT y recorre Andalucía 3.1 y 3.5

NOVIEMBR      SdAp   Twinbottle                                 3.3

DICIEMBRE      SdAp  Bottleball / Baseball (recicla) 3.2 y 3.5

ENERO             SdAp   Nuestro libro de Acrosport 3.4

FEBRERO         SdAp   Basket para tod@s                 3.1 y 3.3

MARZO             SdAp  ¡Dodgeball y esquiva!         3.2

ABRIL                SdAp  ¡Instalamos el Ringol!                 3.2 y 3.3

MAYO                SdAp Hockey para todos                 3.2 y 3.3

JUNIO               SdAp Nuestros juegos                         3.4 y 3.5 


4.  Aspectos metodológicos:     
Teniendo en cuenta el artículo 6 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenación
y las enseñanzas mínimas de la Educación Primaria, es necesario tener en cuenta que:

- La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisición de las competencias clave previstas en el Perfil de salida del alumnado al
término de la enseñanza básica,

teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual, así como los niveles de desempeño esperados para
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esta etapa.

- Sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la comprensión lectora, la
expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital, el fomento de la creatividad, del
espíritu científico y del emprendimiento se trabajarán en todas las áreas.

- Los aprendizajes que tengan carácter instrumental para la adquisición de otras competencias recibirán especial
consideración.

- De igual modo, desde todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y mujeres, la educación para la
paz, la educación para el consumo responsable y el desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la
afectivo-sexual.

- Asimismo, se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial y la educación emocional y
en valores.

- Se potenciará el aprendizaje significativo que promueva la autonomía y la reflexión.

- A fin de fomentar el hábito y el dominio de la lectura, todos los centros educativos dedicarán un tiempo diario a la
misma, en los términos recogidos en su proyecto educativo. Para facilitar dicha práctica, las administraciones
educativas promoverán planes de fomento de la lectura y de alfabetización en diversos medios, tecnologías y
lenguajes. Para ello se contará, en su caso, con la colaboración de las familias o tutores legales y del voluntariado,
así como con el intercambio de buenas prácticas.

- Con objeto de fomentar la integración de las competencias, se dedicará un tiempo del horario lectivo a la
realización de proyectos significativos para el alumnado y a la resolución colaborativa de problemas, reforzando la
autoestima, la autonomía, la reflexión y la responsabilidad.

- La aplicación de lo aprendido en diferentes contextos reales o simulados, mostrando su funcionalidad y
contribuyendo al desarrollo de las competencias clave. La realización de tareas y actividades que conlleven la
aplicación de lo aprendido en diferentes contextos reales o simulados contribuye al desarrollo de las competencias
clave y da mayor sentido a muchos de los aprendizajes. Lo veremos más adelante bajo la denominación de
«Retos».

- El fomento del compromiso del alumnado con su aprendizaje. Para ello se promoverá  la motivación intrínseca
del alumnado, vinculada a la responsabilidad, autonomía y al deseo de aprender. Todas las claves en las que se
fundamenta este proyecto, como se verá más adelante, darán fiel respuesta a este principio.

Por otra parte, teniendo en cuenta la Instrucción 12/2022, las situaciones de aprendizaje favorecerán la
transferencia de los aprendizajes adquiridos a la resolución de un problema de la realidad cotidiana del alumno o
la alumna, en función de su progreso madurativo. En su diseño, se debe facilitar el desarrollo progresivo de un
enfoque crítico y reflexivo, así como el abordaje de aspectos relacionados con el interés común, la sostenibilidad,
el respeto a la diferencia o la convivencia, iniciándose en el diálogo y la búsqueda de consenso. De igual modo, se
deben tener en cuenta las condiciones personales, sociales o culturales de niños y niñas, para detectar y dar
respuesta a los elementos que pudieran generar exclusión.

-El profesorado y el personal educador y formador debe proponer retos que hay que resolver, bien
contextualizados y basados en experiencias significativas, en escenarios concretos y teniendo en cuenta que la
interacción con los demás debe jugar un papel de primer orden.


5. Atención a la diversidad y a las diferencias individuales:        

Con el objetivo de dar una adecuada respuesta a la atención a la diversidad del aula, se establecerán como
principales referentes:

- Decreto 97/2015, de 3 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la Educación Primaria en
la Comunidad Autónoma de Andalucía.

- Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el currículo correspondiente a la etapa de Educación
Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se regulan determinados aspectos de la atención a la
diversidad, se establece la ordenación de la evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el
proceso de tránsito entre distintas etapas educativas.

- Instrucciones de 8 de marzo de 2017, de la Dirección General de Participación y Equidad, por las que se
actualiza el protocolo de detección, identificación del alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo y
organización de la respuesta educativa.

Las pautas de intervención didáctica con el grupo en general para favorecer la atención a la diversidad son las que
siguen a continuación:

- Prestaremos especial atención a aquellos alumnos o grupos de alumnos que presenten dificultades. Para ello,
tendremos previstas actividades de refuerzo y ampliación, con la idea de respetar los principios de atención a la
diversidad y de individualización de la enseñanza.

- Las tareas y actividades deben ser abiertas y con diferentes niveles de ejecución, garantizando el éxito de todo
el alumnado.

- Se debe favorecer la motivación, teniendo en cuenta los intereses y el contexto cercano del alumnado.
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- Se adaptarán los elementos que componen el currículo (saberes básicos, actividades, metodología, etc.) en
función de las necesidades del grupo.

- Adecuación de las instalaciones, recursos didácticos y materiales teniendo en cuenta las características de los
alumnos y alumnas.

- Utilizaremos formas de agrupamiento heterogéneas que permitan la participación de todos.

- Se llevarán a cabo métodos de enseñanza y estrategias de aprendizaje basados en aprendizaje por
descubrimiento por parte del alumno.


6.  Materiales y recursos:             
En la actualidad los materiales y recursos didácticos son un elemento fundamental que va a permitir la adquisición
de las diferentes competencias específicas, criterios de evaluación y saberes básicos de manera atractiva y
motivadora para el alumnado.

Para ello:

- El alumnado usará las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) de manera guiada para la
realización de sencillas tareas de búsqueda y tratamiento de información, preferentemente dentro del aula
ordinaria.

- Se fomentará el uso de aplicaciones sencillas que permitan poner en práctica los contenidos trabajados en clase
Plickers: Para tener un feedback inmediato de lo aprendido en la sesión o valorar la motivación de la sesión

Strava: Será la aplicación más utilizada a lo largo del año. Los alumnos (a través de sus actividades en familia)
irán completando retos virtuales entre ciudades para ir consiguiendo las insignias.

Liveworksheet: Fichas interactivas sobre los saberes trabajados. 



- Material convencional y deportivo del centro: aros, pelotas, sticks, cuerdas, balones de fútbol, de baloncesto,
colchonetas...etc.

- También utilizaremos material reciclado como botellas, cartones, envases para que los alumnos/as construyan
material autoconstruido como palas de paladós, botellas de bottlebol o bolos.

- Los materiales y recursos didácticos deberán adecuarse a las necesidades de los alumnos, atendiendo a la
diversidad del aula y permitiendo su progreso según sus respectivas capacidades.




7.  Evaluación: herramientas y criterios de calificación:          
El artículo Noveno de la Instrucción 12/2022, hace referencia a la evaluación. Por ello, establezco las siguientes
ideas:

El profesorado llevará a cabo la evaluación del alumnado, preferentemente, a través de la observación continuada
de la evolución del proceso de aprendizaje de cada alumno o alumna en relación con los criterios de evaluación y
el grado de desarrollo de las competencias de las áreas.

Para la evaluación del alumnado se utilizarán diferentes instrumentos tales como cuestionarios, formularios,
presentaciones, exposiciones orales, edición de documentos, pruebas, escalas de observación, rúbricas o
portfolios, entre otros, ajustados a los criterios de evaluación y a las características específicas del alumnado,
favoreciéndose la coevaluación y autoevaluación por parte del propio alumnado.



Los criterios de evaluación han de ser medibles, por lo que se han de establecer mecanismos objetivos de
observación de las acciones que describen, así como indicadores claros, que permitan conocer el grado de
desempeño de cada criterio. Para ello, se establecerán indicadores de logro de los criterios, en soportes tipo
rúbrica. Los grados o indicadores de desempeño de los criterios de evaluación  se habrán de ajustar a las
graduaciones de insuficiente (del 1 al 4), suficiente (del 5 al 6), bien (entre el 6 y el 7), notable (entre el 7 y el 8) y
sobresaliente (entre el 9 y el 10).

Estos indicadores del grado de desarrollo de los criterios de evaluación o descriptores, deberán ser concretados en
las programaciones didácticas y matizados en base a la evaluación inicial del alumnado y de su contexto. Los
indicadores deberán reflejar los procesos cognitivos y contextos de aplicación, que están referidos en cada criterio
de evaluación.

La totalidad de los criterios de evaluación contribuyen, en la misma medida, al grado de desarrollo de la
competencia específica, por lo que tendrán el mismo valor a la hora de determinar el grado de desarrollo de la
misma.

Los criterios de calificación estarán basados en la superación de los criterios de evaluación y, por tanto, de las
competencias específicas, y estarán recogidos en las programaciones didácticas.

Los docentes evaluarán tanto el grado de desarrollo de las competencias del alumnado, como su propia práctica
docente. Para ello se hará uso de un modelo facilitado por el centro. Los indicadores son los siguientes:
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- En el aula se contemplan distintos espacios.

- El aprovechamiento de los recursos del centro ha sido adecuado.

- Ha existido una coordinación adecuada a través de las reuniones planificadas al inicio de curso. 

- Ha existido una coordinación horizontal y vertical de la Etapa y el desarrollo de la práctica docente.

- Se han realizado con regularidad entrevistas individuales con las familias para informar sobre el proceso de
aprendizaje del alumno. 

- Se ha llevado a cabo la reunión colectiva de inicio de curso, así como la entrega de boletines.

- Las reuniones se desarrollaron en un clima de diálogo y colaboración por parte de las familias.

- Los objetivos y criterios de evaluación se han adecuado a las características e intereses del alumnado. 

- Los objetivos y criterios de evaluación se adaptaron a los distintos ritmos de maduración, contemplando distintos
niveles de consecución.

- Los saberes básicos se adaptaron a los intereses del alumnado. 

- Su distribución fue adecuada y se contempló el tratamiento de las competencias clave.

- Se desarrollaron saberes básicos previstos en las Programaciones.

- La metodología y el material utilizado se adaptaron a las características y necesidades del alumnado.

- La metodología y el material utilizado se adaptaron a los distintos ritmos de aprendizaje y agrupamientos. 

- Los recursos fueron adecuados y suficientes.

- Las medidas y apoyos recibidos son adecuados.



En resumen, la calificación de cada trimestre será la media aritmética de todos los criterios de evaluación
abordados en ese trimestre. La calificación del curso será la media aritmética de los criterios de evaluación
abordados durante todo el curso escolar. Teniendo en cuenta que los instrumentos estén en consonancia con el
artículo noveno de la INSTRUCCIÓN 12/2022, DE 23 DE JUNIO, DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE
ORDENACIÓN Y EVALUACIÓN EDUCATIVA, POR LA QUE SE ESTABLECEN ASPECTOS DE ORGANIZACIÓN
Y FUNCIONAMIENTO PARA LOS CENTROS QUE IMPARTAN EDUCACIÓN PRIMARIA PARA EL CURSO
2022/2023.


8.  Actividades complementarias:          
GYMKANA DE HALLOWEEN  (31 OCTUBRE)

DÍA DEL FLAMENCO  (16 NOVIEMBRE)

DÍA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO (26 NOVIEMBRE)

DÍA DE LA CONSTITUCIÓN (2 DE DICIEMBRE).

GYMKANA DE LA DISCAPACIDAD ( 3 AL 5 DE DICIEMBRE)

REALIZACIÓN DE BELÉN DEL 10 AL 14 DE DICIEMBRE

VISITA REYES MAGOS (21 DE DICIEMBRE)

DÍA DE LA PAZ (30 DE ENERO)

CARNAVAL AMPA (12 DE FEBRERO)

ST.VALENTINE'S DAY (14 DE FEBRERO)

DÍA DE ANDALUCÍA (25 DE FEBRERO)

DIA DE LA MUJER TRABAJADORA (8 DE MARZO)

DÍA DE LA VIEJA  (17 DE MARZO)

ST.PATRICK'S DAY (17 DE MARZO)

DÍA DEL LIBRO (23 DE ABRIL)

SEMANA CULTURAL DEL 24 AL 26 DE ABRIL

DÍA DE EUROPA (9 DE MAYO)

FIESTA FIN DE CURSO (20 DE JUNIO)


9.  Descriptores operativos:

Competencia clave: Competencia plurilingüe.
Descriptores operativos:
CP1. Reconoce y emplea, de manera guiada,  expresiones breves y sencillas de uso cotidiano y  de relevancia
personal que respondan a necesidades educativas sencillas,  próximas a su experiencia y adecuadas a su nivel
de desarrollo  de, al menos, una lengua, además de la lengua o lenguas familiares, mostrando interés y respeto
por las distintas lenguas de su entorno personal, social y educativo.
CP2. Identifica y aprecia la diversidad lingüística de su entorno y, de forma dirigida, utiliza ciertas estrategias
elementales que le faciliten la comprensión y la comunicación en una lengua extranjera en contextos
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Competencia clave: Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería.

Competencia clave: Competencia digital.

Competencia clave: Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

comunicativos cotidianos y habituales, ampliando su vocabulario.
CP3. Conoce y aprecia la diversidad lingüística y cultural de su entorno, facilitando el desarrollo de estrategias
comunicativas, el enriquecimiento personal, la mejora del diálogo, la convivencia pacífica y el respeto por los
demás.

STEM1. Identifica y resuelve problemas, de manera pautada, relacionados con el entorno para realizar pequeñas
experiencias de trabajo referidos a cálculo, medidas, geometría, reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y procedimientos de resolución, expresando de forma razonada, el proceso
realizado.
STEM2. Reflexiona sobre los problemas resueltos, buscando respuestas adecuadas que le ayuden a resolver los
cálculos numéricos, y a explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, utilizando, con
indicaciones, herramientas e instrumentos que faciliten la realización de experimentos sencillos.
STEM3. Realiza de forma guiada proyectos, siendo capaz de seguir los pasos del proceso de pequeños
experimentos e investigaciones, que impliquen la participación activa y responsable en el trabajo en equipo,
utilizando el acuerdo como forma de resolver los conflictos y anticipando los posibles resultados que permitan
evaluar el producto final creado.
STEM4. Comunica de manera ordenada y organizada con un lenguaje científico básico el proceso y los resultados
obtenidos en las tareas y trabajos realizados, utilizando diferentes formatos (dibujos, gráficos, esquemas, tablas...)
y fuentes de información extraídas de diversas herramientas digitales que le ayuden a compartir   y construir
nuevos conocimientos.
STEM5. Identifica posibles consecuencias de comportamiento que influyan positiva o negativamente sobre la
salud, el entorno, los seres vivos y el medio ambiente y pone en práctica hábitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y protección del entorno.

CD1. Realiza pequeñas búsquedas  guiadas en internet, utilizando diferentes medios y estrategias sencillas que
facilitan el tratamiento de información (palabras clave, selección y organización de los datos...)  relevante y
comienza a reflexionar de forma crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea contenidos digitales sencillos  de acuerdo a las necesidades del contexto educativo, mediante el uso
de diversas herramientas digitales utilizando distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo¿) para expresar
ideas, sentimientos y conceptos, siendo consciente de la autoría de los trabajos  y contenidos que utiliza.
CD3. Participa en la realización de actividades o proyectos escolares cooperativos a través del uso de
herramientas o aplicaciones digitales que le permiten comunicarse de forma efectiva, trabajar en equipo y
desenvolverse en un ambiente digital conocido y supervisado de forma segura, mostrando una actitud
responsable.
CD4. Identifica y toma conciencia de los riesgos asociados a un uso inadecuado de los dispositivos y recursos
digitales,   adoptando con la ayuda del docente, medidas preventivas de seguridad dirigidas a un buen uso  de
estos, y se inicia en el desarrollo de hábitos y prácticas seguras, saludables y sostenibles de las tecnologías
digitales.
CD5. Identifica problemas o necesidades concretas en el uso de diferentes herramientas y recursos digitales y se
inicia en el desarrollo de soluciones sencillas y sostenibles (iniciación a la programación, aplicaciones de
programación por bloques, robótica educativa¿), pidiendo ayuda al docente cuando no puede solucionarlos.

CPSAA1. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y es capaz de ponerse en
el lugar de los demás y comprender sus puntos de vista aunque sean diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de decisiones para gestionar las situaciones de tensión o conflicto, para
alcanzar sus propios objetivos.
CPSAA2. Asume la adopción de determinados hábitos de vida saludable, valora la importancia de la higiene, la
alimentación variada y equilibrada, el ejercicio físico y la prevención de enfermedades para su salud física y
mental y detecta y reflexiona  sobre la presencia de situaciones violentas o discriminatorias.
CPSAA3. Identifica y respeta las emociones y sentimientos ajenos y muestra iniciativa por participar activamente
en el trabajo en equipo, empleando estrategias de responsabilidad y de ayuda a las demás personas, tácticas de
interacción positiva, y actitudes cooperativas  que ayuden a mejorar el clima del grupo, al bienestar y a la



R
ef

.D
oc

.: 
In

fP
ro

D
id

Lo
m

Lo
e_

V
2

Consejería de Desarrollo Educativo y F.P.
C

ód
.C

en
tr

o:
 0

40
06

19
7

F
ec

ha
 G

en
er

ac
ió

n:
 1

7/
04

/2
02

3 
11

:3
4:

09

24Pág.: de

C.E.I.P. Los Cuatro Caños

36

Competencia clave: Competencia en conciencia y expresión culturales.

Competencia clave: Competencia ciudadana.

Competencia clave: Competencia en comunicación lingüística.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

consecución de los objetivos propuestos.
CPSAA4. Valora y reconoce el esfuerzo y la aportación individual ante las dificultades en la realización de
pequeños trabajos planteados, y desarrolla una actitud de constancia, perseverancia, y postura crítica ante los
retos que le llevan a la reflexión guiada.
CPSAA5. Desarrolla estrategias sencillas de aprendizaje de su autorregulación, y participa en la evaluación del
proceso que se ha llevado a cabo, aceptando sus posibilidades y limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

CCEC1. Reconoce y muestra interés por los elementos característicos propios del patrimonio cultural y artístico de
diversos entornos y se inicia en la  comprensión de las diferencias entre distintas culturas y la necesidad de
respetarlas en un entorno intercultural.
CCEC2. Identifica y muestra interés por algunas de las manifestaciones artísticas y culturales más relevantes del
patrimonio, reconociendo distintos soportes, así como elementos básicos característicos de diferentes lenguajes
artísticos utilizados en dichas manifestaciones.
CCEC3. Se inicia en el desarrollo de su propia identidad mediante las posibilidades expresivas y de comunicación
de su propio cuerpo, a través del empleo de  distintos lenguajes en la expresión de manifestaciones artísticos y
culturales básicas, mostrando confianza en sus propias capacidades con una actitud  abierta y empática y
aumentando las posibilidades de interactuar con el entorno.
CCEC4. Participa en el proceso de creación de producciones artísticas y culturales elementales, iniciándose en la
experimentación con distintas técnicas de expresión artística (plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatía  y respeto en el proceso creativo.

CC1. Identifica los procesos históricos y sociales relevantes de su entorno,  y demuestra respeto, interés y aprecio
por participar en la vida cultural y artística en diversos contextos, respetando las normas básicas de convivencia.
CC2. Participa dentro de la comunidad escolar, realizando actividades, y mostrando actitudes que fomenten en el
marco de la Unión Europea y la Constitución española, los derechos humanos y de la infancia, la resolución
pacífica de conflictos, la igualdad de género, conductas no sexistas, el reconocimiento de modelos positivos en el
entorno cercano, valorando la diversidad cultural y reflejando conductas en favor de la sostenibilidad.
CC3. Usa el diálogo y la comunicación para reflexionar sobre valores y problemas relativos a cuestiones éticas y
sociales, justificando sus actuaciones en base a conductas que le ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias e ideas y el respeto a cualquier forma de discriminación y
violencia.
CC4. Adopta conductas respetuosas para proteger y realizar acciones e identificar problemas ecosociales,
propone soluciones y pone en práctica hábitos de vida sostenible, tomando conciencia de ser consecuentes con el
respeto, cuidado, protección y conservación del entorno local y global.

CCL1. Expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal de manera clara y ajustada, con cierta autonomía,
ideas, hechos, conceptos, sentimientos y opiniones que le generan las diferentes situaciones de comunicación  y
participa de manera comprensible en conversaciones, dinámicas de grupo sociales y diálogos breves entre iguales
que le ayudan a establecer interacciones basadas en el respeto, la tolerancia, la cooperación y la aceptación en el
grupo a los que pertenece.
CCL2. Comprende, identifica e interpreta el sentido general de textos orales, escritos, signados o multimodales
sencillos e informaciones sobre temas habituales y concretos de los ámbitos personal, social y educativo,
progresando en su valoración, para participar activamente en actividades cooperativas y para construir
conocimiento.
CCL3. Busca, localiza y selecciona, de manera dirigida, información de distintos tipos de textos, procedente de
hasta dos fuentes documentales, e interpreta y valora la utilidad de la información, incidiendo en el desarrollo de la
lectura para ampliar conocimientos y aplicarlos en trabajos personales aportando el punto de vista personal y
creativo, identificando los derechos de autor.
CCL4. Lee diferentes textos apropiados a su edad  y cercanos a sus gustos e intereses, seleccionados con
creciente autonomía, utilizando estrategias básicas de comprensión lectora como fuente de disfrute, deleite y
ampliación de los conocimientos, apreciando la riqueza de nuestro patrimonio literario, y creando textos sencillos
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Competencia clave: Competencia emprendedora.
Descriptores operativos:

basados en su experiencia y conocimientos previos con intención cultural y literaria a partir de pautas o modelos
dados.
CCL5. Participa activamente en prácticas comunicativas y en actividades cooperativas con actitud de respeto y
escucha, progresando en la gestión dialogada de conflictos que favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género, culturales y sociales, que ayuden a realizar juicios morales
fundamentados y a favorecer un uso adecuado y ético de los diferentes sistemas de comunicación.

CE1. Identifica, con indicaciones, problemas, necesidades y retos presentes en el mundo que le rodea,
proponiendo ideas originales que le ayuden a tomar conciencia de los efectos que estas pueden producir en el
entorno y que respondan a las posibles soluciones que se generen.
CE2. Reconoce y valora fortalezas y debilidades propias, distintos aspectos positivos y negativos para poder llevar
a cabo el desarrollo de ideas  originales y valiosas, y se inicia en el conocimiento de elementos financieros básicos
y adecuados para la resolución de problemas de la vida cotidiana, empleando los recursos a su alcance para
realizar acciones de colaboración y trabajo en equipo.
CE3. Plantea y formula preguntas y respuestas, con ideas creativas y realiza tareas previamente planificadas a
través de un trabajo cooperativo, valorando los pasos seguidos en su desarrollo, así como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas emprendedoras mediante un espíritu innovador, considerando sus
experiencias como oportunidad para aprender.

10.  Competencias específicas:

Denominación
EF.3.1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente actividades físicas, lúdicas y
deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud física, mental y social, así como medidas de
responsabilidad individual y colectiva durante la práctica motriz, para interiorizar e integrar hábitos de actividad
física sistemática que contribuyan al bienestar.
EF.3.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades físicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, así como las habilidades y destrezas motrices, aplicando procesos de percepción, decisión y
ejecución adecuados a la lógica interna y a los objetivos de diferentes situaciones, para dar respuesta a las
demandas de proyectos motores y de prácticas motrices con distintas finalidades en contextos de la vida diaria.
EF.3.3.Desarrollar procesos de autorregulación e interacción en el marco de la práctica motriz, con actitud
empática e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de cooperación, respeto, inclusión, trabajo
en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias etnoculturales, sociales, de género y de habilidad
de los participantes, para contribuir a la convivencia social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los
que se participa.
EF.3.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones lúdicas, físico-deportivas y artístico-expresivas propias
de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones estéticas y creativas a la cultura tradicional y
contemporánea, para integrarlas dentro del repertorio de actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la
vida cotidiana.
EF.3.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de práctica motriz, interactuando con ellos
y comprendiendo la importancia de su conservación desde un enfoque sostenible, adoptando medidas de
responsabilidad individual durante la práctica de juegos y actividades físico-deportivas, para realizar una práctica
eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su cuidado y mejora.
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11.  Criterios de evaluación. Indicadores de logro:

Competencia específica: EF.3.1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente 
actividades físicas, lúdicas y deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud física, 
mental y social, así como medidas de responsabilidad individual y colectiva durante la práctica motriz, 
para interiorizar e integrar hábitos de actividad física sistemática que contribuyan al bienestar.

Competencia específica: EF.3.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades 
físicas, perceptivo-motrices y coordinativas, así como las habilidades y destrezas motrices, aplicando 
procesos de percepción, decisión y ejecución adecuados a la lógica interna y a los objetivos de diferentes 
situaciones, para dar respuesta a las demandas de proyectos motores y de prácticas motrices con 
distintas finalidades en contextos de la vida diaria.

Competencia específica: EF.3.3.Desarrollar procesos de autorregulación e interacción en el marco de la 
práctica motriz, con actitud empática e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de 
cooperación, respeto, inclusión, trabajo en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias 
etnoculturales, sociales, de género y de habilidad de los participantes, para contribuir a la convivencia 
social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los que se participa.

Competencia específica: EF.3.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones lúdicas, físico-
deportivas y artístico-expresivas propias de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones 
estéticas y creativas a la cultura tradicional y contemporánea, para integrarlas dentro del repertorio de 
actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la vida cotidiana.

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

EF.3.1.1.Reconocer la actividad física como alternativa de ocio saludable, practicando desplazamientos activos y
sostenibles e identificando los efectos beneficiosos a nivel físico y mental que posee adoptar un estilo de vida
activo.
EF.3.1.2.Practicar medidas de educación postural, alimentación saludable, higiene corporal, normas de seguridad
y preparación de la práctica motriz, asumiendo responsabilidades y generando hábitos y rutinas en situaciones
cotidianas.
EF.3.1.3.Ejecutar medidas de precaución y prevención de lesiones en relación con la conservación y
mantenimiento del material en el marco de distintas prácticas físico-deportivas y lúdicas, vivenciando protocolos
básicos de actuación ante accidentes que se puedan producir en este contexto.
EF.3.1.4.Reconocer la propia imagen corporal y la de los demás, aceptando y respetando las diferencias
individuales que puedan existir, identificando y rechazando las conductas discriminatorias que se puedan
producir en contextos de práctica motriz.

EF.3.2.1.Vivenciar la importancia de establecer metas claras a la hora de desarrollar proyectos motores de
carácter individual, cooperativo o colaborativo, identificando su consecución a partir de un análisis de los
resultados obtenidos.
EF.3.2.2.Participar en proyectos motores de carácter individual, cooperativo o colaborativo identificando
estrategias de monitorización y seguimiento que permitan analizar los resultados obtenidos.
EF.3.2.3.Participar en proyectos motores de carácter individual, cooperativo o colaborativo, definiendo metas,
secuenciando acciones, analizando si es preciso cambios durante el proceso y generando producciones motrices
de calidad, a través del análisis  del grado de ajuste al proceso seguido y al resultado obtenido.

EF.3.3.1.Mostrar una disposición positiva hacia el juego, controlando las emociones negativas en contextos
lúdicos de práctica motriz.
EF.3.3.2.Respetar las normas consensuadas en clase, así como las reglas de juego, actuando con deportividad y
juego limpio desde el diálogo y el debate, expresando y escuchando propuestas y pensamientos de manera
activa.
EF.3.3.3.Identificar en prácticas motrices variadas habilidades sociales de acogida, inclusión, ayuda y
cooperación, proponiendo soluciones a conflictos individuales y colectivos de forma dialógica y justa, y mostrando
un compromiso activo frente a los estereotipos, las actuaciones discriminatorias y cualquier tipo de violencia.

EF.3.4.1.Participar activamente en juegos motores y otras manifestaciones artístico-expresivas con arraigo en la
cultura andaluza, tradicional o actual, contextualizando su origen, su aparición y su transmisión a lo largo del
tiempo.
EF.3.4.2.Experimentar prácticas deportivas individuales, colectivas y mixtas, disfrutando de su práctica y
conociendo las distintas posibilidades de deporte federado que existen en su entorno cercano.
EF.3.4.3.Aplicar de forma espontánea y creativa distintas combinaciones de movimientos que incorporen
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Competencia específica: EF.3.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de práctica
motriz, interactuando con ellos y comprendiendo la importancia de su conservación desde un enfoque 
sostenible, adoptando medidas de responsabilidad individual durante la práctica de juegos y actividades 
físico-deportivas, para realizar una práctica eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su 
cuidado y mejora.
Criterios de evaluación:

prácticas comunicativas que transmitan sentimientos, emociones o ideas a través del cuerpo, empleando los
distintos recursos expresivos y rítmicos de la corporalidad.

EF.3.5.1.Fomentar una práctica motriz teniendo en cuenta las posibles dificultades en contextos naturales y
urbanos de carácter terrestre o acuático, observando cada situación antes de realizar las acciones y atendiendo a
las medidas de conservación ambiental existentes.
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CONCRECIÓN ANUAL
Educación Física - 5º de Educ. Prima.

 La evaluación inicial de los cursos impares de esta etapa educativa será competencial, tendrá como referente las
competencias específicas de las áreas o ámbitos, y será contrastada con los descriptores operativos de los Perfiles
competenciales, que servirán de referencia para la toma de decisiones. Esta evaluación estará basada
principalmente en la observación diaria, algunos test motrices como el test 3JS,  así como en otras herramientas.
Los resultados de esta evaluación no figurarán como calificación en los documentos oficiales de evaluación.


1.  Evaluación inicial:

  2.  Principios Pedagógicos:
En esta etapa se pondrá especial énfasis en garantizar la inclusión educativa, la atención personalizada al
alumnado y a sus necesidades de aprendizaje, la participación y la convivencia, la prevención de dificultades de
aprendizaje y la puesta en práctica de mecanismos de refuerzo y flexibilización, alternativas metodológicas u otras
medidas adecuadas tan pronto como se detecten cualquiera de estas situaciones.

La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisición de las competencias clave previstas en el Perfil de salida del alumnado al
término de la enseñanza básica, teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual, así como los
niveles de desempeño esperados para esta etapa.

Sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la comprensión lectora, la expresión
oral y escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital, el fomento de la creatividad, del espíritu científico
y del emprendimiento se trabajarán en todas las áreas.

Los aprendizajes que tengan carácter instrumental para la adquisición de otras competencias recibirán especial
consideración.

De igual modo, desde todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y mujeres, la educación para la paz,
la educación para el consumo responsable y el desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la
afectivo-sexual.

Asimismo, se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial y la educación emocional y en
valores.

Se potenciará el aprendizaje significativo que promueva la autonomía y la reflexión.

A fin de fomentar el hábito y el dominio de la lectura, todos los centros educativos dedicarán un tiempo diario a la
misma, en los términos recogidos en su proyecto educativo. Para facilitar dicha práctica, las administraciones
educativas promoverán planes de fomento de la lectura y de alfabetización en diversos medios, tecnologías y
lenguajes. Para ello se contará, en su caso, con la colaboración de las familias o tutores legales y del voluntariado,
así como con el intercambio de buenas prácticas.

Con objeto de fomentar la integración de las competencias, se dedicará un tiempo del horario lectivo a la
realización de proyectos significativos para el alumnado y a la resolución colaborativa de problemas, reforzando la
autoestima, la autonomía, la reflexión y la responsabilidad.

Las lenguas oficiales se utilizarán solo como apoyo en el proceso de aprendizaje de la lengua extranjera. En dicho
proceso, se priorizará la comprensión, la expresión y la interacción oral.


3.  Temporalización de las situaciones de aprendizaje:    

27/09/22 - 14/10/22  SA 1  El deporte como medio de salud: cuido mi cuerpo y alimentación

17/10/22 - 03/11/22  SA 2  Los circuitos

04/11/22 - 22/11/22  SA 3  Una chirigota con arte me rio y bailo

23/11/22 - 12/12/22  SA 4  Somos velocistas

09/01/23 - 24/01/23  SA 5  Deportes alternativos: hockey

25/01/23 - 09/02/23  SA 6  Deportes alternativos construimos nuestro propio material: bottelbol

10/02/23 - 24/02/23  SA 7  Coreografías divertidas y acrosport

01/03/23 - 17/03/23  SA 8  Hacemos multideporte

10/04/23 - 25/04/23  SA 9  Jugamos como antes

26/04/23 - 12/05/23 SA 10  Somos judokas

15/05/23 - 30/05/23 SA 11 Nos orientamos para encontrar el tesoro

31/05/23 - 16/06/23 SA 12 Educación vial: juegos sobre ruedas


4.  Aspectos metodológicos:     
Teniendo en cuenta el artículo 6 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que

se establecen la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Primaria, es
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necesario tener en cuenta que:

- La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases

que faciliten a cada alumno o alumna una adecuada adquisición de las competencias

clave previstas en el Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica,

teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual, así como los niveles de

desempeño esperados para esta etapa.

- Sin perjuicio de su tratamiento específico en algunas de las áreas de la etapa, la

comprensión lectora, la expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, la

competencia digital, el fomento de la creatividad, del espíritu científico y del

emprendimiento se trabajarán en todas las áreas.

- Los aprendizajes que tengan carácter instrumental para la adquisición de otras

competencias recibirán especial consideración.

- De igual modo, desde todas las áreas se promoverá la igualdad entre hombres y

mujeres, la educación para la paz, la educación para el consumo responsable y el

desarrollo sostenible y la educación para la salud, incluida la afectivo-sexual.

- Asimismo, se prestará especial atención a la orientación educativa, la acción tutorial

y la educación emocional y en valores.

- Se potenciará el aprendizaje significativo que promueva la autonomía y la reflexión.

- A fin de fomentar el hábito y el dominio de la lectura, todos los centros educativos

dedicarán un tiempo diario a la misma, en los términos recogidos en su proyecto

educativo. Para facilitar dicha práctica, las administraciones educativas promoverán

planes de fomento de la lectura y de alfabetización en diversos medios, tecnologías y

lenguajes. Para ello se contará, en su caso, con la colaboración de las familias o

tutores legales y del voluntariado, así como con el intercambio de buenas prácticas.

- Con objeto de fomentar la integración de las competencias, se dedicará un tiempo

del horario lectivo a la realización de proyectos significativos para el alumnado y a la

resolución colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomía, la

reflexión y la responsabilidad.

- La aplicación de lo aprendido en diferentes contextos reales o simulados, mostrando

su funcionalidad y contribuyendo al desarrollo de las competencias clave. La

realización de tareas y actividades que conlleven la aplicación de lo aprendido en

diferentes contextos reales o simulados contribuye al desarrollo de las competencias

clave y da mayor sentido a muchos de los aprendizajes. Lo veremos más adelante

bajo la denominación de «Retos».

- El fomento del compromiso del alumnado con su aprendizaje. Para ello se promoverá

la motivación intrínseca del alumnado, vinculada a la responsabilidad, autonomía y al deseo de aprender. Todas
las claves en las que se fundamenta este proyecto, como se verá más adelante, darán fiel respuesta a este
principio.

Por otra parte, teniendo en cuenta la Instrucción 12/2022, las situaciones de

aprendizaje favorecerán la transferencia de los aprendizajes adquiridos a la resolución

de un problema de la realidad cotidiana del alumno o la alumna, en función de su

progreso madurativo. En su diseño, se debe facilitar el desarrollo progresivo de un

enfoque crítico y reflexivo, así como el abordaje de aspectos relacionados con el

interés común, la sostenibilidad, el respeto a la diferencia o la convivencia, iniciándose

en el diálogo y la búsqueda de consenso. De igual modo, se deben tener en cuenta las

condiciones personales, sociales o culturales de niños y niñas, para detectar y dar

respuesta a los elementos que pudieran generar exclusión.

-El profesorado y el personal educador y formador debe proponer retos que hay que

resolver, bien contextualizados y basados en experiencias significativas, en escenarios

concretos y teniendo en cuenta que la interacción con los demás debe jugar un papel

de primer orden.


5. Atención a la diversidad y a las diferencias individuales:        

Con el objetivo de dar una adecuada respuesta a la atención a la diversidad del aula,

se establecerán como principales referentes:

- Decreto 97/2015, de 3 de marzo, por el que se establece la ordenación y el currículo

de la Educación Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía.

- Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el currículo correspondiente

a la etapa de Educación Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se
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regulan determinados aspectos de la atención a la diversidad, se establece la

ordenación de la evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado y se determina

el proceso de tránsito entre distintas etapas educativas.

- Instrucciones de 8 de marzo de 2017, de la Dirección General de Participación y

Equidad, por las que se actualiza el protocolo de detección, identificación del

alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo y organización de la

respuesta educativa.

Las pautas de intervención didáctica con el grupo en general para favorecer la

atención a la diversidad son las que siguen a continuación:

- Prestaremos especial atención a aquellos alumnos o grupos de alumnos que

presenten dificultades. Para ello, tendremos previstas actividades de refuerzo y

ampliación, con la idea de respetar los principios de atención a la diversidad y de

individualización de la enseñanza.

- Las tareas y actividades deben ser abiertas y con diferentes niveles de ejecución.

- Se debe favorecer la motivación, teniendo en cuenta los intereses y el contexto

cercano del alumnado.

- Se adaptarán los elementos que componen el currículo (contenidos, actividades,

metodología, etc.) en función de las necesidades del grupo.

- Adecuación de las instalaciones, recursos didácticos y materiales teniendo en cuenta

las características de los alumnos y alumnas.

- Utilizaremos formas de agrupamiento participativas.

- Se llevarán a cabo métodos de enseñanza y estrategias de aprendizaje basados en

la búsqueda de soluciones por parte del alumno.

De una manera más específica, se aplicarán programas de refuerzo del aprendizaje

con aquellos alumnos/as que lo precisen.


6.  Materiales y recursos:             
En la actualidad los materiales y recursos didácticos son un elemento fundamental que

va a permitir la adquisición de las diferentes competencias específicas, criterios de

evaluación y saberes básicos de manera atractiva y motivadora para el alumnado.

Para ello:

- El alumnado usará las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) de

manera guiada para la realización de sencillas tareas de búsqueda y tratamiento de

información, preferentemente dentro del aula ordinaria.

- Se fomentará el uso de aplicaciones sencillas que permitan poner en práctica los

contenidos trabajados en clase (kahoot, strava, liveworksheets).

- Se favorecerá el uso de recursos audiovisuales.

- Material convencional y deportivo del centro: aros, pelotas, sticks, cuerdas, balones

de fútbol, de baloncesto, colchonetas...etc.

- También utilizaremos material reciclado como botellas, cartones, envases para que

los alumnos/as construyan material autoconstruido como palas de paladar, botellas de

bottleball o bolos.

- Los materiales curriculares y, en su caso, los libros de texto y de lectura constituirán

un apoyo a la acción del maestro como un elemento más para cumplir lo establecido

en la programación docente.

- Los materiales y recursos didácticos deberán adecuarse a las necesidades de los

alumnos, atendiendo a la diversidad del aula y permitiendo su progreso según sus

respectivas capacidades.


7.  Evaluación: herramientas y criterios de calificación:          
El artículo Noveno de la Instrucción 12/2022, hace referencia a la evaluación. Por ello, establezco las siguientes
ideas:

El profesorado llevará a cabo la evaluación del alumnado, preferentemente, a través de la observación continuada
de la evolución del proceso de aprendizaje de cada alumno o alumna en relación con los criterios de evaluación y
el grado de desarrollo de las competencias de las áreas.

Para la evaluación del alumnado se utilizarán diferentes instrumentos tales como cuestionarios, formularios,
presentaciones, exposiciones orales, edición de documentos, pruebas, escalas de observación, rúbricas o
portfolios, entre otros, ajustados a los criterios de evaluación y a las características específicas del alumnado,
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favoreciéndose la coevaluación y autoevaluación por parte del propio alumnado.

En los cursos impares, los criterios de evaluación han de ser medibles, por lo que se han de establecer
mecanismos objetivos de observación de las acciones que describen, así como indicadores claros, que permitan
conocer el grado de desempeño de cada criterio. Para ello, se establecerán indicadores de logro de los criterios, en
soportes tipo rúbrica. Los grados o indicadores de desempeño de los criterios de evaluación de los cursos impares
de esta etapa, se habrán de ajustar a las graduaciones de insuficiente (del 1 al 4), suficiente (del 5 al 6), bien (entre
el 6 y el 7), notable (entre el 7 y el 8) y sobresaliente (entre el 9 y el 10).

Estos indicadores del grado de desarrollo de los criterios de evaluación o descriptores, deberán ser concretados en
las programaciones didácticas y matizados en base a la evaluación inicial del alumnado y de su contexto. Los
indicadores deberán reflejar los procesos cognitivos y contextos de aplicación, que están referidos en cada criterio
de evaluación.

En los cursos impares de la etapa, la totalidad de los criterios de evaluación contribuyen, en la misma medida, al
grado de desarrollo de la competencia específica, por lo que tendrán el mismo valor a la hora de determinar el
grado de desarrollo de la misma.

En los cursos impares, los criterios de calificación estarán basados en la superación de los criterios de evaluación
y, por tanto, de las competencias específicas, y estarán recogidos en las programaciones didácticas.

Los docentes evaluarán tanto el grado de desarrollo de las competencias del alumnado, como su propia práctica
docente. Para ello se hará uso de un modelo facilitado por el centro.Los indicadores son los siguientes:



- En el aula se contemplan distintos espacios.

- El aprovechamiento de los recursos del centro ha sido adecuado.

- Ha existido una coordinación adecuada a través de las reuniones planificadas al inicio de curso. 

- Ha existido una coordinación horizontal y vertical de la Etapa y el desarrollo de la práctica docente.

- Se han realizado con regularidad entrevistas individuales con las familias para informar sobre el proceso de
aprendizaje del alumno. 

- Se ha llevado a cabo la reunión colectiva de inicio de curso, así como la entrega de boletines.

- Las reuniones se desarrollaron en un clima de diálogo y colaboración por parte de las familias.

- Los objetivos y criterios de evaluación se han adecuado a las características e intereses del alumnado. 

- Los objetivos y criterios de evaluación se adaptaron a los distintos ritmos de maduración, contemplando distintos
niveles de consecución.

- Los contenidos o saberes básicos se adaptaron a los intereses del alumnado. 

- Su distribución fue adecuada y se contempló el tratamiento de las competencias clave.

- Se desarrollaron los contenidos o saberes básicos previstos en las Programaciones.

- La metodología y el material utilizado se adaptaron a las características y necesidades del alumnado.

- La metodología y el material utilizado se adaptaron a los distintos ritmos de aprendizaje y agrupamientos. 

- Los recursos fueron adecuados y suficientes.

- Se elaboraron las AC y programas de refuerzo educativo pertinentes.

- Las medidas y apoyos recibidos son adecuados.



En resumen, la calificación de cada trimestre será la media aritmética de todos los criterios de evaluación
abordados en ese trimestre. La calificación del curso será la media aritmética de los criterios de evaluación
abordados durante todo el curso escolar. Teniendo en cuenta que los instrumentos estén en consonancia con el
artículo noveno de la INSTRUCCIÓN 12/2022, DE 23 DE JUNIO, DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE
ORDENACIÓN Y EVALUACIÓN EDUCATIVA, POR LA QUE SE ESTABLECEN ASPECTOS DE ORGANIZACIÓN
Y FUNCIONAMIENTO PARA LOS CENTROS QUE IMPARTAN EDUCACIÓN PRIMARIA PARA EL CURSO
2022/2023.


8.  Actividades complementarias:          
GYMKANA DE HALLOWEEN  (31 OCTUBRE)

DÍA DEL FLAMENCO  (16 NOVIEMBRE)

DERECHOS DEL NIÑO (20 NOVIEMBRE)

DIA DE ACCIÓN DE GRACIAS (22 NOVIEMBRE)

DÍA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO (26 NOVIEMBRE)

SEMANA DE LA DISCAPACIDAD DEL 28 NOVIEMBRE AL 2 DE DICIEMBRE

DÍA DE LA CONSTITUCIÓN (2 DE DICIEMBRE).

GYMKANA DE LA DISCPACIDAD ( 3 AL 5 DE DICIEMBRE)

REALIZACIÓN DE BELÉN DEL 10 AL 14 DE DICIEMBRE

VISITA REYES MAGOS (21 DE DICIEMBRE)

DÍA DE LA PAZ (30 DE ENERO)
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CARNAVAL AMPA (12 DE FEBRERO)

ST.VALENTINE'S DAY (14 DE FEBRERO)

DÍA DE ANDALUCÍA (25 DE FEBRERO)

DIA DE LA MUJER TRABAJADORA (8 DE MARZO)

DÍA DE LA VIEJA  (17 DE MARZO)

SEMANA SANTA DEL 27 AL 31 DE MARZO

ST.PATRICK'S DAY (17 DE MARZO)

DÍA DEL LIBRO (23 DE ABRIL)

SEMANA CULTURAL DEL 24 AL 26 DE ABRIL

CARRERA SOLIDARIA POR DETERMINAR

DÍA DE EUROPA (9 DE MAYO)

FIESTA FIN DE CURSO (20 DE JUNIO)


9.  Descriptores operativos:

Competencia clave: Competencia emprendedora.

Competencia clave: Competencia en comunicación lingüística.

Competencia clave: Competencia plurilingüe.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y
tomando conciencia de las consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer
soluciones valiosas que respondan a las necesidades detectadas.
CE2. Identifica fortalezas y debilidades propias utilizando estrategias de autoconocimiento y se inicia en el
conocimiento de elementos económicos y financieros básicos, aplicándolos a situaciones y problemas de la vida
cotidiana, para detectar aquellos recursos que puedan llevar las ideas originales y valiosas a la acción.
CE3. Crea ideas y soluciones originales, planifica tareas, coopera con otros y en equipo, valorando el proceso
realizado y el resultado obtenido, para llevar a cabo una iniciativa emprendedora, considerando la experiencia
como una oportunidad para aprender.

CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o
multimodal, con claridad y adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y
educativo, y participa en interacciones comunicativas con actitud cooperativa y respetuosa, tanto para
intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos
personal, social y educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o
más fuentes, evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en
conocimiento para comunicarla adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso
con la propiedad intelectual.
CCL4. Lee obras diversas adecuadas a su progreso madurativo, seleccionando aquellas que mejor se ajustan a
sus gustos e intereses; reconoce el patrimonio literario como fuente de disfrute y aprendizaje individual y colectivo;
y moviliza su experiencia personal y lectora para construir y compartir su interpretación de las obras y para crear
textos de intención literaria a partir de modelos sencillos.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los
conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los
abusos de poder para favorecer la utilización no solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de
comunicación.

CP1. Usa, al menos, una lengua, además de la lengua o lenguas familiares, para responder a  necesidades
comunicativas sencillas y predecibles, de manera adecuada tanto a su desarrollo e intereses como a situaciones y
contextos cotidianos de los ámbitos personal, social y educativo.
CP2. A partir de sus experiencias, reconoce la diversidad de perfiles lingüísticos y experimenta estrategias que, de
manera guiada, le permiten realizar transferencias sencillas entre distintas lenguas para comunicarse en contextos
 cotidianos y ampliar su repertorio lingüístico individual.
CP3. Conoce y respeta la diversidad lingüística y cultural presente en su entorno, reconociendo y comprendiendo
su valor como factor de diálogo, para mejorar la convivencia.
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Competencia clave: Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Competencia clave: Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería.

Competencia clave: Competencia ciudadana.

Competencia clave: Competencia digital.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

CPSAA1. Es consciente de las  propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea estrategias
sencillas para gestionarlas en situaciones de tensión o conflicto, adaptándose a los cambios y armonizándolos
para alcanzar sus propios objetivos.
CPSAA2. Conoce los riesgos más relevantes y los principales activos para la salud, adopta estilos de vida
saludables para su bienestar físico y mental, y detecta y busca apoyo ante situaciones violentas o discriminatorias.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el
trabajo en grupo, asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas
a la consecución de objetivos compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta
posturas críticas en procesos de reflexión guiados.
CPSAA5. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje autorregulado, y participa en procesos
de auto y coevaluación, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el proceso de construcción del
conocimiento.

STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos  propios del razonamiento
matemático en situaciones conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas
reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, confiando en el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, planteándose preguntas y realizando experimentos sencillos de forma guiada.
STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, diseñando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos,
adaptándose ante la incertidumbre, para generar en equipo un producto creativo con un objetivo concreto,
procurando la participación de todo el grupo y resolviendo pacíficamente los conflictos que puedan surgir.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos,
matemáticos y tecnológicos de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes
formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura
digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio
ambiente y los seres vivos, aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura,
reflexiona sobre las normas de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en
cualquier contexto.
CC2. Participa en actividades comunitarias, en la toma de decisiones y en la resolución de los conflictos de forma
dialogada y respetuosa con los procedimientos democráticos, los principios y valores  de la Unión Europea y la
Constitución española, los derechos humanos y de la infancia, el valor de la diversidad y el logro de la igualdad de
género, la cohesión social y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de
respetar diferentes culturas y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse
a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de
estilos de vida sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local
como global.

CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la
información (palabras clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica
sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo,
programa informático¿) mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
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Competencia clave: Competencia en conciencia y expresión culturales.
Descriptores operativos:

CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para
construir nuevo conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en
entornos digitales restringidos y supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su
uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías
digitales para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la
adopción de hábitos de uso crítico, seguro, saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales
tecnológicos, programación informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o
retos propuestos de manera creativa, solicitando ayuda en caso necesario.

CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las
diferencias entre distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC2. Reconoce y se interesa por las especificidades e intencionalidades de las manifestaciones artísticas y
culturales más destacadas del patrimonio, identificando los medios y soportes, así como los lenguajes y elementos
técnicos que las caracterizan.
CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones de forma creativa y con una actitud abierta e
inclusiva, empleando distintos lenguajes artísticos y culturales, integrando su propio cuerpo, interactuando con el
entorno y desarrollando sus capacidades afectivas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales,
audiovisuales, sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.

10.  Competencias específicas:

Denominación
EF.5.1.Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente actividades físicas, lúdicas y
deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud física, mental y social, así como medidas de
responsabilidad individual y colectiva durante la práctica motriz, para interiorizar e integrar hábitos de actividad
física sistemática que contribuyan al bienestar.
EF.5.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades físicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, así como las habilidades y destrezas motrices, aplicando procesos de percepción, decisión y
ejecución adecuados a la lógica interna y a los objetivos de diferentes situaciones, para dar respuesta a las
demandas de proyectos motores y de prácticas motrices con distintas finalidades en contextos de la vida diaria.
EF.5.3.Desarrollar procesos de autorregulación e interacción en el marco de la práctica motriz, con actitud
empática e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de cooperación, respeto, inclusión, trabajo
en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias etnoculturales, sociales, de género y de habilidad
de los participantes, para contribuir a la convivencia social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los
que se participa.
EF.5.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones lúdicas, físico-deportivas y artístico-expresivas propias
de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones estéticas y creativas a la cultura tradicional y
contemporánea, para integrarlas dentro del repertorio de actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la
vida cotidiana.
EF.5.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de práctica motriz, interactuando con ellos
y comprendiendo la importancia de su conservación desde un enfoque sostenible, adoptando medidas de
responsabilidad individual durante la práctica de juegos y actividades físico-deportivas, para realizar una práctica
eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su cuidado y mejora.
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11.  Criterios de evaluación. Indicadores de logro:

Competencia específica: EF.5.1.Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente 
actividades físicas, lúdicas y deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud física, 
mental y social, así como medidas de responsabilidad individual y colectiva durante la práctica motriz, 
para interiorizar e integrar hábitos de actividad física sistemática que contribuyan al bienestar.

Competencia específica: EF.5.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades 
físicas, perceptivo-motrices y coordinativas, así como las habilidades y destrezas motrices, aplicando 
procesos de percepción, decisión y ejecución adecuados a la lógica interna y a los objetivos de diferentes 
situaciones, para dar respuesta a las demandas de proyectos motores y de prácticas motrices con 
distintas finalidades en contextos de la vida diaria.

Competencia específica: EF.5.3.Desarrollar procesos de autorregulación e interacción en el marco de la 
práctica motriz, con actitud empática e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de 
cooperación, respeto, inclusión, trabajo en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias 
etnoculturales, sociales, de género y de habilidad de los participantes, para contribuir a la convivencia 
social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los que se participa.

Competencia específica: EF.5.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones lúdicas, físico-
deportivas y artístico-expresivas propias de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones 
estéticas y creativas a la cultura tradicional y contemporánea, para integrarlas dentro del repertorio de 
actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la vida cotidiana.

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

EF.5.1.1.Identificar los efectos beneficiosos a nivel físico y mental de la actividad física, lúdica y deportiva como
paso previo para su integración en la vida diaria, analizando situaciones cotidianas.
EF.5.1.2.Implementar los procesos de activación corporal, dosificación del esfuerzo, relajación e higiene y
seguridad en la práctica de actividades motrices, lúdicas y deportivas, integrando las propias rutinas de una
práctica motriz saludable y responsable.
EF.5.1.3.Ejecutar medidas de seguridad antes, durante y después de la práctica de actividad física, lúdica y
deportiva, identificando los contextos de riesgo y actuando con precaución ante ellos.
EF.5.1.4.Reconocer conductas inapropiadas vinculadas al ámbito corporal, la actividad física, lúdica y deportiva,
que resultan perjudiciales para la salud o afectan negativamente a la convivencia, integrando posturas de
rechazo a la violencia, a la discriminación y a los estereotipos de género, y evitando activamente su
reproducción.

EF.5.2.1.Participar en proyectos motores de carácter individual, cooperativo o colaborativo, definiendo metas,
secuenciando acciones, observando los cambios durante el proceso y generando producciones motrices de
calidad, analizando el grado de ajuste al proceso seguido y al resultado obtenido.
EF.5.2.2.Vivenciar principios básicos de toma de decisiones en situaciones lúdicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la anticipación, ajustándolos a las demandas derivadas de los objetivos motores
y a la lógica interna de situaciones individuales, de cooperación, de oposición y de colaboración oposición, en
contextos reales o simulados de actuación.
EF.5.2.3.Adquirir un progresivo control y dominio corporal, empleando los componentes cualitativos y
cuantitativos de la motricidad de manera eficiente y creativa, y haciendo frente a las demandas de resolución de
problemas en situaciones motrices transferibles a su espacio vivencial.

EF.5.3.1.Participar en actividades de carácter motor, autorregulando su actuación, controlando y gestionando las
emociones negativas, expresándolas de manera adecuada ante sus iguales.
EF.5.3.2.Respetar las normas consensuadas, así como las reglas de juego, actuando con deportividad y juego
limpio, afrontando los conflictos de forma dialógica y con asertividad.
EF.5.3.3.Poner en juego en situaciones de prácticas motrices habilidades sociales de diálogo y resolución
pacífica de conflictos, respetando cualquier tipo de diversidad, demostrando una actitud crítica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones discriminatorias y la violencia, teniendo en cuenta el fomento de
la igualdad de género.

EF.5.4.1.Participar activamente en juegos, deportes, danzas y otras manifestaciones artístico-expresivas con
arraigo en la cultura andaluza andaluza, tradicional o actual, así como otros procedentes de diversas culturas,
asumiendo que forman parte del patrimonio cultural y favoreciendo su transmisión.
EF.5.4.2.Practicar juegos y deportes de otras culturas, debatiendo sobre los estereotipos de género o capacidad
y adoptando una actitud crítica ante comportamientos sexistas.
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Competencia específica: EF.5.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de práctica
motriz, interactuando con ellos y comprendiendo la importancia de su conservación desde un enfoque 
sostenible, adoptando medidas de responsabilidad individual durante la práctica de juegos y actividades 
físico-deportivas, para realizar una práctica eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su 
cuidado y mejora.
Criterios de evaluación:

EF.5.4.3.Ejecutar composiciones, con o sin soporte musical, y comunicar diferentes sensaciones, emociones e
ideas, de forma estética y creativa, usando los recursos rítmicos y expresivos de la motricidad.

EF.5.5.1.Ajustar las acciones motrices del medio valorando los riesgos del medio natural y urbano en contextos
terrestres o acuáticos, salvando los obstáculos, practicando las actividades físicas propuestas y actuando
respetuosamente en el entorno.


