Contnb r a reducnr problemas de sal’ud‘relacionados con la alimentacién, y en definitiva a mejorar habitos
hme‘ , ' ~ - "

ementar y consohdar la proporcién de frutas y hortallzas en fa dieta infantil. Invirtiendo la tendencia
descenso en el consumo de estos productos. ‘

‘pondra a dlsposmon de los centros un dossier mteractwo con el matenal de trabajo guna de actlvxdades

ograma y publicaciones sobre buenos habitos alimentarios y consecuencias de una mala alimentacién
libro sobre obesidad infantil), estudios sobre los efectos beneficiosos de una bu mentacson asi como

S 5 cursos y materiales edltados por el Mmlsterm de Medm Am ier
' e Educac:on ' ~ , '

N ma ”ha de una PIatafarma de mformacion nutricional en la que at
' O gratuitos, tanto las familias como el profeso
, entacnon. ,,




