Dia de (a Salud Mental

iHola!
Desde el Equipo de Bienestar Emocional y el Gabinete de Convivencia de (a Delegacion

de Sevilla, queremos celebrar este dia con toda la comunidad educativa.
Hemos elaborado esta presentacion en (a que se describe una relacion de recursos que
pueden ser de vtilidad para trabajar el Bienestar Emocional.
iCelebramos este bonito dia haciendo algo divertido?

El objetivo de este dia es recordar que (a salvd
mental es el estado de bienestar fisico, mental y “€ducacion Inclusiva,
social, mas alla de (a avsencia de enfermedades. $alod Mental Positiva”
Ademas queremos concienciar sobre (a
importancia del Bienestar Emocional.

{Necesitas una dinamica para tuv avla?
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(\ Enlaces de Interes

o 09 Instruccion Salud log ETPOEP Formolario
T Mental Sevilla % iNos dedicas un ratito?
o Para encontrar mas Aqui encontraras el Haznos llegar tus
@©F43© informacion sobre directorio del Equipo buenas practicas,
== i, este dia y obtener de Bienestar jonto mandanos tu correo.
I-'-‘-"‘t. X mas recursos para tu COn recursos que - Queremos estar a tu
T LT P pueden ser de tu o 0 A .
@5 centro. rterés T lado acompaiandote
este curso.
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https://www.youtube.com/watch?v=4MkjXAGIG4w
https://drive.google.com/file/d/1auep0NzzzFJN81_RMS4lMhO6X20vXcjE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I60vZRNMf5qjxH-Vrqg1gLcHYZ7ECPje/view?usp=sharing
https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/f2fbbed6-0998-40e0-9a9c-533c79011676/Instruccio%C2%BFn%2026%20septiembre%202023%20Di%C2%BFa%20Internacional%20Salud%20Mental
https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/etpoepsevilla/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScq_E1Ma56enxyIJQPhGs-ZXIiOw1QR-pvu7Ry_X5zDHHfRzw/viewform?usp=pp_url
https://drive.google.com/file/d/1I60vZRNMf5qjxH-Vrqg1gLcHYZ7ECPje/view?usp=sharing

