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El bullying implica una repetición continuada de conductas de diversa naturaleza 
(burlas, amenazas, agresiones verbales o físicas, aislamiento sistemático...) y 
puede provocar la exclusión social de la víctima, ya que ésta desarrolla miedo y 
rechazo al contexto en el que sufre la violencia. Además, la víctima sufre pérdida 
de confianza en sí mismo/a y en lo
otros problemas que se repiten y se pueden prolongar durante cierto tiempo.

El bullying se mantiene debido a la ignorancia o pasividad de las personas que 
observan la violencia sin hacer nada para evitarla, la
sensibilidad, apatía e insolidaridad con la víctima.

Podemos hablar de varios tipos de acoso escolar que, a menudo, aparecen de 
forma simultánea:  

- Físico: empujones, patadas, agresiones con objetos... se da con más frecuencia 
en primaria que en secundaria. 

- Verbal: insultos, menosprecios en público, resaltar 
defectos físico... es el más habitual. 

- Psicológico: minan la autoestima del individuo y 
fomentan su sensación de temor. 

- Social: pretende aislar a la víctima del res
de los compañeros y compañeras.
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El bullying implica una repetición continuada de conductas de diversa naturaleza 
esiones verbales o físicas, aislamiento sistemático...) y 

puede provocar la exclusión social de la víctima, ya que ésta desarrolla miedo y 
rechazo al contexto en el que sufre la violencia. Además, la víctima sufre pérdida 
de confianza en sí mismo/a y en los demás, disminución del rendimiento escolar y 
otros problemas que se repiten y se pueden prolongar durante cierto tiempo.

El bullying se mantiene debido a la ignorancia o pasividad de las personas que 
observan la violencia sin hacer nada para evitarla, las cuales muestran falta de 
sensibilidad, apatía e insolidaridad con la víctima. 

Podemos hablar de varios tipos de acoso escolar que, a menudo, aparecen de 

Físico: empujones, patadas, agresiones con objetos... se da con más frecuencia 
n primaria que en secundaria.  

Verbal: insultos, menosprecios en público, resaltar 
defectos físico... es el más habitual.  

Psicológico: minan la autoestima del individuo y 
fomentan su sensación de temor.  

Social: pretende aislar a la víctima del resto del grupo y 
de los compañeros y compañeras. 
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El bullying implica una repetición continuada de conductas de diversa naturaleza 
esiones verbales o físicas, aislamiento sistemático...) y 

puede provocar la exclusión social de la víctima, ya que ésta desarrolla miedo y 
rechazo al contexto en el que sufre la violencia. Además, la víctima sufre pérdida 

s demás, disminución del rendimiento escolar y 
otros problemas que se repiten y se pueden prolongar durante cierto tiempo. 

El bullying se mantiene debido a la ignorancia o pasividad de las personas que 
s cuales muestran falta de 

Podemos hablar de varios tipos de acoso escolar que, a menudo, aparecen de 

Físico: empujones, patadas, agresiones con objetos... se da con más frecuencia 
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Nuestras alumnas Míriam Ruíz Medina y Laura Aguayo de 5ºA analizan y 

opinan sobre algunas de las marcas de ropa más conocidas. 
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