
3. La adolescencia, una etapa de la vida 

Los aparatos reproductores. 

1. ¿Qué quiere decir que la reproducción humana es sexual? 

2. ¿Cuándo maduran los aparatos reproductores? 

3. Dibuja el interior del aparato reproductor femenino, añade los nombres 

de las partes. 

4. ¿Cómo se llaman las células sexuales femeninas? ¿Dónde se forman? 

5. Dibuja el aparato reproductor masculino, añade los nombres de las 

partes. 

6. ¿Cómo se llaman las células sexuales masculinas? ¿Dónde se forman? 

7. ¿A qué llamamos caracteres sexuales? Enumera los dos tipos. 

8. ¿Cuáles son los caracteres sexuales primarios? ¿Cuándo aparecen? 

9. Enumera los caracteres sexuales secundarios femeninos y masculinos. 

Las células sexuales y la fecundación. 

10. Explica el proceso por el que se forma un óvulo y termina saliendo al 

exterior. 

11. ¿Qué es la menopausia? 

12. Describe un espermatozoide. 

13. ¿Cuándo se produce la fecundación? ¿Cómo se llama la nueva célula? 

14. ¿Por qué decimos que la fecundación humana es interna? 

15. ¿En qué parte del aparato reproductor femenino se produce la 

fecundación? 

16. Describe lo que pasa desde que se forma el cigoto hasta que se 

transforma en un bebé. 

El embarazo, el parto y la lactancia. 

17. ¿A qué llamamos embarazo? ¿Cuánto dura? 

18. ¿Cuándo se forma la placenta? ¿Cuál es su función? ¿Cómo se conecta con 

el embrión? 

19. ¿Qué cambios se producen en el cuerpo de la mujer durante el embarazo? 

20. ¿A qué llamamos parto? ¿Qué señal indica que este va a comenzar? 

21. Enumera las fases del parto. 

22. ¿Cuándo se corta el cordón umbilical? 

23. ¿A qué llamamos lactancia? ¿La leche materna contiene solamente 

nutrientes? 

La reproducción y la salud. 

24. ¿Por qué es importante el aseo diario del aparato reproductor? 

25. ¿Cómo se llama el especialista médico que se ocupa del cuidado del 

aparato reproductor femenino? ¿Y del masculino? 



   La adolescencia, una etapa de la vida 

2 
 

26. ¿Qué es la adolescencia? ¿Los cambios que se producen son solo físicos? 

27. ¿Son las amistades una fuente fiable para resolver nuestras dudas? 

28. ¿Qué es importante para poder afrontar nuestros cambios de humor? 


