Queridas familias
Comenzado el tercer trimestre vamos a empezar a trabajar la asignatura de valores sociales y civicos.

No vamos a necesitar el libro de texto, ya que la mayoria de las actividades que incluye son orales y/o grupales y en esta
situacion es imposible realizarlas.

Vamos a trabajar las emociones a través del libro "Emocionario”, espero que os gusten las lecturas y disfrutéis realizdndolas.
Cada semana mandaré una emocion diferente y se trabajard en la sesion que tenemos.

Espero que todos y todas estéis bien y llevéis esta situacién lo mejor posible.
Un saludo

Ana.






Ternura

Algunos seres despiertan nuestra ternura:
un cachorro, un arbol a punto de brotar, un
abuelito... La ternura es cercania, afecto

y compasion.

Sentimos ternura ante personas, seres
y objetos indefensos 0 que no parecen
amenazadores.

¢Doénde esta la ternura?

La ternura esta en tu interior. Pero son
los demas los que abriran las puertas de
tu propia ternura. Su fragilidad despierta
nuestro deseo de ser suaves, atentos,
COMpPrensivos.

La ternura es una invitacion al amor.



Fichas de actividades ).r eMociOndrio

@ Ternura

1 Rodea |a palabra de cada pareja relacionada con la ilustracsn de la
ternura (paginas 10-11 del EMOCIONLRIS). Después, describe la

sECena.
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3Mmllatnnuntlmrrm.¢,ﬁutmﬂpndmdlﬂrqwll
sacena (pdginas 10-11 del EMOCIONARIC) ee tiema?

[[] Porque la oveja protege al cordero de manera carfiosa.
[] Porque el cordero estd muy cerca de la oveja.

[[] Porgue &l cordero estd dormido.

[[] Porgque &l cordero estd dormido y abrigado.



3 hMarca gud geres puedan dezpartar fu temura.

[[] un ogro furioeo
[[]un atista en plena forma
[[] un pez con una alsta rota

[ ] una ciglafia

1 3 Pienea en una escena tiema y dibljala.

[_] un peliite recién nacido
[ ] un dragén sin fuego

[] un pemo rabiceo

[ ] un cachomo de ledn



