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CUCHARADAS o TROZOS

Para plastificar y recortar.
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INSTRUCCIONES

En la tabla superior se irdn poniendo (en los cuadros vacios a la derecha de los alimentos) el nimero de cucharas o trozos de alimento (tenedores) que vaya
tomando el nifio. Una vez terminada la comida trasladamos las cucharas o trozos (tenedores) que ha comido el nifio a la tabla de recompensa (siguiente pagina)
contando el nimero de cucharadas o tenedores y asi saber si ha conseguido el objetivo establecido y, por tanto, la recompensa acordada.
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COMIDAS - PRIMEROS PLATOS

! PAELLA DE MARISCO PAELLA

N N N N R N N N N N R N N N RN NN R NN NN RN RN R N N NN R N N N N NN NN NN R N R NN NN RN A R N R N N N AN R N NN N RN R R N NN A RN R R NN NN AN A A N N N AN A A N AN AN R NN RN E RN AR NN NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEd

PATATAS CON
CHORIZO

- A

! JUDIAS VERDESCON i BORRAJACON |  ACELGA CON
: PATATAS PATATAS PATATAS

ANADE ANADE ANADE
PRIMERPLATO i PRIMERPLATO | PRIMER PLATO

Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org/) Licencia: CC (BY-NC-SA) Autores: David Romero y José Manuel Marcos



Vamos a comer

COMIDAS - SEGUNDOS PLATOS
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ESTOFADO

CANELONES CALAMARES A LA TORTILLA FRANCESA
: ROMANA
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COMIDAS - POSTRES
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RECOMPENSAS

Para recortar y plastificar
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DIAS DE LA SEMANA
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LUNES : MARTES : MIERCOLES : JUEVES : VIERNES : SABADO : DOMINGO
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