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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA
CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL SOCIAL Y CULTURAL

EDUCACIÓN PRIMARIA
2025/2026

1.  Contextualización y relación con el Plan de centro (Planes y programas, tipo de alumnado y centro):

El centro está situado en Estella del Marqués, una pedanía a muy pocos kilómetros de Jerez, lo que determina
alguna de sus características.

Gran parte de la población del pueblo desarrolla su trabajo en Jerez. Las familias presentan diversos niveles
socioeconómicos, funcionarios, empleados y obreros de diversos oficios, con estudios primarios y medios y algunos
universitarios.

La cercanía a Jerez facilita que podamos aprovechar las numerosas ofertas educativas que pueda ofrecer la ciudad;
ya que contamos incluso con línea regular de autobuses urbanos.

Otra característica es el nivel de cercanía con las familias en aspectos tales como el grado de comunicación y
participación en la vida académica a través de las tutorías y la colaboración en la organización de actividades
complementarias y extraescolares, a través de la AMPA la Paloma.

El Centro se coordina con el Instituto de Educación Secundaria de referencia IES Almunia en cuanto a la gestión y
organización del programa de tránsito.

Por último, mencionar también la relación con el Ayuntamiento de Jerez y de Estella en la colaboración del
mantenimiento del recinto y en actividades que bien nos son ofertadas o que solicitamos para desempeñar nuestra
labor diaria.

Se imparten las enseñanzas de Educación Infantil, Primaria y 1º y 2º de Secundaria. En este curso escolar la ratio
por nivel está por debajo de 25 alumnos/as.

El centro ofrece aula matinal, servicio de comedor, actividades extraescolares, PROA, PREX e Investiga y
Descubre.

Además participa en diferentes planes y programas de innovación educativa ofertados por la Junta de Andalucía
como guía y orientación al mismo tiempo que enriquecimiento de la intervención docente: Plan de Igualdad de
Género en Educación, Plan de apertura de centros docentes, Plan de Salud Laboral y P.R.L., Organización y
Funcionamiento de las Bibliotecas Escolares, Bienestar y Protección Infancia y Adolescencia/Convivencia Escolar,
Prácticum Grado Maestro, Red Andaluza Escuela: "Espacio de Paz", Transformación Digital Educativa, Hábitos de
Vida Saludable, y Programa Escolar de Consumo de Frutas, Hortalizas y Leche, Pacto de Estado.


2.  Marco legal:
De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 4.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el
currículo correspondiente a la etapa de Educación Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se regulan
determinados aspectos de la atención a la diversidad, se establece la ordenación de la evaluación del proceso de
aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de tránsito entre distintas etapas educativas, «los centros
docentes desarrollarán y completarán, en su caso, el currículo en su Proyecto educativo y lo adaptarán a las
necesidades de su alumnado y a las características específicas del entorno social y cultural en el que se
encuentran, configurando así su oferta formativa.»



Por otra parte y de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 2.4 de la Orden de 30 de mayo de 2023,  «El profesorado
integrante de los distintos equipos de ciclo elaborará las programaciones didácticas, según lo dispuesto en el
artículo 27 del Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgánico de las escuelas
infantiles de segundo ciclo, de los colegios de educación primaria, de los colegios de educación infantil y primaria, y
de los centros públicos específicos de educación especial, de las áreas de cada curso que tengan asignadas, a
partir de lo establecido en el Anexo II mediante la concreción de las competencias específicas, de los criterios de
evaluación, de la adecuación de los saberes básicos y de su vinculación con dichos criterios de evaluación, así
como el establecimiento de situaciones de aprendizaje que integren estos elementos y contribuyan a la adquisición
de las competencias, respetando los principios pedagógicos regulados en el artículo 6 del Decreto 101/2023, de 9
de mayo.»

Justificación Legal:

- Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educación. 

- Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenación y las enseñanzas mínimas de la
Educación Primaria. 

- Decreto 101/2023, de 9 de mayo, por el que se establece la ordenación y el currículo de la etapa de Educación

ASPECTOS GENERALES
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Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía.

- Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgánico de las escuelas infantiles de
segundo grado, de los colegios de educación primaria, de los colegios de educación infantil y primaria, y de los
centros públicos específicos de educación especial.

 - Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el currículo correspondiente a la etapa de Educación
Primaria en la Comunidad Autónoma de Andalucía, se regulan determinados aspectos de la atención a la diversidad
y a las diferencias individuales, se establece la ordenación de la evaluación del proceso de aprendizaje del
alumnado y se determina el proceso de tránsito entre las diferentes etapas educativas.

- Orden de 20 de agosto de 2010, por la que se regula la organización y el funcionamiento de las escuelas infantiles
de segundo ciclo, de los colegios de educación primaria, de los colegios de educación infantil y primaria y de los
centros públicos específicos de educación especial, así como el horario de los centros, del alumnado y del
profesorado.

- Instrucciones de 21 de junio de 2023, de la Viceconsejería de Desarrollo Educativo y Formación Profesional,
sobre el tratamiento de la lectura para el despliegue de la competencia en comunicación lingüística en Educación
Primaria y Educación Secundaria Obligatoria.

- Instrucciones de la Viceconsejería de Desarrollo Educativo y Formación Profesional, sobre las medidas para el
fomento del Razonamiento Matemático a través del planteamiento y la resolución de retos y problemas en
Educación Infantil, Educación Primaria y Educación Secundaria Obligatoria.


3.  Organización del equipo de ciclo: 
Una de las funciones de los Equipos de Ciclo es revisar las programaciones didácticas y las propuestas
pedagógicas, a fin de que se aseguren las líneas pedagógicas generales del centro. 

Para ello, se establece de manera orientativa un calendario de reuniones para el (poner nuestra etapa o ciclo),
donde se elaborarán y revisarán conjuntamente las programaciones didácticas, además de coordinar la acción
tutorial entre los distintos niveles del ciclo o consensuar las actividades complementarias/extraescolares, entre otras
funciones. Este calendario se encuentra en el Drive de Centro y el cual se puede consultar a la vez que modificarse
por diversas cuestiones relativas al funcionamiento.



El primer ciclo está compuesto por dos tutoras (1º y 2º de EPO) y una especialista de religión.



El segundo ciclo se compone de dos tutoras, 3º y 4º, siendo la de cuarto de EPO, la coordinadora del ciclo. También
pertenece al mismo, la maestra especialista en P.T. 



El tercer ciclo está formado por un tutor y una tutora, de 5º y 6º (tutor de sexto además es el especialista de ed
física) siendo la de quinto curso la coordinadora del ciclo; Siendo la especialista de inglés la profesora adjunta a
este ciclo


4.  Objetivos de la etapa:
La etapa de Educación Primaria contribuirá a desarrollar en el alumnado las capacidades que le permitan:



a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas de forma
empática, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadanía y respetar los derechos humanos, así como el
pluralismo propio de una sociedad democrática.



b) Desarrollar hábitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el estudio, así como
actitudes de confianza en sí mismo, iniciativa personal, sentido crítico, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje y espíritu emprendedor.



c) Adquirir habilidades para la resolución pacífica de conflictos y la prevención de la violencia, que le permitan
desenvolverse con autonomía en el ámbito escolar y familiar, así como en los grupos sociales con los que se
relaciona.



d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas, así como las diferencias entre las personas, la igualdad
de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminación de personas por motivos de etnia,
orientación o identidad sexual, religión o creencias, discapacidad u otras condiciones, así como reconocer la
interculturalidad existente en Andalucía.




R
ef

.D
oc

.: 
In

fP
ro

D
id

Lo
m

Lo
e_

20
23

Consejería de Desarrollo Educativo y F.P.
C

ód
.C

en
tr

o:
 1

10
02

47
1

F
ec

ha
 G

en
er

ac
ió

n:
 0

7/
11

/2
02

5 
19

:0
0:

43

3Pág.: de

C.E.I.P. Pablo Picasso

17



e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y desarrollar hábitos de lectura.



f) Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa básica que le permita expresar y
comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones cotidianas.



g) Desarrollar las competencias matemáticas básicas e iniciarse en la resolución de problemas que requieran la
realización de operaciones elementales de cálculo, conocimientos geométricos y estimaciones, así como ser
capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.



h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la Geografía, la
Historia y la Cultura, así como reconocer, valorar y proteger la riqueza patrimonial, paisajística, social,
medioambiental, histórica y cultural de su Comunidad.



i) Desarrollar las competencias tecnológicas básicas e iniciarse en su utilización, desarrollando un espíritu crítico
ante su funcionamiento y los mensajes que recibe y elabora.



j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artísticas, e iniciarse en la construcción de propuestas visuales
y audiovisuales.



k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de las demás personas, respetar las diferencias propias
y ajenas y utilizar la educación física, el deporte y la alimentación como medios para favorecer el desarrollo personal
y social.



l) Conocer y valorar los animales más próximos al ser humano y adoptar modos de comportamiento que favorezcan
la empatía y su cuidado.



m) Desarrollar capacidades afectivas en todos los ámbitos de su personalidad y en sus relaciones con las demás
personas, así como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.



n) Desarrollar hábitos cotidianos de movilidad activa, autónoma y saludable, fomentando la educación vial y
actitudes de respeto que incidan en la prevención de los accidentes de tráfico.



ñ) Conocer y apreciar la peculiaridad lingüística andaluza en todas sus variedades.



o) Conocer y respetar el patrimonio cultural de Andalucía, partiendo del conocimiento y de la comprensión de
nuestra cultura, reconociendo a Andalucía como comunidad de encuentro de culturas.


5.  Principios Pedagógicos:

De acuerdo con lo dispuesto en el artículo 6  del Decreto 101/2023, de 9 de mayo el currículo de la etapa de
Educación Primaria responderá a los siguientes principios:

a) La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las programaciones
didácticas de todas las áreas incluirán actividades y tareas para el desarrollo de la competencia en comunicación
lingüística. Los centros, al organizar su práctica docente, deberán garantizar la incorporación de un tiempo diario, no
inferior a 30 minutos, en todos los niveles de la etapa, para el desarrollo planificado de dicha competencia.
Asimismo, deben permitir que el alumnado desarrolle destrezas orales básicas, potenciando aspectos clave como el
debate y la oratoria.

b) La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisición de las competencias clave previstas en el Perfil competencial al término de cada
ciclo y en el Perfil de salida del alumnado al término de la Enseñanza Básica, teniendo siempre en cuenta su
proceso madurativo individual, así como los niveles de desempeño esperados para esta etapa.

c) Desde las distintas áreas se favorecerá la integración y la utilización de las tecnologías de la información y la
comunicación.

d) Asimismo, se trabajarán elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y el medio ambiente, el
funcionamiento del medio físico y natural y la repercusión que sobre el mismo tienen las actividades humanas, el
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agotamiento de los recursos naturales, la superpoblación, la contaminación o el calentamiento de la Tierra, todo ello
con objeto de fomentar la contribución activa en la defensa, conservación y mejora de nuestro entorno
medioambiental como elemento determinante de la calidad de vida.

e) Se potenciará el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar una efectiva educación
inclusiva, permitiendo el acceso al currículo a todo el alumnado. Para ello, en la práctica docente se desarrollarán
dinámicas de trabajo que ayuden a descubrir el talento y el potencial del mismo, y se integrarán diferentes formas
de presentación del currículo, metodologías variadas y recursos que respondan a los distintos estilos y ritmos de
aprendizaje del alumnado.

f) Se fomentará el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento del alumnado a las
estrategias de gestión de emociones, desarrollando principios de empatía y resolución de conflictos que le permitan
convivir en la sociedad plural en la que vivimos.

g) El patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore, las distintas
variedades de la modalidad lingüística andaluza, la diversidad de sus manifestaciones artísticas como el flamenco,
la música, la literatura o la pintura, entre ellas, tanto tradicionales como actuales, así como las contribuciones de su
ciudadanía a la construcción del acervo cultural andaluz, formarán parte del desarrollo del currículo.

h) Atendiendo a lo recogido en el capítulo I del título II de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promoción de
la igualdad de género en Andalucía, se favorecerá la resolución pacífica de conflictos y modelos de convivencia
basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a la igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y
hombres.

i) En los términos recogidos en el Proyecto educativo de cada centro, con objeto de fomentar la integración de las
competencias clave, se dedicará un tiempo del horario lectivo a la realización de proyectos significativos para el
alumnado, así como a la resolución colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomía, el
emprendimiento, la reflexión y la responsabilidad del alumnado.

j) Se desarrollarán actividades para profundizar en las habilidades y métodos de recopilación, de sistematización y
de presentación de la información, para aplicar procesos de análisis, de observación y de experimentación,
mejorando habilidades de cálculo y desarrollando la capacidad de resolución de problemas, fortaleciendo así
habilidades y destrezas de razonamiento matemático.

Atendiendo al artículo 17 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, la atención a la diversidad y a las diferencias
individuales en la etapa de Educación Primaria se orientará a garantizar una educación de calidad que asegurará la
equidad e inclusión educativa y a atender a la compensación de los efectos que las desigualdades de origen
cultural, social y económico pueden tener en el aprendizaje. Las medidas organizativas, metodológicas y
curriculares que se adopten se regirán por los Principios del Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA),
presentando al alumnado la información en soporte adecuado a sus características, facilitando múltiples formas de
acción y expresión, teniendo en cuenta sus capacidades de expresión y comprensión y asegurando la motivación
para el compromiso y la cooperación mutua.

Los centros docentes deberán dar prioridad a la organización de las medidas de atención a la diversidad y a las
diferencias individuales respecto a otras opciones organizativas para la configuración de las enseñanzas de esta
etapa en el ámbito de su  autonomía.


6.  Evaluación:

De conformidad con lo dispuesto en el  artículo 9.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023, «La evaluación del
proceso de aprendizaje del alumnado será continua, global, competencial, formativa, integradora, diferenciada y
objetiva según las distintas áreas del currículo y será un instrumento para la mejora tanto de los procesos de
enseñanza como de los procesos de aprendizaje. Tomará como referentes los criterios de evaluación de las
diferentes áreas curriculares, a través de los cuales se medirá el grado de consecución de las competencias
específicas.»

Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 10.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023,«El profesorado
llevará a cabo la evaluación, preferentemente, a través de la observación continuada de la evolución del proceso
de aprendizaje en relación con los criterios de evaluación y el grado de desarrollo de las competencias
específicas de cada área. Para la evaluación del alumnado se utilizarán diferentes instrumentos tales como
cuestionarios, formularios, presentaciones, exposiciones orales, edición de documentos, pruebas, escalas de
observación, rúbricas o portfolios, entre otros, coherentes con los criterios de evaluación y con las características
específicas del alumnado, garantizando así que la evaluación responde al principio de atención a la diversidad y
a las diferencias individuales. Se fomentarán los procesos de coevaluación, evaluación entre iguales, así como
la autoevaluación del alumnado, potenciando la capacidad del mismo para juzgar sus logros respecto a una
tarea determinada.

Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 11.6 del Decreto 101/2023 , de 9 de mayo, «El

6.1  Evaluación y calificación del alumnado:
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profesorado evaluará tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de enseñanza y su propia práctica
docente.»

La calificación de la materia se calculará haciendo la media de las calificaciones de las Competencias
Específicas, las cuales a su vez se obtienen haciendo la media de las calificaciones de los Criterios de
Evaluación de cada Competencia Específica.


6.2  Evaluación de la práctica docente:

Resultados de la evaluación de la materia.
Adecuación de los materiales y recursos didácticos.
Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
Utilización de instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles y adaptados.

7. Seguimiento de la Programación Didáctica
Según el artículo 81, en su apartado d, del Decreto 328/2010, de 13 de julio, es competencia de los equipos de ciclo
realizar el el seguimiento del grado de cumplimiento de la programación didáctica y proponer las medidas de mejora
que se deriven del mismo.




R
ef

.D
oc

.: 
In

fP
ro

D
id

Lo
m

Lo
e_

20
23

Consejería de Desarrollo Educativo y F.P.
C

ód
.C

en
tr

o:
 1

10
02

47
1

F
ec

ha
 G

en
er

ac
ió

n:
 0

7/
11

/2
02

5 
19

:0
0:

43

6Pág.: de

C.E.I.P. Pablo Picasso

17

CONCRECIÓN ANUAL
5º de Educ. Prima. Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

La evaluación inicial del alumnado ha de ser competencial y ha de tener como referente las competencias
específicas de las áreas que servirán de punto de partida para la toma de decisiones. Después de realizar una
evaluación inicial escrita y oral, complementada con la observación sistemática del trabajo del alumnado durante los
primeros días de clase . Se observa que parte del alumnado no reconoce conceptos básicos y mantiene hábitos de
estudio insuficientes.


1.  Evaluación inicial:

2.  Principios Pedagógicos: 
Sin perjuicio de lo dispuesto en el artículo 6 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, el currículo de la etapa de
Educación Primaria responderá a los siguientes principios: 

a) La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las programaciones
didácticas de todas las áreas incluirán actividades y tareas para el desarrollo de la competencia en comunicación
lingüística. Los centros, al organizar su práctica docente, deberán garantizar la incorporación de un tiempo diario,
no inferior a 30 minutos, en todos los niveles de la etapa, para el desarrollo planificado de dicha competencia.
Asimismo, deben permitir que el alumnado desarrolle destrezas orales básicas, potenciando aspectos clave como
el debate y la oratoria. 

b) La intervención educativa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisición de las competencias clave previstas en el Perfil competencial al término de cada
ciclo y en el Perfil de salida del alumnado al término de la Enseñanza Básica, teniendo siempre en cuenta su
proceso madurativo individual, así como los niveles de desempeño esperados para esta etapa. 

c) Desde las distintas áreas se favorecerá la integración y la utilización de las tecnologías de la información y la
comunicación. 

d) Asimismo, se trabajarán elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y el medio ambiente, el
funcionamiento del medio físico y natural y la repercusión que sobre el mismo tienen las actividades humanas, el
agotamiento de los recursos naturales, la superpoblación, la contaminación o el calentamiento de la Tierra, todo
ello con objeto de fomentar la contribución activa en la defensa, conservación y mejora de nuestro entorno
medioambiental como elemento determinante de la calidad de vida. 

e) Se potenciará el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar una efectiva educación
inclusiva, permitiendo el acceso al currículo a todo el alumnado. Para ello, en la práctica docente se desarrollarán
dinámicas de trabajo que ayuden a descubrir el talento y el potencial del mismo, y se integrarán diferentes formas
de presentación del currículo, metodologías variadas y recursos que respondan a los distintos estilos y ritmos de
aprendizaje del alumnado. 

f) Se fomentará el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento del alumnado a las
estrategias de gestión de emociones, desarrollando principios de empatía y resolución de conflictos que le permitan
convivir en la sociedad plural en la que vivimos. 

g) El patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore, las distintas
variedades de la modalidad lingüística andaluza, la diversidad de sus manifestaciones artísticas como el flamenco,
la música, la literatura o la pintura, entre ellas, tanto tradicionales como actuales, así como las contribuciones de su
ciudadanía a la construcción del acervo cultural andaluz, formarán parte del desarrollo del currículo. 

h) Atendiendo a lo recogido en el capítulo I del título II de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promoción
de la igualdad de género en Andalucía, se favorecerá la resolución pacífica de conflictos y modelos de convivencia
basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a la igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y
hombres.

 i) En los términos recogidos en el Proyecto educativo de cada centro, con objeto de fomentar la integración de las
competencias clave, se dedicará un tiempo del horario lectivo a la realización de proyectos significativos para el
alumnado, así como a la resolución colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la  autonomía, el
emprendimiento, la reflexión y la responsabilidad del alumnado. 

j) Se desarrollarán actividades para profundizar en las habilidades y métodos de recopilación, de sistematización y
de presentación de la información, para aplicar procesos de análisis, de observación y de experimentación,
mejorando habilidades de cálculo y desarrollando la capacidad de resolución de problemas, fortaleciendo así
habilidades y destrezas de razonamiento matemático.


3.  Aspectos metodológicos para la construcción de situaciones de aprendizaje:     
Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin
es sacar lo mejor que tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias
necesarias para que el proceso de enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos
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centraremos en una metodología basada en el andamiaje intentando que los contenidos y destrezas superadas se
refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.

Así mismo, se potencia el Diseño Universal de Aprendizaje (DUA) para garantizar una efectiva educación
inclusiva, permitiendo el acceso al currículo a todo el alumnado. Para ello, se desarrollan dinámicas de trabajo que
ayuden a descubrir el talento y el potencial de cada alumno/a con recursos que respondan a los distintos estilos y
ritmos de aprendizaje, favoreciendo la capacidad de aprender por sí mismo y promoviendo el trabajo en equipo.

Partimos de algunos elementos didácticos comunes a otras áreas en el desarrollo metodológico: la comprensión
lectora, la expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, las TICs y TACs y el emprendimiento.

Se utilizará diferentes tipos de inteligencia artificial para elaborar materiales y recursos para el alumnado. Además
usaremos Canva para realizar presentaciones, esquemas, mapas conceptuales y todo tipo de documentos que así
sean necesarios para el proceso de enseñanza aprendizaje. 

Nos centramos en trabajar aspectos relacionados con la Educación en valores, además de la orientación y tutoría,
centrada en la pedagogía del acompañamiento y la ayuda; atención a la diversidad, centrándonos en las fortalezas
y no en las debilidades; todo ello desde la adaptabilidad del profesorado.

Se trabajarán técnicas de estudio para la estructuración de la información y la realización de esquemas y mapas
conceptuales.

Se priorizarán determinados contenidos cuando se considere necesario dependiendo de las necesidades del
alumanedo. 

Trabajaremos el hábito de estudio,  aportando pautas al alumnado y a las familias, presentación de trabajos y
cuaderno de aula.

Se facilitarán modelos antes de pedir determinadas tareas para que el alumnado tenga claro como realizarlas. 

Se priorizará la concreción a la abstracción. 

Se trabajará desde conceptos lo más cercanos a su realidad.

Utilizamos el feedback para verificar la recepción de la información facilitada.

Se utiliza el error, no como fracaso, sino como fuente de aprendizaje.




4.  Materiales y recursos:             
Espaciales (aula, pasillos para exponer murales,, biblioteca, patio)  

Personales (equipo docente, personal del centro, alumnado, familias, etc.).

Curriculares (programación didáctica y el material elaborado, documentos normativos, propuestas de organización
del centro, planes y programas).

Didácticos (láminas, cartas, fotos, periódicos, libros, juegos, mapas, pictogramas, posters, etc.).

Audiovisual e informático (tablets, ordenadores, pizarra digital, apps, inteligencia artificial, canva, fichas
interactivas)

Libro de texto del alumnado y guía didáctica para el maestro o maestra.

Cuaderno y fichas específicas de refuerzo educativo para reforzar los aprendizajes no adquiridos. 

Recursos tecnológicos mediante la pizarra digital con juegos y videos.

Plataformas digitales de la editorial, plataformas con actividades motivadoras, canciones, videos, tarjetas,
materiales para distintos juegos y fichas de trabajo. Presentaciones.


5.  Evaluación: criterios de calificación y herramientas:          
La evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado de Educación Primaria será global, continua y formativa.
Tendrá en cuenta el grado de desarrollo de las competencias clave y su progreso en el conjunto de los procesos de
aprendizaje. La evaluación formativa, serán la observación y seguimiento sistemático del alumno, es decir, se
tomarán en consideración todas las producciones que desarrolle, tanto de carácter individual como grupal: trabajos
escritos, exposiciones orales y debates, actividades de clase, lecturas y resúmenes, investigaciones, situaciones de
aprendizaje, actitud ante el aprendizaje, precisión en la expresión y autoevaluación entre otros. En el caso de la
evaluación sumativa, serán las pruebas escritas y orales. En todo caso, los procedimientos de evaluación serán
variados, de forma que puedan adaptarse a la flexibilidad que exige la propia evaluación. El currículo establece
unos criterios de evaluación por materia y curso que nos permiten evaluar la adquisición de las competencias
específicas de la materia. Los instrumentos de evaluación a tener en cuenta serán la observación, pruebas
escritas, pruebas orales, cuaderno de clase, exposiciones, fichas complementarias y juegos en grupo o parejas .


6.  Temporalización:          
6.1 Unidades de programación:          

PRIMER TRIMESTRE
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SDA1

SDA2

SDA3

SEGUNDO TRIMESTRE

SDA4 

SDA5 

SAD6

TERCER TRIMESTRE

SDA7

SDA8

SDA9


6.2 Situaciones de aprendizaje:          

- CM  SdA 1:  CONOCEMOS NUESTRO CUERPO

- CM  SdA 2:  CUIDAMOS NUESTRA SALUD

- CM  SdA 3: EXPLORAMOS LA GEOSFERA

- CM  SdA 4: EXPERIMENTAMOS CON LA MATERIA Y ENERGÍA

- CM  SdA 5:  VIGILAMOS LAS MISIONES ESPACIALES

- CM  SdA 6:  OJO AL TERMÓMETRO. ¿QUÉ ESTÁ PASANDO?

- CM  SdA 7:  ¿ CÓMO ORGANIZAMOS A TANTA GENTE?

- CM  SdA 8:   RASTREAMOS HUELLAS DE LA EDAD MEDIA

- CM  SdA 9:  LA EDAD MODERNA , UN MERCADO GLOBAL.

7.  Actividades complementarias y extraescolares:          
Tenemos en cuenta que las  actividades complementarias son  aquellas actividades organizadas durante el horario
escolar por los centros, de acuerdo con su proyecto curricular y que tienen un carácter diferenciado de las
propiamente lectivas, por el momento, espacio o recursos que utiliza.

Las efemérides que se realizan en el centro educativo anualmente son las siguientes :  Mujer rural, Flamenco, día
del otoño, Halloween, Constitución, Derechos del niño y de la niña, la Bandera, la lectura en Andalucía, Andalucía,
Paz, violencia de género, día de la mujer, plan director, teatro educativo emocional, Diversidad, Biblioteca, Isla
Mágica. 

Por otro lado, las actividades extraescolares, están encaminadas a potenciar la apertura del centro a su entorno y
a procurar la formación integral del alumnado. Estas pueden realizarse fuera del horario lectivo, tendrán carácter
voluntario para el alumnado y buscarán la ampliación activa de toda la comunidad educativa. En quinto de primaria
se realiza una salida con una noche fuera. Este curso tenemos aprobada "Esteros de Trebujena"(diputación).
También, realizaremos la excursión anual de deporte rural, que para tercer ciclo que es en Chapín. Además,
realizaremos las actividades que el ayuntamiento nos conceda de las solicitadas en octubre al mismo.

Actualmente tenemos a disposición del alumnado : PROA, PALE.


8.  Atención a la diversidad y a las diferencias individuales:          
8.1.  Medidas generales:         

- Apoyo en grupos ordinarios mediante un segundo profesor o profesora dentro del aula.

- Tutoría entre iguales.

8.2.  Medidas específicas:          

- Medidas de flexibilización temporal.

- Programas de refuerzo del aprendizaje.
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8.3.  Observaciones:          

9.  Descriptores operativos:

Competencia clave: Competencia emprendedora.

Competencia clave: Competencia en conciencia y expresión culturales.

Competencia clave: Competencia plurilingüe.

Competencia clave: Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y
tomando conciencia de las consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer
soluciones valiosas que respondan a las necesidades detectadas.
CE2. Identifica fortalezas y debilidades propias utilizando estrategias de autoconocimiento y se inicia en el
conocimiento de elementos económicos y financieros básicos, aplicándolos a situaciones y problemas de la vida
cotidiana, para detectar aquellos recursos que puedan llevar las ideas originales y valiosas a la acción.
CE3. Crea ideas y soluciones originales, planifica tareas, coopera con otros y en equipo, valorando el proceso
realizado y el resultado obtenido, para llevar a cabo una iniciativa emprendedora, considerando la experiencia
como una oportunidad para aprender.

CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las
diferencias entre distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC2. Reconoce y se interesa por las especificidades e intencionalidades de las manifestaciones artísticas y
culturales más destacadas del patrimonio, identificando los medios y soportes, así como los lenguajes y elementos
técnicos que las caracterizan.
CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones de forma creativa y con una actitud abierta e
inclusiva, empleando distintos lenguajes artísticos y culturales, integrando su propio cuerpo, interactuando con el
entorno y desarrollando sus capacidades afectivas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales,
audiovisuales, sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.

CP1. Usa, al menos, una lengua, además de la lengua o lenguas familiares, para responder a  necesidades
comunicativas sencillas y predecibles, de manera adecuada tanto a su desarrollo e intereses como a situaciones y
contextos cotidianos de los ámbitos personal, social y educativo.
CP2. A partir de sus experiencias, reconoce la diversidad de perfiles lingüísticos y experimenta estrategias que, de
manera guiada, le permiten realizar transferencias sencillas entre distintas lenguas para comunicarse en contextos
 cotidianos y ampliar su repertorio lingüístico individual.
CP3. Conoce y respeta la diversidad lingüística y cultural presente en su entorno, reconociendo y comprendiendo
su valor como factor de diálogo, para mejorar la convivencia.

CPSAA1. Es consciente de las  propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea estrategias
sencillas para gestionarlas en situaciones de tensión o conflicto, adaptándose a los cambios y armonizándolos
para alcanzar sus propios objetivos.
CPSAA2. Conoce los riesgos más relevantes y los principales activos para la salud, adopta estilos de vida
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Competencia clave: Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería.

Competencia clave: Competencia digital.

Competencia clave: Competencia en comunicación lingüística.

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

Descriptores operativos:

saludables para su bienestar físico y mental, y detecta y busca apoyo ante situaciones violentas o discriminatorias.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el
trabajo en grupo, asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas
a la consecución de objetivos compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta
posturas críticas en procesos de reflexión guiados.
CPSAA5. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje autorregulado, y participa en procesos
de auto y coevaluación, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el proceso de construcción del
conocimiento.

STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos  propios del razonamiento
matemático en situaciones conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas
reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su
alrededor, confiando en el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, planteándose preguntas y realizando experimentos sencillos de forma guiada.
STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, diseñando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos,
adaptándose ante la incertidumbre, para generar en equipo un producto creativo con un objetivo concreto,
procurando la participación de todo el grupo y resolviendo pacíficamente los conflictos que puedan surgir.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos,
matemáticos y tecnológicos de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes
formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura
digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio
ambiente y los seres vivos, aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.

CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la
información (palabras clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica
sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo,
programa informático¿) mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y
conocimientos, respetando la propiedad intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para
construir nuevo conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en
entornos digitales restringidos y supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su
uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías
digitales para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la
adopción de hábitos de uso crítico, seguro, saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales
tecnológicos, programación informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o
retos propuestos de manera creativa, solicitando ayuda en caso necesario.

CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o
multimodal, con claridad y adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y
educativo, y participa en interacciones comunicativas con actitud cooperativa y respetuosa, tanto para
intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos
personal, social y educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o
más fuentes, evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en
conocimiento para comunicarla adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso
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Competencia clave: Competencia ciudadana.
Descriptores operativos:

con la propiedad intelectual.
CCL4. Lee obras diversas adecuadas a su progreso madurativo, seleccionando aquellas que mejor se ajustan a
sus gustos e intereses; reconoce el patrimonio literario como fuente de disfrute y aprendizaje individual y colectivo;
y moviliza su experiencia personal y lectora para construir y compartir su interpretación de las obras y para crear
textos de intención literaria a partir de modelos sencillos.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los
conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los
abusos de poder para favorecer la utilización no solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de
comunicación.

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura,
reflexiona sobre las normas de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en
cualquier contexto.
CC2. Participa en actividades comunitarias, en la toma de decisiones y en la resolución de los conflictos de forma
dialogada y respetuosa con los procedimientos democráticos, los principios y valores  de la Unión Europea y la
Constitución española, los derechos humanos y de la infancia, el valor de la diversidad y el logro de la igualdad de
género, la cohesión social y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de
respetar diferentes culturas y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse
a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de
estilos de vida sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local
como global.

10.  Competencias específicas:

Denominación
CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar
información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido
digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional,
para generar cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
desarrollando hábitos saludables fundamentados en el conocimiento científico para conseguir el bienestar físico,
emocional y social. 
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor
del patrimonio cultural y natural y emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de
vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas,
buscar soluciones y actuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos
de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos. 
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras
culturas, y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una
sociedad en continua transformación y al logro de los valores de la integración europea.
CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores del Estatuto de Autonomía de
Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el
mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas,
y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.
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11.  Criterios de evaluación:

Competencia específica: CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y 
eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en red y para 
reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Competencia específica: CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando 
diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar
hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Competencia específica: CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación 
del pensamiento computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e innovador que 
responda a necesidades concretas.

Competencia específica: CMN.5.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y 
sentimientos propios y ajenos, desarrollando hábitos saludables fundamentados en el conocimiento 
científico para conseguir el bienestar físico, emocional y social. 

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y
adecuada, buscando información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a
realizar actividades en red, creando contenidos digitales sencillos, interpretando y organizando la información y
aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o
cultural propio de su entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico
científico básico, utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural, social y cultural.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.2.3.Iniciarse en el diseño y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando
diferentes técnicas de indagación y modelos, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos
adecuados, realizando observaciones y mediciones precisas y registrándolas correctamente.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación
de la información y los resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de
las posibles soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la
adaptación del mensaje y el formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los
pasos seguidos.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.3.1.Presentar problemas de diseño que se resuelvan con la creación de un prototipo o solución digital,
iniciando la evaluación de las necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.3.2.Diseñar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas sencillas de los
proyectos de diseño y pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos
cooperativos, teniendo en cuenta los recursos necesarios.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias
cooperativas, como prototipos o soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos,
técnicas y materiales adecuados.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos,
justificando por qué ese prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles
retos para futuros proyectos.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.4.1.Reconocer actitudes y conductas que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las
emociones propias y respetando las de los demás, fomentando relaciones afectivas saludables basadas en la
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Competencia específica: CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del 
medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades, y estableciendo relaciones 
entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y emprender acciones para un 
uso responsable, su conservación y mejora.

Competencia específica: CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el 
entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la 
capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y cooperativa en su 
resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado 
y la protección de las personas y del planeta.

Competencia específica: CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio 
social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar 
las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

Competencia específica: CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando 
empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar 
individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los valores de la 
integración europea.

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

Criterios de evaluación:

actividad física y la gestión del tiempo libre y usos de las tecnologías.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.4.2.Valorar hábitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la localización y funciones de los
aparatos y sistemas que intervienen en las funciones vitales de relación, nutrición y reproducción, estableciendo
relaciones entre ellos y valorando la importancia de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio
físico, el contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la prevención de enfermedades y accidentes, y el
uso adecuado de las tecnologías.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.5.1.Identificar y describir las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio
natural, social y cultural a través de metodologías de indagación, utilizando las herramientas y procesos
adecuados, comprendiendo y valorando su riqueza y diversidad.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.5.2.Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural,
mostrando comprensión de las relaciones que se establecen, visibilizando los problemas que genera el uso del
espacio y sus transformaciones, los cambios producidos por el ser humano y las distintas organizaciones
sociales que se han desarrollado.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a
través de propuestas que reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las
personas y del planeta, a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para
afrontar problemas ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención
humana en el entorno.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.7.1.Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio
social y cultural de la Edad Media y la Edad Moderna, situando hechos en ejes cronológicos, para adoptar una
actitud objetiva y analítica con respecto a la actualidad y para asumir un compromiso responsable y consciente
con respecto a los retos del futuro.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y
la Edad Moderna, situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.8.1.Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el análisis comparativo de los procesos
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Competencia específica: CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva 
desde el respeto a los valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y 
valores del Estatuto de Autonomía de Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea, valorando 
la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, 
para generar interacciones respetuosas y equitativas, y promover la resolución pacífica y dialogada de los
conflictos.
Criterios de evaluación:

geográficos, históricos y culturales que han conformado algunos de los diferentes territorios y sociedades del
mundo, valorando la diversidad etnocultural, la cohesión social, y mostrando empatía y respeto por otras culturas
y la igualdad de género.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.8.2.Reconocer y respetar actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, contrastando
diferentes modelos en nuestra sociedad y apreciando acciones contrarias a las actitudes discriminatorias.
Método de calificación: Media aritmética.

CMN.5.9.1.Practicar una interacción respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacífica y dialogada los
conflictos, empleando un lenguaje inclusivo y no violento, así como la escucha activa, explicando y practicando
las principales normas, derechos, deberes y libertades que forman parte de la Constitución española y el Estatuto
de Autonomía de Andalucía.
Método de calificación: Media aritmética.
CMN.5.9.2.Describir el funcionamiento general de los órganos de gobierno del municipio y de la Comunidad
Autónoma de Andalucía, valorando sus funciones y la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. 
Método de calificación: Media aritmética.

A. Cultura científica.
1. Iniciación en la actividad científica.

2. La vida en nuestro planeta.

3. Materia, fuerzas y energía.

1. Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).

2. Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las
necesidades de la investigación.

3. Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las
necesidades de la investigación.

4. Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.

5. La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades humanas. Las profesiones STEM en la actualidad.

6. La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la
sociedad en el ámbito científico-tecnológico.

1. Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía
(aparatos respiratorio, digestivo, circulatorio y excretor), relación con el entorno (órganos de los sentidos, sistema nervioso,
aparato locomotor) y perpetuación de la especie (aparato reproductor).

2. Los cambios físicos, emocionales y sociales que conllevan la pubertad y la adolescencia para aceptarlos de forma positiva
tanto en uno mismo como en los demás.

3. Pautas para una alimentación saludable y sostenible: menús saludables y equilibrados. La importancia de la cesta de la
compra y del etiquetado de los productos alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte energético.

4. Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuadas: higiene del sueño, prevención y consecuencias del
consumo de drogas (legales e ilegales), gestión saludable del ocio y del tiempo libre, contacto con la naturaleza, uso
adecuado de dispositivos digitales, estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables y fomento de los cuidados a
personas.

5. Pautas para la prevención de riesgos y accidentes. Conocimiento de actuaciones básicas de primeros auxilios.

6. Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos.

7. Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.

1. Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con
la flotabilidad de un objeto en un líquido.

12.  Sáberes básicos:
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B. Tecnología y digitalización.

C. Sociedades y territorios.

1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje.

2. Proyectos de diseño y pensamiento computacional.

1. Retos del mundo actual.

2. Sociedades en el tiempo.

2. La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las
estructuras robotizadas.

3. Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su
influencia en la contribución al desarrollo sostenible de la sociedad.

4. Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo. Artefactos marinos y principios básicos de flotabilidad e inmersión.
Artefactos terrestres y principios básicos del movimiento a través del rozamiento y la rozadura.

1. Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

2. Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección,
organización y propiedad intelectual).

3. Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

4. Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de
aprendizaje.

5. Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.

6. Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso
a contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.

1. Fases de los proyectos de diseño: identificación de necesidades, diseño, prototipado, prueba, evaluación y comunicación.

2. Fases del pensamiento computacional (descomposición de una tarea en partes más sencillas, reconocimiento de patrones
y creación de algoritmos sencillos para la resolución del problema, etc.).

3. Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales (programación por bloques, sensores, motores,
simuladores, impresoras 3D, etc.) seguros y adecuados a la consecución del proyecto.

4. Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del error
propio y el de los demás como oportunidad de aprendizaje.

1. El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la
vida diaria y en el entorno. L a exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica.

2. El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales
ecosistemas y sus paisajes.

3. El entorno natural. La diversidad geográfica de Andalucía, España y de Europa (límites geográficos, vertientes y cuencas
hidrográficas, formas de relieve y accidentes geográficos). Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios
y recursos analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG). Los límites geográficos de
Europa: conocimiento y localización en el mapa. Países europeos y sus capitales. Principales países, ciudades, ríos
y cordilleras de Hispanoamérica y otros países del mundo.

4. Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos
de la población y su evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural.Contraste entre zonas
urbanas y despoblación rural en Europa, España y Andalucía.

5. Ciudadanía activa. Fundamentos y principios para la organización política y gestión del territorio en España. Participación
social y ciudadana. Las Comunidades Autónomas: sus provincias y capitales. Los poderes del Estado: Legislativo, ejecutivo
y judicial.

6. Igualdad de género entre personas. Hombres y mujeres en los distintos ámbitos: académico, profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva entre mujeres y hombres.

1. Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de
relevancia en la historia (Edad Media, Edad Moderna y Edad Contemporánea), el papel representado por los sujetos
históricos (individuales y colectivos), acontecimientos y procesos: Hispania Visigoda, los musulmanes en la Península
Ibérica, la Reconquista, los Reyes Católicos, el descubrimiento de América, el siglo XVIII, los Borbones en España, la Edad
Contemporánea.

2. El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de
futuro en la igualdad de género.
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3. Alfabetización cívica.

4. Conciencia ecosocial.

3. La memoria democrática. Análisis multicausal del proceso de construcción de la democracia en España. La transición
política española, del 1975 a la Constitución de 1978.El movimiento andalucista, desde la asamblea de Ronda hasta el
Estatuto de Autonomía de Andalucía. La figura de Blas Infante. Fórmulas para la participación de la ciudadanía en la vida
pública.

4. Las expresiones artísticas y culturales medievales, modernas y contemporáneas y su contextualización histórica. La
función del arte y la cultura en el mundo medieval, moderno y contemporáneo. La España y la Andalucíade las tres culturas:
el judaísmo, el cristianismo y el islam.

5. El patrimonio natural y cultural como bien y recurso. Los paisajes naturales de Andalucía como patrimonio natural de
España. Principales manifestaciones de cultura popular en España y Andalucía. El Flamenco como patrimonio de la
humanidad. Su uso, cuidado y conservación.

1. Historia y cultura de las minorías étnicas presentes en nuestro país, particularmente las propias del pueblo gitano.
Reconocimiento de la diversidad cultural y lingüística de España.

2. Los principios y valores de los derechos humanos y de la infancia, la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de
Andalucía, derechos y deberes de la ciudadanía. La contribución del Estado y sus instituciones a la paz, la seguridad
integral y la cooperación internacional para el desarrollo.

3. La cultura de paz y no violencia. El pensamiento crítico como herramienta para el análisis de los conflictos de intereses. El
reconocimiento de las víctimas de la violencia. El reconocimiento a las víctimas de ETA.

4. La organización política. Principales entidades políticas y administrativas del entorno local, andaluz y nacional en España.
Sistemas de representación y de participación política. Los símbolos del Estado español y de Andalucía.

5. España y Europa. Las principales instituciones de España y de la Unión Europea, de sus valores y de sus funciones. Los
ámbitos de acción de las instituciones europeas y su repercusión en el entorno.

1. El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación.

2. Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio
natural.

3. El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. Las actividades
económicas y los sectores productivos de Andalucía, España y Europa. La actividad económica y la distribución de la
riqueza: desigualdad social y regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

4. Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y l aboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes
económicos y los derechos laborales. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas.
Publicidad, consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor. La importancia de la planificación de
los ingresos, gastos, ahorro, etc. para favorecer un consumo adecuado.

5. Hábitos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica. Necesidad de
reducción, reutilización y reciclaje de materiales.

6. Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia.
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13.  Vinculación de las competencias específicas con las competencias clave:

CMN.5.1

CMN.5.2
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Leyenda competencias clave

Código Descripción

CC

CD

CE

CCL

CCEC

STEM

CPSAA

CP

Competencia ciudadana.

Competencia digital.

Competencia emprendedora.

Competencia en comunicación lingüística.

Competencia en conciencia y expresión culturales.

Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería.

Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Competencia plurilingüe.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

9 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 1:  CONOCEMOS NUESTRO CUERPO

Justificación: La comprensión del cuerpo humano es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes, no solo a nivel cognitivo, 
sino también en el ámbito emocional y físico. A través de esta situación de aprendizaje, se promueve la autoconciencia 
corporal, la adopción de hábitos saludables y el fomento de un estilo de vida activo, contribuyendo así a su bienestar 
general. El enfoque interdisciplinar conecta conocimientos de diversas áreas, y el uso de metodologías activas como el 
aprendizaje cooperativo y el uso de TIC garantiza un aprendizaje significativo y adaptado a las necesidades actuales.



Esta situación de aprendizaje responde a los objetivos de la Educación Primaria, como el desarrollo personal y social del 
alumnado, la adquisición de competencias para el aprendizaje permanente y la sensibilización hacia la salud y el 
autocuidado.

CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando hábitos 
saludables fundamentados en el conocimiento científico para conseguir el bienestar físico, emocional y social. 
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.4.2.Valorar hábitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la localización y funciones de los aparatos y sistemas que 
intervienen en las funciones vitales de relación, nutrición y reproducción, estableciendo relaciones entre ellos y valorando la importancia 
de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio físico, el contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la 
prevención de enfermedades y accidentes, y el uso adecuado de las tecnologías.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta, 
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.2.1.Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía (aparatos
respiratorio, digestivo, circulatorio y excretor), relación con el entorno (órganos de los sentidos, sistema nervioso, aparato locomotor) 
y perpetuación de la especie (aparato reproductor).
CMN.5.A.2.3.Pautas para una alimentación saludable y sostenible: menús saludables y equilibrados. La importancia de la cesta de la 
compra y del etiquetado de los productos alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte energético.
CMN.5.A.2.5.Pautas para la prevención de riesgos y accidentes. Conocimiento de actuaciones básicas de primeros auxilios.
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CMN.5.A.2.6.Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos.
CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.C.4.1.El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación.
CMN.5.C.4.5.Hábitos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica. Necesidad de 
reducción, reutilización y reciclaje de materiales.
CMN.5.C.4.6.Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad 
de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los abusos de poder para favorecer la utilización no
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de  comunicación.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CPSAA1. Es consciente de las  propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea estrategias sencillas para 
gestionarlas en situaciones de tensión o conflicto, adaptándose a los cambios y armonizándolos para alcanzar sus propios objetivos.
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CPSAA2. Conoce los riesgos más relevantes y los principales activos para la salud, adopta estilos de vida saludables para su bienestar
físico y mental, y detecta y busca apoyo ante situaciones violentas o discriminatorias.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas a la consecución de objetivos 
compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: Mural de nuestro cuerpo 

Video sobre el cuerpo humano: función de nutrición

Estudio del aparato digestivo para entender cómo obtenemos la energía en el organismo.

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Visionado del vídeo y toma de notas en el cuaderno.

Explicación y ejercicios en el cuaderno del libro de texto: 2 (pág.16) y 1 (pág. 17)

Esquema del producto final.

El aparato digestivo: Se realiza un dibujo del aparato digestivo en el cuaderno y se realiza un mural del aparato digestivo entre todos. 

La digestión: explicación y actividades pág. 19

La excreción: Explicación y realizar esquema en el cuaderno. con dibujos

Mapa conceptual del aparato digestivo en el cuaderno. y del excretor. (canva)


METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Se 
enseña como usar Canva mientras vamos haciendo los esquemas y mapas conceptuales en la misma web.

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Se 
enseña como usar Canva mientras vamos haciendo los esquemas y mapas conceptuales en la misma web.

TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

 Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

    Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos
/ Canva/ presentaciones

    Recursos de aula: pizarra borrable

Cuaderno del alumno, pizarra digital, vídeo del proceso de la 
digestión. Presentación

Una sesión

Una sesión.

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando hábitos 
saludables fundamentados en el conocimiento científico para conseguir el bienestar físico, emocional y social. 

CRITERIOS

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Presentación
ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Cómo comemos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: La digestión (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)
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Aprendemos sobre el aparato respiratorio.

La función de relación nos permite interaccionar con el entorno.

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Las partes del aparato respiratorio, explicación.

Vídeo: construyo un modelo de pulmón.

Actividades: 5 de la pág. 20; 7 de la pág. 21.

Elaborar esquema del aparato respiratorio en canva 

Elaboración del aparato respiratorio de la maqueta.

Explicación  y realización del esquema. Actividades 1 y 2. pag 25

Vídeo de los sentidos. Hacemos una lámina con los sentidos: los cinco clásico y alguno más. 

Explicación pág. 26-27




METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Se 
enseña como usar Canva mientras vamos haciendo los esquemas y mapas conceptuales en la misma web.

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 

TEMPORALIZACIÓN
Cuaderno, materiales escolares, pizarra digital.Una sesión.

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.
CMN.5.4.2.Valorar hábitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la localización y funciones de los aparatos y sistemas que 
intervienen en las funciones vitales de relación, nutrición y reproducción, estableciendo relaciones entre ellos y valorando la importancia 
de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio físico, el contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la 
prevención de enfermedades y accidentes, y el uso adecuado de las tecnologías.

CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Presentación

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: La digestión (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Respiramos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Los sentidos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Aprender sobre cómo podemos movernos a través de los músculos y huesos.

Nuestro mural del cuerpo humano

EJERCICIOS
Explicación y esquema del aparato locomotor. pág. 30-31. 

Atención a las explicaciones de un fisio, nos damos masajes con él para conocer nuestro cuerpo.




METODOLOGÍA

tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Se 
enseña como usar Canva mientras vamos haciendo los esquemas y mapas conceptuales en la misma web.

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Se 
enseña como usar Canva mientras vamos haciendo los esquemas y mapas conceptuales en la misma web.

TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Libro, Pizarra digital, cuaderno, maqueta. Esquema en canva

Pizarra digital, libro de texto, cuaderno, maqueta, Internet...

Visita de un fisio en el aula para que nos explique los músculos y 
nos de un masaje/ canva

2 sesión.

2 sesión.

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.

CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Cuaderno

Comprensión Oral

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Los sentidos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Músculos y huesos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Nuestro cuerpo (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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EJERCICIOS
Exposición en clase de la explicación de cómo está elaborado el mural /lapbook del cuerpo humano que han ido realizando a lo largo de 
la SdA.

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.

TEMPORALIZACIÓN
 Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

    Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos


    Recursos de aula: pizarra borrable

2 sesión.

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando hábitos 
saludables fundamentados en el conocimiento científico para conseguir el bienestar físico, emocional y social. 

CRITERIOS

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.4.2.Valorar hábitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la localización y funciones de los aparatos y sistemas que 
intervienen en las funciones vitales de relación, nutrición y reproducción, estableciendo relaciones entre ellos y valorando la importancia 
de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio físico, el contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la 
prevención de enfermedades y accidentes, y el uso adecuado de las tecnologías.

TRAZABILIDAD

Mural / Póster
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Nuestro cuerpo (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

9 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 2:  CUIDAMOS NUESTRA SALUD

Justificación: Esta situación de aprendizaje está vinculada con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) número 3 Producción y 
consumo responsables, para garantizar una vida sana y promover el bienestar para todo el mundo en todas las edades. 

Se centra en la salud y en las iniciativas y hábitos que podemos llevar a cabo para el bienestar personal.

CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando hábitos 
saludables fundamentados en el conocimiento científico para conseguir el bienestar físico, emocional y social. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.3.2.Diseñar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas sencillas de los proyectos de diseño y 
pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos 
necesarios.
CMN.5.4.2.Valorar hábitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la localización y funciones de los aparatos y sistemas que 
intervienen en las funciones vitales de relación, nutrición y reproducción, estableciendo relaciones entre ellos y valorando la importancia 
de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio físico, el contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la 
prevención de enfermedades y accidentes, y el uso adecuado de las tecnologías.

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.2.1.Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía (aparatos
respiratorio, digestivo, circulatorio y excretor), relación con el entorno (órganos de los sentidos, sistema nervioso, aparato locomotor) 
y perpetuación de la especie (aparato reproductor).
CMN.5.A.2.3.Pautas para una alimentación saludable y sostenible: menús saludables y equilibrados. La importancia de la cesta de la 
compra y del etiquetado de los productos alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte energético.
CMN.5.A.2.5.Pautas para la prevención de riesgos y accidentes. Conocimiento de actuaciones básicas de primeros auxilios.
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CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.B.2.1.Fases de los proyectos de diseño: identificación de necesidades, diseño, prototipado, prueba, evaluación y comunicación.
CMN.5.B.2.2.Fases del pensamiento computacional (descomposición de una tarea en partes más sencillas, reconocimiento de patrones 
y creación de algoritmos sencillos para la resolución del problema, etc.).

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CE3. Crea ideas y soluciones originales, planifica tareas, coopera con otros y en equipo, valorando el proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa emprendedora, considerando la experiencia como una oportunidad para aprender.
CPSAA1. Es consciente de las  propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea estrategias sencillas para 
gestionarlas en situaciones de tensión o conflicto, adaptándose a los cambios y armonizándolos para alcanzar sus propios objetivos.
CPSAA2. Conoce los riesgos más relevantes y los principales activos para la salud, adopta estilos de vida saludables para su bienestar
físico y mental, y detecta y busca apoyo ante situaciones violentas o discriminatorias.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas a la consecución de objetivos 
compartidos.
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CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
CPSAA5. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje autorregulado, y participa en procesos de auto y 
coevaluación, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el proceso de construcción del conocimiento.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, diseñando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos, adaptándose ante la 
incertidumbre, para generar en equipo un producto creativo con un objetivo concreto, procurando la participación de todo el grupo y 
resolviendo pacíficamente los conflictos que puedan surgir.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: Carta a Sandra 

Indagar sobre los conocimientos previos de los alumnos sobre el tema y motivarlos para trabajar dicha situación de aprendizaje. 
Centrarnos en el objetivo de desarrollo sostenible.

Lectura  de los epígrafes del tema relacionados con la salud. (esquema)

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Análisis de la lamina principal, debatir sobre el título de la situación de aprendizaje

Explicar el objetivo en acción


Trabajamos sobre el tema de la salud, reconocemos si tenemos salud.

Actividades página 70

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. 

Para conseguirlo, trataremos de fomentar especialmente una metodología competencial centrada en la actividad y la participación del 
alumnado, estimulando la reflexión y el pensamiento crítico. Las actividades y tareas planteadas serán variadas, favorecerán el desarrollo
de estrategias de pensamiento y permitirán al alumnado aplicar y transferir los aprendizajes adquiridos a contextos y situaciones diversas.
El aprendizaje desarrollará así un amplio repertorio de procesos cognitivos como identificar, analizar, reconocer, asociar, reflexionar, 
razonar, deducir, inducir, decidir, explicar, crear, etc., evitando que las situaciones de aprendizaje se centren tan solo en el desarrollo de 
algunos de ellos.



En la realización de las actividades y tareas pondremos en marcha, estrategias para el desarrollo de diversos tipos de pensamiento 
(analítico, lógico, crítico, creativo, eficaz y metacognitivo) que serán las que nos ayuden a aprender a pensar y las que mejoren el dominio
de los conocimientos, su aplicación y su transferencia.




Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 

TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos digitales: Actividades de la plataforma, proyector y audio, 
videos. Ponemos las Tics al servicio del aprendizaje.


1 sesión

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.

TRAZABILIDAD

Expresión Oral
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: ¿Nos cuidamos? (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: ¿Tenemos salud? (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)
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Una vez leído cada apartado del tema, los alumnos/as investigan y elaboran preguntas sobre el entorno y la salud.

Se realizan esquemas y resúmenes

EJERCICIOS
¿Qué significa tener salud? Leer, debatir, ver presentaciones, videos, realizar actividades  y sacar preguntas de este apartado.

¿Qué tipos de enfermedades nos pueden afectar?  Leer, debatir, ver presentaciones, videos, realizar actividades y sacar preguntas de 
este apartado.

¿Cómo nos enfrentamos a las enfermedades? Leer, debatir, ver presentaciones, videos, realizar actividades y sacar preguntas de este 
apartado.

¿Cómo podemos evitar las enfermedades? Leer, debatir, ver presentaciones, videos, realizar actividades y sacar preguntas de este 
apartado.

¿Cómo funciona el sistema sanitario ?Leer, debatir, ver presentaciones, videos, realizar actividades y sacar preguntas de este apartado.

METODOLOGÍA

enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

    Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos


    Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

    Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos


    Recursos de aula: pizarra borrable


1 sesión

2  sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 

CRITERIOS

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: ¿Tenemos salud? (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Entorno y salud (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)
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Exploramos sobre profesiones relacionadas con la salud.
EJERCICIOS

Investigamos sobre las profesiones relacionados con la salud.

¿conocemos a alguien que esta relacionado con la salud? ¿algún familiar o amigo?

Realizamos una relación con las personas que conocemos y les pedimos que vengan a explicarnos su profesión

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

    Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos


    Recursos de aula: pizarra borrable


1 sesion

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.4.Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando hábitos 
saludables fundamentados en el conocimiento científico para conseguir el bienestar físico, emocional y social. 

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.
CMN.5.3.2.Diseñar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas sencillas de los proyectos de diseño y 
pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos 
necesarios.
CMN.5.4.2.Valorar hábitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la localización y funciones de los aparatos y sistemas que 
intervienen en las funciones vitales de relación, nutrición y reproducción, estableciendo relaciones entre ellos y valorando la importancia 
de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio físico, el contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la 
prevención de enfermedades y accidentes, y el uso adecuado de las tecnologías.

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Entorno y salud (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Profesiones sobre la salud (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)
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Investigamos sobre la salud y las enfermedades.

Se realizan esquemas y resúmenes.


Realizar una carta para Sandra que no quiere salir de su habitación para no enfermarse.

EJERCICIOS

EJERCICIOS

¿Cómo nos enfrentamos a las enfermedades? Buscar información sobre la frase " me van ha realizar un chequeo"

¿Cómo podemos evitar las enfermedades? Rellenar cuestionario que colocaremos en la pantalla digital, / Realizar el cursillo de Primeros 
auxilios y responder a las preguntas.

¿Qué significa tener salud?  Buscar definición de salud

¿Qué tipos de enfermedades nos pueden afectar? Buscar definición de infección y que quiere decir que una herida se ha infectado

Cómo nos enfrentamos a las enfermedades? 






Antes de elaborar la carta, responder a las preguntas ¿Qué le puede puede pasar a Sandra a corto y largo plazo si sigue con sus 
medidas de seguridad?


METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

    Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos


    Recursos de aula: pizarra borrable


4 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Profesiones sobre la salud (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Enfermedades y salud (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Nuestra carta (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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Leer la pagina principal y ver que lo que le da miedo es ir a vacunarse, escribir una carta con argumentos que la animen a ir a vacunarse
Nuestra carta le ha ayudado y ahora tenemos que ayudar a Sandra a que elabore otra lista de cosas que puede realizar para tener 
bienestar y buena salud.

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

    Recursos impresos: Libro de texto.,

1 Sesión

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

CRITERIOS

CMN.5.3.2.Diseñar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas sencillas de los proyectos de diseño y 
pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos 
necesarios.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Nuestra carta (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

12 Sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 3: EXPLORAMOS LA GEOSFERA

Justificación: Se le ofrece la posibilidad al alumnado de implicarse en el conocimiento y actividades prácticas sobre los recursos que 
existen en la geosfera. Esta acción se relacionará con propuestas colectivas que pueden llevarse a cabo. Se relaciona con 
los saberes y destrezas básicas en torno los recursos que existen en la Tierra; los principales minerales y rocas, así como 
sus características, propiedades y tipos; y el uso sostenible de los recursos y la energía que está presente en la geosfera.
Esta situación de aprendizaje está vinculada con el Objetivo de Desarrollo Sostenible ODS 12 Producción y consumo 
responsable, para aumentar la eficiencia de recursos y promover estilos de vida sostenibles.

CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.3.Iniciarse en el diseño y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de 
indagación y modelos, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos adecuados, realizando observaciones y mediciones 
precisas y registrándolas correctamente.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.5.1.Identificar y describir las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural 
a través de metodologías de indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados, comprendiendo y valorando su riqueza y 
diversidad.
CMN.5.5.2.Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural, mostrando comprensión de las 
relaciones que se establecen, visibilizando los problemas que genera el uso del espacio y sus transformaciones, los cambios producidos 
por el ser humano y las distintas organizaciones sociales que se han desarrollado.
CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta, 
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
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ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.
SABERES BÁSICOS

CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.2.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.1.6.La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad
en el ámbito científico-tecnológico.
CMN.5.A.2.6.Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos.
CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.A.3.1.Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con 
la flotabilidad de un objeto en un líquido.
CMN.5.A.3.2.La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las 
estructuras robotizadas.
CMN.5.A.3.3.Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su 
influencia en la contribución al desarrollo sostenible de la sociedad.
CMN.5.A.3.4.Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo. Artefactos marinos y principios básicos de flotabilidad e inmersión. 
Artefactos terrestres y principios básicos del movimiento a través del rozamiento y la rozadura.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.C.1.1.El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la 
vida diaria y en el entorno. L a exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica.
CMN.5.C.1.2.El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales 
ecosistemas y sus paisajes.
CMN.5.C.1.3.El entorno natural. La diversidad geográfica de Andalucía, España y de Europa (límites geográficos, vertientes y cuencas 
hidrográficas, formas de relieve y accidentes geográficos). Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios y recursos 
analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG). Los límites geográficos de Europa: conocimiento y 
localización en el mapa. Países europeos y sus capitales. Principales países, ciudades, ríos y cordilleras de Hispanoamérica y otros 
países del mundo.
CMN.5.C.1.4.Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos 
de la población y su evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural.Contraste entre zonas urbanas 
y despoblación rural en Europa, España y Andalucía.
CMN.5.C.2.5.El patrimonio natural y cultural como bien y recurso. Los paisajes naturales de Andalucía como patrimonio natural de 
España. Principales manifestaciones de cultura popular en España y Andalucía. El Flamenco como patrimonio de la humanidad. Su uso, 
cuidado y conservación.
CMN.5.C.4.1.El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación.
CMN.5.C.4.2.Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio 
natural.
CMN.5.C.4.3.El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. Las actividades económicas
y los sectores productivos de Andalucía, España y Europa. La actividad económica y la distribución de la riqueza: desigualdad social y 
regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
CMN.5.C.4.4.Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y l aboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes 
económicos y los derechos laborales. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. Publicidad,
consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor. La importancia de la planificación de los ingresos, gastos, 
ahorro, etc. para favorecer un consumo adecuado.
CMN.5.C.4.5.Hábitos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica. Necesidad de 
reducción, reutilización y reciclaje de materiales.
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CMN.5.C.4.6.Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia.
DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las diferencias entre 
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad 
de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los abusos de poder para favorecer la utilización no
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de  comunicación.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos  propios del razonamiento matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: Galería de fotografía y portfolio sobre recursos de la geosfera 

Se plantean en el inicio varias preguntas para centrar la atención en la utilización de los recursos geológicos en la vida cotidiana y las 
consecuencias que puede

tener el abuso de los recursos naturales.


Se leerá lo correspondiente a la biosfera, la atmósfera, la hidrosfera y la geosfera en relación con los recursos que tienen.

Se analizarán las ilustraciones ofrecidas.

Actividad de análisis y reflexión sobre los recursos de la corteza terrestre.

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Presentación de la situación de aprendizaje (págs. 52-53)

¿Cómo lo ves?: Se plantean en el inicio varias preguntas para centrar la atención en la utilización de los recursos geológicos en la vida 
cotidiana y las consecuencias que puede tener el abuso de los recursos naturales.


La Tierra: un planeta lleno de recursos (págs. 54-55)

Se leerá lo correspondiente a la biosfera, la atmósfera, la hidrosfera y la geosfera en relación con los recursos que tienen.

Se analizarán las ilustraciones ofrecidas.

Actividad de análisis y reflexión sobre los recursos de la corteza terrestre.

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos. Uso 
de la web Canva para hacer esquemas.

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Uso 

TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Esquemas en Canva.

Recursos de aula: pizarra borrable


2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS

CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta,
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.

TRAZABILIDAD

Expresión Oral
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Recursos geológicos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Un planeta lleno de recursos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)
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Lectura con apoyo visual sobre el uso de las rocas, los minerales, la energía y el uso sostenible de los recursos.

.

EJERCICIOS
Usamos los recursos de la geosfera de manera sostenible? (págs. 62-65)

Se propondrá la lectura con apoyo visual que se ofrece en el epígrafe sobre el uso de las rocas, los minerales, la energía y el uso 
sostenible de los recursos.

Actividades para realizar propuestas de conductas de respeto y conservación de los recursos, así como de comprensión lectora e 
investigación.

METODOLOGÍA

de la web Canva para hacer esquemas.

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 

TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.5.1.Identificar y describir las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados, comprendiendo y valorando su riqueza y 
diversidad.
CMN.5.5.2.Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural, mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen, visibilizando los problemas que genera el uso del espacio y sus transformaciones, los cambios producidos 
por el ser humano y las distintas organizaciones sociales que se han desarrollado.
CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.

TRAZABILIDAD

Prueba escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Un planeta lleno de recursos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Sostenibilidad (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Bajo el epígrafe de Objetivo en acción, el alumnado desarrollará una actividad a través de una técnica de pensamiento para un producto 
final en relación con la situación de aprendizaje. Para facilitar la respuesta, se plantean actividades y un esquema de trabajo.

EJERCICIOS
Realizamos un Porfolio (págs. 66-67) investigamos y presentamos nuestra propuesta

Elaboraos actividades para tomar conciencia de los aprendizajes  Para facilitar la respuesta, se plantean actividades y un esquema de 
trabajo.


METODOLOGÍA

tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Uso 
de la web Canva para hacer esquemas.

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.Uso 
de la web Canva para hacer esquemas.

TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 

4 sesiones

3 semanas

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta,
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.

TRAZABILIDAD

Prueba escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Sostenibilidad (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Galería y portfolio (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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Recursos de aula: pizarra borrable


COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS

CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta,
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.

TRAZABILIDAD

ARCHIVO ADJUNTO

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Galería y portfolio (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

13 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 4: EXPERIMENTAMOS CON LA 
MATERIA Y ENERGÍA

Justificación: Reflexión, por parte del alumnado, acerca del consumo de recursos de una situación cotidiana, buscando las posibilidades 
de mejora del mismo, para lograr un consumo responsable y sin despilfarro. La  situación inicial que presenta a una niña 
que decide celebrar su cumpleaños de forma más respetuosa con el medio ambiente. Una fiesta de cumpleaños constituye
un contexto muy útil para analizar el grado de sostenibilidad del uso cotidiano que hacemos de los recursos

Esta situación de aprendizaje está vinculada con el Objetivo de Desarrollo Sostenible ODS 12 Producción y consumo 
responsables, para garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles.

CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.3.Iniciarse en el diseño y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de 
indagación y modelos, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos adecuados, realizando observaciones y mediciones 
precisas y registrándolas correctamente.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.3.1.Presentar problemas de diseño que se resuelvan con la creación de un prototipo o solución digital, iniciando la evaluación de 
las necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos.
CMN.5.3.2.Diseñar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas sencillas de los proyectos de diseño y 
pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos 
necesarios.
CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias cooperativas, como prototipos o 
soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.
CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese 
prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.
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CMN.5.5.1.Identificar y describir las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural 
a través de metodologías de indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados, comprendiendo y valorando su riqueza y 
diversidad.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta, 
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.2.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.2.6.Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos.
CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.A.3.1.Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con 
la flotabilidad de un objeto en un líquido.
CMN.5.A.3.2.La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las 
estructuras robotizadas.
CMN.5.A.3.4.Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo. Artefactos marinos y principios básicos de flotabilidad e inmersión. 
Artefactos terrestres y principios básicos del movimiento a través del rozamiento y la rozadura.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.B.2.1.Fases de los proyectos de diseño: identificación de necesidades, diseño, prototipado, prueba, evaluación y comunicación.
CMN.5.B.2.2.Fases del pensamiento computacional (descomposición de una tarea en partes más sencillas, reconocimiento de patrones 
y creación de algoritmos sencillos para la resolución del problema, etc.).
CMN.5.B.2.3.Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales (programación por bloques, sensores, motores, 
simuladores, impresoras 3D, etc.) seguros y adecuados a la consecución del proyecto.
CMN.5.B.2.4.Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del error 
propio y el de los demás como oportunidad de aprendizaje.
CMN.5.C.1.1.El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la 
vida diaria y en el entorno. L a exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica.
CMN.5.C.1.2.El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales 
ecosistemas y sus paisajes.
CMN.5.C.1.3.El entorno natural. La diversidad geográfica de Andalucía, España y de Europa (límites geográficos, vertientes y cuencas 
hidrográficas, formas de relieve y accidentes geográficos). Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios y recursos 
analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG). Los límites geográficos de Europa: conocimiento y 
localización en el mapa. Países europeos y sus capitales. Principales países, ciudades, ríos y cordilleras de Hispanoamérica y otros 
países del mundo.
CMN.5.C.1.4.Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos 
de la población y su evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural.Contraste entre zonas urbanas 
y despoblación rural en Europa, España y Andalucía.
CMN.5.C.4.1.El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación.
CMN.5.C.4.5.Hábitos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica. Necesidad de 
reducción, reutilización y reciclaje de materiales.
CMN.5.C.4.6.Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
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CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las diferencias entre 
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad 
de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los abusos de poder para favorecer la utilización no
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de  comunicación.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CE3. Crea ideas y soluciones originales, planifica tareas, coopera con otros y en equipo, valorando el proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa emprendedora, considerando la experiencia como una oportunidad para aprender.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas a la consecución de objetivos 
compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
CPSAA5. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje autorregulado, y participa en procesos de auto y 
coevaluación, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el proceso de construcción del conocimiento.
STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos  propios del razonamiento matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, diseñando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos, adaptándose ante la 
incertidumbre, para generar en equipo un producto creativo con un objetivo concreto, procurando la participación de todo el grupo y 
resolviendo pacíficamente los conflictos que puedan surgir.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
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y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: Consumo responsable 

La energía y su transformación

¿Qué máquinas conoces?

Vincula máquinas y energía.

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Reconocemos la energía y tipos de energía. Descubrimos las formas de energía que nos rodean

Realizamos un mural sobre lo aprendido.

Elaboramos un mural con los tipos de máquinas que conocemos y se encuentran cercanas a nuestra realidad.

Relacionamos las máquinas y la energía

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Energía (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Las máquinas  y la energía (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)
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¿Conocemos el viento?

¿Volamos?

EJERCICIOS
Actividades relacionadas con el viento y el vuelo

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


2 Sesiones

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.

CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.3.1.Presentar problemas de diseño que se resuelvan con la creación de un prototipo o solución digital, iniciando la evaluación de 
las necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos.
CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese 
prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.
CMN.5.5.1.Identificar y describir las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados, comprendiendo y valorando su riqueza y 

TRAZABILIDAD

Mural / Póster
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Las máquinas  y la energía (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: El viento y los vuelos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Reflexionamos sobre las profesiones relacionados s con la energía 
EJERCICIOS

Realizamos un mural relacionando todo lo aprendido desde nuestra realidad energética y las profesiones que hemos investigado.
METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS

diversidad.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta,
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.

CMN.5.5.1.Identificar y describir las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados, comprendiendo y valorando su riqueza y 
diversidad.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta,
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: El viento y los vuelos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Quiero ser asesora energética (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

12 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 5:  VIGILAMOS LAS MISIONES 
ESPACIALES

Justificación: Tenemos una intención transformadora desde la observación, identificación, clasificación y búsqueda de información; el 
conocimiento de nuestro planeta como un hogar común; y el cuidado y respeto hacia todas y cada una de las 
singularidades del mismo. Esta conexión ayudará al alumnado a comprender el mundo en el que vive para iniciar 
actuaciones de desarrollo sostenible desde una ciudadanía global comprometida, responsable y activa; contribuyendo a la 
adquisición y desarrollo de las competencias clave y específicas.

Esta situación de aprendizaje está vinculada con el Objetivo de Desarrollo Sostenible ODS 9 Industria, innovación e 
infraestructura, para descubrir soluciones a los desafíos económicos y medioambientales en cuanto a eficiencia energética 
y recursos.


CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.
CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos 
humanos y de la infancia y los principios y valores del Estatuto de Autonomía de Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea, 
valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar 
interacciones respetuosas y equitativas, y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.3.Iniciarse en el diseño y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de 
indagación y modelos, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos adecuados, realizando observaciones y mediciones 
precisas y registrándolas correctamente.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.3.1.Presentar problemas de diseño que se resuelvan con la creación de un prototipo o solución digital, iniciando la evaluación de 
las necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos.
CMN.5.3.2.Diseñar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas sencillas de los proyectos de diseño y 
pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos 
necesarios.
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CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias cooperativas, como prototipos o 
soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.
CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese 
prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.9.1.Practicar una interacción respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un 
lenguaje inclusivo y no violento, así como la escucha activa, explicando y practicando las principales normas, derechos, deberes y 
libertades que forman parte de la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de Andalucía.

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.2.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.B.2.1.Fases de los proyectos de diseño: identificación de necesidades, diseño, prototipado, prueba, evaluación y comunicación.
CMN.5.B.2.2.Fases del pensamiento computacional (descomposición de una tarea en partes más sencillas, reconocimiento de patrones 
y creación de algoritmos sencillos para la resolución del problema, etc.).
CMN.5.B.2.3.Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales (programación por bloques, sensores, motores, 
simuladores, impresoras 3D, etc.) seguros y adecuados a la consecución del proyecto.
CMN.5.B.2.4.Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del error 
propio y el de los demás como oportunidad de aprendizaje.
CMN.5.C.3.1.Historia y cultura de las minorías étnicas presentes en nuestro país, particularmente las propias del pueblo gitano. 
Reconocimiento de la diversidad cultural y lingüística de España.
CMN.5.C.3.2.Los principios y valores de los derechos humanos y de la infancia, la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de 
Andalucía, derechos y deberes de la ciudadanía. La contribución del Estado y sus instituciones a la paz, la seguridad integral y la 
cooperación internacional para el desarrollo.
CMN.5.C.3.3.La cultura de paz y no violencia. El pensamiento crítico como herramienta para el análisis de los conflictos de intereses. El 
reconocimiento de las víctimas de la violencia. El reconocimiento a las víctimas de ETA.
CMN.5.C.4.2.Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio 
natural.
CMN.5.C.4.3.El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. Las actividades económicas
y los sectores productivos de Andalucía, España y Europa. La actividad económica y la distribución de la riqueza: desigualdad social y 
regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
CMN.5.C.4.4.Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y l aboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes 
económicos y los derechos laborales. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. Publicidad,
consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor. La importancia de la planificación de los ingresos, gastos, 
ahorro, etc. para favorecer un consumo adecuado.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
CC2. Participa en actividades comunitarias, en la toma de decisiones y en la resolución de los conflictos de forma dialogada y 
respetuosa con los procedimientos democráticos, los principios y valores  de la Unión Europea y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, el valor de la diversidad y el logro de la igualdad de género, la cohesión social y los Objetivos de Desarrollo 
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Sostenible.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las diferencias entre 
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad 
de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los abusos de poder para favorecer la utilización no
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de  comunicación.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CE3. Crea ideas y soluciones originales, planifica tareas, coopera con otros y en equipo, valorando el proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa emprendedora, considerando la experiencia como una oportunidad para aprender.
CPSAA1. Es consciente de las  propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea estrategias sencillas para 
gestionarlas en situaciones de tensión o conflicto, adaptándose a los cambios y armonizándolos para alcanzar sus propios objetivos.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas a la consecución de objetivos 
compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
CPSAA5. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje autorregulado, y participa en procesos de auto y 
coevaluación, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el proceso de construcción del conocimiento.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, diseñando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos, adaptándose ante la 
incertidumbre, para generar en equipo un producto creativo con un objetivo concreto, procurando la participación de todo el grupo y 
resolviendo pacíficamente los conflictos que puedan surgir.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
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de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: CARTA A LA AGENCIA ESPACIAL 

Reflexionamos sobre nuestro entorno en Estella y el espacio 

¿Cómo lo ves?: Se invita al alumnado a que reflexionen y se expresen acerca de que haya basura en el espacio y sobre cómo podría 
afectarnos.


¿Cómo se formó el universo?

Presentación del texto y las ilustraciones del epígrafe sobre qué es y cómo surge el universo, así como qué podemos encontrar en él.

Investigación 

 Sentimiento de pertenencia.

Explorando el espacio interestelar¿.




EJERCICIOS

EJERCICIOS

Reflexionamos e investigamos sobre nuestro entorno llegamos mas allá , a nuestro espacio.

¿está limpio? ¿lo cuidamos?

Realizamos actividades página  88/89

Reflexionamos en relación a la formación del universo

Presentación del texto y las ilustraciones del epígrafe sobre qué es y cómo surge el universo, así como qué podemos encontrar en él.

Realizamos actividades página 98,99, 100,101

Actividades manipulativas, murales y lapbooks

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




1 Sesión

1 Sesión

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

CRITERIOS

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias cooperativas, como prototipos o 
soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.
CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese 
prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.

TRAZABILIDAD

Expresión Oral
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: ¿El espacio está limpio? (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Formación del universo (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)
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¿Por qué se caracteriza nuestro planeta? 

Se presentan informaciones sobre las características de la Tierra, sus movimientos y estaciones.


EJERCICIOS
Por qué se caracteriza nuestro planeta? (págs. 104-105

Se presentan informaciones sobre las características de la Tierra, sus movimientos y estaciones.

Actividades de comprensión lectora.


METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




2 sesiones

1 Sesión

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias cooperativas, como prototipos o 
soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.

TRAZABILIDAD

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Formación del universo (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Nuestra Tierra (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)
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¿Cuál es el cuerpo celeste más cercano a la Tierra? 


EJERCICIOS
Fases  de la Luna y los eclipses de Sol. 106

Normas de la estación lunar

Por qué no se ven las estrellas? (págs. 108-109)

 Los mejores lugares del mundo para observar las estrellas 

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable


3 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese 
prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.3.1.Presentar problemas de diseño que se resuelvan con la creación de un prototipo o solución digital, iniciando la evaluación de 
las necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos.
CMN.5.3.2.Diseñar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas sencillas de los proyectos de diseño y 
pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos 
necesarios.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Nuestra Tierra (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: La luna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)
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El universo 

Porfolio

EJERCICIOS
Investigación, recordatorio de todo lo aprendido, búsqueda de información adicional sobre nuestro universo.

Actividades página110-111

Portfolio donde recogemos todo lo aprendido

Reflexionamos sobre el cielo que se ve desde nuestro pueblo : Estella

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.




TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable






3 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.
CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos
humanos y de la infancia y los principios y valores del Estatuto de Autonomía de Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea,
valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar 
interacciones respetuosas y equitativas, y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

CRITERIOS

CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese 
prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias cooperativas, como prototipos o 
soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.

TRAZABILIDAD

Prueba escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: La luna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: El cielo desde Estella (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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CMN.5.3.4.Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese 
prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.9.1.Practicar una interacción respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un 
lenguaje inclusivo y no violento, así como la escucha activa, explicando y practicando las principales normas, derechos, deberes y 
libertades que forman parte de la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de Andalucía.

TRAZABILIDAD

Presentación
ARCHIVO ADJUNTO

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: El cielo desde Estella (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

12 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 6:  OJO AL TERMÓMETRO. ¿QUÉ 
ESTÁ PASANDO?

Justificación: Nos centramos en la  observación, clasificación, búsqueda de información y  el conocimiento de nuestro clima y sus 
características; y acciones individuales y colectivas que se pueden llevar a cabo para no acelerar el cambio climático. Esta 
conexión ayudará al alumnado a comprender el mundo en el que vive para iniciar actuaciones de desarrollo sostenible 
desde una ciudadanía global comprometida, responsable y activa.

Se pretende llegar a una  reflexión transformadora que dé respuesta al «Objetivo en acción»: Elaborar una lista de 
acciones que podamos llevar a cabo en nuestro día a día y que ayuden a ralentizar las consecuencias del cambio 
climático.

Esta situación de aprendizaje está vinculada con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) número 13 Acción por el 
clima, para tomar conciencia  sobre cómo puede afectar el cambio climático a los países.


CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.3.Iniciarse en el diseño y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de 
indagación y modelos, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos adecuados, realizando observaciones y mediciones 
precisas y registrándolas correctamente.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.5.2.Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural, mostrando comprensión de las 
relaciones que se establecen, visibilizando los problemas que genera el uso del espacio y sus transformaciones, los cambios producidos 
por el ser humano y las distintas organizaciones sociales que se han desarrollado.
CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta, 
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.2.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
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CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.1.6.La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad
en el ámbito científico-tecnológico.
CMN.5.A.2.6.Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos.
CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.A.3.3.Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su 
influencia en la contribución al desarrollo sostenible de la sociedad.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.C.1.1.El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la 
vida diaria y en el entorno. L a exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica.
CMN.5.C.2.5.El patrimonio natural y cultural como bien y recurso. Los paisajes naturales de Andalucía como patrimonio natural de 
España. Principales manifestaciones de cultura popular en España y Andalucía. El Flamenco como patrimonio de la humanidad. Su uso, 
cuidado y conservación.
CMN.5.C.4.1.El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación.
CMN.5.C.4.2.Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio 
natural.
CMN.5.C.4.4.Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y l aboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes 
económicos y los derechos laborales. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. Publicidad,
consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor. La importancia de la planificación de los ingresos, gastos, 
ahorro, etc. para favorecer un consumo adecuado.
CMN.5.C.4.5.Hábitos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica. Necesidad de 
reducción, reutilización y reciclaje de materiales.
CMN.5.C.4.6.Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las diferencias entre 
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad 
de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los abusos de poder para favorecer la utilización no
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de  comunicación.
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CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos  propios del razonamiento matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: Nos preocupamos por nuestro clima 

El alumnado reflexiona y toma conciencia de las emisiones del efecto invernadero y las consecuencias del aumento de la temperatura del
planeta

Imágenes de la atmósfera para centrar la atención den las diferentes zonas


EJERCICIOS

EJERCICIOS

Investigamos y reflexionamos sobre el medio ambiente.

Leemos y realizamos actividades.112-113

Realizaos un debate sobre este tema

Se realizan actividades relacionadas con las diferentes zonas que hemos estudiado

Actividades 114-115

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.

TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
 Recursos de aula: pizarra borrable

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
 Recursos de aula: pizarra borrable

2 Sesión

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.

CRITERIOS

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.

TRAZABILIDAD

Expresión Oral
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Reflexionamos temperatura (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: fenomenos atmosfericos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)
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Medimos la temperatura 

Estudiamos los aparatos de medición y los factores climáticos

Analizamos las grandes zonas climáticas

Estudiamos los ecosistemas y los paisajes relacionándolos con el clima

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Estudiamos los diferentes aparatos de medición. Investigamos y los dibujamos.

Reflexionamos sobre como nos afecta el clima día a día

Actividades 116-117

Analizamos las grandes zonas climáticas

Estudiamos los ecosistemas y los paisajes relacionándolos con el clima

Actividades libro 118-119-120-121


METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.

TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
 Recursos de aula: pizarra borrable

3 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.3.Iniciarse en el diseño y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de 
indagación y modelos, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos adecuados, realizando observaciones y mediciones 
precisas y registrándolas correctamente.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita

Prueba escrita

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: fenomenos atmosfericos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: El clima día a día (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Zonas climáticas (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Analizamos información sobre el clima, el efecto invernadero y el calentamiento global 


EJERCICIOS

Tareas investigación y manipulativas

Elaboramos preguntas y debatimos sobre el clima, el calenteamiento global y el efecto invernadero.

Actividades pag 120-123

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.






TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
 Recursos de aula: pizarra borrable

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
      Recursos de aula: pizarra borrable


3 Sesiones

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.

TRAZABILIDAD

Prueba escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Zonas climáticas (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: El clima  en peligro (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.3.Iniciarse en el diseño y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de 
indagación y modelos, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos adecuados, realizando observaciones y mediciones 
precisas y registrándolas correctamente.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta,
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.

TRAZABILIDAD

Prueba oral
ARCHIVO ADJUNTO

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: El clima  en peligro (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

10 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 7:  ¿ CÓMO ORGANIZAMOS A TANTA 
GENTE?

Justificación: Nos centramos en el análisis social  y político de nuestro pueblo : Estella y de territorio español.

La situación de aprendizaje se relaciona con los saberes y destrezas básicas en torno a la observación, identificación, 
clasificación y búsqueda de patrones; el conocimiento de nuestra diversidad social; el cuidado y respeto hacia todas y cada
una de las singularidades de los diversos colectivos sociales; y el conocimiento de la distribución política del territorio 
español, europeo y alguna de las instituciones que lo componen.

Esta conexión favorecerá que el alumnado desarrolle la empatía y colabore en la reducción de las desigualdades sociales, 
políticas y económicas de la población, promuevan acciones que mejoren la salud de las personas, su calidad de vida y 
favorezcan la incorporación satisfactoria a la sociedad. 

Nos centramos además en  la natalidad, mortalidad, inmigración y emigración. Analizaremos  la importancia del acceso 
igualitario al sistema sanitario a lo largo del mundo. Debatimos sobre el  Objetivo de Desarrollo Sostenible ODS 16 Paz, 
justicia e instituciones sólidas


CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.
CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos 
humanos y de la infancia y los principios y valores del Estatuto de Autonomía de Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea, 
valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar 
interacciones respetuosas y equitativas, y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.5.2.Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural, mostrando comprensión de las 
relaciones que se establecen, visibilizando los problemas que genera el uso del espacio y sus transformaciones, los cambios producidos 
por el ser humano y las distintas organizaciones sociales que se han desarrollado.
CMN.5.8.1.Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el análisis comparativo de los procesos geográficos, históricos y 
culturales que han conformado algunos de los diferentes territorios y sociedades del mundo, valorando la diversidad etnocultural, la 
cohesión social, y mostrando empatía y respeto por otras culturas y la igualdad de género.
CMN.5.8.2.Reconocer y respetar actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, contrastando diferentes modelos en nuestra 
sociedad y apreciando acciones contrarias a las actitudes discriminatorias.
CMN.5.9.1.Practicar una interacción respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un 
lenguaje inclusivo y no violento, así como la escucha activa, explicando y practicando las principales normas, derechos, deberes y 
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libertades que forman parte de la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de Andalucía.
CMN.5.9.2.Describir el funcionamiento general de los órganos de gobierno del municipio y de la Comunidad Autónoma de Andalucía, 
valorando sus funciones y la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. 

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.6.La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad
en el ámbito científico-tecnológico.
CMN.5.A.3.3.Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su 
influencia en la contribución al desarrollo sostenible de la sociedad.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.C.1.1.El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la 
vida diaria y en el entorno. L a exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica.
CMN.5.C.1.4.Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos 
de la población y su evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural.Contraste entre zonas urbanas 
y despoblación rural en Europa, España y Andalucía.
CMN.5.C.1.5.Ciudadanía activa. Fundamentos y principios para la organización política y gestión del territorio en España. Participación 
social y ciudadana. Las Comunidades Autónomas: sus provincias y capitales. Los poderes del Estado: Legislativo, ejecutivo y judicial.
CMN.5.C.1.6.Igualdad de género entre personas. Hombres y mujeres en los distintos ámbitos: académico, profesional, social y cultural. 
Acciones para la igualdad efectiva entre mujeres y hombres.
CMN.5.C.2.2.El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de 
futuro en la igualdad de género.
CMN.5.C.2.4.Las expresiones artísticas y culturales medievales, modernas y contemporáneas y su contextualización histórica. La 
función del arte y la cultura en el mundo medieval, moderno y contemporáneo. La España y la Andalucíade las tres culturas: el 
judaísmo, el cristianismo y el islam.
CMN.5.C.3.1.Historia y cultura de las minorías étnicas presentes en nuestro país, particularmente las propias del pueblo gitano. 
Reconocimiento de la diversidad cultural y lingüística de España.
CMN.5.C.3.2.Los principios y valores de los derechos humanos y de la infancia, la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de 
Andalucía, derechos y deberes de la ciudadanía. La contribución del Estado y sus instituciones a la paz, la seguridad integral y la 
cooperación internacional para el desarrollo.
CMN.5.C.3.3.La cultura de paz y no violencia. El pensamiento crítico como herramienta para el análisis de los conflictos de intereses. El 
reconocimiento de las víctimas de la violencia. El reconocimiento a las víctimas de ETA.
CMN.5.C.3.4.La organización política. Principales entidades políticas y administrativas del entorno local, andaluz y nacional en España.
Sistemas de representación y de participación política. Los símbolos del Estado español y de Andalucía.
CMN.5.C.3.5.España y Europa. Las principales instituciones de España y de la Unión Europea, de sus valores y de sus funciones. Los 
ámbitos de acción de las instituciones europeas y su repercusión en el entorno.
CMN.5.C.4.1.El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación.
CMN.5.C.4.6.Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
CC2. Participa en actividades comunitarias, en la toma de decisiones y en la resolución de los conflictos de forma dialogada y 
respetuosa con los procedimientos democráticos, los principios y valores  de la Unión Europea y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, el valor de la diversidad y el logro de la igualdad de género, la cohesión social y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
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CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las diferencias entre 
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad 
de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los abusos de poder para favorecer la utilización no
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de  comunicación.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CP3. Conoce y respeta la diversidad lingüística y cultural presente en su entorno, reconociendo y comprendiendo su valor como factor 
de diálogo, para mejorar la convivencia.
CPSAA1. Es consciente de las  propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea estrategias sencillas para 
gestionarlas en situaciones de tensión o conflicto, adaptándose a los cambios y armonizándolos para alcanzar sus propios objetivos.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas a la consecución de objetivos 
compartidos.
STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos  propios del razonamiento matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: Organizador Gráfico. 

Investigamos sobre la  población de Estella y sobre la de nuestro país.

Realizamos comparaciones




La población de España  

 Cómo se organiza España. .


EJERCICIOS

EJERCICIOS

Investigación y búsqueda sobre la población de nuestro pueblo y nuestro país.

realizamos actividades de las páginas  132, 133-134. 135

Uso de los ordenadores

Cuestionarios a nuestros mayores


Investigación y búsqueda información.

Noticiario

Actividades  Páginas: 136, 137, 138 y 139.

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.


2 sesiones

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CRITERIOS

CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.

TRAZABILIDAD

Presentación
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: La población de Estella (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Población Organización España (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)
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¿ Cuál es la ley suprema de España y qué aspectos recoge? 
EJERCICIOS

Trabajo colaborativo de búsqueda de información cobre las lees mas importantes de nuero territorio

Actividades páginas 140 y 141

Elaboración de un mural colaborativo

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


1 Sesión

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos
humanos y de la infancia y los principios y valores del Estatuto de Autonomía de Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea,
valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar 
interacciones respetuosas y equitativas, y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos
humanos y de la infancia y los principios y valores del Estatuto de Autonomía de Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea,
valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar 
interacciones respetuosas y equitativas, y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.9.2.Describir el funcionamiento general de los órganos de gobierno del municipio y de la Comunidad Autónoma de Andalucía, 
valorando sus funciones y la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. 

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.9.1.Practicar una interacción respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un 
lenguaje inclusivo y no violento, así como la escucha activa, explicando y practicando las principales normas, derechos, deberes y 

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Población Organización España (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Leyes españolas (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)



R
ef

.D
oc

.: 
In

fP
ro

S
itA

pr
eL

om
lo

e_
20

23

C.E.I.P. Pablo Picasso

C
ód

.C
en

tr
o:

 1
10

02
47

1
F

ec
ha

 d
e 

ge
ne

ra
ci

ón
: 0

6/
11

/2
02

5 
18

:2
1:

08

Consejería de Desarrollo Educativo y F.P.

Pág.:6 / 8

Qué sabes de la organización territorial y política de Andalucía? ( Pág. 142-143).

¿ Por qué se relaciona España con la Unión Europea? 

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Actividades relacionadas con los datos de nuestra comunidad

Juegos y actividades interactivas relacionadas con los aspectos mas relevantes de la Unión europea.

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.9.Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos
humanos y de la infancia y los principios y valores del Estatuto de Autonomía de Andalucía, la Constitución española y la Unión Europea,
valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar 
interacciones respetuosas y equitativas, y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

CRITERIOS

libertades que forman parte de la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de Andalucía.
CMN.5.9.2.Describir el funcionamiento general de los órganos de gobierno del municipio y de la Comunidad Autónoma de Andalucía, 
valorando sus funciones y la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. 

CMN.5.9.1.Practicar una interacción respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un 
lenguaje inclusivo y no violento, así como la escucha activa, explicando y practicando las principales normas, derechos, deberes y 
libertades que forman parte de la Constitución española y el Estatuto de Autonomía de Andalucía.
CMN.5.9.2.Describir el funcionamiento general de los órganos de gobierno del municipio y de la Comunidad Autónoma de Andalucía, 
valorando sus funciones y la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. 

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Mural / Póster

Expresión Escrita

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Leyes españolas (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Estructuración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Conocemos Andalucía (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Unión europea (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Exposición de todo lo aprendido desde representación en poster, lapbooks o murales
EJERCICIOS

Exposición de todo lo aprendido desde representación en poster, lapbooks o murales
METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable


1 Sesión

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.8.1.Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el análisis comparativo de los procesos geográficos, históricos y 
culturales que han conformado algunos de los diferentes territorios y sociedades del mundo, valorando la diversidad etnocultural, la 
cohesión social, y mostrando empatía y respeto por otras culturas y la igualdad de género.

CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.8.2.Reconocer y respetar actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, contrastando diferentes modelos en nuestra 
sociedad y apreciando acciones contrarias a las actitudes discriminatorias.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita

Mural / Póster

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Unión europea (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Estella en la UE (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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ARCHIVO ADJUNTO
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Estella en la UE (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

12 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 8:   RASTREAMOS HUELLAS DE LA 
EDAD MEDIA

Justificación: Investigación, comparación y análisis en la relación de los rasgos de las distintas sociedades a lo largo del tiempo y el 
papel que mujeres y hombres han desempeñado en las mismas como protagonistas individuales y colectivos de la historia; 
la identificación de las acciones y hechos más destacados en la Edad Media; y la puesta en valor de los elementos y 
manifestaciones culturales de cada sociedad como expresión de complejas relaciones económicas, sociales y políticas, 
valorando las creencias e ideas que las sustentan, así como sus múltiples identidades, el talento de sus integrantes y sus 
las relaciones con otras culturas.

Esta conexión favorecerá que el alumnado experimente, a través de la curiosidad, por el pasado histórico, la necesidad de 
conocer y valorar los acontecimientos históricos ocurridos en el pasado, además de analizar y comparar las sociedades y 
los modos de vida de nuestro pasado y presente. 

CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.7.1.Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio social y cultural de la Edad 
Media y la Edad Moderna, situando hechos en ejes cronológicos, para adoptar una actitud objetiva y analítica con respecto a la actualidad
y para asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los retos del futuro.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.
CMN.5.8.1.Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el análisis comparativo de los procesos geográficos, históricos y 
culturales que han conformado algunos de los diferentes territorios y sociedades del mundo, valorando la diversidad etnocultural, la 
cohesión social, y mostrando empatía y respeto por otras culturas y la igualdad de género.
CMN.5.8.2.Reconocer y respetar actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, contrastando diferentes modelos en nuestra 
sociedad y apreciando acciones contrarias a las actitudes discriminatorias.

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).



R
ef

.D
oc

.: 
In

fP
ro

S
itA

pr
eL

om
lo

e_
20

23

C.E.I.P. Pablo Picasso

C
ód

.C
en

tr
o:

 1
10

02
47

1
F

ec
ha

 d
e 

ge
ne

ra
ci

ón
: 0

6/
11

/2
02

5 
18

:2
1:

20

Consejería de Desarrollo Educativo y F.P.

Pág.:2 / 9

CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.1.5.La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades humanas. Las profesiones STEM en la actualidad.
CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.C.1.4.Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos 
de la población y su evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural.Contraste entre zonas urbanas 
y despoblación rural en Europa, España y Andalucía.
CMN.5.C.1.5.Ciudadanía activa. Fundamentos y principios para la organización política y gestión del territorio en España. Participación 
social y ciudadana. Las Comunidades Autónomas: sus provincias y capitales. Los poderes del Estado: Legislativo, ejecutivo y judicial.
CMN.5.C.1.6.Igualdad de género entre personas. Hombres y mujeres en los distintos ámbitos: académico, profesional, social y cultural. 
Acciones para la igualdad efectiva entre mujeres y hombres.
CMN.5.C.2.1.Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de 
relevancia en la historia (Edad Media, Edad Moderna y Edad Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos 
(individuales y colectivos), acontecimientos y procesos: Hispania Visigoda, los musulmanes en la Península Ibérica, la Reconquista, los 
Reyes Católicos, el descubrimiento de América, el siglo XVIII, los Borbones en España, la Edad Contemporánea.
CMN.5.C.2.2.El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de 
futuro en la igualdad de género.
CMN.5.C.2.3.La memoria democrática. Análisis multicausal del proceso de construcción de la democracia en España. La transición 
política española, del 1975 a la Constitución de 1978.El movimiento andalucista, desde la asamblea de Ronda hasta el Estatuto de 
Autonomía de Andalucía. La figura de Blas Infante. Fórmulas para la participación de la ciudadanía en la vida pública.
CMN.5.C.2.4.Las expresiones artísticas y culturales medievales, modernas y contemporáneas y su contextualización histórica. La 
función del arte y la cultura en el mundo medieval, moderno y contemporáneo. La España y la Andalucíade las tres culturas: el 
judaísmo, el cristianismo y el islam.
CMN.5.C.2.5.El patrimonio natural y cultural como bien y recurso. Los paisajes naturales de Andalucía como patrimonio natural de 
España. Principales manifestaciones de cultura popular en España y Andalucía. El Flamenco como patrimonio de la humanidad. Su uso, 
cuidado y conservación.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
CC2. Participa en actividades comunitarias, en la toma de decisiones y en la resolución de los conflictos de forma dialogada y 
respetuosa con los procedimientos democráticos, los principios y valores  de la Unión Europea y la Constitución española, los derechos
humanos y de la infancia, el valor de la diversidad y el logro de la igualdad de género, la cohesión social y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las diferencias entre 
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
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educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE2. Identifica fortalezas y debilidades propias utilizando estrategias de autoconocimiento y se inicia en el conocimiento de elementos 
económicos y financieros básicos, aplicándolos a situaciones y problemas de la vida cotidiana, para detectar aquellos recursos que 
puedan llevar las ideas originales y valiosas a la acción.
CP3. Conoce y respeta la diversidad lingüística y cultural presente en su entorno, reconociendo y comprendiendo su valor como factor 
de diálogo, para mejorar la convivencia.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas a la consecución de objetivos 
compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: Mujeres de la Edad Media 

¿Cómo lo ves?: Se invita al alumnado a que reflexionen y se expresen acerca de mujeres relevantes de la Edad Media y en la actualidad.

¿Qué aportaron los pueblos germanos a nuestra cultura? 

Pueblos que estuvieron en la península ibérica, como los germánicos, así como qué aportaron los visigodos a nuestra cultura.




EJERCICIOS

EJERCICIOS

Búsqueda de información

Reflexionamos sobre nuestros antepasados

Actividades páginas. 148-149

Puesta en común: 

¿Qué aportaron los pueblos germanos a nuestra cultura? (págs. 150-151)

Selección de actividades a criterio del tutor/a.

Comprensión de textos y análisis de los mismos.

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




1 Sesión

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

CRITERIOS

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.7.1.Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio social y cultural de la Edad 
Media y la Edad Moderna, situando hechos en ejes cronológicos, para adoptar una actitud objetiva y analítica con respecto a la 
actualidad y para asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los retos del futuro.

TRAZABILIDAD

Expresión Oral
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Las mujeres en la Edad Media (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Pueblos península Ibérica (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)
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¿Cuál es el legado musulmán tras ocho siglos en la Península?

Al-Ándalus.

Reflexión

EJERCICIOS
¿Cuál es el legado musulmán tras ocho siglos en la Península?

Actividades páginas 152-153

Juegos y actividades manipulativas e interactivas

Elección de actividades a criterio del tutor/a.

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
Recursos de aula: pizarra borrable





Recursos digitales:

 Audio: te lo cuento en un momento.


2 sesiones

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.

CRITERIOS

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.
CMN.5.8.2.Reconocer y respetar actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, contrastando diferentes modelos en nuestra 
sociedad y apreciando acciones contrarias a las actitudes discriminatorias.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Pueblos península Ibérica (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Legado musulmán (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)
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¿Qué reinos cristianos se fueron configurando? 

¿Cómo era la vida en los reinos cristianos? 

 


EJERCICIOS
¿Qué reinos cristianos se fueron configurando? Búsqueda de información y realización de actividades páginas 154-155

¿Cómo era la vida en los reinos cristianos? (págs. 156-157)

Investigamos sobre las Mujeres en la Edad Media

Búsqueda de información.

Actividad competencial relacionada con la Edad Media. y la construcción de las catedrales

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




1 Sesión

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

CRITERIOS

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.7.1.Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio social y cultural de la Edad 
Media y la Edad Moderna, situando hechos en ejes cronológicos, para adoptar una actitud objetiva y analítica con respecto a la 
actualidad y para asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los retos del futuro.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.
CMN.5.8.1.Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el análisis comparativo de los procesos geográficos, históricos y 
culturales que han conformado algunos de los diferentes territorios y sociedades del mundo, valorando la diversidad etnocultural, la 
cohesión social, y mostrando empatía y respeto por otras culturas y la igualdad de género.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Legado musulmán (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Activación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Reinos cristianos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)
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¿Qué huellas hay de la Edad Media en Andalucía? (págs. 158-159)

Pueblos germánicos, musulmán y cristiano por Andalucía.

 

¿Qué personajes destacaron en la Edad Media? 


EJERCICIOS
¿Qué huellas hay de la Edad Media en Andalucía? (págs. 158-159)

Diferentes pueblos que estuvieron en Andalucía

Actividades con tarjetas y videos 

Investigamos y ponemos en común

Actividades seleccionadas por el tutor/a, según las características del alumnado.

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.7.1.Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio social y cultural de la Edad 
Media y la Edad Moderna, situando hechos en ejes cronológicos, para adoptar una actitud objetiva y analítica con respecto a la 
actualidad y para asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los retos del futuro.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.

CMN.5.7.1.Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio social y cultural de la Edad 
Media y la Edad Moderna, situando hechos en ejes cronológicos, para adoptar una actitud objetiva y analítica con respecto a la 
actualidad y para asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los retos del futuro.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita

Expresión Escrita

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Reinos cristianos (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Eda Media en Andalucía (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Personajes de la Edad Media (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Porfolio  y juegos sobre la Edad Media

Estaciones de aprendizaje


EJERCICIOS

EJERCICIOS

¿Qué personajes destacaron en la Edad Media? (págs. 160-161)

Elaboración de tarjetas sobre diferentes personajes de la Edad Media

Búsqueda , información,  presentación y puesta en común.

Poster relacionado con la Edad Media y todo lo aprendido

Porfolio (págs. 162-163

Jugamos con las tarjetas elaboradas 

.

.

SESIÓN 9

Prueba escrita.

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.




Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.

TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.

CRITERIOS

CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.
CMN.5.8.1.Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el análisis comparativo de los procesos geográficos, históricos y 
culturales que han conformado algunos de los diferentes territorios y sociedades del mundo, valorando la diversidad etnocultural, la 
cohesión social, y mostrando empatía y respeto por otras culturas y la igualdad de género.
CMN.5.8.2.Reconocer y respetar actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, contrastando diferentes modelos en nuestra 
sociedad y apreciando acciones contrarias a las actitudes discriminatorias.

TRAZABILIDAD

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Personajes de la Edad Media (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Jugamos a la Edad Media (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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TEMPORALIZACIÓN Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable




2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 
CMN.5.8.Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas, y reflexionando 
sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los 
valores de la integración europea.

CRITERIOS

CMN.5.7.1.Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio social y cultural de la Edad 
Media y la Edad Moderna, situando hechos en ejes cronológicos, para adoptar una actitud objetiva y analítica con respecto a la 
actualidad y para asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los retos del futuro.
CMN.5.8.1.Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el análisis comparativo de los procesos geográficos, históricos y 
culturales que han conformado algunos de los diferentes territorios y sociedades del mundo, valorando la diversidad etnocultural, la 
cohesión social, y mostrando empatía y respeto por otras culturas y la igualdad de género.

TRAZABILIDAD

Mural / Póster
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Jugamos a la Edad Media (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.
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INFORME DE PROGRAMACIÓN (SITUACIÓN DE APRENDIZAJE)

Año académico:

Temporalización:

2025/2026 Curso:

9 sesiones

5º de Educ. Prima. Título: CM  SdA 9:  LA EDAD MODERNA , UN 
MERCADO GLOBAL.

Justificación: Investigación, comparación y análisis en la relación de los rasgos de las distintas sociedades a lo largo del tiempo y el 
concepto de colonización, indagando en la existencia de países que no han conseguido explotar sus propios recursos en 
beneficio de los medios y modos de vida de sus habitantes; y la identificación de las acciones y hechos más destacados, 
en la Edad Moderna. La puesta en valor de los elementos y manifestaciones culturales de cada sociedad como expresión 
de complejas relaciones económicas, sociales y políticas, valorando las creencias e ideas que las sustentan, así como sus 
múltiples identidades, el talento de sus integrantes y sus las relaciones on otras culturas.

Trabajamos el ODS 17 Alianzas para conseguir los objetivos, para avanzar de manera global en un desarrollo sostenible.

CONCRECIÓN CURRICULAR

Conocimiento del Medio Natural Social y Cultural

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos 
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las 
predicciones realizadas.
CMN.5.2.5.Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las investigaciones, buscando la adaptación del mensaje y el 
formato a la audiencia que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.
CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias cooperativas, como prototipos o 
soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.
CMN.5.5.2.Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural, mostrando comprensión de las 
relaciones que se establecen, visibilizando los problemas que genera el uso del espacio y sus transformaciones, los cambios producidos 
por el ser humano y las distintas organizaciones sociales que se han desarrollado.
CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
CMN.5.6.1.Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados y la protección de las personas y del planeta, 
a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno.
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CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.

SABERES BÁSICOS
CMN.5.A.1.1.Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de 
experimentos, recogida y análisis de información y datos, comunicación de resultados, etc.).
CMN.5.A.1.3.Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 
necesidades de la investigación.
CMN.5.A.1.4.Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes 
investigaciones, así como en la lectura de textos divulgativos científicos. El ensayo y el error en el método científico.
CMN.5.A.1.5.La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades humanas. Las profesiones STEM en la actualidad.
CMN.5.A.1.6.La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad
en el ámbito científico-tecnológico.
CMN.5.A.2.6.Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos.
CMN.5.A.2.7.Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve.
CMN.5.A.3.3.Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su 
influencia en la contribución al desarrollo sostenible de la sociedad.
CMN.5.B.1.1.Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.
CMN.5.B.1.2.Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección, 
organización y propiedad intelectual).
CMN.5.B.1.3.Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.
CMN.5.B.1.4.Reglas básicas de seguridad y privacidad p ara navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de 
aprendizaje.
CMN.5.B.1.5.Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas 
básicas de cortesía, respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.
CMN.5.B.1.6.Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso 
inadecuado y poco seguro de las tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a 
contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación.
CMN.5.B.2.1.Fases de los proyectos de diseño: identificación de necesidades, diseño, prototipado, prueba, evaluación y comunicación.
CMN.5.B.2.3.Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales (programación por bloques, sensores, motores, 
simuladores, impresoras 3D, etc.) seguros y adecuados a la consecución del proyecto.
CMN.5.C.1.1.El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la 
vida diaria y en el entorno. L a exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica.
CMN.5.C.2.1.Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de 
relevancia en la historia (Edad Media, Edad Moderna y Edad Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos 
(individuales y colectivos), acontecimientos y procesos: Hispania Visigoda, los musulmanes en la Península Ibérica, la Reconquista, los 
Reyes Católicos, el descubrimiento de América, el siglo XVIII, los Borbones en España, la Edad Contemporánea.
CMN.5.C.2.2.El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de 
futuro en la igualdad de género.
CMN.5.C.2.5.El patrimonio natural y cultural como bien y recurso. Los paisajes naturales de Andalucía como patrimonio natural de 
España. Principales manifestaciones de cultura popular en España y Andalucía. El Flamenco como patrimonio de la humanidad. Su uso, 
cuidado y conservación.
CMN.5.C.4.1.El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación.
CMN.5.C.4.2.Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio 
natural.
CMN.5.C.4.3.El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. Las actividades económicas
y los sectores productivos de Andalucía, España y Europa. La actividad económica y la distribución de la riqueza: desigualdad social y 
regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
CMN.5.C.4.4.Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y l aboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes 
económicos y los derechos laborales. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. Publicidad,
consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor. La importancia de la planificación de los ingresos, gastos, 
ahorro, etc. para favorecer un consumo adecuado.
CMN.5.C.4.5.Hábitos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica. Necesidad de 
reducción, reutilización y reciclaje de materiales.
CMN.5.C.4.6.Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia.

DESCRIPTORES OPERATIVOS

CC1. Entiende los procesos históricos y sociales más relevantes relativos a su propia identidad y cultura, reflexiona sobre las normas 
de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva en cualquier contexto.
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CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas éticos de actualidad, comprendiendo la necesidad de respetar diferentes culturas 
y creencias, de cuidar el entorno, de rechazar prejuicios y estereotipos, y de oponerse a cualquier forma de discriminación o violencia.
CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre las acciones humanas y el entorno y se inicia en la adopción de estilos de vida 
sostenibles, para contribuir a la conservación de la biodiversidad desde una perspectiva tanto local como global.
CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artístico, comprendiendo las diferencias entre 
distintas culturas y la necesidad de respetarlas.
CCEC4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para elaborar propuestas artísticas y culturales.
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuación a diferentes contextos cotidianos de su entorno personal, social y educativo, y participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para intercambiar información y crear conocimiento como para construir vínculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales  sencillos de los ámbitos personal, social y 
educativo, para participar activamente en contextos cotidianos y para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompañamiento, información sencilla procedente de dos o más fuentes, 
evaluando su fiabilidad y utilidad en función de los objetivos de lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, crítico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.
CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad 
de derechos de todas las personas, detectando los usos discriminatorios, así como los abusos de poder para favorecer la utilización no
solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de  comunicación.
CD1. Realiza búsquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la información (palabras 
clave, selección de información relevante, organización de datos¿) con una actitud crítica sobre los contenidos obtenidos.
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, vídeo, programa informático¿) 
mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad 
intelectual y los derechos de autor de los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas virtuales  para construir nuevo 
conocimiento, comunicarse, trabajar  cooperativamente, y compartir datos y contenidos en entornos digitales restringidos y 
supervisados de manera segura, con una actitud abierta y responsable ante su uso.
CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientación del docente, medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger 
los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y se inicia en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, 
saludable y sostenible de dichas tecnologías.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilización de materiales tecnológicos, programación 
informática por bloques, robótica educativa¿) para resolver problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando 
ayuda en caso necesario.
CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar y elabora ideas originales, utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar en el entorno, para proponer soluciones valiosas que respondan a las 
necesidades detectadas.
CE2. Identifica fortalezas y debilidades propias utilizando estrategias de autoconocimiento y se inicia en el conocimiento de elementos 
económicos y financieros básicos, aplicándolos a situaciones y problemas de la vida cotidiana, para detectar aquellos recursos que 
puedan llevar las ideas originales y valiosas a la acción.
CE3. Crea ideas y soluciones originales, planifica tareas, coopera con otros y en equipo, valorando el proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a cabo una iniciativa emprendedora, considerando la experiencia como una oportunidad para aprender.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de las demás personas, participa activamente en el trabajo en grupo, 
asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias cooperativas dirigidas a la consecución de objetivos 
compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicación personal para la mejora de su aprendizaje, y adopta posturas críticas en 
procesos de reflexión guiados.
CPSAA5. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje autorregulado, y participa en procesos de auto y 
coevaluación, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar ayuda en el proceso de construcción del conocimiento.
STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos  propios del razonamiento matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar algunos de los fenómenos que ocurren a su alrededor, confiando en 
el conocimiento como motor de desarrollo, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, planteándose preguntas y realizando 
experimentos sencillos de forma guiada.
STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, diseñando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos, adaptándose ante la 
incertidumbre, para generar en equipo un producto creativo con un objetivo concreto, procurando la participación de todo el grupo y 
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resolviendo pacíficamente los conflictos que puedan surgir.
STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de algunos métodos y resultados científicos, matemáticos y tecnológicos 
de forma clara y veraz, utilizando la terminología científica apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, gráficos, símbolos¿) 
y aprovechando de forma crítica, ética y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
STEM5. Participa en acciones fundamentadas científicamente para  promover la salud y preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y practicando el consumo responsable.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA
PRODUCTO FINAL: La Edad Moderna 

¿Qué sabemos de la Edad Moderna?

¿Qué grandes acontecimientos se produjeron en la Edad Moderna?




EJERCICIOS

EJERCICIOS

Lluvia de ideas sobre la Edad Media

Llevamos libros , cuentos, historias sobre la historia y reflexionamos sobre ello

Descubrimiento de América 

Líneas del tiempo para entender la perspectiva tiempo

Actividades página 166-167

Elaboración de tarjetas relacionadas con los acontecimientos mas importes de la Edad Moderna.


METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable


1 Sesión

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Debate
ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: ¿Modernos? (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Motivación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Conocemos la Edad Moderna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)
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La Edad Moderna en España

Reinados

Cambios y transformaciones

Nuevas dinastías

EJERCICIOS
La Edad Moderna en España

Reinados

Cambios y transformaciones

Nuevas dinastías

Actividades y lecturas páginas 168-169-170-174-175

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable


3 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.6.Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, 
cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y 
cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la 
protección de las personas y del planeta.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.

CMN.5.2.1.Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o cultural propio de su 
entorno, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas.
CMN.5.6.2.Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas 
ecosociales, partiendo del análisis crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.

TRAZABILIDAD

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita

Expresión Escrita

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Conocemos la Edad Moderna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Exploración)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Edad Moderna España (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Cambios y transformaciones en el arte y la literatura

La Edad Moderna en Andalucía 

Personajes de la Edad Moderna

EJERCICIOS

EJERCICIOS

Cambios y transformaciones en el arte y la literatura

Ilustración 

Siglo de Oro

Tarjetas identificativas 

Elaboramos tarjetas de investigación

Actividades página 170-173

La Edad Moderna en Andalucía 

Personajes de la Edad Moderna

Actividades páginas 178-181

METODOLOGÍA
Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN
Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable


2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

CRITERIOS

CMN.5.2.2.Buscar, seleccionar y comenzar a utilizar mecanismos para contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, 
iniciándose en el uso de los criterios de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico científico básico, utilizándola en investigaciones 
relacionadas con el medio natural, social y cultural.
CMN.5.5.2.Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural, mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen, visibilizando los problemas que genera el uso del espacio y sus transformaciones, los cambios producidos 
por el ser humano y las distintas organizaciones sociales que se han desarrollado.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.

TRAZABILIDAD

ARCHIVO ADJUNTO

ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOSRECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Edad Moderna España (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Ilustración (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Andalucía Edad Moderna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)
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Elaboramos un mural de los acontecimientos destacados de la Edad Moderna
EJERCICIOS

Hacer en una cartulina un esquema de lo más importante de la Edad Media.

METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


Escucha activa, Cooperativo, individual

Nos centramos en la transformación, en la escucha, la observación, el movimiento, y en los cambios. Nuestro fin es sacar lo mejor que 
tenemos para emplearlo en el momento más adecuado y con las herramientas y estrategias necesarias para que el proceso de 
enseñanza aprendizaje se desarrolle de forma integral y significativa. Nos centraremos en una metodología basada en el andamiaje 
intentando que los saberes y destrezas superadas se refuercen cada día, estableciendo los nuevos aprendizajes sobre los antiguos.


TEMPORALIZACIÓN

TEMPORALIZACIÓN

Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable


Recursos digitales: Actividades de la plataforma. Hoja de ruta 
individual. Proyector y audio.

Recursos impresos: Libro de texto., tarjetas, juegos  manipulativos 
       Recursos de aula: pizarra borrable


1 Sesión

2 sesiones

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

CMN.5.5.Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su 
organización y propiedades, y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y 
emprender acciones para un uso responsable, su conservación y mejora.
CMN.5.7.Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, 
simultaneidad y sucesión, para explicar y valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos. 

CMN.5.1.Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y 
trabajar de manera individual, en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del 
contexto educativo.
CMN.5.2.Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del 
pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
CMN.5.3.Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar 
cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

CRITERIOS

CRITERIOS

CMN.5.5.3.Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
CMN.5.7.2.Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades de la Edad Media y la Edad Moderna, 
situándolas en ejes cronológicos e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.

TRAZABILIDAD

Expresión Escrita
ARCHIVO ADJUNTO

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

RECURSOS

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Andalucía Edad Moderna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Aplicación)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Mural Edad Moderna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)
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CMN.5.1.1.Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y adecuada, buscando 
información, comunicándose y trabajando de forma individual y en equipo, comenzando a realizar actividades en red, creando contenidos
digitales sencillos, interpretando y organizando la información y aumentando la productividad y eficiencia en el propio trabajo.
CMN.5.2.4.Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciándose en el análisis e interpretación de la información y los 
resultados obtenidos, comenzando a tomar conciencia sobre el valor de la coherencia de las posibles soluciones, comparándolas con las
predicciones realizadas.
CMN.5.3.3.Diseñar un producto final que dé solución a un problema de diseño, mediante estrategias cooperativas, como prototipos o 
soluciones digitales, utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.

TRAZABILIDAD

Mural / Póster
ARCHIVO ADJUNTO

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Mural Edad Moderna (TIPO DE LA ACTIVIDAD: Conclusión)

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE
 INDICADORES: 

Métodos didácticos y Pedagógicos.

Adecuación de los materiales y recursos didácticos.

Eficacia de las medidas de atención a la diversidad y a las diferencias individuales.



ANEXO 1: Organización, planificación y temporalización del Plan Lector 
 

 
PLAN LECTOR POR ÁREAS EN 5º DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

 
Se distribuye a lo largo de la semana, integrándose en las diferentes áreas, sesiones 

semanales de 30 minutos diarios en cada nivel, según lo establecido en el Decreto. De esta 

forma el Plan Lector se desarrolla desde todas las áreas y materias a lo largo del curso. 
 

 
HORAS LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

9.00 a 9.30      

9.30 a 10.00 LENGUA 

15 minutos 

(9:30 a 9:45) 

    

10.00 a 10.30 Conocimiento 

del Medio 

15 minutos 

(10:00 a 10:15) 

Religión 

10 minutos 

(10:20 a 10:30) 

  Matemáticas 

10 minutos 

(10:00 a 10:10) 

10.30 a 11.00  Educación Física 

10 minutos 

(10:30 a 10:40) 

   

11.00 a 11.30      
11.30 a 12.00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

12.00 a 12.30   Francés 

10 minutos 

(12:00 a 12:10) 

 Plástica 

10 minutos 

(12:00 a 12:10) 

12.30 a 13.00    Música 

15 minutos 

(12:45 a 13:00) 

 

13.00 a 13.30  Inglés 

10 minutos 

(13:00 a 13:15) 

 Conocimient

o del Medio 

15 minutos 

(13:00 a 13:15) 

Tutoría 

10 minutos 

(13:00 a 13:10) 

13.30 a 14.00   LENGUA 
30 minutos 

Colección libro 
biblioteca 

  

 
La competencia lectora se trabajará de forma transversal en todas las áreas del nivel, 
entendida como comprensión, uso y reflexión activa sobre distintos tipos de textos. El 
objetivo es mejorar fluidez, vocabulario, estrategias de comprensión y autonomía lectora, 
vinculándolo siempre a los contenidos específicos de cada materia. 



Se trabajará en las diferentes áreas lo siguiente: 

Lengua: se leerá el libro de la colección de la biblioteca una vez a la semana. Además, se 

bajará, al menos una vez al mes, a la biblioteca y se hará lectura libre insistiendo en la lectura 

de sinopsis. 

Matemáticas: se dedicará a la comprensión de problemas matemáticos. 

Conocimiento del medio: se realizan lecturas para extraer información y posteriormente 

hacer esquemas. 

Inglés y Francés: cómics y textos breves relacionados con la situación de aprendizaje que 

estemos tratando en cada momento. 

Tutoría: lecturas sobre diferentes técnicas de estudio. 

Música: se leen recitados de poemas y poesías, distintos cómic de la Historia de la Música, 

ritmogramas, letras de canciones y enunciados de ejercicios. 

Plástica: instrucciones y datos artísticos de interés (artistas, obras, construcciones…) 

Educación Física: lectura de juegos para posteriormente explicar al resto de los 

compañeros/as. 

Religión: lectura de textos bíblicos. 

Atención Educativa: historietas, reflexiones, conclusiones. 
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