
CARTA A LAS FAMILIAS                                                        PLAN DE IGUALDAD 

 

Hola familias. ¿Qué tal estáis? 

 Os doy la bienvenida a este Blog. En él podemos seguir trabajando algunas actividades que se 

estaban llevando a cabo, antes del estado de alarma, en el Plan de Igualdad entre hombres y 

mujeres de nuestro centro. 

Dichas propuestas, iban encaminadas a desarrollar en nuestro alumnado, vuestros hijos e 

hijas, todas sus capacidades, independientemente de su género, potenciando la autoestima y 

la capacidad para resolver sus problemas a través de la comunicación.  

Como sabemos, familia y escuela son los primeros espacios de socialización y donde, por 

desgracia, en muchas ocasiones, nacen los primeros perjuicios sexistas que pueden incidir en 

el desarrollo de nuestros niños y niñas. 

Consideramos que la labor en los Centros educativos es insuficiente, y dadas las circunstancias 

en las que nos encontramos con el estado de alarma, aún es más difícil seguir trabajándolo 

desde la distancia, sin contar con la colaboración de nuestras maravillosas familias, para poder 

crear un modelo de relación entre hombres y mujeres basado en el respeto y la igualdad de 

derechos.   

Es por ello, que os proponemos una serie de orientaciones para trabajar con vuestros hijos e 

hijas en casa: 

 Establecer las mismas obligaciones y derechos para hijos e hijas. 

 Compartir de forma justa y equilibrada las tarreas domésticas entre todos los 

miembros de la familia. 

 Permitir que tengan las aficiones que deseen, sin catalogarlas de “ niño” o “niña”. 

 Enseñarles a ser respetuosos y respetuosas y a no usar la violencia en sus relaciones 

personales y familiares. Los chistes, las burlas, las agresiones verbales… son formas de 

violencia. 

 Hablar con cariño y respeto de las tareas desempeñadas por las mujeres y hombres.  

Como muchas familias ya sabéis, este año uno de los objetivos del plan es trabajar sobre 

algunas películas de Disney, estudiando y reflexionando para darle un enfoque más 

coeducativo e igualitario. 

Este mes de Abril, nos toca trabajar sobre la película “Blancanieves y los 7 enanitos” (la original 

de Disney). Desde aquí os animamos a verla en familia, para después poder analizarla y 

reflexionar entre todos, sobre algunos aspectos más coeducativos que jamás habríamos 

reparado en ellos. ES IMPORTANTE SEGUIR LA HOJA QUE SE ADJUNTA, OS SERÁ DE GRAN 

AYUDA PAEA ESTA ACTIVIDAD EN FAMILIA. 

Recibid un cordial saludo y cuidaros mucho. 

 

                                       La Coordinadora del Plan de Igualdad 


