
CEIP San Fernando  Audición y lenguaje 

PROGRAMA ESTIMULACIÓN DEL LENGUAJE PARA 3 AÑOS DE E.I.: 

Hola a todas las familias de 3 años de Infantil, soy Marisa, la maestra de audición y lenguaje 
del CEIP San Fernando, durante este curso estoy llevando acabo un día a la semana un 
programa de estimulación del lenguaje en infantil, el cual complementa la tutora el resto de 
días. A continuación os planteo una actividad que llevareis a cabo con vuestros niños y niñas 
en casa. Pero primero: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Para 3 años: 

Se va a desarrollar la conciencia léxica e inicio de la rima. Es una etapa en la que el 
bombardeo de palabras nuevas es notable y comienzan a construir frases cada vez más 
complejas. Trabajaremos la “Conciencia léxica”, entendida como la capacidad de 
escuchar, identificar y manipulas las palabras que forman una frase. 

¿Por qué es importante un programa de estimulación del lenguaje?: 

Las actuaciones preventivas en edades tempranas, son una de las respuestas más 
eficaces y efectivas que se pueden dar a cualquier alumno/a, por encima de las 
posibles intervenciones que se puedan realizar posteriormente. Nuestro objetivo 
no es otro que: 

- Preparar a nuestros alumnos y alumnas para la adquisición del proceso 
lectoescritor. 

- Prevenir posibles dificultades tanto del lenguaje oral como escrito. 
- Disminuir las que ya pudieran existir. 

 

ACTIVIDAD PARA HACER EN CASA: 

MEMORIA AUDITIVA: 

1. “Recuerda los nombres” 

Los alumnos irán nombrando a los compañeros de clase con la ayuda de los padres, 
deben ir repitiéndolos en el mismo orden, Ej.- El papá dice: Irene, el niño repite 
Irene y Jesús, el padre añade otro nombre y los alumnos  deben ir repitiéndolos 
en el mismo orden. 

CONCIENCIA LÉXICA: 

2. Jugamos a decir palabras: 
- En el colegio puedo… (Tienen que decir verbos): cantar, reir, pintar, etc 
- Los autobuses son… (Tienen que decir adjetivos): grandes, largos, 

verdes, etc. 
- El barco va lleno de … frutas (decir nombres de frutas), animales, etc. 


