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PROGRAMACION DIDACTICA
EDUCACION FiSICA

EDUCACION PRIMARIA
2024/2025

ASPECTOS GENERALES

1. Contextualizacién y relacion con el Plan de centro (Planes y programas, tipo de alumnado y centro):

Las ensefianzas en Educacion Primaria vienen reguladas por el Decreto 101/2023 de 9 de mayo por el que se
establece la ordenacion del curriculo de la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad Autonoma de Andalucia y
por la Orden del 30 de mayo de 2023 por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacién
Primaria en la Comunidad Autonoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencion a la diversidad
y a las diferencias individuales, se establece la ordenacion de la evaluacién del proceso de aprendizaje del
alumnado y se determina el proceso de transito entre las diferentes etapas educativas.

Como establece el articulo 20 del Decreto mencionado anteriormente, los centros docentes desarrollaran vy
concretaran el curriculo en su Proyecto educativo y lo adaptaran a las necesidades de su alumnado y a las
caracteristicas especificas del entorno social y cultural en el que se encuentra.

El CEIP San José Artesano es un colegio publico de gran extensién situado en Torreblascopedro. Nuestro centro,
Unico en la localidad, acoge al alumnado del segundo ciclo de Educacién Infantil, Educacion Primaria y 1° y 2° de
Educacién Secundaria Obligatoria, ya que por las caracteristicas de nuestra zona somos un centro Semi-D.

Actualmente el centro cuenta con una linea y el nimero de alumnos/as por aula no completa la ratio establecida. En
los Ultimos afios escolarizamos alumnado procedente de una localidad cercana.

Nuestro alumnado es bastante homogéneo, situdndose econdmica y socioculturalmente en un nivel medio/bajo,
siendo la mayoria de la poblacion trabajadora del sector primario.

Las lineas pedagégicas forman parte de nuestro Proyecto Educativo y reflejan las sefias de identidad del mismo.
Los valores y principios que impregnan toda actividad pedagégica son:

- Formacion integral

- Inclusion educativa y social

- Equidad: (lgualdad de oportunidades e Igualdad efectiva hombre mujer)

- Respeto y Atencion a la diversidad y a las diferencias individuales

- Desarrollo de capacidades: Aprendizajes significativos y contextualizados
- Convivencia y valores como meta y condicion

- Exito escolar: Buenas préacticas docentes y formacion permanente

- Participacion de la Comunidad Educativa

- Eficacia, coordinacién, organizacién y transparencia

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 120.4 de la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, los centros
docentes, en el ejercicio de su autonomia, podran adoptar experimentaciones, innovaciones pedagdgicas,
programas educativos, planes de trabajo, formas de organizacién, normas de convivencia sin que en ningun caso
suponga discriminacién de ningun tipo.

En este sentido y teniendo en cuenta nuestras metas y principios, llevamos a cabo de en el centro Planes y
Programas relacionados con las lineas mencionadas. Damos prioridad ademdas, a aquellos programas de
innovacion educativa que van orientados al desarrollo de metodologias activas y al uso de herramientas digitales
gue contribuyan a la inclusion efectiva de todo el alumnado (DUA).

Prestamos especial atencion al desarrollo de planes y programa con el fin Gltimo de la mejora de la convivencia,
para ello llevamos a cabo varias actuaciones al respecto:

- Apertura a otras comunidades educativas a través del desarrollo de proyectos intercentros.

- Coordinacion de las actividades complementarias planificadas a través del Equipo de Coordinacion de Planes y
Programas

- Organizacion del centro para canalizar las actividades de los planes y programas a través de las diferentes areas
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del curriculo.

Esta area desempefia un papel importante en el desarrollo del alumnado, contribuyendo a la consecucion de los
objetivos de la etapa y a las competencias clave.

La Educacion Fisica en la etapa de Educacion Primaria propone trabajar sobre aspectos fundamentales que
contribuyen a cimentar una competencia que va mas alla de lo motriz, pero toma como base ese ambito
fundamental para el desarrollo de la persona. Estos aspectos esenciales son entre otros, la adopcion de un estilo de
vida activo, el conocimiento de la propia corporalidad, el acercamiento a manifestaciones culturales de caracter
motor, la integracion de actitudes ecosocialmente responsables o el desarrollo de todos los procesos de toma de
decisiones que intervienen en la resolucion de situaciones motrices. Estos elementos contribuyen a que el
alumnado sea motrizmente competente, facilitando asi su desarrollo integral, puesto que la motricidad constituye un
elemento esencial e indisociable del propio aprendizaje. Las competencias especificas del area de Educacion Fisica
en la etapa de Educacién Primaria recogen y sintetizan estos retos, abordando la motricidad de forma mas
estructurada, para asi dar continuidad a los logros y avances experimentados por el alumnado antes de su
escolarizaciéon obligatoria. El descubrimiento y la exploracion de la corporalidad, esenciales para las actuaciones
gue se desarrollan desde el enfoque de la psicomotricidad, daran paso a un tratamiento mas preciso y profundo del
cuerpo, que pretendera establecer las bases para la adquisicion de un estilo de vida activo y saludable. El cuerpo y
el movimiento, desde la integracion de los componentes del esquema corporal, se desarrollaran en el seno de
practicas motrices con diferentes logicas internas, con objetivos variados y en contextos de certidumbre e
incertidumbre. La resolucién de situaciones motrices en diferentes espacios permitira al alumnado afrontar la
practica motriz con distintas finalidades: ludica y recreativa, agonistica, funcional, social, expresiva y comunicativa,
creativa, catartica o de interaccién con el medio urbano y natural. En este sentido, el juego debe ser un eje
imprescindible en torno al cual gire el proceso de ensefianza y de aprendizaje, vinculando el mismo a la riqueza
cultural propia de la comunidad andaluza. Conviene, por tanto, tener presente que los alumnos y alumnas conozcan
y practiquen juegos autdctonos y tradicionales, como vinculo y acercamiento a nuestro patrimonio cultural. Para
abordar con posibilidades de éxito las numerosas situaciones motrices a las que se vera expuesto el alumnado a lo
largo de su vida, sera preciso desarrollar de manera integral capacidades de caracter cognitivo y motor, pero
también afectivo-motivacional, de relaciones interpersonales y de insercion social. De este modo, el alumnado
tendra que aprender a gestionar sus emociones y sus habilidades sociales en contextos de practica motriz. Por ello,
el juego se convierte en un recurso esencial, pues posibilita respuestas diversas ante situaciones escolares de
ambito social interpersonal e incluso ante manifestaciones populares. Ademas de las capacidades resefiadas, el
caracter ladico resulta potenciador de contextos significativos. El desarrollo de actitudes comprometidas con el
medioambiente y su materializacion en comportamientos basados en la conservacién y la sostenibilidad, se
asociaran con una competencia fundamental para la vida en sociedad que debe comenzar a adoptarse desde
edades tempranas. Para ello, el patrimonio natural de Andalucia, accesible en localidades y pueblos pequefios o
mediante el uso de parques y jardines en municipios o ciudades de mayor tamafio, deben tenerse en cuenta para la
realizacion de proyectos, donde poder poner en practica aprendizajes asociados a dichas actitudes.

2. Marco legal:

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 4.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el
curriculo correspondiente a la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan
determinados aspectos de la atencion a la diversidad, se establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de
aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas educativas, «los centros
docentes desarrollaran y completaran, en su caso, el curriculo en su Proyecto educativo y lo adaptaran a las
necesidades de su alumnado y a las caracteristicas especificas del entorno social y cultural en el que se
encuentran, configurando asi su oferta formativa.»

Por otra parte y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 2.4 de la Orden de 30 de mayo de 2023, «El profesorado
integrante de los distintos equipos de ciclo elaborara las programaciones didacticas, segun lo dispuesto en el
articulo 27 del Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgénico de las escuelas
infantiles de segundo ciclo, de los colegios de educacion primaria, de los colegios de educacion infantil y primaria, y
de los centros publicos especificos de educacion especial, de las areas de cada curso que tengan asignadas, a
partir de lo establecido en el Anexo Il mediante la concrecion de las competencias especificas, de los criterios de
evaluacion, de la adecuacion de los saberes basicos y de su vinculacion con dichos criterios de evaluacion, asi
como el establecimiento de situaciones de aprendizaje que integren estos elementos y contribuyan a la adquisicion
de las competencias, respetando los principios pedagogicos regulados en el articulo 6 del Decreto 101/2023, de 9
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de mayo.»

Justificacion Legal:

- Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion.

- Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas minimas de la
Educacion Primaria.

- Decreto 101/2023, de 9 de mayo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion
Primaria en la Comunidad Autbnoma de Andalucia.

- Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico de las escuelas infantiles de
segundo grado, de los colegios de educacién primaria, de los colegios de educacion infantil y primaria, y de los
centros publicos especificos de educacion especial.

- Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacion
Primaria en la Comunidad Autbnoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencién a la diversidad
y a las diferencias individuales, se establece la ordenacion de la evaluacién del proceso de aprendizaje del
alumnado y se determina el proceso de transito entre las diferentes etapas educativas.

- Orden de 20 de agosto de 2010, por la que se regula la organizacién y el funcionamiento de las escuelas infantiles
de segundo ciclo, de los colegios de educacion primaria, de los colegios de educacién infantil y primaria y de los
centros publicos especificos de educacién especial, asi como el horario de los centros, del alumnado y del
profesorado.

- Instrucciones de 21 de junio de 2023, de la Viceconsejeria de Desarrollo Educativo y Formacién Profesional,
sobre el tratamiento de la lectura para el despliegue de la competencia en comunicacion lingtistica en Educacion
Primaria y Educacién Secundaria Obligatoria.

- Instrucciones de la Viceconsejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional, sobre las medidas para el
fomento del Razonamiento Matemético a través del planteamiento y la resolucién de retos y problemas en
Educacién Infantil, Educacién Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria.

3. Organizacidn del equipo de ciclo:

De acuerdo con dispuesto en el articulo 80.1 del Decreto 328/2010, de 13 de julio, cada equipo de ciclo estara
integrado por los maestros y maestras que impartan docencia en él. Los maestros y maestras que impartan
docencia en diferentes ciclos seran adscritos a uno de éstos por el director, garantizandose, no obstante, la
coordinacion de este profesorado con los otros equipos con los que esté relacionado, en razon de las ensefianzas
gue imparte. Los acuerdos tomados seran recogidos por el/la coordinador/a de ciclo en acta.

Nuestro Proyecto Educativo recoge las directrices para la celebracion de las reuniones de los Equipos de Ciclo:

1. Compartir informacion sobre el alumnado para realizar una valoracion de logros y necesidades individuales y
grupales.

2. Realizar un seguimiento de las tareas planificadas, garantizando los refuerzos educativos.

3. Planificar del proceso de evaluacion.

4. Elaborar y revisar las programaciones didacticas y las propuestas pedagdgicas, en todos sus aspectos.
Asimismo, se evaluaran, al menos una vez al trimestre todos los aspectos recogidos en ellas.

5. Planificar, desarrollar y evaluar las medidas para estimular la lectoescritura adaptandolas a las necesidades del
alumnado.

6. Aplicar las medidas de atencion a la diversidad que se estimen necesarias, evaluandolas y realizando las
aportaciones que crean convenientes para mejorar el rendimiento del alumnado.

7. Actualizar la metodologia y revisar la misma debe ser motivo de reflexién continua y conjunta de todos/as los/as
componentes del ciclo que tomaran acuerdos para coordinar su actuacion docente y garantizar la linea
metodologica general del centro.

8. Reflexionar, al menos una vez al trimestre, sobre la practica docente y los resultados del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

9. Planificar, desarrollar y evaluar las actividades complementarias y extraescolares, con el compromiso de todos/as
sus componentes y teniendo en cuenta que deben estar sujetas a criterios pedagoégicos ajustados al desarrollo de
las programaciones o propuestas.

10. Solicitar la asistencia de los especialistas que imparten clase en el ciclo cuando se considere necesario.

Los equipos de ciclo estan en coordinacion entre si a través del ETCP y se retnen en horario no lectivo segun el
calendario establecido por Jefatura de estudios.

Pag.: 3 de23



InfProDidLomLoe 2023

Ref.Doc.:

Cod.Centro: 23003910

Fecha Generacion: 03/03/2025 11:28:09

A Junta de .ﬂﬂdﬂlutiﬂ Consejeria de Desarrollo Educativo y F.P.

C.E.I.P. San José Artesano

4. Objetivos de la etapa:
La etapa de Educacion Primaria contribuird a desarrollar en el alumnado las capacidades que le permitan:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas de forma
empatica, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el
pluralismo propio de una sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el estudio, asi como
actitudes de confianza en si mismo, iniciativa personal, sentido critico, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje y espiritu emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y la prevencién de la violencia, que le permitan
desenvolverse con autonomia en el ambito escolar y familiar, asi como en los grupos sociales con los que se
relaciona.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas, asi como las diferencias entre las personas, la igualdad
de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminacion de personas por motivos de etnia,
orientacién o identidad sexual, religion o creencias, discapacidad u otras condiciones, asi como reconocer la
interculturalidad existente en Andalucia.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y desarrollar habitos de lectura.

f) Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica que le permita expresar y
comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones cotidianas.

g) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucién de problemas que requieran la
realizacion de operaciones elementales de célculo, conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser
capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la Geografia, la
Historia y la Cultura, asi como reconocer, valorar y proteger la riqueza patrimonial, paisajistica, social,
medioambiental, histérica y cultural de su Comunidad.

i) Desarrollar las competencias tecnoldgicas basicas e iniciarse en su utilizacién, desarrollando un espiritu critico
ante su funcionamiento y los mensajes que recibe y elabora.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas, e iniciarse en la construccién de propuestas visuales
y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de las demas personas, respetar las diferencias propias
y ajenas y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacion como medios para favorecer el desarrollo personal
y social.

I) Conocer y valorar los animales mas préximos al ser humano y adoptar modos de comportamiento que favorezcan
la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar capacidades afectivas en todos los &mbitos de su personalidad y en sus relaciones con las demas
personas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

n) Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa, auténoma y saludable, fomentando la educacién vial y
actitudes de respeto que incidan en la prevencién de los accidentes de tréfico.

fl) Conocer y apreciar la peculiaridad linglistica andaluza en todas sus variedades.

0) Conocer y respetar el patrimonio cultural de Andalucia, partiendo del conocimiento y de la comprension de
nuestra cultura, reconociendo a Andalucia como comunidad de encuentro de culturas.
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5. Principios Pedagdgicos:

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 6 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo el curriculo de la etapa de
Educacién Primaria respondera a los siguientes principios:

a) La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las programaciones
didacticas de todas las areas incluiran actividades y tareas para el desarrollo de la competencia en comunicacion
linglistica. Los centros, al organizar su practica docente, deberan garantizar la incorporacion de un tiempo diario, no
inferior a 30 minutos, en todos los niveles de la etapa, para el desarrollo planificado de dicha competencia.
Asimismo, deben permitir que el alumnado desarrolle destrezas orales basicas, potenciando aspectos clave como el
debate y la oratoria.

b) La intervencién educativa buscara desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisicion de las competencias clave previstas en el Perfil competencial al término de cada
ciclo y en el Perfil de salida del alumnado al término de la Ensefianza Bésica, teniendo siempre en cuenta su
proceso madurativo individual, asi como los niveles de desempefio esperados para esta etapa.

c) Desde las distintas areas se favorecera la integracién y la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

d) Asimismo, se trabajaran elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y el medio ambiente, el
funcionamiento del medio fisico y natural y la repercusién que sobre el mismo tienen las actividades humanas, el
agotamiento de los recursos naturales, la superpoblacion, la contaminacion o el calentamiento de la Tierra, todo ello
con objeto de fomentar la contribucion activa en la defensa, conservacibn y mejora de nuestro entorno
medioambiental como elemento determinante de la calidad de vida.

e) Se potenciara el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar una efectiva educacién
inclusiva, permitiendo el acceso al curriculo a todo el alumnado. Para ello, en la practica docente se desarrollaran
dinamicas de trabajo que ayuden a descubrir el talento y el potencial del mismo, y se integraran diferentes formas
de presentacion del curriculo, metodologias variadas y recursos que respondan a los distintos estilos y ritmos de
aprendizaje del alumnado.

f) Se fomentara el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento del alumnado a las
estrategias de gestion de emaociones, desarrollando principios de empatia y resolucion de conflictos que le permitan
convivir en la sociedad plural en la que vivimos.

g) El patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore, las distintas
variedades de la modalidad linguistica andaluza, la diversidad de sus manifestaciones artisticas como el flamenco,
la musica, la literatura o la pintura, entre ellas, tanto tradicionales como actuales, asi como las contribuciones de su
ciudadania a la construccion del acervo cultural andaluz, formaran parte del desarrollo del curriculo.

h) Atendiendo a lo recogido en el capitulo | del titulo Il de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocion de
la igualdad de género en Andalucia, se favorecera la resolucion pacifica de conflictos y modelos de convivencia
basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a la igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y
hombres.

i) En los términos recogidos en el Proyecto educativo de cada centro, con objeto de fomentar la integracion de las
competencias clave, se dedicara un tiempo del horario lectivo a la realizacion de proyectos significativos para el
alumnado, asi como a la resolucion colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomia, el
emprendimiento, la reflexién y la responsabilidad del alumnado.

j) Se desarrollaran actividades para profundizar en las habilidades y métodos de recopilacion, de sistematizacion y
de presentacion de la informacidn, para aplicar procesos de andlisis, de observacion y de experimentacion,
mejorando habilidades de célculo y desarrollando la capacidad de resolucién de problemas, fortaleciendo asi
habilidades y destrezas de razonamiento matematico.

Atendiendo al articulo 17 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, la atencion a la diversidad y a las diferencias
individuales en la etapa de Educacién Primaria se orientara a garantizar una educacion de calidad que asegurara la
equidad e inclusion educativa y a atender a la compensacion de los efectos que las desigualdades de origen
cultural, social y econdmico pueden tener en el aprendizaje. Las medidas organizativas, metodologicas y
curriculares que se adopten se regiran por los Principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
presentando al alumnado la informacion en soporte adecuado a sus caracteristicas, facilitando mdltiples formas de
accion y expresion, teniendo en cuenta sus capacidades de expresion y comprension y asegurando la motivacion
para el compromiso y la cooperacion mutua.

Los centros docentes deberan dar prioridad a la organizacion de las medidas de atencién a la diversidad y a las
diferencias individuales respecto a otras opciones organizativas para la configuracion de las ensefianzas de esta
etapa en el &mbito de su autonomia.

6. Evaluacion:
6.1 Evaluacién y calificacion del alumnado:
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De conformidad con lo dispuesto en el articulo 9.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023, «La evaluacion del
proceso de aprendizaje del alumnado sera continua, global, competencial, formativa, integradora, diferenciada y
objetiva segln las distintas areas del curriculo y sera un instrumento para la mejora tanto de los procesos de
ensefianza como de los procesos de aprendizaje. Tomara como referentes los criterios de evaluacion de las
diferentes areas curriculares, a través de los cuales se medira el grado de consecucion de las competencias
especificas.»

Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 10.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023,«El profesorado
llevara a cabo la evaluacion, preferentemente, a través de la observacion continuada de la evolucion del proceso
de aprendizaje en relacién con los criterios de evaluacién y el grado de desarrollo de las competencias
especificas de cada area. Para la evaluacion del alumnado se utilizaran diferentes instrumentos tales como
cuestionarios, formularios, presentaciones, exposiciones orales, edicién de documentos, pruebas, escalas de
observacion, rabricas o portfolios, entre otros, coherentes con los criterios de evaluacién y con las caracteristicas
especificas del alumnado, garantizando asi que la evaluacion responde al principio de atencién a la diversidad y
a las diferencias individuales. Se fomentaran los procesos de coevaluacion, evaluacién entre iguales, asi como
la autoevaluacién del alumnado, potenciando la capacidad del mismo para juzgar sus logros respecto a una
tarea determinada.

Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 11.6 del Decreto 101/2023 , de 9 de mayo, «El
profesorado evaluara tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de ensefianza y su propia practica
docente.»

6.2 Evaluacion de la practica docente:

Resultados de la evaluacion de la materia.

Métodos didacticos y Pedagogicos.

Adecuacioén de los materiales y recursos didacticos.

Eficacia de las medidas de atencién a la diversidad y a las diferencias individuales.
Utilizacién de instrumentos de evaluacion variados, diversos, accesibles y adaptados.

7. Seguimiento de la Programacién Didéactica

Segun el articulo 81, en su apartado d, del Decreto 328/2010, de 13 de julio, es competencia de los equipos de ciclo
realizar el el seguimiento del grado de cumplimiento de la programacion didactica y proponer las medidas de mejora
gue se deriven del mismo.

Uno de los aspectos que debe recoge el Proyecto Educativo son los procedimientos de evaluacién interna.

En cada sesion de evaluacion, ademas de analizar el aprendizaje del alumnado, cada Equipo Docente, coordinados
por el tutor/a del grupo, también se reflexionara sobre los procesos de ensefianza llevados a cabo.

Esta informacién quedara recogida en el Acta de Equipo Docente. Evaluacién Interna

Trimestral del Plan de Evaluacion Interna.

Los puntos a tratar seran los siguientes:

- Seguimiento de las programaciones didacticas: Unidades Didacticas programadas e impartida por cada profesor/a
en cada area, valoracion de la metodologia aplicada y observaciones relevantes a tener en cuenta.

- Seguimiento de las metodologias especificas del centro: Se especifica cada metodologia establecida en el centro
y se valora si se ha llevado a cabo en el trimestre, si se ha observado mejora en el alumnado, observaciones y
posibles mejoras a implantar.

- Seguimiento de la evolucion de la convivencia del grupo: se valora el estado de la convivencia durante el trimestre
en cada clase, alumnado con conductas contrarias a la convivencia, sanciones impuestas y resultado de las
mismas, y propuestas de mejora en caso de que la convivencia no sea favorable.

- Seguimiento del absentismo escolar

- Seguimiento sobre la aplicacion de herramientas digitales en el aula

Estas actas serdn enviadas al ETCP para valorarlas y tomar medidas de cambio en caso necesario.

En nuestro centro consideramos recomendable establecer unos indicadores de calidad que permitan al docente
realizar un proceso de autoevaluacion en el que pueda realizar un verdadero analisis de su labor.

Es por ello que el profesorado dispone de un documento especifico ¢ Autoevaluacion docente¢, recogido en el Plan
de Evaluacion Interna, donde puede realizar el proceso de autoevaluacién con la finalidad de mejorar su accién
profesional. Es conveniente realizar esta reflexion como minimo, al finalizar cada trimestre.
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CONCRECION ANUAL

4° de Educ. Prima. Educaciéon Fisica

1. Evaluacioén inicial:

Durante el mes de septiembre se llevara a cabo una evaluacion inicial de todo el
alumnado. Esta evaluacién ha de ser competencial y ha de tener como referente las
competencias especificas de las areas que servirdn como punto de partida para la toma de
decisiones.

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y F.P.
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Los resultados y conclusiones de la evaluacion inicial tendran caracter orientador y

seran referencia para el desarrollo del curriculo y la elaboracién de las programaciones
didacticas. Asimismo, se adoptaran las medidas de atencién a la diversidad para el alumnado
gue las precise.

Los resultados de la evaluacion inicial no figuraran como calificaciones en los

documentos oficiales de evaluacion. Las decisiones y acuerdos adoptados se reflejaran en los
apartados correspondientes en el acta de la sesion de evaluacién inicial.

Para realizar la evaluacion inicial se tendra en cuenta:

- Resultados de evaluacién ordinaria del curso anterior (registros de observacién,
calificaciones de cada area, criterios de evaluacién adquiridos, grado de adquisicién de

las competencias clave)

- Registros de observacion realizados durante este mes

- Pruebas orales y escritas

- Revision de tareas y actividades

- Informes escritos (programas de refuerzo del aprendizaje, asistencia al PROA, informes
médicos, informes de evaluacion psicopedagogica, Adaptaciones Curriculares¢,)

- Informacién oral que nos pueda ofrecer el profesorado del curso anterior, la familia, el
Equipo Directivo, el EOE.

- Autoevaluacién. En ella recogeremos informacion importante sobre aspectos que no son
estrictamente curriculares, con el objeto de conocer la opinién y valoracién que realiza

el propio alumno/a. Los resultados deben servir para completar la informacién que tiene

el equipo educativo sobre el conjunto del alumnado y cada uno de los alumnos/as

tomados individualmente, para mejorar la respuesta educativa.

Serd el tutor/a el que anotara los aspectos relevantes de cada alumno/a, quedando abierto el
modelo para completarlo en la sesion de evaluacion inicial con las aportaciones del resto del
equipo docente.

La evaluacién inicial quedara reflejada en Séneca mediante el acta de evaluacion inicial.

De los resultados generales obtenidos por el grupo tras la evaluacion inicial se elaboraré la
concrecion anual de la presente area.

2. Principios Pedagogicos:
De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 6 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo el
curriculo de la etapa de Educacion Primaria responderda a los siguientes principios:
a) La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las
programaciones didacticas de todas las areas incluiran actividades y tareas para el desarrollo de
la competencia en comunicacién lingiiistica. Los centros, al organizar su préctica docente,
deberan garantizar la incorporacién de un tiempo diario, no inferior a 30 minutos, en todos los
niveles de la etapa, para el desarrollo planificado de dicha competencia. Asimismo, deben
permitir que el alumnado desarrolle destrezas orales béasicas, potenciando aspectos clave como
el debate y la oratoria.
b) La intervencién educativa buscara desarrollar y asentar progresivamente las bases que
faciliten a cada alumno o alumna una adecuada adquisicién de las competencias clave previstas
en el Perfil competencial al término de cada ciclo y en el Perfil de salida del alumnado al
término de la Ensefianza Bésica, teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual,
asi como los niveles de desempefio esperados para esta etapa.
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c) Desde las distintas areas se favorecera la integracion y la utilizacion de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion.

d) Asimismo, se trabajaran elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y el
medio ambiente, el funcionamiento del medio fisico y natural y la repercusion que sobre el
mismo tienen las actividades humanas, el agotamiento de los recursos naturales, la
superpoblacién, la contaminacién o el calentamiento de la Tierra, todo ello con objeto de
fomentar la contribucién activa en la defensa, conservacién y mejora de nuestro entorno
medioambiental como elemento determinante de la calidad de vida.

e) Se potenciara el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar una
efectiva educacién inclusiva, permitiendo el acceso al curriculo a todo el alumnado. Para ello,
en la practica docente se desarrollaran dindmicas de trabajo que ayuden a descubrir el talento y
el potencial del mismo, y se integraran diferentes formas de presentacién del curriculo,

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y F.P.
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TORREBLASCOPEDRO
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metodologias variadas y recursos que respondan a los distintos estilos y ritmos de aprendizaje
del alumnado.

f) Se fomentara el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento del
alumnado a las estrategias de gestién de emociones, desarrollando principios de empatia y
resolucion de conflictos que le permitan convivir en la sociedad plural en la que vivimos.

g) El patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore,
las distintas variedades de la modalidad linglistica andaluza, la diversidad de sus
manifestaciones artisticas como el flamenco, la musica, la literatura o la pintura, entre ellas,
tanto tradicionales como actuales, asi como las contribuciones de su ciudadania a la
construccion del acervo cultural andaluz, formaran parte del desarrollo del curriculo.

h) Atendiendo a lo recogido en el capitulo | del titulo 1l de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre,
para la promocion de la igualdad de género en Andalucia, se favorecerd la resolucién pacifica de
conflictos y modelos de convivencia basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a la
igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y hombres.

i) En los términos recogidos en el Proyecto educativo de cada centro, con objeto de fomentar la
integracion de las competencias clave, se dedicara un tiempo del horario lectivo a la realizacion
de proyectos significativos para el alumnado, asi como a la resolucién colaborativa de
problemas, reforzando la autoestima, la autonomia, el emprendimiento, la reflexiéon y la
responsabilidad del alumnado.

i) Se desarrollaran actividades para profundizar en las habilidades y métodos de recopilacién, de
sistematizacion y de presentacion de la informacion, para aplicar procesos de analisis, de
observacion y de experimentacion, mejorando habilidades de célculo y desarrollando la
capacidad de resolucion de problemas, fortaleciendo asi habilidades y destrezas de
razonamiento matematico.

Atendiendo al articulo 17 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, la atencion a la diversidad y a
las diferencias individuales en la etapa de Educacion Primaria se orientara a garantizar una
educacion de calidad que asegurara la equidad e inclusién educativa y a atender a la
compensacion de los efectos que las desigualdades de origen cultural, social y econémico
pueden tener en el aprendizaje. Las medidas organizativas, metodolédgicas y curriculares que se
adopten se regiran por los Principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
presentando al alumnado la informacion en soporte adecuado a sus caracteristicas, facilitando
multiples formas de accion y expresion, teniendo en cuenta sus capacidades de expresion y
comprension y asegurando la motivacion para el compromiso y la cooperacion mutua.

Los centros docentes deberan dar prioridad a la organizacion de las medidas de atencion a la
diversidad y a las diferencias individuales respecto a otras opciones organizativas para la
configuracién de las ensefianzas de esta etapa en el ambito de su autonomia.

3. Aspectos metodoldgicos para la construccién de situaciones de aprendizaje:

Aprendizaje competencial
Todos los elementos que constituyen el proceso de aprendizaje competencial se integran
en situaciones de aprendizaje. El articulo 3 de la Orden del 30 de mayo de 2023 establece que
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las programaciones didacticas contemplaran situaciones de aprendizaje en las que se integren
los elementos curriculares de las distintas areas.

De esta manera, en todas las areas y cursos se trabaja con situaciones de aprendizaje que
estan contextualizadas en la realidad del alumno. De esta manera, el alumno se siente motivado,
es consciente de su aprendizaje y eso le ayuda a transferir ese aprendizaje a otros contextos. Se
organizan en torno a un reto, motivador y también contextualizado en el entorno de los alumnos,
conectado con un objetivo de ciudadania global y ética del cuidado.

En cada situacion, el alumno trabaja de forma préactica e inductiva siguiendo la secuencia de
aprendizaje, APRENDO, que finaliza con un entregable o reto.

¢ Activar: Presentar contextos reales y cercanos que activen los conocimientos previos a

los que conectar los huevos.

¢, Procesar: Razonar activamente sobre lo que se esta aprendiendo mediante el analisis,

debate, uso, indagacién u otras formas de procesamiento.

¢, Abstraer: Incorporar otras situaciones en las que también se aplique lo que se esta
aprendiendo, pasando de lo concreto a lo abstracto.

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y F.P.
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¢, Comprender: Dar significado a lo que est& aprendiendo y poder aplicarlo a huevos
contextos.

¢, Consolidar: Practicar en situaciones multiples haciendo visibles los principios
abstractos subyacentes, para fortalecer su comprensién y dominio.

¢, Desafiar: Proponer actividades que permitan a los alumnos probar sus conocimientos o
plantear hipétesis o alternativas, indagar o inventar situaciones donde aplicarlos...

¢, Producir: Plantear la creacion de entregables donde se aplique lo aprendido dotandolo
de utilidad practica.

Diversidad e inclusion

Llevaremos a cabo una metodologia basada en los principios del disefio universal del
aprendizaje. De acuerdo con los principios del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), las
situaciones de aprendizaje facilitan multiples medios de representacion (qué se va a aprender) y
de accion y expresion (cémo se va a aprender), asi como mudltiples formas de implicacion (por
gué se aprende). Se pretende que todo el alumnado, independientemente de sus circunstancias y
caracteristicas, estén presentes, sean participativos y sean capaces de producir.

1) Alumnos presentes. Todos los nifios y nifias deben poder acceder a los aprendizajes;

por eso, se emplean diversos soportes y formatos para trabajar los nuevos conocimientos:
videos, audios, infografias¢,; iconos en las 6rdenes de las primeras unidades de primero, o
una fuente propia que facilita la lectura.

2) Alumnos participativos. Todo el alumnado, independientemente de su estilo de

aprendizaje debe encontrar motivacion y participar en el aula. Por eso, se facilitan diversas
metodologias y tipos de actividades: trabajo individual, trabajo en equipo, rutinas de

trabajo (para los alumnos que sienten seguridad en la repeticidn), retos (para los alumnos
gque necesitan una novedad), propuestas de trabajo fuera del aula, actividades digitales,
situaciones que parten de una variedad de contextos, transferencia de lo aprendido y

utilidad del aprendizaje, trabajo de la metacognicion para que sean conscientes de sus
progresos.

3) Alumnos capaces de producir. Se facilitan diferentes canales para que los alumnos
expresen lo aprendido, sin la obligacién de hacerlo siempre de una misma forma. Se
proponen actividades cuya resolucién es visual, oral, cinestésica, escrita¢, Se utilizan

también diferentes recursos de apoyo: plantillas, organizadores visuales, consejos de
expresion oral¢,

Aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo es un modelo que no solo responde a las necesidades de una
sociedad multicultural y diversa como la nuestra, sino que respeta las particularidades del
individuo, contribuyendo decididamente a potenciar el desarrollo integral del alumnado. El
aprendizaje cooperativo es una opcion metodolégica que valora positivamente la diversidad y
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obtiene beneficios evidentes de situaciones marcadas por la heterogeneidad. Los diferentes
niveles de desempefio, de culturas de origen o de capacidades del alumnado se convierten en un
poderoso recurso de aprendizaje.
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El aprendizaje cooperativo esta presente en todas las situaciones de aprendizaje como

una forma mas de trabajar en el aula, como una rutina mas de clase, totalmente incluida en la
secuencia de aprendizaje. Las rutinas cooperativas que se plantean son técnicas cooperativas
que permiten cooperativizar todas las situaciones y actividades del aula. Responden a estas
caracteristicas:

1. No incluyen una tarea concreta.

2. Tienen diferentes niveles de andamiaje

3. Cumplen la triada cooperativa: la interdependencia positiva, la participacién equitativa y la
responsabilidad individual.

4. Articulan una serie de escenarios cooperativos.

En todas las situaciones de aprendizaje se trabaja un contenido cooperativo, con la

finalidad de que los alumnos adquieran las destrezas necesarias para cooperar cada vez mejor;
cuanto mejor cooperen, mas eficaz seré su trabajo individual y el de su equipo.

Aprender a pensar.

El desarrollo del pensamiento esta presente en las situaciones de aprendizaje como una
dinamica més incluida en la secuencia de aprendizaje. Las estrategias de pensamiento fomentan
el habito de pensar de forma ordenada y son un andamiaje para facilitar el aprendizaje. Se
organizan segun la funcién cognitiva que trabajan y se secuencian por ciclo segun el nivel
madurativo de los alumnos, fomentando el desarrollo del habito de pensar en estos.

Cada estrategia desarrolla una funcion cognitiva 0 metacognitiva. Estas funciones son

las que nos permiten recibir, procesar y elaborar informacién para llevar a cabo cualquier tarea:
. Comprension

. Argumentacion

. Clasificacién

. Secuenciacion

. Analisis

. Toma de decisiones

. Solucion de problemas

. Autoconomiento

. Pensamiento creativo

En las situaciones de aprendizaje se trabaja de forma explicita un objetivo del

pensamiento relacionado con una de las funciones anteriores, a través de una estrategia
concreta. Ademas, a lo largo de cada situacion de aprendizaje, se trabaja una décima funcion, la
Autorregulacion, través de preguntas de reflexion y metacognicion y a través de las escalas de
autoevaluacion del reto.

O©CoOoO~NOOTDS,WNPE

¢, Organizacion del espacio y agrupamientos

En funcién del momento y de la necesidad, los alumnos podran disponerse de distintos modos:
¢ Gran grupo

¢, Pequefio grupo

¢ Pareja

¢ Individual

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y F.P.
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¢, Organizacion de las situaciones de aprendizaje

Las situaciones de aprendizaje integran todos los elementos que constituyen el proceso

de ensefianza-aprendizaje competencial, partiendo de una situacion problema contextualizada y
de cierta complejidad, para ser resuelta de manera creativa y eficaz, implicando la puesta en
funcionamiento, de manera integrada, de toda una serie de recursos y saberes.

Se plantean situaciones de aprendizaje que presentan una metodologia inductiva para

que sea el propio alumno el que descubra el conocimiento por si mismo a través de la practica
directa, y asi consiga unos aprendizajes mas significativos.

En marcha: La situacion de aprendizaje comienza activando a los alumnos. Una serie de
preguntas abiertas permitird la participacién de todo el grupo clase, y ademas, ayudara a detectar
los conocimientos previos que tienen sobre el tema. En esta primera parte, se presenta la
situacién de aprendizaje, los objetivos, y el reto que tendran que conseguir.

iVamos alld!: Los alumnos construyen su propio aprendizaje, con la ayuda del profesor como
mediador, a lo largo de las siguientes fases: procesar (aprendizaje razonado con estrategias
especificas), abstraer (herramientas para pasar de lo concreto a lo abstracto), comprender
(transferencia a otros contextos) y consolidar (estrategias de asentamiento).

Nuestro reto: Una vez que han asentado los conocimientos, es el momento de llevar a cabo el
producto final que dara respuesta al reto inicial de la situacion.

¢, Elementos transversales

La comprensidn lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, la
competencia digital, el fomento de la creatividad, del espiritu cientifico y del emprendimiento se
trabajarén en todas las areas.

a) Programa de habilidades comunicativas

Hoy mas que nunca los alumnos necesitan adquirir habilidades que les permitan
interaccionar de manera adecuada en situaciones comunicativas y contextos muy diversos:
en el ambito privado, social, académico y, mas tarde, profesional. Para que los alumnos
alcancen estos conocimientos es fundamental trabajar, en todas las areas de la etapa y de
forma transversal, las cuatro habilidades o destrezas béasicas: hablar, escuchar, leer y escribir.
En relacion con la expresién oral, es necesario que los alumnos conozcan y aprendan de
manera sistematizada las habilidades especificas que requiere el manejo de la oralidad en
contextos tanto informales como formales. En cada situacion de aprendizaje, los alumnos
practican una habilidad concreta y realizan una exposicion individual ante sus comparfieros
poniendo el foco en la habilidad que estén trabajando.

Se basa en el desarrollo de estas habilidades:

¢, Habilidades sociales: la escucha activa, la critica constructiva, la cortesia, recibir

criticas y hacer y recibir elogios.

¢, Habilidades relacionadas con la voz: la diccion, el volumen, la velocidad, el ritmo, la
entonacion y la intencién comunicativa.

¢, Habilidades relacionadas con el cuerpo: la postura, los gestos, la coreografia gestual y el
Iéxico corporal, la mirada y la sonrisa.
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En cuanto a la expresion escrita, desde un enfoque comunicativo se atiende a dos aspectos.
Por una parte, en cada situacion de aprendizaje se ofrecen modelos y herramientas para
conocer, identificar y reflexionar sobre las caracteristicas propias de distintas tipologias
textuales; y por otra, se propone una secuencia de actividades cuyo objetivo es la produccion
de textos completos y reales. De esta manera, se adquieren conocimientos con el objetivo de
ponerlos en préactica y se consigue un aprendizaje significativo de su funcionalidad.

La propuesta para mejorar la competencia comunicativa de los alumnos combina la practica
de las cuatro destrezas bésicas: leer, escribir, hablar y escuchar, ya que los alumnos leen
textos y los producen para presentarlos después ante sus compafieros.

A lo largo de las situaciones de aprendizaje, se plantea:

¢, Entrenamientos especificos de cada habilidad de forma transversal en todas las areas.
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¢, Practicar el hablar en publico, trabajando el discurso formal, los alumnos no solo
mejoraran las exposiciones en publico, sino que ademas estos aprendizajes tendran un
efecto en la manera en que se expresan en su vida cotidiana.

b) La comunicacién audiovisual

¢ Incrementar la comprensién critica de los medios de comunicacion: television, cine,
video, radio, fotografia, materiales impresos, aplicaciones digitales y programas de
ordenador.

¢, Desarrollar el pensamiento critico y la capacidad creativa a través del andlisis y la
produccién de materiales audiovisuales.

¢) Competencia digital

Las nuevas tecnologias estan cada vez mas presentes en nuestra sociedad y forman parte
de nuestra vida cotidiana. Desde esta realidad, consideramos imprescindible su
incorporacion en las aulas de Educacion Primaria con la finalidad de iniciar a los nifios en
el buen uso de las mismas. Esto implica un uso seguro, saludable, sostenible, critico y
responsable de las tecnologias digitales.

La incorporacién de la tecnologia en el aula contempla dos vias de tratamiento que deben
ser complementarias y que contribuyen a la alfabetizacién en informacion y datos, a la
comunicacién y la colaboracién mediatica, a la educacion mediatica, a la creacion de
contenidos digitales, a la seguridad, a la ciudadania digital, a la privacidad, a la propiedad
intelectual, a la resolucién de problemas y al pensamiento computacional:

¢, Tecnologia como fin: tiene como objetivo ofrecer al alumnado conocimientos y
destrezas basicas para el uso de dispositivos tecnolégicos. El ordenador y otros
dispositivos tecnoldgicos se convierten, asi, en objeto de estudio en si mismo.

¢, La tecnologia como medio: su objetivo es sacar todo el provecho posible de las
potencialidades de este medio; se utiliza como recurso didactico para aprender, para la
presentacion de trabajos de diferente indole y para la busqueda de informacion.

d) Fomento de la creatividad, el espiritu cientifico y el emprendimiento

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCATIVO Y F.P.
C.E.I.P.; SAN JOSE ARTESANO,
TORREBLASCOPEDRO

31

La propia metodologia del proyecto, y muy especialmente los programas de Aprendizaje
cooperativo y Aprender a pensar fomentan los siguientes aspectos:

¢, Adquirir estrategias para poder resolver problemas: identificar los datos e interpretarlos,
reconocer qué datos faltan para poder resolver el problema, identificar la pregunta y
analizar qué es lo que nos pregunta.

¢, Desarrollar un ejercicio de creatividad colectiva entre los alumnos que permita idear un
nuevo producto o servicio capaz de resolver una necesidad cotidiana.

¢, Tener iniciativa personal y tomar decisiones desde su espiritu critico.

¢, Determinar las principales caracteristicas de ese nuevo producto o servicio, asi como
Sus ventajas e inconvenientes frente a lo que ya existe.

¢, Enlazar la solucion planteada (producto o servicio) con sus posibles usuarios (mercado)
y con la sociedad en general, introduciendo la iniciativa emprendedora y el papel que
esta debe jugar como motor de empleo y desarrollo.

¢ Aprender a equivocarse y ofrecer sus propias respuestas.

¢, Trabajar en equipo, negociar, cooperar y construir acuerdos.

Asimismo, tanto la metodologia como los programas de cooperativo, de pensamiento y de
comunicacion, impulsan la adquisicion de las habilidades emprendedoras, que son las
siguientes:

¢, Habilidades personales: iniciativa, autonomia, capacidad de comunicacion, sentido
critico, creatividad, adaptabilidad, observacion y analisis, capacidad de sintesis, vision
emprendedora.

¢, Habilidades cognitivas: expresion y comunicacion oral, escrita y plastica; aplicacion de
recursos TIC en el aula.

¢, Habilidades sociales: trabajo en grupo, comunicacion; cooperacion; capacidad de
relacion con el entorno; empatia; habilidades directivas; capacidad de planificacion;

toma de decisiones y asuncidn de responsabilidades; capacidad organizativa.
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La metodologia que seguimos en esta area promueve la igualdad entre hombres y mujeres,
la educacion para la paz, la educacion para la salud, la educacién para el consumo responsable y

[s¢]
S el desarrollo sostenible.
§I
§ 4. Materiales y recursos:
a A continuacién, haremos referencia a aquellos recursos empleados como medio para canalizar
£ la accion docente durante el curso escolar.
£ ¢, Libros de texto y materiales complementarios
S ¢, Materiales y recursos manipulativos.
a ¢, Recursos audiovisuales
i ¢, Actividades interactivas y otros recursos digitales de uso habitual (animaciones,
presentaciones, autoevaluaciones, etc.)del entorno digital:
https://loginsma.smaprendizaje.com/
¢, Uso del entorno digital para la interaccién profesor-alumno.
5. Evaluacion: criterios de calificacion y herramientas:
La evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado en esta etapa educativa sera
continua, global, competencial, formativa, integradora, diferenciada y objetiva segun se
establece en el articulo 9 de la Orden de 30 de mayo de 2023. La evaluacién tomara como
° referentes los criterios de evaluacion del area, a través de los cuales se medira el grado de
b consecucién de las competencias especificas.
§ La evaluacioén sera integradora por tener en consideracion la totalidad de los elementos
& que constituyen el curriculo.
g El caracter integrador de la evaluacién no impedira al profesorado realizar la evaluacion
§ de cada materia de manera diferenciada en funcién de los criterios de evaluacion.
3 La evaluacién sera continua y global por estar inmersa en el proceso de ensefianza y
O

aprendizaje y por tener en cuenta el progreso del alumnado.

El caracter formativo de la evaluacién propiciara la mejora constante del proceso de
ensefianza y aprendizaje. La evaluacion formativa proporcionara la informacién que permita
mejorar tanto los procesos como los resultados de la intervencién educativa.

El alumnado tiene derecho a ser evaluado conforme a criterios de plena objetividad, a

que su dedicacion, esfuerzo y rendimiento sean valorados y reconocidos de manera objetiva.
El profesorado evaluara los aprendizajes del alumnado. Para ello se establecen

dinamicas para que evalue el profesor, el propio alumno o se puedan coevaluar entre alumnos.
Al finalizar el curso, el equipo docente valorara el progreso del alumnado en una sesién

Unica de evaluacion. Los resultados de la evaluacion se expresaran, para las calificaciones
negativas, con el término: Insuficiente (IN), mientras que, para las calificaciones positivas, se
emplearan los siguientes: Suficiente (SU), Bien (Bl), Notable (NT) o Sobresaliente (SB).

Los grados o indicadores de desempefio de los criterios de evaluacion se habran de

ajustar a las graduaciones de insuficiente (del 1 al 4), suficiente (del 5 al 6), bien (entre el 6 y el
7), notable (entre el 7 y el 8) y sobresaliente (entre el 9y el 10).

Al final de cada ciclo, el equipo docente adoptara las decisiones relativas a la

promocion del alumno de manera colegiada, tomando especialmente en consideracion la
informacion y el criterio del tutor o la tutora.

Al finalizar cada ciclo se emitira un informe sobre el grado de adquisicion de las

competencias clave por parte del alumno o alumna y las medidas de refuerzo para el siguiente
ciclo o etapa.

Fecha Generacion: 03/03/2025 11:28:09
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Para llevar a cabo la evaluacién del proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado, se
emplearan instrumentos variados, diversos, accesibles y adaptados a las distintas situaciones de
aprendizaje que permitan la valoracion objetiva del todo el alumnado.

Las herramientas que usaremos para llevar a cabo la evaluacion son:
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- Baile

- Diario de aprendizaje

- Portfolio

- Video

- Prueba oral

- Prueba escrita

- Exposicién oral

- Debate

- Teatro

- Didlogo

- Entrevista

- Producciones artisticas
- Esquema

- Mapas conceptuales

- Demostracién practica
- Resumen

- Redaccién

- Cuaderno

- Trabajo de investigacion
- Audios

6. Temporalizacion:
6.1 Unidades de programacion:

PRIMER TRIMESTRE
SDA 1 UN AIRE NUEVO.
SDA 2 MAZO DE CARTAS.

SEGUNDO TRIMESTRE
SDA 3 jQUE INVENTO!
SDA 4 PROMUEVE EL DEPORTE.

TERCER TRIMESTRE.
SDA 5 JUEGOS EN FAMILIA.
SDA 6 TRABAJO EN EQUIPO.

6.2 Situaciones de aprendizaje:

7. Actividades complementarias y extraescolares:

Son actividades escolares complementarias aquellas que se realizan por los centros

como complemento de la actividad escolar. Estas actividades pueden tener caracter ocasional,
debiendo realizarse dentro del horario escolar, o caracter permanente, debiendo realizarse
entonces fuera del horario escolar. Todo el alumnado del correspondiente grupo, curso, ciclo,
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etapa o nivel podrd participar en ellas. La programacion de las actividades escolares
complementarias formara parte del proyecto educativo del centro.

Son actividades extraescolares las establecidas por los centros dirigidas a su alumnado

gue se realicen fuera del horario lectivo. No podran contener ensefianzas incluidas en la
programacion docente de cada curso, ni seran susceptibles de evaluacion a efectos académicos
del alumnado.

Las actividades complementarias y extraescolares estan recogidas en la Programacion

General Anual elaborada al inicio de curso.
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8. Atencién ala diversidad y a las diferencias individuales:
8.1. Medidas generales:

[s¢]
N
o . .
N, - Agrupamientos flexibles.
3]
é - Tutoria entre iguales.
o
3 8.2. Medidas especificas:
[a)] .
2 8.3. Observaciones:
E
g
o
a
©
o
9. Descriptores operativos:
3
D A A - A . P
§ Competencia clave: Competencia en comunicacién lingiistica.
) Descriptores operativos:
g CCL1. Expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal de manera clara y ajustada, con cierta autonomia,
E’ ideas, hechos, conceptos, sentimientos y opiniones que le generan las diferentes situaciones de comunicaciéon y
3 participa de manera comprensible en conversaciones, dinamicas de grupo sociales y dialogos breves entre iguales
o

gue le ayudan a establecer interacciones basadas en el respeto, la tolerancia, la cooperacion y la aceptacion en el
grupo a los que pertenece.

CCL2. Comprende, identifica e interpreta el sentido general de textos orales, escritos, signados o multimodales
sencillos e informaciones sobre temas habituales y concretos de los ambitos personal, social y educativo,
progresando en su valoracién, para participar activamente en actividades cooperativas y para construir
conocimiento.

CCL3. Busca, localiza y selecciona, de manera dirigida, informacion de distintos tipos de textos, procedente de
hasta dos fuentes documentales, e interpreta y valora la utilidad de la informacion, incidiendo en el desarrollo de la
lectura para ampliar conocimientos y aplicarlos en trabajos personales aportando el punto de vista personal y
creativo, identificando los derechos de autor.

CCLA4. Lee diferentes textos apropiados a su edad Yy cercanos a sus gustos e intereses, seleccionados con
creciente autonomia, utilizando estrategias basicas de comprension lectora como fuente de disfrute, deleite y
ampliacién de los conocimientos, apreciando la riqgueza de nuestro patrimonio literario, y creando textos sencillos
basados en su experiencia y conocimientos previos con intencién cultural y literaria a partir de pautas 0 modelos
dados.

CCL5. Participa activamente en practicas comunicativas y en actividades cooperativas con actitud de respeto y
escucha, progresando en la gestion dialogada de conflictos que favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género, culturales y sociales, que ayuden a realizar juicios morales
fundamentados y a favorecer un uso adecuado y ético de los diferentes sistemas de comunicacion.

Fecha Generacion: 03/03/2025 11:28:09

Competencia clave: Competencia emprendedora.

Descriptores operativos:

CEL1l. Identifica, con indicaciones, problemas, necesidades y retos presentes en el mundo que le rodea,
proponiendo ideas originales que le ayuden a tomar conciencia de los efectos que estas pueden producir en el
entorno y que respondan a las posibles soluciones que se generen.

CE2. Reconoce y valora fortalezas y debilidades propias, distintos aspectos positivos y negativos para poder llevar
a cabo el desarrollo de ideas originales y valiosas, y se inicia en el conocimiento de elementos financieros basicos
y adecuados para la resolucion de problemas de la vida cotidiana, empleando los recursos a su alcance para
realizar acciones de colaboracién y trabajo en equipo.

CE3. Plantea y formula preguntas y respuestas, con ideas creativas y realiza tareas previamente planificadas a
través de un trabajo cooperativo, valorando los pasos seguidos en su desarrollo, asi como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas emprendedoras mediante un espiritu innovador, considerando sus
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\experiencias como oportunidad para aprender.

Competencia clave: Competencia plurilingie.

Descriptores operativos:

CP1. Reconoce y emplea, de manera guiada, expresiones breves y sencillas de uso cotidiano y de relevancia
personal que respondan a necesidades educativas sencillas, proximas a su experiencia y adecuadas a su nivel
de desarrollo de, al menos, una lengua, ademas de la lengua o lenguas familiares, mostrando interés y respeto
por las distintas lenguas de su entorno personal, social y educativo.

CP2. Identifica y aprecia la diversidad linglistica de su entorno y, de forma dirigida, utiliza ciertas estrategias
elementales que le faciliten la comprension y la comunicacibn en una lengua extranjera en contextos
comunicativos cotidianos y habituales, ampliando su vocabulario.

CP3. Conoce y aprecia la diversidad lingtistica y cultural de su entorno, facilitando el desarrollo de estrategias
comunicativas, el enriquecimiento personal, la mejora del dialogo, la convivencia pacifica y el respeto por los
demas.

Competencia clave: Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Descriptores operativos:

CPSAAL1. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y es capaz de ponerse en
el lugar de los demas y comprender sus puntos de vista aunque sean diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de decisiones para gestionar las situaciones de tensién o conflicto, para
alcanzar sus propios objetivos.

CPSAA2. Asume la adopcion de determinados habitos de vida saludable, valora la importancia de la higiene, la
alimentacion variada y equilibrada, el ejercicio fisico y la prevencion de enfermedades para su salud fisica y
mental y detecta y reflexiona sobre la presencia de situaciones violentas o discriminatorias.

CPSAAS3. Identifica y respeta las emociones y sentimientos ajenos y muestra iniciativa por participar activamente
en el trabajo en equipo, empleando estrategias de responsabilidad y de ayuda a las demas personas, tacticas de
interaccién positiva, y actitudes cooperativas que ayuden a mejorar el clima del grupo, al bienestar y a la
consecucién de los objetivos propuestos.

CPSAA4. Valora y reconoce el esfuerzo y la aportacion individual ante las dificultades en la realizacion de
pequefos trabajos planteados, y desarrolla una actitud de constancia, perseverancia, y postura critica ante los
retos que le llevan a la reflexion guiada.

CPSAAG. Desarrolla estrategias sencillas de aprendizaje de su autorregulacioén, y participa en la evaluacion del
proceso que se ha llevado a cabo, aceptando sus posibilidades y limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

Competencia clave: Competencia digital.

Descriptores operativos:

CD1. Realiza pequefias busquedas guiadas en internet, utilizando diferentes medios y estrategias sencillas que
facilitan el tratamiento de informacion (palabras clave, seleccion y organizacién de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma critica sobre los contenidos obtenidos.

CD2. Crea contenidos digitales sencillos de acuerdo a las necesidades del contexto educativo, mediante el uso
de diversas herramientas digitales utilizando distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, video¢,) para expresar
ideas, sentimientos y conceptos, siendo consciente de la autoria de los trabajos y contenidos que utiliza.

CD3. Participa en la realizacién de actividades o proyectos escolares cooperativos a través del uso de
herramientas o aplicaciones digitales que le permiten comunicarse de forma efectiva, trabajar en equipo y
desenvolverse en un ambiente digital conocido y supervisado de forma segura, mostrando una actitud
responsable.

CDA4. Identifica y toma conciencia de los riesgos asociados a un uso inadecuado de los dispositivos y recursos
digitales, adoptando con la ayuda del docente, medidas preventivas de seguridad dirigidas a un buen uso de
estos, y se inicia en el desarrollo de habitos y practicas seguras, saludables y sostenibles de las tecnologias
digitales.

CD5. Identifica problemas o necesidades concretas en el uso de diferentes herramientas y recursos digitales y se
inicia en el desarrollo de soluciones sencillas y sostenibles (iniciacion a la programacion, aplicaciones de
programacion por bloques, robética educativag,), pidiendo ayuda al docente cuando no puede solucionarlos.

Competencia clave: Competencia ciudadana.

Descriptores operativos:

CCL1. Identifica los procesos histéricos y sociales relevantes de su entorno, y demuestra respeto, interés y aprecio
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por participar en la vida cultural y artistica en diversos contextos, respetando las normas bésicas de convivencia.

CC2. Participa dentro de la comunidad escolar, realizando actividades, y mostrando actitudes que fomenten en el
marco de la Unién Europea y la Constitucion espafiola, los derechos humanos y de la infancia, la resoluciéon
pacifica de conflictos, la igualdad de género, conductas no sexistas, el reconocimiento de modelos positivos en el
entorno cercano, valorando la diversidad cultural y reflejando conductas en favor de la sostenibilidad.

CC3. Usa el didlogo y la comunicacién para reflexionar sobre valores y problemas relativos a cuestiones éticas y
sociales, justificando sus actuaciones en base a conductas que le ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias e ideas y el respeto a cualquier forma de discriminacién y
violencia.

CC4. Adopta conductas respetuosas para proteger y realizar acciones e identificar problemas ecosociales,
propone soluciones y pone en practica habitos de vida sostenible, tomando conciencia de ser consecuentes con el
respeto, cuidado, proteccioén y conservacion del entorno local y global.

Competencia clave: Competencia matematicay competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

Descriptores operativos:

STEML. Identifica y resuelve problemas, de manera pautada, relacionados con el entorno para realizar pequefias
experiencias de trabajo referidos a calculo, medidas, geometria, reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y procedimientos de resolucion, expresando de forma razonada, el proceso
realizado.

STEM2. Reflexiona sobre los problemas resueltos, buscando respuestas adecuadas que le ayuden a resolver los
calculos numéricos, y a explicar algunos de los fendmenos que ocurren a su alrededor, utilizando, con
indicaciones, herramientas e instrumentos que faciliten la realizaciéon de experimentos sencillos.

STEMS3. Realiza de forma guiada proyectos, siendo capaz de seguir los pasos del proceso de pequefios
experimentos e investigaciones, que impliquen la participacion activa y responsable en el trabajo en equipo,
utilizando el acuerdo como forma de resolver los conflictos y anticipando los posibles resultados que permitan
evaluar el producto final creado.

STEM4. Comunica de manera ordenada y organizada con un lenguaje cientifico basico el proceso y los resultados
obtenidos en las tareas y trabajos realizados, utilizando diferentes formatos (dibujos, gréaficos, esquemas, tablas...)
y fuentes de informacion extraidas de diversas herramientas digitales que le ayuden a compartir y construir
nuevos conocimientos.

STEMS. Identifica posibles consecuencias de comportamiento que influyan positiva o negativamente sobre la
salud, el entorno, los seres vivos y el medio ambiente y pone en préactica habitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y proteccién del entorno.

Competencia clave: Competencia en conciencia y expresion culturales.

Descriptores operativos:

CCECL1. Reconoce y muestra interés por los elementos caracteristicos propios del patrimonio cultural y artistico de
diversos entornos y se inicia en la comprension de las diferencias entre distintas culturas y la necesidad de
respetarlas en un entorno intercultural.

CCEC?2. Identifica y muestra interés por algunas de las manifestaciones artisticas y culturales mas relevantes del
patrimonio, reconociendo distintos soportes, asi como elementos béasicos caracteristicos de diferentes lenguajes
artisticos utilizados en dichas manifestaciones.

CCECS3. Se inicia en el desarrollo de su propia identidad mediante las posibilidades expresivas y de comunicacién
de su propio cuerpo, a través del empleo de distintos lenguajes en la expresion de manifestaciones artisticos y
culturales basicas, mostrando confianza en sus propias capacidades con una actitud abierta y empatica y
aumentando las posibilidades de interactuar con el entorno.

CCECA4. Participa en el proceso de creacion de producciones artisticas y culturales elementales, iniciandose en la
experimentacion con distintas técnicas de expresion artistica (plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatia y respeto en el proceso creativo.
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10. Competencias especificas:

Denominacion

EF1.4.1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente actividades fisicas, ludicas y
deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud fisica, mental y social, asi como medidas de
responsabilidad individual y colectiva durante la practica motriz, para interiorizar e integrar habitos de actividad
fisica sisteméatica que contribuyan al bienestar.

EF1.4.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas motrices, aplicando procesos de percepcion, decision y
ejecucion adecuados a la légica interna y a los objetivos de diferentes situaciones, para dar respuesta a las
demandas de proyectos motores y de practicas motrices con distintas finalidades en contextos de la vida diaria.

EFl.4.3.Desarrollar procesos de autorregulacion e interaccion en el marco de la practica motriz, con actitud
empatica e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de cooperacion, respeto, inclusion, trabajo
en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias etnoculturales, sociales, de género y de habilidad
de los participantes, para contribuir a la convivencia social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los
que se participa.

EFl.4.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones lldicas, fisico-deportivas y artistico-expresivas propias
de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones estéticas y creativas a la cultura tradicional y
contemporanea, para integrarlas dentro del repertorio de actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la
vida cotidiana.

EFl.4.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de practica motriz, interactuando con ellos
y comprendiendo la importancia de su conservacién desde un enfoque sostenible, adoptando medidas de
responsabilidad individual durante la practica de juegos y actividades fisico-deportivas, para realizar una practica
eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su cuidado y mejora.
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11. Criterios de evaluacion:

Competencia especifica: EFI.4.1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente
actividades fisicas, ludicas y deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud fisica,
mental y social, asi como medidas de responsabilidad individual y colectiva durante la practica motriz,
para interiorizar e integrar habitos de actividad fisica sisteméatica gue contribuyan al bienestar.

Criterios de evaluacion:

EFI.4.1.1.Reconocer la actividad fisica como alternativa de ocio saludable, practicando desplazamientos activos y
sostenibles y conociendo los efectos beneficiosos a nivel fisico y mental que posee adoptar un estilo de vida
activo.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.1.2.Aplicar medidas de educacién postural, alimentacién saludable, higiene corporal, normas de seguridad
y preparacion de la practica motriz, asumiendo responsabilidades y generando habitos y rutinas en situaciones
cotidianas.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFl.4.1.3.Tomar medidas de precaucion y prevencion de lesiones en relaciébn con la conservacion y
mantenimiento del material en el marco de distintas practicas fisico-deportivas y ludicas, conociendo protocolos
basicos de actuacién ante accidentes que se puedan producir en este contexto.

Método de calificacién: Media aritmética.

EF1.4.1.4.Reconocer la propia imagen corporal y la de los demds, aceptando y respetando las diferencias
individuales que puedan existir, superando y rechazando las conductas discriminatorias que se puedan producir
en contextos de practica motriz.

Método de calificacién: Media aritmética.

Competencia especifica: EFl.4.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades
fisicas, perceptivo-motrices y coordinativas, asi como las habilidades y destrezas motrices, aplicando
procesos de percepcion, decision y ejecucion adecuados a la légica internay a los objetivos de diferentes
situaciones, para dar respuesta a las demandas de proyectos motores y de practicas motrices con
distintas finalidades en contextos de la vida diaria.

Criterios de evaluacion:

EFl.4.2.1.Llevar a cabo proyectos motores de caracter individual, cooperativo o colaborativo, empleando
estrategias de monitorizacion y seguimiento que permitan analizar los resultados obtenidos.
Método de calificacién: Media aritmética.

EFIl.4.2.2.Adoptar decisiones en situaciones ludicas, juegos y actividades deportivas, ajustdndose a las
demandas derivadas de los objetivos motores, de las caracteristicas del grupo y de la ldgica interna de
situaciones individuales, de cooperacion, de oposicién y de colaboracién-oposicién, en contextos simulados de
actuacion.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.2.3.Emplear los componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad de manera eficiente y creativa en
distintos contextos y situaciones motrices, lidicas y deportivas, adquiriendo un progresivo control y dominio
corporal sobre ellos.

Método de calificacién: Media aritmética.

Competencia especifica: EFl.4.3.Desarrollar procesos de autorregulacion e interaccion en el marco de la
practica motriz, con actitud empatica e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de
cooperacion, respeto, inclusion, trabajo en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias
etnoculturales, sociales, de género y de habilidad de los participantes, para contribuir a la convivencia
social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los que se participa.

Criterios de evaluacion:

EF1.4.3.1.Mostrar una disposicion positiva hacia la practica fisica y hacia el esfuerzo, controlando la impulsividad
y las emociones negativas que surjan en contextos de actividad motriz.
Método de calificacion: Media aritmética.

EFIl.4.3.2.Respetar las normas consensuadas en clase, asi como las reglas de juego y actuar desde los
parametros de la deportividad y el juego limpio, valorando la aportacién de los participantes.
Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.3.3.Desarrollar habilidades sociales de acogida, inclusién, ayuda y cooperacién al participar en practicas
motrices variadas, resolviendo los conflictos individuales y colectivos de forma dialégica y justa, y mostrando un
compromiso activo frente a los estereotipos, las actuaciones discriminatorias y cualquier tipo de violencia.

Método de calificacién: Media aritmética.
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Competencia especifica: EFl.4.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones ludicas, fisico-
deportivas y artistico-expresivas propias de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones
estéticas y creativas a la cultura tradicional y contemporanea, para integrarlas dentro del repertorio de
actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la vida cotidiana.

Criterios de evaluacion:

EF1.4.4.1.Participar activamente en juegos motores y otras manifestaciones artistico-expresivas con arraigo en la
cultura andaluza, tradicional o actual, asi como otros procedentes de diversas culturas, contextualizando su
origen, su aparicién y su transmision a lo largo del tiempo y valorando su importancia, repercusion e influencia en
las sociedades pasadas y presentes.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.4.2.Asumir una visién abierta del deporte a partir del conocimiento de distintas ligas femeninas, masculinas
0 mixtas, acercandose al deporte federado e identificando y rechazando comportamientos contrarios a la
convivencia independientemente del contexto en el que tenga lugar.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.4.3.Reproducir distintas combinaciones de movimientos o coreografias individuales y grupales que
incorporen practicas comunicativas que transmitan sentimientos, emociones o ideas a través del cuerpo,
empleando los distintos recursos expresivos y ritmicos de la corporalidad.

Método de calificacién: Media aritmética.

Competencia especifica: EFl.4.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de
practica motriz, interactuando con ellos y comprendiendo la importancia de su conservacion desde un
enfoque sostenible, adoptando medidas de responsabilidad individual durante la practica de juegos y
actividades fisico-deportivas, para realizar una préactica eficiente y respetuosa con el entorno y participar
en su cuidado y mejora.
Criterios de evaluacion:

EFl1.4.5.1.Desarrollar una practica motriz segura en contextos naturales y urbanos de caracter terrestre o

acuatico, adecuando las acciones al andlisis de cada situacién y aplicando medidas de conservacion ambiental.
Método de calificacion: Media aritmética.

12. Saberes basicos:

A. Vida activa y saludable.

1. Salud fisica: efectos fisicos y psicolégicos beneficiosos de un estilo de vida activo. Caracteristicas de alimentos naturales,
procesados y ultraprocesados. Educacion postural en acciones motrices habituales. Factores basicos que inciden en el cuidado
del cuerpo.

2. Salud social: la actividad fisica como habito y alternativa saludable frente a formas de ocio nocivas. Limites para evitar una
competitividad desmedida. Aceptacion de distintas tipologias corporales, para practicar, en igualdad, diversidad de actividades
fisico-deportivas.

3. Salud mental: respeto y aceptacion del propio cuerpo. Autoconocimiento e identificacién de fortalezas y debilidades o
posibilidades y limitaciones en todos los ambitos (social, fisico y mental).

B. Organizacién y gestion de la actividad fisica.

1. Eleccidn de la practica fisica: usos y finalidades catarticos, lidico recreativos, cooperativos, competitivo, agonistica,
funcional, social, expresiva y comunicativa, creativa o de interaccion. Respeto de las elecciones de los demas.

2. Cuidado y preparacion del material segun la actividad a desarrollar.
3. Pautas de higiene personal relacionadas con la actividad fisica.

4. Planificacidn y autorregulacion de proyectos motores: mecanismos basicos para ejecutar lo planificado. Utilizacion de
recursos digitales.

5. Prevencion de accidentes en las practicas motrices: mecanismos de prevencion y control corporal para la prevencion de
lesiones.

C. Resolucioén de problemas en situaciones motrices.

1. Toma de decisiones: distribucién racional del esfuerzo en situaciones motrices individuales. Ubicacién en el espacio en
situaciones cooperativas. Ubicacion en el espacio y reubicacion tras cada accion en situaciones motrices de persecucion y de
interaccion con un mévil. Anticipacion a las decisiones ofensivas del adversario en situaciones de oposicién de contacto. Pase
a compafieros y compafieras desmarcados o en situacion ventajosa en situaciones motrices de colaboracién-oposicion de
persecucion y de interacciéon con un movil.

2. Capacidades perceptivo-motrices en contexto de practica: integracion del esquema corporal, control tonico-postural e
independencia segmentaria en situaciones motrices. Definicion de la lateralidad. Coordinacién dindmica general y segmentaria.

3. Capacidades condicionales: capacidades fisicas bésicas.
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4. Habilidades y destrezas motrices basicas genéricas: locomotrices, no locomotrices y manipulativas. Combinacion de
habilidades.

5. Creatividad motriz: variacion y adecuacion de la accion motriz ante estimulos internos y externos. Apoyo en recursos
digitales.

D. Autorregulacién emocional e interaccién social en situaciones motrices.

1. Gestidon emocional: reconocimiento de emociones propias, pensamientos y sentimientos a partir de experiencias motrices.

2. Habilidades sociales: escucha activa y estrategias de negociacion para la resolucién de conflictos en contextos motrices.

3. Concepto de deportividad, aceptacion de las normas del juego, respeto al adversario, a los compafieros, a los arbitros,
espectadores y profesores.

4. Conductas contrarias a la convivencia, discriminatorias o sexistas, en situaciones motrices (discriminacion por cuestiones de
competencia motriz, etnia, género u otras): efectos negativos y estrategias de identificacion y efectos negativos.

E. Manifestaciones de la cultura motriz.

1. Aportaciones de la cultura motriz a la herencia cultural andaluza. Los juegos y las danzas como manifestacion de la
interculturalidad.

2. Usos comunicativos de la corporalidad: comunicacion de sensaciones, sentimientos, emociones e ideas simples.

3. Préctica de actividades ritmico-musicales con caracter expresivo.

4. Deporte e igualdad y perspectiva de género: ligas masculinas, femeninas y mixtas de distintos deportes. Referentes en el
deporte de distintos géneros. La cultura del esfuerzo para conseguir un objetivo.

F. Interaccion eficiente y sostenible con el entorno.

1. Normas de uso: educacién vial para bicicletas. Movilidad segura, saludable y sostenible.

2. Espacios naturales en el contexto urbano: uso, disfrute seguro y mantenimiento.

3. Estado del material fisico y digital para actividades en el medio natural y urbano: valoracién previa y actuacion ante
desperfectos.

4. Prevencion y sensibilizacién sobre la generacién de residuos y su correcta gestion.

5. Realizacién de actividades fisicas seguras en el medio natural y urbano, valorando las posibilidades que brinda el entorno y
clima de Andalucia.

6. Cuidado del entorno préximo y de los animales y plantas que en él conviven como servicio a la comunidad, durante la
practica segura de actividades fisicas en el medio natural y urbano.
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13. Vinculacién de las competencias especificas con las competencias clave:
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Leyenda competencias clave
Cédigo Descripcion

cC Competencia ciudadana.
CD Competencia digital.
CE Competencia emprendedora.
CCL Competencia en comunicacion linguistica.
CCEC Competencia en conciencia y expresion culturales.
STEM Competencia matemaética y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
CPSAA Competencia personal, social y de aprender a aprender.
CP Competencia plurilingte.
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