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RESUMEN

El presente articulo pretende ofrecer, en primer lugar, una vision global de la forma en que se
trabaja la lectura en las aulas de la educacion obligatoria para poner de manifiesto que, pese a
los avances producidos en la investigacion sobre el proceso lector, aquéllas siguen bastante
apegadas a las practicas tradicionales. Sin embargo, el objetivo fundamental de las autoras es
proponer vias de indagacidn e innovacién que permitan abordar los déficits que el alumnado
presenta en este aspecto y que tan graves repercusiones tienen en todos los &mbitos.
PALABRAS CLAVE: Lectura, comprension lectora, animacién a la lectura, ensefianza de la

lectura.

Concepto de lectura

En los ultimos afios, y como consecuencia de las aportaciones de diversas
disciplinas como la linguistica, la psicolinglistica, la psicologia cognitiva o la
sociolinglistica, han ido apareciendo modelos tedricos y datos procedentes de la
investigacion que han modificado sustancialmente los planteamientos metodologicos
de la ensefianza de la lengua, asi como las concepciones de la lectura. Las
definiciones del proceso lector han cambiado y los objetivos para la ensefianza de la
lectura, también.

En la década de los sesenta se pensaba que el éxito en la comprensién lectora
dependia de los procesos de decodificacién: si los alumnos eran capaces de identificar
las palabras del texto, la comprension estaria asegurada. Esta era considerada como
el producto resultante de la capacidad de recordar palabras y responder a
determinadas cuestiones. Se comprobaba, no obstante, que las habilidades de
decodificacibn no eran suficientes. Entonces se desplazé la atencion al tipo de
preguntas que los profesores formulaban. Estas respondian, sobre todo, a la
comprension lectora literal, en detrimento de la comprensién interpretativa y de la
critica. No se cultivaban ni la inferencia ni el andlisis critico del texto, como ya
comprobé Guszak en 1967. Mas adelante se elaboran taxonomias, cuya practica

consistid6 mas en evaluar la comprension lectora que su ensefianza. Poco a poco la



comprension lectora se fue concretando en actividades de tres tipos: literal,
interpretativa o inferencial y critica.

Entender hoy adecuadamente la comprension lectora exige tener en cuenta
muchos procesos, como la identificacion de letras, la conversion de letras en sonidos y
el reconocimiento de palabras y la sintaxis. Incluye, ademas, el reconocimiento de los
hechos para relacionarlos entre si y con el conocimiento previo que el lector tiene de
ellos, y la memorizacion de los mismos para utilizarlos después. Estas ultimas
operaciones exigen procesos superiores como razonatr, inferir. A partir de la década de
los noventa del pasado siglo se han producido importantes avances en la comprension
de como lectores de diferentes niveles de habilidad comprenden, almacenan y
recuperan la informacién del texto. Hoy se piensa que la comprension de un texto
puede significar desde la identificacién y recuerdo del mismo hasta su valoracion
critica, pasando por la inferencia en sus variadas posibilidades. Cualquiera que sea la
significacion, es necesario que el lector construya una representacion mental del texto
en la que sus diversos elementos se relacionan entre si, lo que requiere una adecuada
capacidad atencional y una autoexigencia de comprension (Gémez Villalba y otros,
2000).

La lectura como elemento curricular

La lectura, como materia instrumental, ha constituido uno de los ejes del sistema
educativo de nuestro pais desde la Ley General de Educacién de 1970, cuyo texto
insiste en la comprension, en la velocidad lectora y, a partir del tercer curso, en el
habito de lectura como medio de aprendizaje, desde la perspectiva de que la lectura
debe ser el eje sobre el que gire la ensefianza de la literatura.

La Ley Organica 1/1990 de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE)
insiste en potenciar el uso de la lectura y la escritura por medio de la creacion, recreacion
e interaccion rica y estimulante de diversos textos para que, a partir del gusto por la
lectura, se vaya generando el gusto por la escritura, considerando basicas dos posibili-
dades de la lectura: como instrumento para la formacién del individuo y para la
aproximacion a la realidad del mundo circundante. Se pretende que deje de ser una tarea
estrictamente escolar y pase a ser un medio de comunicacion.

La Ley Orgéanica 10/2002 de Calidad de la Educacién (LOCE) formula entre sus
objetivos para la Educacién Primaria conocer y usar adecuadamente la lengua
castellana (...) en sus manifestaciones oral y escrita, asi como adquirir hdbitos de
lectura y para Educaciéon Secundaria, ademas de comprender y expresar con
correccion, oralmente y por escrito (...) textos y mensajes complejos, el alumno debe

iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.



La Ley Orgéanica de Educacion (LOE) de 2005 apuesta por actuar ante las
elevadas cifras de fracaso escolar en nuestro pais, para lo cual se preven programas
de refuerzo de las capacidades basicas, entre ellas, l6gicamente, la lectura. En la
Educaciéon Primaria uno de los principios pedagogicos de la etapa sefiala que la
comprension lectora, la expresion oral y escrita se trabajaran en todas las areas
curriculares. En el caso de la Educacion Secundaria se recoge el mismo criterio que
en Primaria, al cual se afiade otro principio que recomienda especial atencion a las
competencias béasicas, a la expresién oral y escrita, junto con la prescripcion de
dedicar tiempo a la lectura en todas las areas a fin de promover el habito lector.
Métodos de ensefianza

La ensefianza de la lectoescritura ha producido abundantes controversias, sobre
todo en el inicio de su aprendizaje formal. En nuestro &mbito la polémica entre los
métodos analiticos y sintéticos ha sido intensa, aunque, dada la transparencia fonética
de nuestra lengua, cada vez son menos los partidarios de los métodos globales. La
falta de acuerdo, no obstante, sigue vigente en otros paises, como Estados Unidos.
Actualmente son numerosas las publicaciones a favor de un enfoque equilibrado entre
ambos métodos.

En cuanto a la comprension lectora, la discusion se plantea entre los partidarios
de la ensefianza implicita, no reflexiva, y los de la ensefianza explicita, que supone
una operacion méas consciente y funcional. Ambas se apoyan en principios
psicoldgicos cognitivistas y conductistas, respectivamente. Los paradigmas implicitos
han introducido un importante cambio de orientacion en la ensefianza. Muy
relacionados con ellos, la teoria constructivista del aprendizaje y los enfoques
holisticos e integrados también han ocasionado cambios en las aulas. En su
formulacion mas radical, algunos de los partidarios de estos nuevos enfoques han
llegado a afirmar que asi como aprendemos a hablar sin que nadie nos enseiie,
también podemos aprender la lengua escrita intuitivamente; es preciso desterrar los
programas analiticos, que ignoran cémo aprenden los nifios. Para ellos la comprension
lectora no es un conjunto de habilidades, sino un proceso a través del que el lector
construye el significado; frente a los que consideran que la competencia literaria se
basa en unas habilidades que se pueden adquirir por medio de ciertas estrategias de
comprension, que guien a los alumnos y les hagan conscientes de cOmo estan
comprendiendo cuando intentan leer y escribir.

En este punto es de especial relevancia The National Reading Panel (NRP),
presentado en Norteamérica en 2000 y surgido en 1998 tras los preocupantes
resultados del Test Nacional que sigue el aprendizaje de los nifios, hechos publicos en
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del NRP radic6 en analizar la situacion de las investigaciones sobre lectura y evaluar
la efectividad de los distintos enfoques para ensefar a leer. Aunque trabajaron sobre
diversas cuestiones, nosotros nos centraremos en la comprension lectora, para cuyo
concepto se basan en la idea de Durkin (cit. en NRP) de que es un proceso cognitivo
gue integra complejas habilidades y que no puede entenderse sin examinar el papel
critico del aprendizaje y la instruccion del vocabulario. Para facilitar ese complejo
proceso es fundamental la preparacion de los profesores. Desde esta perspectiva los
componentes del equipo organizaron su analisis de la comprension lectora en tres
areas: la ensefianza del vocabulario, la de la comprension, y la preparacion del
profesor y la ensefianza de estrategias de comprension.

Con respecto al vocabulario, el NRP lo considera un pilar importante del
desarrollo de procesos de comprension, porque, aunque esté ligado a palabras
individuales, frente a la comprensién, ligada a unidades mas grandes, para llegar a
éstas se requiere el procesamiento de las palabras. Ello obliga a un replanteamiento
de su ensefianza-aprendizaje en el curriculum. Sugiere un modelo mixto en el que se
combine la ensefianza implicita o intuitiva, exponiendo al alumno a variados contextos
de lenguaje oral y escrito, con la necesidad de incorporar la ensefianza directa o
explicita por medio de actividades progresivamente estructuradas pues, segun los
estudios analizados, es altamente efectiva.

En cuanto a la ensefianza de la comprension lectora, el NRP parte de una
concepcion de la misma en la que el texto se concibe como una estructura potencial
gue ha de ser concretada por el lector, del que se requiere una actitud activa como
negociador de significados. El texto se actualiza, adquiere sentido, mediante el acto de
comprension, pero ésta depende tanto del papel activo del lector —en cuanto al
reconocimiento de los hechos para relacionarlos entre si y con su conocimiento previo,
gue permite que construya significados del texto, forme representaciones de esos
significados, esenciales para la memoria y para el uso de lo que se lee y se
comprende—, como de su propoésito de lectura.

Debido a la abundancia de recursos cognitivos y a la complejidad que implican,
es poco probable que los alumnos accedan a ellos de manera espontanea o indirecta.
Por lo que una de las conclusiones a las que llega el NRP es que la comprension de
un texto puede ser mejorada al ensefar a los alumnos a usar estrategias cognitivas
especificas 0 a razonar estratégicamente cuando se encuentran con barreras de
comprension para conseguir una lectura competente y autorregulada. Es decir,
basandose en datos empiricos, el NRP apoya la ensefianza explicita de dichas
estrategias, que pueden conducir a una mejora en la comprension del texto y en el uso
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al profesor como el agente que demuestra o guia al lector en la adquisicion y uso de
esas estrategias. Entre las revisadas figuran la conciencia metacognitiva, el
aprendizaje cooperativo, la escucha activa, el uso de ordenadores gréficos, la
representacion mental o construccion de imagenes visuales para representar un texto
mientras se lee, la ensefianza mnemotécnica, el uso del conocimiento previo, la
generacion de preguntas o la preparacion del profesor en las técnicas de lectura
estratégica y en un enfoque colaborativo transaccional para leer textos informativos
(método directo y transaccional), ademas de para tomar decisiones y explicar los
procesos mentales asociados con las habilidades lectoras como estrategias.

A pesar de que los estudios seleccionados demuestran la importancia de la
ensefianza explicita de las estrategias en el desarrollo de la comprensién, existe poca
evidencia de que realmente se ensefie a los alumnos a autorregular tales procesos.
Pues, si bien a los estudiantes se les brindan oportunidades para practicar algunas
estrategias de comprension, no se les ensefian éstas en si mismas ni el valor de su
aplicacion.

Resumiendo, con respecto a las bases cientificas de la ensefianza de la
comprension del texto, el NRP, que no niega la posibilidad del desarrollo de la
comprension lectora a partir de niveles implicitos o incidentales, sin embargo destaca
los modelos de caracter explicito o sisteméatico que procuran el desarrollo de
estrategias cognitivas que no solamente mejoren la comprension lectora sino que, a su
vez, promuevan la metacognicion, el pensamiento estratégico y el aprendizaje
independiente. Subraya lo siguiente:

- La ensefanza explicita de la comprensién puede motivar y ensefar al alumno
a aprender a usar las estrategias que lo beneficien como lector.

- La enseflanza de una o mudltiples estrategias involucra activamente a los
lectores, que se motivan a leer mas textos.

- La ensefianza de estrategias multiples es lo suficientemente flexible como para
que sean usadas cuando se ensefian y proporcionan una base natural para
que profesores y lectores interaccionen sobre los textos.

- Hay que pasar del laboratorio al aula, mediante la preparacion de los maestros.

Por lo tanto, podemos concluir que no sélo es posible generar una ensefianza
explicita de la comprension lectora sino que, ademas, es necesaria para que los
lectores aprendan a interaccionar con el texto de modo efectivo y natural.

En una investigacion realizada hace unos afios (Gémez-Villalba y otros, op. cit.)
intentamos valorar el desarrollo de las capacidades (lectura, composicion escrita,
vocabulario, gramética y ortografia) de 255 alumnos, pertenecientes a centros publicos
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Literatura, con el objetivo de aportar datos empiricos para la validacién del modelo de
capacidades de los planteamientos curriculares de la LOGSE.

El aprendizaje del vocabulario de una manera sistematica, entendido como el
desarrollo de los posibles campos que pueden conformar el contenido del léxico y la
utilizacién de modelos de enriquecimiento que permitan ser utilizados por los alumnos
de manera auténoma, no parece formar parte de los objetivos prioritarios en materia
linglistica de los centros analizados. No solo se pudo observar esto en los resultados
obtenidos en la prueba especifica, superada en su totalidad sélo por un 21% de la
muestra, sino que la pobreza Iéxica fue también patente en las pruebas de
composicién escrita, con frecuentes incorrecciones en el vocabulario de uso comun,
que, por otra parte, era el inico que los alumnos estudiados empleaban.

En cuanto al aprendizaje de la lectura, comprobamos que permanecian en la
escuela los habitos tradicionales y se prestaba escasa consideracién a aspectos
relevantes de la misma. Se trabaja la comprension literal (un 82% supera la prueba),
pero los resultados no son buenos en comprensidn critica (un 24% tiene éxito) y muy
pobres en la interpretacion de los textos (sélo un 5% alcanza el criterio), lo cual nos
hace pensar que la escuela y los materiales curriculares al uso (Gémez-Villalba y cols.
2000 b) promueven la comprension lectora literal en detrimento de otros aspectos muy
importantes de la lectura que no se han logrado incorporar a la practica. Por otra parte,
nuestros datos parecian confirmar el mediocre rendimiento obtenido por los alumnos
de Educacién Primaria en las sucesivas evaluaciones llevadas a cabo por el Instituto
Nacional de Evaluacién y Calidad (INCE, 1997, 1998, 1999, 2000, 2003, 2005).

Por lo que toca a la Educacion Secundaria, un estudio realizado por las autoras
de este articulo en 2002 (en prensa) sobre una muestra de 128 alumnos que
terminaban segundo de ESO, en el que se pas6 una prueba de comprension lectora
sobre un texto narrativo estructurada en tres grupos de items —comprension literal,
interpretativa y critica— arrojo resultados inquietantes.

En comprensién literal los resultados son bastante buenos: la media de aciertos
en comprensién literal es de 87 preguntas sobre 10; solamente el 16% de la muestra
no supera el criterio del 75% de respuestas correctas que se habia fijado como minimo
para considerar la prueba superada. En la comprensién interpretativa el porcentaje de
respuestas correctas disminuye considerablemente: en total son 28 alumnos (algo
menos del 22%) los que superan el criterio del 75% en la lectura interpretativa. Los
resultados de la comprension critica estan en la misma franja, pues superan el 75% de
respuestas correctas solo el 32% de los sujetos.

Los resultados globales de la prueba de comprensibn son bastante

descorazonadores. Unicamente 38 alumnos (no llega al 30%) superan la prueba



aplicando el criterio del 75% y eso gracias a que los resultados de la comprension
literal son bastante buenos y contribuyen a elevar la media.

De forma paralela, y como parte de la misma investigacion, en esas fechas se
envié al profesorado de distintos institutos un cuestionario que queria recoger
informacidn sobre diversos aspectos relacionados con el tratamiento de la lectura y la
literatura en esta etapa educativa (M.P. Nafiez, 2005). Fue respondido por 103 sujetos.

A fin de concretar algunos de los problemas que suelen presentar los alumnos
en relacién con la lectura, en el item nimero 10 se ofrecia un listado de diez posibles
motivos de entre los que los profesores tenian que marcar un maximo de cinco. Los
resultados, expresados en porcentajes y ordenados de mayor a menor, fueron éstos:
los alumnos no tienen habito lector (18%), no muestran interés por la lectura (16%), no
saben interpretar el texto (12%), no saben formarse una opinion critica sobre lo que
leen (11%), cometen errores de lectura (11%), no comprenden el sentido literal del
texto (10%), no saben entonar adecuadamente (9%), no saben leer los signos de
puntuacion (5%), comprenden el contenido global de los textos, pero no informaciones
especificas ( 4%).

Con respecto a las causas fundamentales de estos problemas que presenta el
alumnado en relacion con la lectura, la primera causa sefialada es la falta de interés,
curiosidad o motivacion por la lectura, que alcanza un 43%; seguida por la falta de
habito lector (24%) y por la deficiente competencia linguistica del alumnado (23%).
Con un 5% se sitian los fallos del sistema educativo y algunas cuestiones
relacionadas con la metodologia utilizada para trabajar la lectura en el aula.

Aunqgue el NRP no lleg6 a elaborar un documento que especificara las distintas
formas de instruir al lector en el uso de las estrategias ni precisé las que convenia
ensefiar segun la edad, el contexto educativo o social o el desarrollo cognitivo, han
sido numerosas las investigaciones posteriores sobre los distintos aspectos
planteados en el mismo. Hoy se considera que es necesario desarrollar una serie de
estrategias para conseguir la comprensién lectora, relativas al texto y al lector, antes,
durante y después de la lectura. Las primeras, conducentes a establecer el objetivo de
la lectura y a activar los conocimientos previos o a facilitar la informacién pertinente
acerca del tema y del vocabulario. Las segundas supondrian la emision y verificacion
de hipétesis para desarrollar estrategias de recuerdo inmediato y atencion sostenida.
Las terceras se refieren a las preguntas que se puedan formular para motivar la
comprension literal, inferencial y critica, que puedan facilitar conocimientos sobre la
estructura del texto, asi como sobre la seleccién y organizacion de la informacion
relevante en los textos apropiados y todo aquello que facilite la metacomprension

(Romero y Gonzélez, 2001).



La animacién a la lectura

Como hemos visto més arriba, permitir a los alumnos descubrir las posibilidades
gue ofrecen lectura y escritura como fuente de placer y de fantasia y desarrollar el
habito de lectura han sido objetivos recurrentes de las sucesivas leyes de educaciéon
gue han regido nuestro sistema educativo. Surgen asi una serie de actividades en
torno a lo que se conoce como “animacion a la lectura”, que, en principio, se propone
fomentar el habito lector, no la adquisicion de la competencia lectora, objetivo del
aprendizaje lector, indispensable, por otra parte, para conseguir una actitud positiva
ante los libros, que propiciaria, a su vez, el gusto por la lectura y por la literatura. Una
cosa es la competencia lectora y otra distinta, la formacion del lector literario; la
consecucion de la primera no implica necesariamente la segunda, pero no cabe duda de
gue estan intimamente relacionadas. El actual entendimiento de la lectura requiere que el
lector construya el significado basado en la interaccién con el texto. En el mejor de los
casos los alumnos saben como hacer una lectura basica, pero fallan a la hora de aplicar
un pensamiento de nivel superior y una habilidad analitica; necesitan aprender a pensar
acerca de lo que estan leyendo, integrarlo en lo que ya saben, compararlo con otras
situaciones y evaluarlo en términos de nivel estético y ético, con la ayuda de un profesor
influyente, segun la terminologia de Ruddell (1992).

Con la animacion a la lectura se pretende un acercamiento progresivo al libroy a
la lectura por medio de una actividad lectora plena, valiéndose actividades y
estrategias que animen, interesen, diviertan y ayuden, a la vez, a profundizar en la
lectura. Para que fomenten el habito lector las actividades deben ser continuadas,
pues aungue la animacion debe tener un caracter eminentemente Iudico, se le podria
aplicar lo que comenta Senabre (1989) acerca de la educacion literaria, que es
inseparable de la lectura constante, del esfuerzo por ahondar en los textos; no puede
consistir en una informacion acerca de una actividad prestigiosa, sino en la educacién
continua de la sensibilidad, en una progresiva ampliacién del horizonte mental de los
nifos y jévenes y de su capacidad para asimilar ideas y sentimientos ajenos que
enriquecerdn su propia vision del mundo y del ser humano. De manera que en la
animacion a la lectura no se trata de acciones aisladas que podrian favorecer un
acercamiento al objeto libro, sino de un proceso educativo que pretende conseguir la
capacitacion para interiorizar lo leido, ejercitar el pensamiento, la imaginacion, el sentido
critico, a la vez que se va trabajando la sensibilizacion ante el texto escrito.

Hemos hablado del modelo implicito y explicito en la ensefianza de la

comprension lectora. Precisamente, el primero de ellos vendria a coincidir con la
lectura recreativa cuando, a través de la animacion, constituyera el Unico medio
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de hecho hay quien lo afirma, incluso, sin datos empiricos, que una lectura recreativa
prolongada promociona habilidades linglisticas por encima de las que se desarrollan
como consecuencia de las actividades de ensefianza de la lengua que ordinariamente
tienen lugar en la escuela.

Los prometedores resultados conseguidos en una investigacion anterior
realizada con alumnas adolescentes en la que nos propusimos, entre otros objetivos,
apresar la posible influencia de una actividad lectora placentera continuada en la
expresion escrita de las mismas (Goémez-Villalba, E., Pérez Gonzalez, J., y Maldonado,
1994), constituyeron la motivacion de un trabajo posterior, ya que encontramos entonces
gue existian diferencias significativas, a favor de las alumnas del grupo experimental, en
ortografia, morfosintaxis, produccién de ideas y creatividad de la expresion escrita, lo que
permitia pensar que la intervencién en estimulacion de la lectura habia producido mejoras
de la expresion escrita, aunque no provocara por si mismo una expresion de calidad.

Consideramos, por otra parte, que, en caso de repetirse los resultados obtenidos
con alumnos de los ciclos segundo y tercero de Educacion Primaria, no sélo se
conseguiria desarrollar el habito lector, sino que se probaria la hipétesis de que la lectura
recreativa, segun los planteamientos curriculares de la LOGSE, ademas de sus efectos
especificos (el disfrute estético, el aumento de la sensibilidad...), produce mejoras en
otros componentes del curriculum linguistico, tales como el vocabulario, la expresion
escrita, la ortografia o la sintaxis (Decreto 105/1992).

Asi pues, desarrollamos un programa de animacion a la lectura con una muestra
compuesta por 192 alumnos del Ciclo 1l y por 184 del Ciclo lll, pertenecientes a centros
publicos y concertados. La intervencion se desarrollé durante dos cursos académicos, o
sea, se produjo en los mismos alumnos a lo largo de todo el ciclo, alumnos que, por lo
demas, siguieron el desarrollo ordinario de los programas curriculares de sus clases.

Los objetivos fueron, por una parte, conseguir una actividad lectora continuada y
voluntaria con una progresiva profundizacién en la lectura de textos literarios y, por otra,
aportar datos empiricos sobre la influencia de esa actividad lectora en el desarrollo de
ciertas habilidades linglisticas, concretamente nos ceflimos a la dimension comunicativa
en el plano escrito (comprensién lectora, composicion escrita, ortografia) y al vocabulario.

Segun los resultados obtenidos, conseguimos una media alta de lectura (71.8% en
el Ciclo 1l'y 76.3% en el Ciclo II), teniendo en cuenta lo prolongado de la experiencia, las
carencias detectadas en numerosos alumnos, no s6lo en comprension lectora sino en la
propia mecénica de la lectura, y los niveles medios de lectura de la poblacion infantil.
Detectamos que un alto porcentaje de alumnos, por ejemplo, en el Ciclo Il un 80.9% del
grupo experimental y un 73% del grupo de control conocian la biblioteca de su escuela y

un 33.8% y un 41.6%, respectivamente, conocia la de su barrio, aunque no acudian a



ella con frecuencia, lo que nos hace pensar que no existian en ellas actividades
programadas con regularidad.

En cuanto a los efectos de la actividad lectora recreativa continuada en las
habilidades linguisticas estudiadas, no hallamos resultados significativos del grupo
experimental en ninguna de ellas, aunque si obtuvimos algunos datos prometedores en
comprension interpretativa, critica y vocabulario, pero de forma muy aislada y que
precisarian ser objeto de profundizacién en su estudio (Pérez Gonzélez y Gdémez-
Villalba, 2003).
indices de lectura

La ensefianza obligatoria impuso como objetivo principal en nuestro pais la
alfabetizacion. A pesar de haber conseguido una masiva escolarizacion, fracasé el
objetivo en cuanto al aprendizaje lector segun los sucesivos informes publicados
desde 1996. Sin embargo, segun los datos recogidos por Barrena (2001) y segun el
Barémetro de habitos de lectura y compra de libros, realizado trimestralmente para
analizar el comportamiento de los ciudadanos espafioles mayores de 14 afios en
materia de lectura y otros habitos culturales, desde el afio 2000 hasta el dltimo
publicado, correspondiente al segundo trimestre de 2006, se han producido avances
significativos en los habitos lectores de la sociedad espafiola en los dltimos veinte
afos, concretamente en el ambito del libro y en la aficion lectora, aunque nos falta
mucho camino para alcanzar tasas de lectura verdaderamente satisfactorias.

Este progreso en los indices de lectura se debi6, en parte, a las campafas de
animacién promovidas por instituciones privadas y por las editoriales desde comienzos
de los afios ochenta, guiadas estas Ultimas por una legitima expansion comercial y
que han provocado una larga discusién acerca de la calidad y solidez de los gustos
lectores. En cuanto a las administraciones publicas, poco se preocuparon por el tema
hasta hace poco tiempo —7 de mayo de 2001- en que el Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte presento el Plan de Fomento de la Lectura, que surgidé en principio
para ser desarrollado en todo el territorio espafiol durante el periodo 2001-2004, a
imitacion de las campafas promovidas en el Reino Unido para superar la deficiente
situacion en lectura y en educacion, segun el informe de la OCDE (1997), y
potenciadas, sobre todo, por la puesta en marcha del National Year of Reading en
1998, descritas por Thebridge (2001), para aumentar la capacidad lectora y el gusto
por la lectura de la poblacion.

El objetivo basico del Plan de Fomento de la Lectura 2001-2004 fue potenciar los
habitos de lectura, especialmente entre la poblacién infantil y juvenil, a través de la
mejora de las bibliotecas publicas y escolares, el fortalecimiento de las campafas de

comunicacion, promocioén y dinamizacion de la lectura y la colaboracion con las
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actividades realizadas por fundaciones e instituciones vinculadas al sector del libro,
como el Programa SOL, llevado a cabo por la Fundacién German Sanchez Ruipérez.
Asimismo, mantiene un caracter abierto a la incorporacion de nuevas iniciativas y a la
colaboracién con otras administraciones publicas, instituciones publicas o privadas y
medios de comunicacion. Poco a poco se fueron afadiendo sucesivos Planes de
Fomento de la Lectura en distintas Comunidades Autonomas que surgen de una
realidad comparable: los bajos indices de lectura de nuestro pais, en relacién con
otras regiones europeas. Nuestros resultados no son satisfactorios, segun se
desprende de los estudios comparativos existentes. En el primer informe publicado
sobre el estudio internacional de lectura, llevado a cabo al final del curso 1990-91 en
9073 colegios de 31 paises, dirigido por la International Association for the Evaluation of
Educational Achivement (IEA), cuyo objetivo era conocer la capacidad de los escolares
para leer y comprender textos expositivos, narrativos y documentales en dos grupos de
poblacion: de 9-10 afios (A) y de 14-15 afios (B), correspondientes a los cursos 4.°y 8.°
de EGB, Espafia ocupa un puesto intermedio con el grupo A —entre el 13 y el 16—, pero
en el grupo B su posicién desciende a los ultimos lugares —entre el 22 y el 25—, quedando
por debajo sélo paises como Trinidad y Tobago, Filipinas, Venezuela, Nigeria, Zimbabue
y Botsuana (Elley, 1992). Dicho estudio sirvi6 de base al Estudio Internacional de
Progreso en Comprension Lectora (Proyecto PIRLS). Con el fin de ayudar a mejorar la
ensefianza y aprendizaje de la lectura en todo el mundo, la IEA decide incluir la
competencia lectora como elemento primordial en su ciclo regular de estudios. La prueba
se aplica cada cinco afios (2001, 2006) a alumnos de 4.° curso de Educacién Primaria,
actualizdndose los marcos teéricos, las especificaciones y los instrumentos para evaluar.
Los resultados de nuestros alumnos hasta el momento no han mejorado.

La OCDE publico en 1997 un informe en el que se encuentran numerosos datos
sobre la situacion de la comprension lectora y los habitos de lectura en doce paises
miembros de la Organizacion. Aunque en aguella ocasién Espafa no participd en el
estudio, si que toméd parte en el llevado a cabo por la misma Organizacion en el afio
2000, en el que se hizo hincapié en la evaluacion lectora en treinta y dos paises, cuyos
resultados aparecieron en el denominado Informe PISA (2001). Segun este informe, los
jovenes espafioles quedan por debajo de la zona media en lectura y comprension de lo
escrito, ademas de en otras materias, como cultura matematica (2003) y conocimientos
cientificos (2006). El estudio evallia en un 18% el total de estudiantes con deficiencias
significativas en cuanto a comprension de lo escrito; Espafia, con el 16% se aproxima
mucho a esa media, que refleja la minoria de alumnos que llegan al fin de la escolaridad

obligatoria sin haber adquirido las competencias elementales en lectura.
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El informe anual de la OCDE, Panorama de la Educacion, 2006, referido al curso
2003-04, confirma los datos de informes anteriores. Espafia es el cuarto pais del mundo
desarrollado (26 paises en total) con mas fracaso escolar en la educacién secundaria
superior (Bachillerato y ciclos formativos de grado medio).

Precisamente las dos Ultimas regulaciones de nuestro sistema educativo, la LOCE
y la LOE, insisten en la necesidad de mejorar la calidad de nuestro sistema educativo
centrando su interés en el desarrollo de las competencias basicas entre las que la lectura
ocupa un lugar destacado.

Consideraciones finales

No debemos olvidar que la lectura no es una actividad natural. A pesar de que
todavia hay quien afirma (Gasol y Aranega, 2000) que la lectura sigue siendo en la
sociedad tecnoldgica la principal fuente de acceso a la informacién y uno de los medios
mas importantes de acceso al saber, existen voces muy cualificadas que no opinan lo
mismo, como Simone (2000), que demuestra cdmo se van produciendo cambios
importantes en la formacién del conocimiento que distribuye en fases. En los ultimos
quince o veinte afios del siglo XX asistimos a lo que él llama tercera fase marcada por un
drastico cambio cuantitativo, en cuanto que la cantidad de cosas que sabemos por la
lectura es mucho menor que hace treinta anos.

Nos encontramos, ademds, en un proceso de transformacion de los habitos de
lectura en este cambio de milenio (Gomez Soto, 2001). Hay que reconocer que la
recuperacion/implantacion de habitos de concentracion y de abstraccion exigidos por
la lectura es algo que desborda a la escuela. Se trata de un problema generalizado en
nuestro entorno cultural y que tiene que ver con la hegemonia de la civilizacion iconica
en que vivimos. A juicio de Gil Calvo (2001) estamos asistiendo a la
desinstitucionalizacion de la lectura, en el sentido de deshabitualizacién, de que se esta
produciendo una nueva forma de leer; al tiempo que la lectura pierde relevancia cultural e
intelectual como practica social (Gémez Soto, 2002), parece que estamos transitando de
la l6gica del relato a la logica de la red, donde la red es la conversacion, la oralidad.
Habremos de impulsar, pues, una lectura que sea capaz de generar relaciones
horizontales, de imitar la conversacion oral, abierta a todas las voces, donde todas
tengan derecho a hablar y a escuchar.

De cualquier forma, se hace necesario reorientar la didactica de la lectura en la
Educacion Primaria y Secundaria, revisar los supuestos metodoldgicos que se utilizan
en la ensefianza-aprendizaje de la lectura, en los que parecen de mayor eficacia los
modelos explicitos que los implicitos. La comprension lectora no es un fenbmeno que
se genere de manera espontanea, requiere la intervencién didactica. Por esta razon,

una propuesta que apueste por una ensefianza sistematica de las habilidades que

12



intervienen en la comprension garantizaria la mejora de la comprension lectora global,
trascendiendo el texto escrito a cualquier manifestacion cultural susceptible de ser
leida. La escuela ha abandonado una de sus mejores tradiciones intelectuales: la
ensefianza sistemética y continuada de la lectura. Dificilmente puede acometerse un
programa de estimulacion lectora cuando las habilidades de comprension no estan
desarrolladas, a pesar de que aquéllos parecen incrementar de manera importante la
tasa de lectura en los alumnos.

Un criterio basico para validar un sistema educativo es su eficacia en el
desarrollo de las habilidades que facilitan la vida de los ciudadanos en la sociedad
y amplian sus posibilidades personales de promocion y desarrollo personal, por lo
gque son necesarios trabajos mas amplios, realizados de manera objetiva y
cientifica. En nuestro caso, el mercado europeo de trabajo esta planteando unas
exigencias a las que debe responder la escuela desarrollando habilidades muy
concretas que deben convertirse en orientacion permanente del profesorado.

Es necesaria, por otra parte, la revisién de la formacion del profesorado, de
manera que los logros conseguidos a través de la investigacion puedan ser aplicados
en la escuela. Las evidencias empiricas constituyen un soporte teérico cuya
transposicion didactica debe concretarse en una practica docente planeada,
sistematica y con resultados positivos en el desempefio tanto académico como social
del estudiante, siendo éste el eje central de cualquier proceso de ensefianza. La Admi-
nistraciéon esta haciendo un importante esfuerzo que no se corresponde con los
resultados obtenidos. Serian aconsejables programas de formacién del profesorado
dirigidos a mejorar el rendimiento escolar en habilidades muy concretas, con
certificaciones de aprovechamiento mas que de asistencia.

Seria, por ultimo, recomendable la revision de los criterios para asignar
horarios a las distintas areas curriculares, especialmente al Area que nos compete,
dada su importancia. Es una queja generalizada en el profesorado la falta de
tiempo para desarrollar adecuadamente esta area del curriculo. Habria que
estudiar el sistema de agrupamiento de los alumnos ya que parece que la

agrupacion flexible podria mejorar los rendimientos linguisticos.
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