
¡Hola a todas/os!: 

De nuevo una fecha señalada en 

el calendario. Sabemos que este 

año las circunstancias son 

especiales, que estamos a final de 

trimestre y que las fuerzas están 

justas pero os pedimos un nuevo 

esfuerzo. 

El 2 de abril celebramos el día 

internacional de concienciación sobre el autismo. 

Muchas veces, los niños con TEA (Trastorno del Espectro 

Autista) se nos presentan como caprichosos, maleducados, 

indisciplinados… o como “raros”. Por ello nos parece 

importante que le dediquemos un tiempo a reflexionar sobre 

las dificultades que pueden presentar las personas con TEA 

para enfrentarse a un entorno (físico y social) que pueden 

percibir como caótico, sobreestimulante, agresivo… Esto se 

hace aún mas importante cuando el alumnado de nuestro 

centro convive día a día con alumnado TEA que se enfrenta 

diariamente a estas y otras dificultades y que cuenta con sus 

compañeras/os como apoyos naturales para superarlas. 

A continuación os ofrecemos una actividad común a todo 

el alumnado del centro y posteriormente una relación de 

enlaces de vídeos, cuentos y películas que muestran las 

características de las personas con TEA, cómo es su día a día 

y las dificultades a las que se enfrentan. En definitiva, una 

forma de que reflexionemos sobre cómo son, cómo aprenden 

y cómo debemos actuar y comportarnos con las personas 

con TEA. 

 

  



ACTIVIDADES PROPUESTAS 

ACTIVIDAD COMÚN A TODO EL CENTRO 

El 2 de abril, celebremos todos juntos el Día Mundial del Autismo y 

decoraremos nuestras ventanas, terrazas, balcones… de azul. Podemos 

hacer un molinillo azul como se nos explica a continuación, pero 

también podemos hacer corazones azules, colocar una bandera, una 

tela, un cartel o pancarta… ¡Lo que mas os guste! 

 

¿Y después, nos lo envías que todos lo veamos? 



Además, existen diversos vídeos que presentan 

personajes con TEA. Os dejamos una relación de los enlaces 

de YouTube para visitar: 

 

EDUCACIÓN INFANTIL 

Arthur: George y la pieza de puzle perdida: 

https://youtu.be/SkESmiZwwTM 

  
Hugo, un amigo con Asperger: https://youtu.be/mzl33DR2rnM  

 
Ex ET: https://youtu.be/A8BcnXmOl_s  

 
Caillou “Seguidme”: 

https://www.youtube.com/watch?v=iRQFzsZODMU&t=4s 

Andaluna y Samid: https://www.youtube.com/watch?v=wSEtKviAr9o 

 
Reflexiones Birds: https://www.youtube.com/watch?v=rUlFQrEcKsc 

 
Por cuatro esquinitas de nada. 

https://www.youtube.com/watch?v=DBjka_zQBdQ 

 

EDUCACIÓN PRIMARIA: 

PRIMER CICLO: 
Hugo, un amigo con Asperger: https://youtu.be/mzl33DR2rnM  

 
Academia de especialistas: https://youtu.be/fCoBk1tWYEg  

 
Amazing things happen: https://youtu.be/o4622H5pfE0 

 

SEGUNDO CICLO:  

El viaje de María: https://www.youtube.com/watch?v=qxLeb5y6p7s  
 

Cómo percibe el mundo una persona con TEA: 
https://www.youtube.com/watch?v=Nskmiv_MNHI  

 
A walk in a Neurotypical persons shoes: 

https://youtu.be/plPNhooUUuc  
 

Hugo, un amigo con Asperger: https://youtu.be/mzl33DR2rnM  
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Academia de especialistas: https://youtu.be/fCoBk1tWYEg  

 
Amazing things happen: https://youtu.be/o4622H5pfE0 

 

TERCER CICLO: 

TEAdmiro: https://www.youtube.com/watch?v=DIp6f2bxw1E 
 

El mundo según Javier: 
https://www.youtube.com/watch?v=CVQN1gV_YQM 

 
Cómo percibe el mundo una persona con TEA: 

https://www.youtube.com/watch?v=Nskmiv_MNHI 
 
A walk in a Neurotypical persons shoes: https://youtu.be/plPNhooUUuc 

 
 

VÍDEOS PARA DOCENTES:  
Eso no se pregunta: síndrome de Asperger: 

https://www.youtube.com/watch?v=-npngldtamq  
 

Informe Robinson - Autismo, Competir con Uno Mismo: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZzH4-qMFYdo  

 

Temple Grandin hablando sobre autismo: 
https://www.youtube.com/watch?v=KuhZzbhP62Q  

 
Película Temple Grandin: http://cinevip.tv/peliculas/temple-grandin 
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