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LUNES 23 DE MARZO 
 
RECUERDA QUE: 

 

“RESUMIR UN TEXTO ES ESCRIBIR DE FORMA BREVE LO MÁS IMPORTANTE DE SU 
CONTENIDO. EL RESUMEN DE UN TEXTO TE PERMITE RECORDARLO CON FACILIDAD.  

PARA HACER BIEN UN RESUMEN, DEBES LEER EL TEXTO, COMPRENDERLO E IDENTIFICAR 
SUS IDEAS PRINCIPALES”.  

  
Vamos a realizar algunas actividades para fortalecer tus aprendizajes. 
 

1. Subraya las palabras importantes en el siguiente texto y escribe un resumen en 
tu libreta de lengua. Puedes acompañarlo con dibujos hechos por ti.  

LA CABRA MONTÉS ( Capra pirenaica hispánica) 

             
 
Este mamífero es del tamaño de una cabra doméstica, pero mucho más robusta. Existen 
diferencias entre sexos, tanto en el tamaño como en el pelaje, pero sobre todo en sus cuernos. 
 
Los machos llegan a pesar hasta 75 kg frente a los escasos 40 kg de las hembras. El pelaje de 
ellas es pardo y poco llamativo, mientras que los machos son más grisáceos y presentan 
manchas negras en el pecho y el vientre. El rasgo más distintivo está en la cabeza, por la barba 
y el tamaño de los cuernos de casi un metro en los machos y en las hembras de 25 cm 
escasos. 
 
 
Las hembras con sus crías forman pequeños grupos separados de los machos. 
En otoño llega la época de celo y los machos se muestran más activos, luchando entre sí con el 
propósito de aparearse. La gestación dura cinco meses. 
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Estos animales viven en zonas de roquedos y pedregales, donde se mueven con agilidad 
gracias a sus pezuñas, aunque también pueden frecuentar zonas de terrenos bajos, sobre todo 
cuando el alimento es escaso. Este herbívoro rumiante se alimenta principalmente de hierbas 
( gramíneas, leguminosas, …) durante la primavera, de frutos( algarrobas, bellotas, bayas,…) a 
finales de verano y de matorrales( romeros, jaras,…) durante el invierno. 
 
Curiosidades de la Cabra Montés. 
 

• La montesa es una especie que sólo puede encontrarse en la Península Ibérica, lo que 
conocemos como un "endemismo". 

 
• Se estima que hay más de 50.000 cabras montesas repartidas en cerca de 30 

poblaciones. Las poblaciones más numerosas serían las del Sureste Peninsular.  
• El número de chivos por parto es normalmente de uno, pero en ocasiones se pueden 

parir gemelos.  
• Las cabras pueden vivir hasta 16-18 años.  
• Salvo el lobo en casos concretos, la cabra no tiene predadores que puedan ejercer 

efectos importantes en sus poblaciones. Pero se sabe que águilas, zorros y lobos 
pueden capturar cabritos.  

• La cabra montés tiene una escasa agudeza visual. Este defecto lo contrarresta con un 
buen oído y olfato que le hacen descubrir nuestra presencia de inmediato. Para 
observarlas bien debemos acercarnos a ellas en silencio y con el viento en nuestra 
contra para impedir que nos huela 

• En ambos sexos, los cuernos tiene un crecimiento anual. Este dato nos permite conocer 
la edad de cada individuo si contamos el número de medrones que aparecen a lo largo 
del cuerno. 

                                                            
Los cuernos de las cabras monteses. 
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2. Relájate y pincha en este vídeo. 

	
https://www.youtube.com/watch?v=icTjd2BteJQ    
 
Ahora haz una tabla en tu libreta con tres palabras agudas, llanas y esdrújulas 
que encuentres en la lectura. 
 
 

3. Encuentra estas palabras en el texto que has leído y luego búscalas en el 
diccionario y escribe el significado en tu libreta. 
ROQUEDOS, RUMIANTE, MEDRONES, BAYAS. 
 
 
 
 

 
	


