
 

¿Cómo estamos? ¡Espero que todos estéis bien!  

Vamos a trabajar un poquito el cerebro, ¿Qué te parece?   

Pero recuerda, hacemos las tareas con tranquilidad, 
fijándonos bien en los enunciados y sin prisas.  

¡Espero veros muy pronto! Un abrazo para todos/as.  

Te dejamos un ejemplo de cómo lo haríamos en la libreta. 

 

 

 
 

1.  Escribe el grupo al que pertenecen estos 
animales vertebrados. 

    

 

1. anfibios 
2. mamíferos 
3. aves 
4. peces 

 
 

Así hacemos con todos los ejercicios.  
 

 

  

Este ejercicio no lo hacemos 

porque es un ejemplo. 



    Esta vez vamos a trabajar: 

    - Leer la página 28. 

    - Ejercicios 1, 2, 3 y 4. 

 

Continuamos con el repaso de la unidad 2 de nuestro libro de Ciencias Naturales. 

¡Comenzamos! 

 

 

 

 

Esta es la explicación paso a paso: 

 

❖ Cogemos nuestro libro y leemos la página 28. 

 

 

 

No hacemos estos ejercicios. 



 

 

 

❖ Después de leerla, hacemos los ejercicios 1, 2, 3 y 4. Se hacen así: 

 

 
 

1.  Explica qué es la dieta y di por qué decimos  
  que a veces una dieta no es saludable.  

La dieta saludable es _______________________. 
La dieta no es saludable cuando ______________. 

2.  Nombra tres alimentos ricos en fibra vegetal.  

  Frutas, ________ y ________. 

3.  Observa la pirámide de los alimentos y di 
  qué alimentos debemos tomar en pequeñas can- 
  tidades o muy pocas veces a la semana. 
  __________ 

4.  Nombra cuatro alimentos que debes tomar 
  diariamente.  

  Cereales, ___________________. 
 

 

TAREA EXTRA 

 

 

 

 

 

 

Repasamos la pirámide de los alimentos con el vídeo que encontrarás en la carpeta 

CIENCIAS y se llama ENLACE 1 

¿Tienes dudas? ¿Quieres aprender un 

poco más? Esta actividad te ayudará, pero 

NO ES OBLIGATORIA y NO HAY QUE 

HACERLA EN EL CUADERNO. 

  

Recuerda que las respuestas de los 

ejercicios están en la página que has leído. 


