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¡¡ Que la lectura os acompañe en todo
el próximo año 2024 !!

El tiempo vuela, sobre todo para los adultos. A las niñas y los niños, llenos
de energía, aún se les hace eterno un trimestre, no digamos un año. Nosotras y
nosotros como padres y madres, o como educadores y educadoras, tenemos el
compromiso de llenarles esos tiempos de oportunidades formativas de calidad.
Los libros y la lectura son una magnífica oportunidad de formación, a la vez que
nos permiten compartir con ellas y ellos maravillosos ratos.

Leerles un cuento, aunque sea el mismo, su favorito
es divertido siempre, tanto para el que lee como para el
que escucha. Dejarles participar en la lectura, aunque aún
no  tengan  o  no  dominen  la  técnica  lectora,  leyendo  las
imágenes  es  básico  para  motivarles  hacia  la  lectura.
Compartir lecturas, ahora tú lees, ahora leo yo, qué hemos
sentido con las aventuras o desventuras de los personajes,
por qué habrán actuado así,  qué crees tú,  yo creo...  son
estrategias  para  hablar  con  ellas  y  ellos  de  temas
importantes,  de aprender  de  situaciones que quizás  aún,
por sus cortos años, no se les han presentado, y puede ser
la excusa perfecta para ir creando el hábito de hablar con

nuestras hijas e hijos.

Fieles a la cita, con la periodicidad de dos números al año, os ofrecemos
en este número 10 de “Leer para crecer”, además de consejos para promocionar
la lectura en nuestras hijas e hijos,  la guía de lectura con jugosas novedades
editoriales. Eso sí, sería interesante que les recordemos a nuestras hijas e hijos
que en las cartas a los Reyes Magos (o a Papá Noel) incluyan siempre al menos
un libro.

Feliz  Navidad  y  próspero  año  2024  nos  deseamos  toda  la  comunidad
educativa del CEIP “SAN TESIFÓN”

¡Muchos libros con los que disfrutar esta Navidad y en un muy
feliz y próspero año 2.024! 

“El libro es una pértiga que permite dar saltos inimaginables en el espacio y en el tiempo; el testigo
de la más hermosa carrera de relevos; un infalible e íntimo amigo silencioso.”  

Antonio Gala, escritor español.

https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/ceipsantesifon/
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Sugerencias prácticas 

que ayudarán a las madres y padres a
inculcar en sus hijas e hijos el amor por las

letras, las palabras y 

el amor a la lectura.
1. Empieza a leerle en voz alta a tu hija o hijo desde muy temprano.
Sólo porque no pueda hablar aún, no significa que no le guste una
buena historia (y no lo dejes cuando aprenda a leer por ella misma -o
por él mismo-). 

2. Haz de la lectura una más de las actividades habituales de la familia: 
cuentos antes de ir a dormir, periódicos de la mañana y visitas semanales a
la biblioteca pública deben ser partes indispensables de esta rutina. 

3. Hazles ver a tus hijas e hijos que la lectura es una destreza útil en
la vida cotidiana. Instrucciones para montar un juguete, la receta de
un  pastel  y  listas  de  la  compra  ofrecen  prácticas  experiencias
lectoras con obvias recompensas. Es un lástima que las niñas y los
niños piensen en la lectura sólo como un aburrido ejercicio escolar
que no tiene prácticos beneficios en la vida
diaria.

4. Un lector hace otro lector. Considera a tus hijas o hijos como lectores
aprendices que necesitan ejemplos. Cuando te vean leer, se unirán a ti.
Después de todo, si tu no lees, ¿por qué lo van a hacer ellas o ellos? 

5. Lee porque es divertido. Busca los buenos libros y olvida el resto.
Su  no  te  gusta  una  historia,  probablemente  a  tus  hijas  o  hijos
tampoco. Pasa de los cuentos moralizantes (y de las historias ñoñas o
vacías) y busca historias que les lleven más allá de su vida cotidiana.

6. La ración de televisión es como la ración de comida basura: refresco,
patatas fritas y series de televisión pueden estar bien para la noche del
viernes, pero ¿por qué arruinar el gusto de nuestras hijas e hijos por las
cosas buenas con "una mala dieta de calorías y contenidos estúpidos”?   

7. Llena tu casa con libros y revistas para toda la familia. Haz del
material de lectura parte del paisaje de tu hogar, desde la sala de
estar hasta el cuarto de baño. 

8.  Habla,  habla  y  habla.  Habla  sobre  lo  que  estás  leyendo,  haciendo,
pensando (y escucha lo que tus hijas e hijos te cuentan como respuesta).
La conversación desarrolla el vocabulario y las habilidades de comunicación
a la vez que te mantiene en contacto con ellas o ellos. 

9.  Juega  con  palabras.  Cántales,  recítales  poemas,  proponles
adivinanzas, trabalenguas... Las palabras necesitan no ser tomadas
en serio todo el tiempo, son las herramientas de la imaginación. 

10. Explora el mundo junto a ellas o ellos. Se debe aprender a leer no sólo
palabras y lecturas: las mentes fértiles necesitan exponerse a la naturaleza
(y  a  la  música,  y  al  teatro,  y  al  cine).  Ampliando  sus  experiencias,
aumentas su curiosidad y su tolerancia por nuevas ideas y  retos. 
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 Orientaciones de lecturas
Aquí tenéis unas sugerencias para incluir en la carta de

los  Reyes  Magos.  Son  novedades  de  la  temporada,  pero  si  no  se
encuentran,  recordarle  a  los  Reyes Magos  que  sólo  deben tener  en
cuenta los gustos y la edad de nuestras pequeñas y pequeños. 

“Amar la lectura es
trocar horas de hastío
por horas deliciosas.” 

Montesquieu, filósofo y
jurista francés (siglo XVIII).

“El mundo está lleno de libros
preciosos, que nadie lee. “

Umberto Eco, escritor y lingüista
italiano (1932 - 2016).

Educación Infantil
1.  Cuidado  con  la  princesa
pirata. Holly  Ryan.  El  Pirata
Editorial. Barcelona. 2022. 

La Princesa Prudencia tiene un vínculo
muy  especial  con  su  osito  Teddy.
Siempre juntos allá a donde van. Un día,
Pru se queda dormida y un pirata rapta
a Teddy.

2. Un cuento para cada letra. Carmen Gil.
Edit. SM. 2020. 
Este recopilatorio de 29 cuentos, uno por cada letra del
abecedario, se ha ideado para que los niños que están
aprendiendo  a  leer  y  escribir  distingan  las  grafías  y
sonidos de cada letra y aprendan a reconocerlas..

3.  ¡A  bañarse! Taro  Gomi.
Kalandraka. Pontevedra, 2023
La hora del baño suele ser un momento
poco  deseado  por  los  más  pequeños,
sobre  todo  porque  muchas  veces
implica  abandonar  sus  juegos  para
comenzar  la  tarea  diaria  del  aseo
personal. 

 4.  Mi  primer  libro  de
ciencia. Varios autores. Ilustr.
Naray Yoon. Bruño. 2019.
Un  libro,  lleno  de  solapas  y  piezas
móviles, con el que podrás explorar el
cuerpo  humano  y  descubrir  muchas
curiosidades.  Con  increíbles
ilustraciones,  una  rueda  y  un  desplegable,  ¡aprender
nunca ha sido tan divertido!

5. ¿Cómo fue tu día? Rosario
Ana.  Ediciones  Paperback,
2023.
Una divertida historia interactiva para
conectar, conoceros mejor, aprender a
gestionar  las  emociones  y  relajarse
antes de dormir.

6.  Hermanos  (Amor  de
familia). Ariel Andrés Almada.
Edit. Cuento de Luz. 2022.
Los hermanos y hermanas juegan
juntos, se pelean, se abrazan, ríen y
lloran. Pero, por encima de todo,
permanecen unidos por un lazo
invisible que los acompaña en el camino de la vida. 

Primer Ciclo de Primaria

(1º y 2º)
1. Aprender a leer en la
Escuela de Monstruos.  Sally
Rippin. Edit. Montena. 2022.
Un mágico pack con los tres primeros libros
de la serie más divertida para aprender a
leer:  con letra mayúscula, frases rimadas,
vocabulario  sencillo  e ilustraciones a todo
color.

2.  Gato  y  pingüino. Oriol  Garcia  Molsosa.
Barcelona. Edit. La Galera, 2023.
Novela infantil con un texto sencillo y un ritmo agradable
que esconde a modo de pinceladas durante el relato y de
forma  mucha  más  explícita  en  el  final  de  la  obra,
mensajes sobre el valor de la amistad.

3.  Caracol. Minu  Kim.
Barcelona. Edit. Juventud, 2022.
Minu Kim nos presenta una historia  en
torno  a  los  distintos  estadios,  las
diferentes velocidades y necesidades del
crecimiento,  la  autonomía  y  el  deseo.
Dos  hermanos:  el  mayor  buscando  su

propio espacio junto a sus amigos y el  pequeño con la
fijación  de  compartir  cada  instante  con  el  admirado
hermano mayor.

4. Curiosidad por día - 366 curiosidades
del  mundo para leer  en familia. Bubbles
Books. 2022.
Libro para niños y niñas a partir de 6 años que quieren
aprender cada día algo ... (Un día sin una sonrisa es un
día perdido).

5.  Lobo  Ramón. María  Canosa,
Nuria Díaz Madrid. Loqueleo, 2023.
Narra las vivencias de un Lobo diferente, un
lobo  vegetariano  al  que  le  gusta  vestirse
con  faldas  de  lunares  y  ayudar  a  sus
amigos del bosque. Un lobo que se atreve a
visitar  al  peluquero  y  al  que  le  encanta
aprender cosas nuevas en la escuela.

6.  Eres  una  Chica  Increíble.
Oliva  Hernández  Pantoja.
Independently published. 2022.

¿Qué madre o padre no quiere que su hija
crezca  bien  protegida  y  empoderada?
Pero,  por desgracia,  la  vida cotidiana de
las jóvenes suele ser muy diferente.
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25º ANIVERSARIO DE LA MUERTE DE GLORIA FUERTES

El pasado 27 de noviembre se han cumplido ya los 25 años de la muerte de la llamada
“poeta de guardia” y “poeta de los niños y las niñas”, nuestra Gloria Fuertes. Papá, mamá,
maestro, maestra, aprovechemos la oportunidad para acercar su poesía a nuestros hijos/as,
alumnos/as. En la Biblioteca del Centro hay libros suyos, y en Internet hay muchas páginas
con sus poemas. También en la web del Ministerio de Cultura hay propuestas didácticas.

¡ANIMA A TU HIJO O HIJA A IR A LA BIBLIOTECA ESCOLAR Y ACOMPÁÑALE A LA BIBLIOTECA PÚBLICA AL MENOS UNA
VEZ A LA SEMANA! ¡TE LO AGRADECERÁ!

Segundo Ciclo de Primaria

(3º y 4º)
1.  Un  secreto  entre  las
nubes. Victoria  García.  A
Coruña. Hércules de Ediciones,
2023.

Un secreto entre las nubes habla de la
imaginación, del poder y la magia de
la  naturaleza  y  de  aquellas  cosas

increíbles  para  las  que  no  siempre  tenemos  (ni
necesitamos) una explicación.

2.  El  libro  antiaburrimiento:  Ilustrado
por Scott Garrett. Andy Seed. Edit. Destino.
2022. (160 páginas).

Este  libro  está  pensado  para  eliminar  todo  tipo  de
ABURRIMIENTO. Sus páginas están repletas  de chistes,
juegos  de  palabras,  adivinanzas,  retos  creativos,  tests
alocados, curiosidades increíbles, preguntas de los temas
más  divertidos…  ¿y  un  montón  de  propuestas  y
pasatiempos más!

3. Niñas y niños que hicieron
historia. Autor:  El  Fisgón
Histórico.  La  Esfera  Azul,  2022,
(112 páginas).

Recopila  personajes  de  diferentes
nacionalidades  que  ya  de  niños,  y  sin
pretenderlo,  marcaron  un  hito.  Desde
personajes  más  conocidos  como
Tutankamon o Mozart, hasta otros que no lo son tanto,
como  Maria  Gaetana  Agnesi,  que  con  nueve  años
hablaba siete idiomas, o Farnum Fish, que fue el piloto de
aeroplano más joven con solo quince años.

4.  Los  Jugones:  El  equipo
campeón. Frauke  Nahrgang.
Bruño Edit.  2021 (80 págs)

Para Leo y sus amigos, ¡el fútbol es lo
más  importante  del  mundo!  Pero,  por
primera vez, Leo tiene que ver el partido
desde el  banquillo.  Kevin,  el  nuevo del
equipo, está jugando en su posición.

5.  En  busca  de  la  entrada  secreta.
Rosario Ana. Independently published. 2020.

Alicia y Tom encuentran un misterioso mensaje sobre una
entrada  secreta.  Intrigados  por  el  enigma,  deciden
embarcarse en una emocionante aventura para descubrir
qué hay detrás de esa misteriosa entrada. 

6.  Metrópolis. Benoit  Tardif,
Edit. Coco Books. 2017. (70 págs).

Metrópolis es un álbum ilustrado que hace
un  recorrido  por  32  grandes  urbes  del
planeta.  A  lo  largo  de  sus  páginas,
realizaremos  un  viaje  por  todos  los
continentes,  visitando  ciudades  como
Barcelona, París, Londres, Roma, El Cairo, Tokyo,...

Tercer Ciclo de Primaria

(5º y 6º)
1. El Torreón de los enigmas.
Varios  autores.  Alfaguara  Edit.
Madrid. 2016. (192 págs).

Entra, entra al torreón de los enigmas... En
su  interior  te  esperan  201  acertijos,
misterios,  enigmas  ¡y  toneladas  de
emoción!

2.  Los  amigos  de  SPIROU.
Morvan,  Evrard  y  Benoit
Bekaert. Madrid: Nuevo Nueve,
2023, 72 pág.

Cómic.  La  historia  se  localiza  en
Marcinelle (Hainaut – Bélgica) en 1943.
En las primeras páginas, nos presentan

a  los  amigos  de  Spirou,  una  pandilla  de  6  miembros
comprometidos con la causa. Y ese compromiso es el que
les lleva a darlo todo.

3.  Escritos  en  el  mar. Varios  Autores  y
Federico  Delicado  (ilustr.).  Pontevedra.
Kalandraka editora, 2023, (168 págs.)

Cada  autor,  cada  historia  tiene  su  estilo  propio,  pero
saben navegar juntos. A veces, la tripulación no congenia
para  llevar  a  buen  puerto  el  navío,  pero  en  este  caso
sucede todo lo contrario.

4.  Nuestro  planeta.
Infografías para descubrir la
Tierra. Cristina Banfi y Giulia De
Amicis.  Alzira:  Algar  Editorial,
2022 (75 págs).

Todo aquello  que hace de la  Tierra un
lugar  único  que  ha  de  ser  cuidado  y
conservado con mimo. De gran formato
y  profusamente  ilustrado,  convierte  la  búsqueda  de
información en una amena lectura de datos, curiosidades,
coloridas gráficas,...

5. Olivia Mars. El poder de los
bichos  raros.  Isabel  Álvarez.
2023. 

Olivia pensaba que ser la nueva en Lonely
Town era el mayor de sus problemas, pero
pronto se dio cuenta de lo equivocada que
estaba.  Un  incidente  en  el  instituto  hizo

que  descubriera  algo  increíble,  y  también  inquietante,
sobre sí misma: ¡tenía un poder sobrenatural! 

6.  El  libro  de  los  juegos.  Juan  Berrio.
Albuixech. Litera Edit., 2021. (52 págs).

Son  juegos  tan  antiguos  como  el  hablar  y  el  dibujar;
algunos  de  sobra  conocidos,  tales  como  las  sopas  de
letras o los palíndromos, y otros menos populares, como
los  monovocalismos,  los  pangramas,  los  dibujos
reversibles…


