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A.M.P.A. INFORMA (BREVES)

XVI ANIVERSARIO

La Junta Directiva de nuestra asociacion agradece la cooperacién y participacién
de padres y madres en esta actividad extraescolar, asi como a los establecimientos de
algunos de nuestros/as asociados/as que desinteresadamente han financiado las gorras
serigrafiadas para los nifios y nifias.

CONSEJO ESCOLAR

El pasado 29 de Noviembre se celebraron las elecciones de representantes de
padres y madres para el Consejo Escolar de nuestro Centro.

Hemos de felicitarnos todas/os por el alto indice de participacion que fue del
42,67 %. cuando la media en los Colegios de la Comunidad Andaluza ha sido del 12%
aproximadamente. El porcentaje conseguido en nuestro Centro, una vez mas, demuestra
la implicacién y el alto grado de interés que los padres y madres tenemos por la
educacion de nuestros hijos/as.

Es mas, sin la participacion de los padres y madres de los alumnos un Centro no
podra decir que esta gestionado democraticamente. Por supuesto que existen diversas
formulas de gestién, pero para que la gestion sea democratica es condicién
imprescindible no solo la presencia sino también la intervencion en la toma de
decisiones. Ademas la participacién y la gestion democratica son un indicador de
primera magnitud para avanzar hacia la calidad educativa.

ELECCIONES JUNTA DIRECTIVA A.M.P.A.

Esperamos que al cierre de estas paginas la participacion en las elecciones a la
Juma Directiva de la A.M.P.A. haya sido satisfactoria, para que la nuestra siga siendo
una Asociacion: fuerte, dinamica, trabajadora y sobre todo ilusionada por construir una
escuela publica de calidad.
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A.M.P.A. INFORMA - A.M.P.A. INFORMA — A.M.P.A.

LOS MENSAJES EN LA COMUNICACION CON
NUESTROS HIJOS

Nosotros, los padres y madres, en nuestra preocupacion por no mostrarnos
débiles y conservar el control de nuestros,hijos hacemos un uso de la autoridad basado
en la imposicion que con frecuencia nos lleva a una comunicaciéon en la que los
mensajes estan cargados de ordenes, juicios y criticas que hacen que el nifio o la nifia se
vaya haciendo una idea de como le ven los demads, frenando el desarrollo de su
autoestima y ofreciendo, a la vez, modelos de comunicacion incorrectos.

LO QUE NOS DECIAN CUANDO ERAMOS NINOS

*....Estate quieto; muévete; no hagas ruido; date prisa, no toques eso; estate
atenta; ;, has hecho la caca jcometelo todo; lavate los dientes; no te manches; te has
manchado; estdte callado; habla; te he dicho...; discilpate; saluda; jven aqui!; no
molestes; no corras; no sudes; ten cuidado; te caeras; te dije que te caerias; peor para ti;
no estas nunca atenta; no eres capaz; no lo puedes hacer; eres demasiado pequeiia; lo
hago yo; ahora ya eres grande; tengo que hacer; juega solo; antes debes terminar; no
estés al sol; ponte al sol: tonto, no das una; no se habla con la boca llena;...”

LO QUE NOS HUBIERA GUSTADO QUE NOS DIJERAN C UANDO
ERAMOS NINOS

“...te amo; somos felices al verte; hablemos un poco de ti; busquemos un poco
de tiempo para nosotros; ;cOmo te sientes?; /te sientes triste?; ;tienes miedo? ;por qué
no tienes ganas?; me pareces tierno y suave; cuéntame; ;que cosas has probado?; ;eres
feliz?; me gustas cuando ries; puedes llorar si quieres: ;estas descontento?; ;qué te hace
sufrir?; ;qué cosas te ha hecho enfadar?; puedes decir todo lo que quieras; tengo
confianza en ti; me gustas como eres; /yo te gusto?; te escucho; ;; qué piensas de esto?;
me gusta estar contigo; tengo ganas de hablarte; tengo ganas de escucharte; ;cuando te
sientes infeliz?; es bonito estar junto a ti; dime si me eqyivoco..."

PARA PENSARSELO

Hagamos una prueba. Haced que una persona a la que respetéis os vaya
diciendo todo aquello mismo que vosotros estdis diciendo a los nifios y nifias a lo largo
del dia: preguntas, consejos, ordenes, instrucciones, etc. en el mismo tono y con
idénticas palabras.; Creéis que con lo que oiréis, os vais a sentir tan amados y
respetados como pensdis?. Si uno es consciente de todo aquello que se dice a un nifio/a,
habria para asustarse, y de nada sirve el hecho de que no lo creamos asi.

Pedimos demasiado al niiio y a la nifia cuando, usando palabras negativas,
pretendemos buscar y encontrar en ellos una actitud positiva.
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