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éQué hay para camer? s quieres hacer en
el piso?”

L SAL I/

LA ESPIRAL

;Hg H O No\d (J‘ ! gesccir:g:diz .lugar cuatro cerillas en esta espiral para construir

La astucia de la linea oblicua

El dibujante ha trazado un rectangule en el interior de un circu-
lo. Aclaremos que dicho circulo tiene un diametro de 10 cenume-
tros. .Puedes decirme la iongitud de la linea oblicua sefalada con
un signo de interrogacion?

[NDICACION: No te compligues con el teorema de Pitagoras.
En este caso si no lo conocss. tanto me;or.

I

{Puedes decir cual es la figura siguiente de esta serie?

|

T




A.MP.A INFORMA

APRENDIENDO A COMPRAR

Las Navidades son las fiestas preferidas por los nifios y nifias. Son
sus primeras vacaciones desde el comienzo del curso escolar. Las calles,
como sus propias casas, se engalanan con un derroche de adornos, luces,
abetos y belenes. Los encuentros familiares, los Reyes Magos, los regalos....
Todo parece dispuesto para desbordar la ilusion infantil. Para los adultos,
por muy entrafiables que sean, estas fiestas significan algo mds. Junto a las
vacaciones de verano son las fechas del afio en las que la economia
doméstica ha de afrontar el mayor nimero de gastos extras. Las comidas y
cenas especiales, los dulces y turrones, los regalos y juguetes, la loteria, no
solo desequilibran el presupuesto familiar sino que ademds nos obligan a una
carrera contra reloj de dltima hora por centros comerciales. La vordgine de
las compras hace la Navidad la gran fiesta del consumo familiar.

Pero precisamente por las numerosas ocasiones que brinda, la Navidad
puede ser, ademds, el momento mds adecuado para educar a nuestros hijos
e hijas en el consumo responsable, ya que nuestros comentarios y
comportamiento tienen una importancia decisiva en la formacion de su
personalidad. Para empezar los expertos recomiendan que, si toda época del
afio es indicada para comentar con los nifios u nifias la situacién econdmica
familiar (asi podrdn guiarse por el principio de la realidad y no solo del
placer), se aprovechen estas fiestas para informarles de los numerosos
gastos extraordinarios que tendremos que afrontar. Ademads,
organizaciones de consumidores y especialistas en la materia aconsejan:

1°.- Involucrar a los nifios y nifias en las comprar diarias y las de
regalos para que sean conscientes del valor de las cosas.

2°.- Ensenarles que gastar mucho no es sindnimo de hacerlo bien. No
siempre los regalos mds caros son los mds apropiados o los que mds gustardn

a su destinatario/a.

3°.- Llevarles a la jugueteria para que vean cémo es en realidad el
juguete que van a pedir a los Reyes Magos.

—45-



4°.- Inculcarles que el mejor juguete o aquel con el que mds van a
disfrutar no es necesariamente el mds grande ni el que mds ven anunciado
en la television.

5°.- Cuando nos acompafien al supermercado, elegir los productos
alimenticios por su composicion mds que por otros aspectos (marketing,
publicidad, etc.), para lo cual habrd que detenerse a leer Ic etigueta.
Consultar siempre la fecha de caducidad.

6°.- Ensefiarles que para elegir bien hay que comparar precios y
calidades vy, si es necesario visitar distintos tipos de establecimientos.

7°.- Acostumbrarles a que hay que guardar las etiquetas y la factura
de compra del producto que acabamos de comprar para posibles
reclamaciones.

8°.- Comentar los anuncios publicitarios, haciéndoles ver que no todo
lo que dicen se ajusta a la realidad.

9°.- No hay que darles todo lo que piden, pero tampoco hacer de ellos
'y ellas personas frustradas. Hay que aconsejarles y negociar razonando
nuestro criterio.

10°.- Enseriarles que entre el deseo y su materializacién debe mediar
el esfuerzo. Deben aprender cuanto antes que "el que algo quiere, algo le
cuesta”, lo que les hard mds fuerte psicoldgicamente y les preparard para

desenvolverse mejor en una sociedad en la que no se regala nada.

11°.- Formarles para hacer compras conscientes (necesarias) y no
compulsivas (comprar por el placer de comprar)

Y sobre todo, aplicarnos el cuento las personas “Adultas”.

IQue paséis una feliz Navidad!
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