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COMISIÓN 

Jefa de emergencias y Coordinadora PRL ROSA MONTERO JIMÉNEZ (652 578 003) 

 

Secretaría de la Comisión VANESSA GRAU RODRÍGUEZ (652 807 108) 

 

Representante sector profesorado Mº JOSÉ GONZÁLEZ GARCÍA (673 489 824) 

 

Representante sector padres/madres ZAIDA CAMINERO RODRÍGUEZ BARBERO(655 
057 152) 

 

Responsable de desconexión de instalaciones y apertura de puertas 

Nombre: YOLANDA BLÁZQUEZ (615 235 389) 

 

Profesorado de NEAE 

Responsable: Mª José Vázquez Navas (679 744 283) 

 

Personal de atención educativa 

Responsable: Lucía López Betancor (629 264 475) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLAN DE ACTUACIÓN ANTE EMERGENCIAS 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



Mecanismos de alarma  

 

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MECANISMOS DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIAS 

 

 



En caso de ALARMA DE EVACUACIÓN, se debe actuar de la siguiente 

forma: 

 Mantener la calma y evitar el pánico; actúe sin correr ni gritar. 

 No entrar nunca en zonas de peligro afectadas por el siniestro. 

 Ayudar en la evacuación a los que necesiten atenciones especiales. 

 Hacerse ver, en caso de no poder salir del lugar en que se 

encuentra. 

 Seguir las instrucciones del personal que se encarga de la 

evacuación. 

 No ofrecer resistencia a los equipos de evacuación, les permitirá a 

estos hacer mejor su función. 

 Comprobar la presencia de todos los que han de evacuar el lugar. 

 Dirigirse al punto de reunión predeterminado siguiendo los 

recorridos de evacuación señalados y las instrucciones del 

personal de actuación contra emergencias. 

 



 

EVACUACIÓN Y/O CONFINAMIENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punto de reunión en caso de evacuación: (Ver Plan de actuación Covid-

19) 

En caso de evacuación, todos los evacuados serán dirigidos y guiados a los 

puntos de fila establecidos en el presente Curso escolar 2020/21 en las 

diferentes zonas de patio, debiendo permanecer en el mismo hasta que se 

les notifique la disolución. 

Es preciso llevar un control de los desalojados y la indicación de su estado. 

En caso de ser evacuado o enviado fuera del área (hospital,..) se anotarán 

todos los datos posible para su localización y causa. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



ALUMNADO ENFERMEDADES CRÓNICAS 

ALUMNO/A CURSO ENFERMEDAD TRATAMIENTO 

José Heredia Pérez I4 Intolerante a la proteína 

de la leche de vaca 

Sin tratamiento 

Aitor del Río Espada I5 Asma bronquial Tratamiento en 

domicilio 

Carmen Helena  Baster I5 Alergia: frutos secos Ronchas, 

enrojecimiento o picor: 

POLARAMINE  1,7ml 

Hinchazón, urticaria o 

picor: POLARAMINE 

1,7ml 

Dolor abdominal, 

vomitos o diarreas: 

POLARAMINE 1,7ml 

Caso grave; opresión en 

garganta, respiración 

dificultosa, palidez,…: 

Adrenalina 

autoinyectable 

José Álvaro Molina García I5 Epilepsia Diazepan rectal 

Nora Sánchez Díaz 1º Alergia alimentaria: 

frutos secos 

- Hinchazón, urticaria o 

picor: 1 dosis de 

polaramine (2.5ml) 

 Caso grave; opresión 

en garganta, 

respiración dificultosa, 

palidez,…: Adrenalina 

autoinyectable 

 

Eiden Marín Barranco 2º A Alergia alimentaria 

múltiple: huevo,y 

guisante verde 

Picazón en boca o 

hinchada:  Atarax 5,5 ml 

Urticaria, ronchas,…: 

Zamene 22 gotas 

Picor de ojos, lagrimeo, 

estornudos: Ventolín 



2pugg cada 20 minutos 

- Caso grave; opresión 

en garganta, 

respiración dificultosa, 

palidez,…: Adrenalina 

autoinyectable 

Alejandro Rey García 2º B Asma Bronquial 1 inhalación de 

SYMBICORT media hora 

antes del ejercicio físico 

Derek Pérez Montenegro 2º B Alergia: huevo, frutos 

secos, cereales, 

amoxicilina, leche de 

vaca, ácaros, olivo y 

polen 

Ronchas, 

enrojecimiento o picor: 

POLARAMINE 5 ml 

Hinchazón, urticaria o 

picor: POLARAMINE 5 

ml/ESTILSONA 2ml 

Dolor abdominal, 

vomitos o diarreas: 

ESTILSONA 2ml 

Caso grave; opresión en 

garganta, respiración 

dificultosa, palidez,…: 

Adrenalina 

autoinyectable  

Jimena Vallecillo Sánchéz 2º B Asma Bronquial En caso de crisis: 

VENTOLIN, dos pugg; si 

no mejora 2 puff más y 

si persiste 4 puff más 

 

 

Rafael Soria Ponce 3º  Asma Bronquial 

Alergia: Kiwi y 

ambiental 

Intolerancia: frutos 

secos y pescado 

Ronchas, 

enrojecimiento o picor: 

POLARAMINE 4.5ml +  

DEFLAZACORT 1.5ML 

Hinchazón, urticaria o 

picor: POLARAMINE 

4.5ml +  DEFLAZACORT 

1.5ML 



Dolor abdominal, 

vomitos o diarreas: 

POLARAMINE 4.5ml +  

DEFLAZACORT 1.5ML 

Caso grave; opresión en 

garganta, respiración 

dificultosa, palidez,…: 

Adrenalina 

autoinyectable 

Hugo Fernández Muñoz 3º  Bronquitis asmática En caso de crisis: 

VENTOLIN, dos pugg; si 

no mejora 2 puff más y 

si persiste 4 puff más 

 

Candela Becerra 4º  SIBO Apiretal 5ml 

Motillium 1 tapón 

Eneko Alba Álvarez 

 

Llamar 061/112 

Comunicar reacción alérgica 

Programa AIRE nº 01146 

5º Alergias: Frutos secos, 

chocolate, huevo, 

pescados, mariscos, 

moluscos, crustáceos, 

anisaki, altramuz, soja, 

invertebrados, mostaza 

Ronchas, 

enrojecimiento o picor: 

DESLORATADINA 5cc 

Hinchazón, urticaria o 

picor: DESLORATADINA 

5cc  

Dolor abdominal, picor 

de ojo, ojos rojos, 

moqueo: 

DESLORATADINA 5cc + 

DEZACOR  1comp 

Diarreas y vómitos: 

Acudir a urgencias 

Caso grave; opresión en 

garganta, respiración 

dificultosa, palidez,…: 

Adrenalina 

autoinyectable 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


