
PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES EN  INFANTIL DE TRES AÑOS 

Ante las circunstancias en las que nos encontramos y ante el alargamiento de la cuarenta me 

veo en la obligación de recomendaros una serie de actividades orientativas para que vuestros 

hijos e hijas mantengan una rutina de trabajo. Estas actividades no deben de agobiaros y 

debéis de realizarlas en la medida de vuestras posibilidades. 

- Diariamente sería recomendable realizar la ficha alusiva a la fecha y tiempo 

atmosférico que ya explicamos en el anterior documento, ya que es así como lo 

hacíamos en clase. 

- Tras esta ficha y diariamente debéis de realizar una ficha de los cuadernillos de 

razonamiento matemático y numeración ( cuadernillos naranja o rosa) o del cuaderno 

de lecto- escritura. 

Tras realizar estos trabajos podemos realizar actividades del tipo: 

-Recitar el abecedario y escribir las letras (siempre mayúsculas) con vuestra ayuda. 

-Escribir los nombres de los compañeros y compañeras y mostrar las diferencias: cual es más 

largo, número de letras, letras en común… 

-Jugar a juegos de cálculo mental sencillos como: 

“Si tengo 1 caramelo y mi mamá me da otro, cuántos tengo ahora? 

“Si tengo dos galletas y me como una, cuántas me quedan? 

-Colorear dibujos 

-Actividad plástica con material reciclado (hay muchas ideas en internet) 

 

Recordar también que en el anterior documento os mandé unos enlaces de internet que son 

muy interesantes. 

Las actividades que realicéis podéis mandármelas los viernes a mi correo: 

mariajoseblazquez@andaluciajunta.es 

Mandáis las fotos,  pequeños videos o comentarios sobre las tareas y las dificultades que os 

habéis encontrado, y de esta manera  yo llevaré un seguimiento.  

Recordar que lo importante es marcar una pequeña rutina y, si a ellos les apetece,  que 

vayan marcando su propio ritmo.  

Me tenéis a vuestra disposición a través de la madre delegada por whatsapp o a través de mi 

correo.  

Cuidaros mucho y espero veros pronto 

 


