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 Isabel Allende nace en Lima (Perú) el 2 de 

agosto de 1942 porque su padre, primo del 

presidente de Chile Salvador Allende, trabajaba 

como secretario de la embajada de Chile en Perú. 

Es la mayor de tres hermanos. Isabel tiene 

ascendencia española por parte paterna, y 

portuguesa y española por parte materna. 

 Sus padres se separaron cuando ella tenía 

tres años. Su madre regresó a Chile con sus tres 

hijos y en 1953 se casa con el diplomático 

Ramón Huidobro. Entre 1953 y 1958, su 

padrastro fue destinado a Bolivia y allí marcha toda la familia. 

 De vuelta a Chile, y con solo 16 años, Isabel empezó a trabajar para 

la Organización Para la Agricultura y la Alimentación en Santiago; 

colabora en prensa, conduce un programa de televisión y escribe teatro y 

algún cuento infantil.  

 En 1962 se casó con Miguel Frías, padre de sus dos hijos: Paula y 

Nicolás.  

 Debido al golpe de Estado del 11 de septiembre de 1973 contra 

Salvador Allende y del advenimiento de la dictadura de Pinochet, se ve 

obligada a emigrar con su familia a Venezuela donde vivieron hasta 1988. 

En este país trabajo en el diario “El Nacional” de Caracas y en una escuela 

de secundaria. 

 Cuando se enteró que su abuelo se estaba muriendo, empezó a 

escribirle una carta que fue el germen de su primera novela “La casa de los 

espíritus”, que cuenta la historia de la familia Trueba. Esta obra supuso el 

inicio de su fabulosa carrera como narradora. 

 Ha escrito más de 20 novelas y vendido 74 millones de ejemplares, 

siendo traducidos a más de 42 idiomas. Entre sus obras destacan: Eva 

Luna, Cuentos de Eva Luna, El Plan Infinito, De amor y de sombra, 

Retrato en sepia, Hija de la fortuna, Inés del alma mía… 
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 En sus libros el realismo mágico se codea con 

la crónica periodística además de la realidad 

latinoamericana, la política, el amor, la libertad y la 

memoria. 

 Su obra “Paula”, cuenta la experiencia de su 

hija que murió de porfiria a los 28 años de edad; en 

su honor creó en 1996 la Fundación Isabel Allende 

para apoyar programas que promuevan y preserven 

los derechos fundamentales de las mujeres y de los 

niños y niñas. 

 Los viajes constantes que emprendió 

promocionando sus libros hicieron que su 

matrimonio con Frías fracasara. Divorciada, se casó con el abogado Willie 

Gordon en 1988. En 2015, después de 27 años, se separaron. En 2019 se 

casó con Roger Cukras y actualmente reside en California. 

 Aunque Isabel Allende, es ciudadana estadounidense, no ha roto sus 

lazos con Chile. Regresó en 1990 cuando el país volvió a ser una 

democracia. Recogió el Premio Interamericano de Cultura Gabriela 

Mistral. También ha recibido un sinfín de reconocimientos, entre lo que se 

encuentran el Premio Nacional de Literatura de Chile en 2010, el Premio 

Hans Christian Andersen en 2012 y el National Book Award en 2018. 

 Isabel mima el lenguaje que aprendió a amar de la mano de su abuelo 

y que su labor periodística le ayudó a dominar y perfeccionar. Reconoce 

influencias de García Márquez, Borges, Tolstoi, Austen… Es capaz de 

llegar a lectores de todo el mundo y de todas las edades. Está considerada 

como la escritora viva más leída del mundo de la lengua española. 

 

ACTIVIDADES 

1.- ¿Por qué Isabel Allende nació en Perú? 

2.- ¿Cuál es la ascendencia de esta autora? 

3.- ¿Quién fue el segundo cónyuge de su madre? 

4.- ¿Qué actividades realiza a su regreso a Chile? 



3 
 

5.- ¿Cómo se llamaban sus hijos? 

6.- ¿Cuál es la razón que la obligó a emigrar con su familia a Venezuela? 

7.- El germen de su novela “La casa de los espíritus” surgió cuando… 

8.- Escribe algunas de las obras más destacadas de Isabel Allende. 

9.- En sus libros el realismo mágico se codea con… 

10.- ¿En qué libro cuenta la enfermedad que padeció su hija? 

11.- ¿Qué programas apoya la fundación Isabel Allende? 

12.- Enumera algunos de los premios que ha recibido esta autora. 

13.- ¿De qué autores reconoce influencia? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


