
 

 

 

 Maestra, escritora, periodista. Nacida en Almería el 31 de marzo de 

1908. Fue la primogénita de tres hermanos de 

Francisco Pérez Castro y de Dolores Enciso 

Amor. La familia se trasladó siendo ella niña 

a Barcelona, destino de trabajo de su padre, 

aunque por enfermedad de éste regresaron de 

nuevo a la casa familiar almeriense. Viuda la 

madre, abre una tienda de quincalla para 

sostener a la familia. En 1923, con quince 

años, María comienza su carrera de 

Magisterio en Almería  pero se traslada a 

Barcelona de nuevo para terminarla. Allí 

estuvo vinculada a la Residencia de 

Estudiantes de Ríos Rosas, en el barrio de 

San Gervasio. En aquel lugar, antes de 

finalizar sus estudios, tuvo la oportunidad de 

conocer a la gran poetisa chilena Gabriela Mistral. Allí coincidió también 

con gran parte de la intelectualidad barcelonesa y los visitantes extranjeros 

que por allí pasaban 

  

Muy joven aún, se casó con Francisco del Olmo y tuvo una hija: 

Rosa del Olmo Pérez. Sin embargo, el matrimonio fracasó y en 1932 se 

divorciaron. Poco después se uniría sentimentalmente con Ramón Costa. 

  

 Durante la Guerra Civil actúo como Delegada de la República 

supervisando el acomodo de las hijas de los republicanos en Bélgica. 

Finalizada la guerra española, las tropas nazis invaden Europa y Dolores 

regresa a Francia; de allí a Liverpool camino de un exilio que no tendrá 

billete de vuelta. Dolores se exilia con su hija en Colombia. Allí trabajó 

como periodista para ganarse la vida, aunque siguió cultivando la literatura. 

Fue redactora del semanario Sábado colaborando también con El Tiempo y 

la Revista de las Indias. En 1945 viajó a Cuba, residiendo los tres meses 

que pasaron en La Habana ella y su hija en una residencia regentada por un 

matrimonio español exiliado. Allí colaboró con El Diario de la Marina y 

de allí pasaron a México. Durante su instancia en México se produjo el 

reencuentro con su amiga Mercedes Rull, de origen almeriense como ella, a 

la que había conocido en La Habana. 

 



 En 1949 ejerció como catedrática de Filosofía en Caracas 

(Venezuela). María murió tras una operación de apendicitis. Fue enterrada 

en el Panteón Español, de México. Dejó una hija de trece años. 

 

 En su obra literaria Dolores deja traslucir su reivindicación de la 

libertad y su interés por mantener vivo la memoria histórica. Entre sus 

obras: Europa fugitiva. Treinta estampas de la guerra; un libro de poema 

dedicado a su madre y a España: Cristal de las horas. 

 

 

 

 

1.- ¿Qué profesiones ejerció María Dolores Pérez Enciso? 

2.- ¿Por qué se trasladó a Barcelona cuando era una niña? 

3.- ¿Qué negocio puso su madre? 

4.- ¿A qué Residencia estuvo vinculada María Dolores cuando volvió a 

Barcelona? 

5.- ¿Quién era Gabriela Mistral? 

6.- ¿De qué actuó durante la Guerra Civil Española? 

7.- ¿De qué seminario fue redactora cuando estuvo en el exilio? 

8.- ¿Con qué diario colaboró durante su época en Cuba? 

9.- ¿De qué murió María Dolores Pérez Enciso? 

10.- Enumera algunas de sus obras. 
 

 


