ESCRITURA CREATIVA

(PLAN DE CULTURA EMPRENDEDORA)

¢TE GUSTA ESCRIBIR?  ¢TE INTERESA LA LECTURA? ¢ TE GUSTARIA COMPARTIR LO QUE ESCRIBES?
iTENEMOS UN ESPACIO PARA TI!

Un curso de iniciacion a la escritura creativa dirigido a aquellas personas que sienten el deseo de escribir
y desean conocer técnicas de expresion literaria. Con actividades motivadoras, participativas y practicas para

darrienda suelta a la imaginacion y al potencial creativo que todos llevamos dentro.

En este curso trabajaremos también las reglas ortograficas, ejercicios para ampliar vocabulario, lectura de
textos de diferentes géneros literarios... que ayudaran no sélo a escribir correctamente, sino a hacerlo de la

forma mas atractiva posible.

iAnimate a sacar la creatividad que llevas dentro!




ARTE
“‘PINCELES DE VIDA”

Es importante destacar los beneficios que el arte como terapia puede
brindarnos, como estimulacion cognitiva, expresion emocional y socializacion.

Se ha demostrado los beneficios positivos del arte como terapia en la salud
mental y emocional. Por ello puede ser una excelente manera de relajarse,
reducir el estrés y conectar con el entorno.

Os invitamos a participar en este programa de arte, puede ser una oportunidad
para explorar vuestra creatividad y expresar emociones de manera unica,

Disfrutaras trabajando el manejo de los colores, dibujando o creando.

No es necesario tener conocimientos, simplemente... jdejarse llevar!
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