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Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

Curso: ................................................................ Fecha: .................................................................

Un mundo de ciudades

Ficha de trabajo I3

El poblamiento es el asentamiento hu-
mano sobre la superficie terrestre; pue-
de ser rural o urbano. El poblamiento

rural consiste en pequeños asentamien-
tos, como aldeas y pueblos, en los que
predominan las actividades agrícolas y
ganaderas. El poblamiento urbano está
constituido por asentamientos de mayor
tamaño, que son las ciudades, donde
predominan las actividades del sector
secundario y terciario.

El poblamiento rural puede ser de dos ti-
pos: disperso y concentrado. En el pobla-
miento disperso, la casa rural está
separada de las otras viviendas. En el po-
blamiento concentrado, las casas se si-
túan unas junto a otras, formando aldeas
o pueblos.

El poblamiento urbano está formado por
ciudades, que son núcleos grandes de po-
blación. Se caracterizan por la alta densi-
dad de población y de edificación.

1 Sitúa en el recuadro que corresponda las siguientes características.

– Grandes ciudades – Predominio de la agricultura

– Actividades industriales y comerciales – Alta densidad de personas y edificios

– Pequeñas aldeas – Viviendas dispersas en el campo

2 Señala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F) y escribe correctamen-
te las falsas.

a) El poblamiento es el asentamiento humano sobre la superficie terrestre. .......

b) El poblamiento rural está constituido por grandes metrópolis.........................

c) El poblamiento rural puede ser disperso o concentrado.................................

d) El poblamiento urbano está constituido por grandes pueblos. ........................

e) Las ciudades son grandes núcleos de población...........................................

f) En las ciudades predominan las actividades agrícolas y ganaderas. ...............

g) La ciudad se caracteriza por alta densidad de población y de edificación. .......

EL POBLAMIENTO HUMANO Y LA DEFINICIÓN DE CIUDAD

POBLAMIENTO RURAL POBLAMIENTO URBANO
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Unidad 3. Ficha de trabajo I

Nombre y apellidos: ..............................................................................................................................Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

3 Recapitula y completa los espacios en blanco.

EL POBLAMIENTO

es el

Industriales y
comerciales

Formado por Con predominio
de actividades

Formado por Con predominio
de actividades

Sobre la superficie

Pueblos

puede ser
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Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

Curso: ................................................................ Fecha: .................................................................

Un mundo de ciudades

Ficha de trabajo II3

Las ciudades han ido creciendo a lo largo
del tiempo. Se pueden distinguir tres fases:
las ciudades preindustriales, las ciudades
industriales y las ciudades actuales.

Las ciudades preindustriales eran de pe-
queño tamaño. Las primeras surgieron ha-
ce 7 500 años a orillas de los ríos Tigres y
Eúfrates. En la época clásica, las ciudades
se difundieron gracias a griegos y romanos,

que crearon ciudades en forma de cuadrí-
cula con edificios y plazas públicas. En la
Edad Media, las ciudades europeas y mu-
sulmanas resurgieron gracias al comercio
y se organizaron en torno a catedrales o
mezquitas. En la Edad Moderna, la urbani-
zación se extendió a África y América. En el
siglo XVIII, los reyes embellecieron las capi-
tales con calles anchas, plazas y jardines.

1 Escribe cuáles son las tres etapas en el crecimiento de las ciudades.

1ª. 

2ª. 

3ª. 

2 Completa las siguientes frases.

a) A lo largo del tiempo, las ciudades han ido ……..

b) Las primeras ciudades surgieron hace …………..

c) Griegos y romanos dotaron a las ciudades con …………. y ……………………..

d) Las ciudades medievales resurgieron gracias al …………

e) En la Edad Moderna, la urbanización se extendió a ………. y ………………..

f) En el XVIII las capitales se embellecieron con ………………, ………… y jardines.

3 De las siguientes características, subraya las que correspondan a la ciudad industrial.

a) Surgieron con la revolución industrial.

b) Crecieron sobre todo por las actividades agrarias.

c) Tuvieron un gran crecimiento por la llegada de emigrantes del campo.

d) Las áreas residenciales tuvieron todas una elevada calidad.

e) Surgieron barrios obreros con importantes carencias.

f) En las ciudades se concentraron las fábricas.

EL CRECIMIENTO DE LAS CIUDADES

Las ciudades industriales surgieron de
la industrialización, que provocó su rápi-
do crecimiento por la inmigración de
campesinos. Se produjo la diferencia-

ción entre barrios burgueses de calidad,
y barrios obreros deficientes, y la apari-
ción de fábricas, ferrocarriles y alumbra-
do público.
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Nombre y apellidos: ..............................................................................................................................

Unidad 3. Ficha de trabajo II

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

4 Recuerda lo aprendido y contesta a las siguientes preguntas:

a) ¿Las ciudades han ido creciendo a lo largo del tiempo?

b) ¿Cuándo y dónde surgieron las primeras ciudades?

c) ¿Qué provocó el gran crecimiento de las ciudades?

d) ¿Cuáles son las ciudades que actualmente tienen un mayor crecimiento?

e) ¿Qué son las megaciudades?

5 Completa los espacios en blanco del siguiente esquema.

EL CRECIMIENTO DE LAS CIUDADES

Permite distinguir tres etapas

Ciudades ……………… Ciudades ……………… Ciudades …………

Caracterizadas por
un tamaño

Crecieron aceleradamente
debido a la

Caracterizadas por
un crecimiento

La ciudad actual se caracteriza por un
crecimiento acelerado, aunque existen di-
ferencias entre los países desarrollados y
los subdesarrollados.

En los países desarrollados, el crecimien-
to fue muy acelerado hasta 1975 debido
al éxodo rural, aunque en la actualidad se
ha estabilizado.

En los países subdesarrollados, el creci-
miento urbano se acentuó desde media-
dos del siglo XX. En la actualidad se está
produciendo una “explosión demográfi-
ca”, debido al éxodo rural, que ha dado lu-
gar a extensas barriadas periféricas.

Como consecuencia del crecimiento, ha
aumentado el número de megaciudades,
con más de cinco millones de habitantes.
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Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

Curso: ................................................................ Fecha: .................................................................

Un mundo de ciudades

Ficha de trabajo III3

La morfología es la forma que adopta la
ciudad. Esta es el resultado del emplaza-
miento, la situación, el plano, la construc-
ción y los usos del suelo.

El emplazamiento es el espacio sobre el
que se asienta la ciudad y la situación es
la posición de la ciudad respecto a su en-
torno.

La morfología se refleja en el plano urba-

no, que es el conjunto formado por las su-

perficies construidas y los espacios libres
(calles y plazas). El plano puede ser irre-
gular, en cuadrícula o radiocéntrico.

El plano irregular presenta calles estre-
chas y desordenadas. El plano en cuadrí-

cula está formado por calles rectilíneas
que se cortan en ángulo recto. El plano ra-

diocéntrico tiene un centro del que parten
calles radiales cortadas por otras que for-
man anillos en torno al centro.

1 Consulta tu libro de texto y explica la diferencia existente entre el emplazamiento y la
situación de la ciudad, y explica cuáles han sido los preferidos.

2 Observa los planos urbanos siguientes e indica el tipo de plano que es cada uno.

LA MORFOLOGÍA URBANA

1. 2. 3.
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Nombre y apellidos: ..............................................................................................................................

Unidad 3. Ficha de trabajo III

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

3 Subraya cuál de las siguientes definiciones de la trama urbana es la más correcta.

a) El conjunto de edificios de una ciudad.

b) La disposición de las grandes avenidas de la ciudad.

c) La disposición de los edificios construidos.

d) La forma del plano de la ciudad.

4 Empareja los siguientes conceptos y términos con las definiciones que se indican.

USO DEL SUELO – PLANO URBANO – TRAMA CERRADA – MORFOLOGÍA URBANA 

a) Utilización que se da al espacio urbano

b) Forma que adopta la ciudad

c) Conjunto formado por las superficies construidas y los espacios
libres

d) Edificaciones situadas unas junto a otras

La construcción urbana incluye la trama de
la ciudad y la edificación. La trama urbana

es la disposición de los edificios y puede
ser abierta o cerrada. En la trama abierta,
los edificios están separados unos de otros
por espacios libres. En la trama cerrada,
los edificios se encuentran unos junto a
otros. La edificación puede ser individual y

de baja altura, caso de las viviendas unifa-
miliares, o colectiva y en altura, caso de los
grandes bloques de viviendas.

Los usos del suelo son las diversas utili-
zaciones del espacio urbano. Pueden ser
de tres tipos: residenciales, industriales o
de servicios.
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Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

Curso: ................................................................ Fecha: .................................................................

Un mundo de ciudades

Ficha de trabajo IV3

La estructura urbana es la división de la ciu-
dad en áreas diferenciadas: el centro, las
áreas residenciales históricas y la periferia.

El centro urbano concentra las principales
actividades comerciales y de negocios.
Por ello, en ocasiones, se denomina CBD
(Central Busines Dictrict). Se caracteriza
por la elevada concentración de personas
durante el día, la escasa población resi-
dente, y el elevado valor del suelo.

Las áreas residenciales históricas for-
man un cinturón de barrios de alta den-
sidad alrededor del núcleo central. La
mayoría fueron construidos hasta princi-
pios del siglo XX.

La periferia o extrarradio acoge áreas ur-
banas edificadas más recientemente, e in-
cluye áreas residenciales, industriales y
de equipamiento.

1 De las siguientes definiciones, subraya la que corresponda a la estructura urbana.

a) División de la ciudad en barrios de diferente nivel socioeconómico.

b) División de la ciudad en tres sectores diferenciados por su uso.

c) Distinción en la ciudad de la trama abierta y cerrada.

d) División de la ciudad en áreas según el tipo de plano que poseen.

2 Escribe en el recuadro que corresponda, las características siguientes.

– El espacio está ocupado principalmente por viviendas.

– Incluye áreas residenciales y polígonos industriales.

– Concentra la mayor parte de la actividad comercial y financiera.

LA ESTRUCTURA URBANA

CENTRO URBANO ÁREAS RESIDENCIALES HISTÓRICAS PERIFERIA
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Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

Curso: ................................................................ Fecha: .................................................................

Un mundo de ciudades

Ficha de trabajo V3

Las funciones urbanas son las activida-
des que desempeñan las ciudades. La
mayoría de las ciudades desempeñan
múltiples funciones.

Las funciones político-militares incluyen el
gobierno y la administración del territorio,
como ocurre con las capitales nacionales.

Las funciones económicas son principal-
mente industriales y de servicios, como el
comercio, la banca y los negocios.

Las funciones culturales pueden ser uni-
versitarias (Oxford, Salamanca), religiosas
(La Meca, Roma), y de ocio, espectáculos
o turismo (Venecia, Palma de Mallorca).

Las ciudades abastecen de bienes y servi-
cios a un área llamada área de influencia.
Según la importancia de esta área, se puede
establecer una jerarquía de ciudades, distin-
guiéndose: grandes metrópolis internacio-
nales, metrópolis nacionales, metrópolis re-
gionales, y ciudades medias y pequeñas.

Las grandes metrópolis internacionales

(Nueva York, Londres, Tokio o París) con-
centran las funciones más importantes
y son centros de decisión mundial. Ejer-
cen su influencia por todo el planeta.

Las metrópolis nacionales (Roma, Moscú,
Madrid) encabezan la red urbana de su
país, y ejercen su área de influencia por
todo el país.

Las metrópolis regionales ejercen su in-
fluencia dentro de su región.

Las ciudades medias y pequeñas desem-
peñan las funciones de menor nivel, y su
área de influencia es comarcal.

1 Subraya cuál de las siguientes frases corresponde a la definición de funciones urbanas.

a) La cantidad de personas que vive en la ciudad.

b) La forma que tiene el plano urbano.

c) Las actividades principales que desempeñan las ciudades.

d) La forma de vida de los habitantes de las ciudades.

e) Los comercios que se localizan en la ciudad.

2 Consulta el apartado de las funciones urbanas en tu libro de texto, y escribe cuáles
son las funciones más destacadas de las siguientes ciudades:

– Washington: .......................

– Venecia: .......................

– Gibraltar: .......................

– Barcelona: ......................

– Oxford: ......................

– La Meca: .......................

LAS FUNCIONES URBANAS Y LA JERARQUÍA DE CIUDADES
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Nombre y apellidos: ..............................................................................................................................

Unidad 3. Ficha de trabajo V

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

3 Une con flechas los términos de las siguientes columnas que tengan relación entre sí.

a) Metrópoli internacional 1. Jerarquía de ciudades 

b) Metrópoli nacional 2. Madrid

c) Metrópolis regionales 3. Tokio 

d) Ciudades medias y pequeñas 4. Área de influencia comarcal

e) Importancia del área de influencia 5. Influencia sobre un ámbito regional

4 Recapitula lo aprendido y responde a las siguientes cuestiones.

a) ¿Qué son las funciones urbanas?

b) ¿Las ciudades suelen tener una o varias funciones?

c) ¿Qué es el área de influencia de una ciudad?

d) ¿Qué tipos de ciudades pueden distinguirse en la jerarquía urbana?
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Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

Curso: ................................................................ Fecha: .................................................................

Un mundo de ciudades

Ficha de trabajo VI3

ESQUEMA DE LA UNIDAD

CIUDADES ANTIGUAS Y
MEDIEVALES

MEGACIUDADES

–
–
–

da lugar a 

su crecimiento ha
hecho aumentar

PEQUEÑOS 
ASENTAMIENTOS ÁREA DE 

INFLUENCIA

puede ser

formado por da lugar a

el resultado de

se refleja en

puede ser

permiten distinguir

da lugar a la

comopermiten diferenciar

URBANO
–
– MILITAR 
–
– CULTURAL

– METRÓPOLIS INTERNACIONALES
–
–
– CIUDADES MEDIAS Y PEQUEÑAS

lleva a distinguir

POBLAMIENTO FUNCIONES

son resultado del en su evolución 
se pueden distinguir

LAS CIUDADES

MORFOLOGÍA 
URBANA

PLANO 
URBANO

DIVERSOS USOS 
DEL ESPACIO

ÁREAS 
RESIDENCIALES 

HISTÓRICAS

posee determinadas
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Nombre y apellidos: .............................................................................................................................

Curso: ................................................................ Fecha: .................................................................

Un mundo de ciudades

Ficha de trabajo VII3

ACTIVIDADES DE AUTOEVALUACIÓN

1 Indica si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F) y escribe correctamente
las falsas.

a) El poblamiento rural está constituido por aldeas y pueblos. ..........................

b) Las ciudades son pequeños asentamientos de población.............................

c) Las ciudades que más crecen actualmente son las de los países desarrollados.

d) El plano en cuadrícula se caracteriza por calles que se cortan en ángulo recto..

e) Las áreas residenciales históricas se localizan en el centro de la ciudad.......

f) Las grandes metrópolis internacionales ejercen su influencia sobre todo el 
planeta. ....................................................................................................

2 Escribe cada uno de los términos siguientes en la definición que corresponda.

– Poblamiento rural – Megaciudades – Morfología urbana

– Plano irregular – Centro urbano – Funciones urbanas

3 Une con flechas los términos de ambas columnas que guarden relación entre sí.

a) CBD 1. Zona que abastece la ciudad 

b) Plano en cuadrícula 2. Calles que se cortan en ángulo recto

c) Área de influencia 3. Función comercial

d) Función política 4. Diferente importancia de las ciudades 

e) Jerarquía urbana 5. Ejercida por las capitales de provincia

f) Ciudad industrial 6. Ciudades de los países subdesarrollados

g) Crecimiento muy acelerado 7. Creció impulsada por la industrialización

Grandes ciudades con más de cinco millones de habitantes

Pequeños asentamientos donde predominan actividades del sec-
tor primario

Forma que adopta la ciudad

Conjunto de calles estrechas, tortuosas y desordenadas

Actividades principales que desempeña una ciudad

Sector de la ciudad que concentra las principales actividades
comerciales y de negocios


