AMINA. LA MUJER = "’
MARIPOSA MQM‘

Habia una vez una muchacha llamada Amina. Vivia en un pequefio pueblo y
estaba casada con un hombre que al principio parecia carifioso y afectuoso.
Sin embargo, con el tiempo su comportamiento cambio.

Amina Comenz0 a sufrir abusos verbales y fisicos por parte de su marido,
cada dia era una lucha para ella y se sentia cada vez mas aislada. A pesar del
miedo y el dolor, Amina tenia un suefio, vivir libre y feliz.

Un dia decidio que no podia soportar mas esta situacion. Comenz6 a hablar
con amigos de confianza y descubrié que no estaba sola. Muchas mujeres de
su aldea tuvieron experiencias similares.

Con el apoyo de sus amigos, Amina encontré el valor para dejar a su marido
y Se puso en contacto con una organizacion que auxiliaba a mujeres victimas
de violencia. Con su ayuda pudo conseguir refugio y comenzar una nueva
vida. Amina también tomo cursos para aprender un oficio e independizarse.

Con el tiempo, Amina construyo su propia vida. Se convirtié en una fuente
de inspiracion para otras mujeres del pueblo, mostrandoles que es posible
escapar de la violencia y recuperar la dignidad.

Amina aprendio a luchar por si mismay a
ayudar a otras personas a hacer lo
mismo.

Esta historia nos recuerda la importancia
de la solidaridad y la valentia ante la
adversidad.
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