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SALOBREÑA 
 

 

Salobreña, encaramada en un imponente peñón, todavía conserva en 

su casco histórico la estructura medieval de de su etapa árabe, con 

un entramado de callejuelas, con pasillos y laberintos, casas 

encaladas, salpicadas de flores que añaden una pincelada colorista 

al encantador entorno. Rincones asombrosos con recodos, portones, 

ventanucos, pasadizos y bóvedas. Nombres tan sugerentes como 

Barrio de la Loma, la Fuente, el Brocal, o el Albaicín, nos hacen 

transportarnos a épocas pasadas. 

Esta localidad goza de un clima privilegiado, tropical, con temperaturas medias anuales 

de 20 grados, mínimas de 14 y máximas de 32, que permite disfrutar de sus playas la 

mayor parte del año. Además, por su ubicación en el corazón de la Costa Tropical, 

Salobreña está muy próxima a muchos otros puntos de interés turístico de la zona. 

El patrimonio también constituye uno de sus atractivos turísticos. Destacan el Castillo 

Árabe, la Iglesia del Rosario, la Medina, el Parque de la Fuente, y el Parque y miradores 

de Gambullón entre otros. La Oficina Municipal de Turismo organiza interesantes 

visitas guiadas por estos y otros lugares, como la fértil y verde vega que se extiende a 

los pies del Castillo, con cultivos de caña de azúcar y árboles de frutas tropicales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EL PEÑÓN 

 Es uno de los lugares más emblemáticos de SalobreñaSituado al final del Paseo 

Marítimo, en la playa que recibe su nombre, el Peñón es parte indiscutible de la belleza 

de esta localidaEn un principio fue un islote separado de la península de "Selambina", la 

antigua Salobreña  necrópolis paleocristiana, lugar de culto santuario marítimo en época 

fenicia y púnica, en él también se han hallado restos arqueológicos de época romana. 

Hoy en día el Peñón es un bonito lugar para bañarse, con aguas tranquilas y cristalinas. 

Desde su cima se puede contemplar la costa y el pueblo con una perspectiva interesante 

Aquí suben muchos de los jóvenes de la zona para saltar al agua en una zambullida un 

tanto peligrosa. No es recomendable hacerlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Historia 

La historia de Salobreña se documenta desde la época neolítica, con numerosos 

hallazgos arqueológico. 

En esta época, no existía la actual vega, sino una bahía en la que el cerro donde 

actualmente se asienta Salobreña era una isla. Los aportes realizados por el río 

Guadalfeo, hicieron desaparecer poco a poco la bahía, y que esta se convirtiera en una 

fértil vega durante las épocas del Cobre y Bronce. La isla de Salobreña se unió a tierra 

firme, pero todavía el Peñón salobreñero era un 

islote. Estos procesos erosivos siguieron su curso 

en épocas sucesivas, pero es en la Edad Moderna 

y con la deforestación de los montes circundantes, 

la que hacen la actual vega de Salobreña y Motril. 

El turismo es la fuente principal de su economía, 

con varios hoteles y zonas residenciales en la 

playa y en el monte. En 2016 comenzaron las 

obras para la construcción nuevos hoteles en la 



zona conocida como el peñón, hecho que pretende dar un nuevo impulso a la economía 

del municipio.  

Otra actividad económica importante es la agricultura, en 

la que destaca el cultivo de frutas subtropicales como la 

chirimoya, el aguacate, el mango, etcétera. A partir del 

año 2006 se puede dar por desaparecido el cultivo de la 

caña de azúcar, que se venía cultivando en la zona en los 

últimos 1.000 años, desde los árabes y de las cuales sólo 

quedan restos de plantaciones privadas en la vega para uso 

doméstico. También se cultivan hortalizas, frutos de 

invernadero y flores de temporada. Contaba también con 

una fábrica de azúcar 

 

 

Iglesia Parroquial Nuestra Señora del Rosario Levantada al parecer en el solar que 

ocupó la mezquita de la medina medieval, de la que sólo sabemos, por la obra de Ibn Al 

Jatib (siglo XIV), que era de «Mágnífica Arquitectura». La iglesia fue construida en el 

siglo XVI en estilo Mudéjar, de la que destaca su portada lateral y su esbelta torre. En 

1821 un devastador incendio redujo a cenizas su interior, siendo reedificada 

interiormente entre el año 1832 y 1833. 

 

 

 

 

 

 

 

 

IGLESIA DEL ROSARIO 

https://www.guiadealmunecar.com/iglesia-de-la-encarnacion-almunecar/


ALMUÑECAR 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

Almuñécar cuenta con 19 kilómetros de playas que son verdaderos 

oasis de paz y diversión para todo tipo de visitantes. Merece la pena 

que las descubras todas, desde las más urbanas a las naturistas o las 

pequeñas calas junto a acantilados de gran belleza. 

Entre las 26 playas que forman parte del litoral de Almuñécar podemos 

destacar la de San Cristóbal, situada en el oeste y una de las más grandes de la zona. 

Podrás comer y cenar en los numerosos restaurantes ubicados aquí. 

Si llegas a Almuñécar en autobús, seguramente te bajes en la estación, situada en la 

zona norte de la ciudad. Por ello, la primera parada podría ser el Arco de Triunfo “Paseo 

Blas Infante” , que también se considera la puerta de la ciudad. Fue construido como 

homenaje al político Blas Infante (conocido como el Padre del Nacionalismo Andaluz), 

y sus tres arcos simbolizan las tres culturas que se han sucedido en Almuñécar a lo largo 

de los siglos (romana, musulmana y cristiana). 

270 metros más al oeste, encontrarás el acueducto romano de Sexi , que data del siglo I 

d. C. De este acueducto de 7 km se conservan varios tramos en toda la ciudad, y se 

utilizaba para llevar el agua de los ríos Verde y Seco a los campos de frutos tropicales 

de Almuñécar. 



 

 

Moviéndote hacia el sur, llegarás al coqueto centro histórico de la ciudad. Aquí, a ta 

solo 400 metros del acueducto, disfruta de la belleza de la Iglesia de la Encarnación , del 

año 1600. Diseñada por el arquitecto Juan de Herrera, esta iglesia es el primer templo de 

estilo barroco de provincia de Granada. Su talla visigótica de la Virgen de la 

Encarnación   provincia de Granada. Su talla visigótica de la Virgen de la antigua 

Patrona de Almuñecar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La ciudad de Almuñécar fue fundada por los fenicios en el siglo VIII a.c y durante el 

dominio romano en los siglos I y II vivió su gran apogeo.  

Sin embargo, el nombre con el que hoy la 

conocemos tiene origen árabe, ya que éstos 

fueron sus pobladores durante casi 800 años.  

"Al-Munekab" o "Hisn al-Monácar" hace 

referencia a una fortaleza en la colina y al 

hecho de estar rodeada de montañas.  

Esta tierra puede presumir de tener restos 

fenicios, romanos y árabes en su patrimonio 

monumental.  

 



En Almuñécar se pueden visitar importantes necrópolis fenicio-púnicas, un acueducto 

romano de más de 7km, dos Columbarios o Panteones familiares y una importante 

Factoría de Salazones de la misma época 

 

 

 

 

FACTORIA DE SALAZONES 

                                                                  

Torres vigías que se encuentran en algunas de sus playas, los aljibes, el trazado de sus 

calles y el cultivo de la caña de azúcar. Todo esto hace que esta tierra tenga unas señas 

de identidad propias que la hacen única y muy especial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MOTRIL 
 

 

 

 

Motril es un municipio y ciudad española de la provincia de Granada, 

en la comunida dautónoma de Andalucía. Ubicado junto al mar 

Mediterráneo, cuenta con una población de 60 592 habitantes (INE, 

2018) y pertenece a la comarca de la Costa Tropical. Su término 

municipal es el más meridional de la provincia y comprende los 

núcleos de Motril, El Varadero, Carchuna, Calahonda, Puntalón, Playa 

Granada, Las Ventillas, La Perla, La Garnatilla, Los Tablones y La Chucha . 

El término municipal de Motril limita con los de Salobreña, Vélez de 

Benaudalla, Lújar, Torrenueva Costa y Gualchos-Castell de Ferro. Entre Motril y. 

Salobreña se encuentra la desembocadura del río Guadalfeo 

Situado dominando la vega de su nombre, en la que el principal cultivo es 

la chirimoya y el aguacate (también se produce mango, guayaba, plátano y otros frutos 

tropicales) así como el cultivo en invernadero (el tomate y el pepino) y la caña de 

azúcar (aunque el año 2006 fue el último en el que se procedió a la recolección y 

producción de azúcar, habiendo cerrado la única fábrica azucarera que quedaba en 

España y en el resto de Europa). Aunque se pueden encontrar plantaciones para uso 

doméstico en la Vega de Motril. Es la salida al mar de la provincia de Granada. Su 

posición geográfica la convierte en un centro industrial y comercial (fabricación 

de papel). El Puerto de Motril es, a la vez, puerto comercial y de pesca. Teniendo 

también un puerto deportivo (Real Club Náutico de Motril) como puerto de recreo. En 

los últimos años el Puerto está experimentando un importante crecimiento debido a sus 

líneas de comunicación con el continente africano. 
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La Costa de Granada, con 320 días de sol garantizados al año, posee un micro 

clima subtropical, influenciado por la protección de la sierra de Lújar al norte, que frena 

los vientos fríos de Sierra Nevada, y el mar cálido de Alborán, situado al sur, que 

funciona como regulador térmico. La temperatura media anual oscila entre los 17 y los 

18 grados: Mientras que los veranos son cálidos, rondando entre los 25 y 30 grados, los 

inviernos transcurren templados, con 12 o 13 grados. 

En cuanto a las precipitaciones, los meses de julio y agosto suelen ser muy secos, 

mientras que los meses de diciembre y enero las precipitaciones rondan los 40 mm. 

Suelen ser frecuentes las lluvias. 

 

La historia de Motril se remonta a los  asentamientos del ser humano entorno hacia 

el IV milenio a.C., en el neolítico. En las cercanías del río Guadalfeo, posteriormente 

hubo asentamientos púnicos y romanos. Desde la prehistoria hasta la edad media, 

la actividad humana referente al territorio fue dedicada a 

fines ganaderos y agrícolas, y posteriormente comenzó con la metalurgia. En el periodo 

árabe fue un lugar importante ya que tenía la función de ser fortaleza en 

la línea defensiva de la costa granadina. En el reino de Granada, 

 Los musulmanes construyeron acequias y trajeron nuevas plantas traídas desde oriente. 

El cultivo de la caña de azúcar, ya hay referencias de su existencia en el siglo X. 

. En 1489 se produjo la conquista por 

 Los reyes Católicos,   dando lugar a  una despoblación, abandono  de la caña de azúcar  

la expulsión definitiva de los moriscos en 1507.   

https://es.wikipedia.org/wiki/Clima_subtropical
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_L%C3%BAjar


Comenzó la tarea de repoblación por cristianos llegados del reino de Castilla, viéndose 

de nuevo atacada y desolada durante la Guerra de la Alpujarra en 1569. En los 

siglos XVI y XVII se cometían muchos ataques por parte de los piratas berberiscos en 

las poblaciones costeras. Gracias a la situación de Motril a 2 kilómetros de 

la costa había que proteger a su población. En esta época experimenta un proceso de 

las poblaciones cercanas al litoral de Granada y del puerto con un tráfico 

marítimo importante. Motril continuó en la agricultura con la producción de crecimiento 

y desarrollo transformándose en el primer núcleo de comunicación de la caña de azúcar, 

que más tarde era transformada en la fábricas locales. Hoy en día la más conocida es 

la Casa de la Palma, que acoge en su inmueble la sede del  En 1657 Motril recibió 

el título de ciudad durante el reinado de Felipe IV. En el museo Preindustrial de 

la caña de azúcar. 

Año 1679 llegó la e pidemia de peste, tras superar esta crisis provocada por 

esta enfermedad, en el siglo XVIII, se comienza a recuperar la industria azucarera, pero 

que más tarde en este mismo siglo vivió su peor momento, debido a varios factores 

como la degeneración de la planta, la elevada presión fiscal que se llevaba acabó en la 

producción azucarera, heladas, y la lucha de azúcar de otras colonias. Todo esto influyó 

en la desaparición de está producción en el año 1800. Comenzando 

a cultivar arroz, algodón, seda, etc. 

En 1937 este término municipal sufrió una inundación que 

dejó interrumpidas las comunicaciones entre Granada y el resto de España, 

esto originó la llegada del destacamento italiano tomando Granada, sin muchas 

dificultades. A mediados del siglo XIX, se empieza 

a cultivar plantas subtropicales como: la chirimoya, el aguacate y el mango, 

sustituyendo a los cultivos de otros árboles frutales. 

¿Sabías qué el rey Balduino de Bélgica eligió Motril como residencia de verano? Murió 

aquí en 1993. En los años 70 se creó la fábrica de papel Celusosa, la construcción 

creció, la agricultura, el comercio. Esto hace que en el siglo XXI, Motril sea 

la segunda ciudad de la provincia de Granada. 

El Santuario de Nuestra Señora de la Cabeza también llamado “El Cerro de la Virgen” 

Fue nazarí de Granada. Fue destruido el antiguo castillo en 1499 por los reyes 

Católicos, lugar de residencia de la reina Aixa Alhorro (madre de Boabdil) el último rey 

construyendo sobre las ruinas de este castillo nazarí una ermita, a comienzos del 

año 1631 por Isidro de la Chica, dando culto a la Virgen de la Cabeza. 

En 1641 se consagra el templo nombrando a la Virgen de Nuestra Señora de la 

Cabeza patrona de Motril. Se destruyó parte del edificio durante la guerra civil, no 

fue restaurado hasta el segundo tercio del siglo XX. Hoy en día el templo presenta un 

buen estado de conservación 

 

SANTUARIO VIRGEN DE LA 
CABEZA 

 

 

 

 



Cuando visitas Motril, uno de los atractivos es este museo, ya que refleja perfectamente 

la firma historica del tratamiento y cultivo de la caña de azucar, de la cual se crea el Ron 

Palido de Motril (Francisco Montero). Sitio que no se puede olvidar. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Iglesia de la Encarnación 

Fue construida entre 1510 y 1514 sobre el solar de la antigua mezquita Alixara, en una 

zona más al norte de lo que había sido el centro de la villa nazarí. Su construcción fue 

obra del alarife granadino Alonso Márquez, quien levantó un sobrio templo gótico-

mudéjar de una nave rectangular provista de grandes arcos, con cuatro pares de capillas 

laterales entre contrafuertes, y una capilla mayor ligeramente más ancha. Esta última 

desaparecería a principios del siglo XVII al proyectarse en 1603 la ampliación del 

templo mediante la adición de un crucero de carácter marcadamente clasicista. Por 

desgracia, la capilla y gran parte del templo quedaron destruidos al explotar el 21 de 

enero de 1938 el polvorín ubicado en aquella. En la reconstrucción de la iglesia 

realizada tras la Guerra Civil, fue reintegrada en parte la pureza original del primitivo 

templo mudéjar. Cuenta con la catalogación de Bien de Interés Cultural. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TORRENUEVA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Torrenueva es una localidad y municipio español de la provincia 

de Granada, en la comunidad autónoma de Andalucía. Está 

situada en la parte central de la comarca de la Costa Granadina,
1
 

En la costa, ocupa la parte occidental del cabo Sacratif. En el 

extremo Este de la localidad se encuentra el peñón de Jolúcar y 

la plaza de Antonio Cortés, donde se hizo un homenaje al barrio 

de los pescadores en los años 60. 

El nombre de Torrenueva se toma de una torre-atalaya defensiva 

del siglo XVIII situada en la localidad, en el margen sur de 

la carretera nacional N-340 entre Málaga y Almería, que atraviesa la localidad. 

Como emplazamiento eminentemente turístico, sus playas son pobladas por numerosos 

bañistas de muy diversa procedencia —principalmente del resto de la provincia 

granadina, de Jaén y de Madrid— durante los meses de verano. En temporada baja 

la población local es muy reducida. 

Segregación torreña 

Pese a que la mayoría de los torreños siempre se han mantenido reticentes a formar 

parte del municipio de Motril, no fue hasta el 11 de septiembre de 1987 cuando se le 

concedió cierta autonomía al convertirse la localidad en "Entidad de Ámbito Territorial 

Inferior al Municipio" (o simplemente EATIM).
2
 Seis años después, y con el beneplácito 

del consistorio motrileño, se aprobaron los límites territoriales de Torrenueva.
3
 

Los límites territoriales de la Entidad de ámbito territorial inferior al municipal de 

Torrenueva, perteneciente al Municipio de Motril (Granada), 
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A lo largo de la Costa Granadina se han 

levantado desde la antigüedad sistemas 

defensivos, predominando en número 

las torres vigías o atalayas, sobre las 

fortificaciones más grandes. Estos 

baluartes debían de servir tanto para 

repeler los ataques de las tropas 

enemigas, como para dar aviso a otros 

puntos de los peligros cercanos. 

Muchas de estas fortificaciones se 

levantaron en las poblaciones, sin 

embargo, en el caso de la torre vigía de 

Torrenueva, es la población la que se 

va asentando al abrigo de la atalaya. 

Primeramente fueron los torreros y sus 

familias los que se establecieron en esta 

zona.  Posteriormente se fueron 

agregando otras familias, hasta 

conformar un pueblo de cierta 

importancia, que se terminó de desarrollar durante el boom turístico. 

La Torre de Torrenueva, se emplazó en un punto estratégico, que controlaba el punto 

muerto existente entre el desaparecido castillo del Varadero de Motril y el Castillo de 

Carchuna. 
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CARCHUNA 
 

 

 

 

 

Carchuna es una localidad española de 

la entidad local autónoma de Carchuna-Calahonda, en el municipio de Motril, situada en 

la parte central de la Costa Granadina (provincia de Granada), en Andalucía. Esta 

localidad comprende, además, los núcleos de La Perla y La Chucha; y se sitúa 

entre Calahonda y Torrenueva Costa. 

Carchuna está al sureste del núcleo urbano de Motril y de Torrenueva Costa, en la zona 

conocida como Los Llanos de Carchuna. Limita al sur con el mar Mediterráneo, al 

norte con la sierra del Conjuro, al oeste con el cabo Sacratif y al este con Calahonda, 

hasta el Farillo de Carchuna como límite. 

 

Esta población tiene su origen con el asentamiento en Los Llanos, donde pequeños 

agricultores fueron formando el núcleo poblacional en torno al almacén agrícola 

construido por Florentino Vázquez y su esposa Marina Cortés de la Torre en 1953. Sus 

primeros habitantes procedían de diversas localidades de 

la Alpujarra como Torvizcón o Rubite. El despegue definitivo llegó con 

la construcción de viviendas a cargo del Instituto para la Reforma y Desarrollo Agrario. 

La inmigración también ha hecho crecer en los últimos años este pueblo, donde la 

población ya supera las 2000 personas. 

En 1974 termina de construirse por el I.R.Y.D.A. (Instituto para la Reforma y 

Desarrollo Agrario) un pueblo de los llamados de colonización, que se sitúa justo al 

lado del núcleo antiguo ‘el pueblecillo’, construido con escasos medios por los propios 

agricultores que se fueron asentando en el llano, con lo que la afluencia de población 

crece de forma espectacular 
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Economía 

La agricultura marca el ritmo de crecimiento económico de este pueblo y tiene su punto 

de inflexión en el desarrollo de la agricultura intensiva bajo plástico. 

Los invernaderos cambian el paisaje pero también la economía carchunera que gira 

fundamentalmente en torno a estas explotaciones agrarias. No obstante, Carchuna tiene 

también un fuerte atractivo turístico que se centra en las playas y donde diferentes 

negocios hosteleros y campings ofertan una interesante propuesta para los visitantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El castillo poseía cuatro cañones. En cuanto al personal que tenía asignado era: 

un oficial y 18 hombres de infantería; 1 cabo y 8 hombres de caballería, para patrullar la 

playa; un cabo y 4 artilleros; un guarda-almacén y un capellán. 

Los franceses primero y los británicos después lo dejaron mal parado hasta la 

actualidad, siguiendo un lento proceso de deterioro. También fue este castillo 

protagonista de un capítulo importante de la historia de la guerra civil española, cuando 

el 23 de mayo de 1938 se produce un rescate de presos republicanos, en su mayoría 

asturianos, que allí se encontraban. 
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CALAHONDA 
Calahonda es una localidad española perteneciente a la entidad local 

autónoma de Carchuna-Calahonda, en el municipio de Motril, provincia de 

Granada, comunidad autónoma de Andalucía. Está situada en la parte central de la 

comarca de la Costa Granadina. Cerca de esta localidad se encuentran los núcleos de La 

Perla, Carchuna, La Chucha y Castell de Ferro. 

En pleno cabo Sacratif, Calahonda es el pueblo más meridional de toda la provincia de 

Granada. 

 

 

Historia 
Calahonda se constituyó en torno a su puerto. Las principales huellas que han llegado a 

la  actualidad son del siglo XIX. También fue a finales de este  

siglo, en 1872, cuando los católicos de Calahonda dejaron de desplazarse 

hasta Gualchos para oír misa al terminarse de construir la Iglesia de la Purísima. 
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Sin embargo, también posee monumentos anteriores. La atalaya del Zambullón se 

encuentra sobre un acantilado bastante vertical, cerca de la carretera y en dirección 

a Castell de Ferro, pasada la localidad de Calahonda. La construcción data del siglo 

XVI y su misión era proteger la embocadura del puerto de los piratas. También servía 

para vigilar la playa de La Rijana, cruzando su fuego con la del Llano de Carchuna a 

poniente y con el Fuerte de Castell a levante. Está hecha de mampostería de piedra 

caliza y mortero de cal. Muchos proyectos quedaron para la historia no conclusa de 

Calahonda, como la construcción de un nuevo arsenal en el puerto o la unión por medio 

de un ferrocarril de la población con la capital granadina para el tráfico de mercancías. 

La cueva Bigotes,
1
 ubicada hacia el interior, cerca del cementerio, es un elemento que 

hasta ahora se creía de origen árabe, aunque debe datarse en la época de la Revolución 

francesa. Utilizada por un motrileño conocido como "Bigotes" para esconderse de 

las tropas invasoras tras sus actos de sabotaje contra los franceses 

“En la zona del cementerio, en el Camino del Puntal se encuentra una fortificación 

árabe, que en realidad es media torre ya que aprovecha la cavidad de una gran roca 

saliente y en el Llano se conoce popularmente como la Cueva Bigotes. 
 

 

Cueva bigotes 

 

 
 

Por su aspecto parece muy antigua, aunque no está datada. Fue construida con piedra 

bermeja irregular, probablemente extraída de los riscos cercanos. Tiene una altura de 

doce o catorce metros y su interior posee tres pisos a los que se puede acceder por una 

escalera de mampostería. 

 

 

 

TORRE ATALAYA 

EL ZAMBUDO 
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CASTELL DE FERRO 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Castell de Ferro es una localidad perteneciente al municipio de Gualchos en la provincia 

de Granada en Andalucía, España. Está situada en la parte central de la comarca de 

la Costa Granadina. Cerca de esta localidad se encuentran los núcleos de Gualchos, El 

Romeral, Calahonda y La Mamola. En la actualidad es la capital municipal —sede 

del ayuntamiento— pese a existir la localidad que da nombre al municipio.  

Castell de Ferro se encuentra entre numerosas y pequeñas calas que salpican la abrupta 

y escarpada costa granadina, situada al pie del cerro que corona su antiguo castillo, en 

medio de la amplia rambla de Gualchos. Presenta además playas no masificadas sobre 

la Costa Tropical. 

Historia 
Tras una frustrada rebelión de los moriscos, y su posterior expulsión, el pueblo 

desapareció. A finales del siglo XVIII vecinos de Gualchos acudieron a Castell de 

Ferro, surgiendo de la unión de estos con las familias de la guarnición militar de la 

fortaleza, la actual localidad de Castell de Ferro.  

Hasta mediados del siglo XVIII dependió de Motril junto con el resto del municipio de 

Gualchos. Durante el último tercio del siglo XX experimentó una gran prosperidad 

económica gracias al turismo de costa. En 1857 se creó el municipio de Castell de 

Ferro, al segregarse de Gualchos, pero solo tres años después, en 1860 desapareció, al 

volver a integrarse en Gualchos.  

.Visitas que no pueden faltar en Gualchos: la iglesia Parroquial de San Miguel 

Arcángel, la fuente de los once caños, el lavadero público, el antiguo Ayuntamiento de 

Gualchos, el mirador de Gualchos, la fuente de la Plaza de Gualchos. En Castell de 

Ferro: la torre de Cambriles,  la de la Estancia, la de la Rijana, y la de Zambullón, el 
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castillo de Castell de Ferro, la playa de Cambriles, la del Sotillo o de Castell de Ferro, y 

la de la Rijana. 

Gualchos, es un municipio formado por dos núcleos de población, Gualchos y Castell 

de Ferro, perteneciente a la provincia de Granada, a la Comunidad Autónoma de 

Andalucía. Este municipio tiene una superficie de 31,03 km². 

Gualchos, es un pueblo de interior de la alpujarra baja granadina, su casco antiguo está 

trazado en calles estrechas y empinadas con plazas, casas de fachada blanca adornada 

por flores, nos hace trasladarnos al pasado comunidad autónoma de Andalucia. 

                                                                                                                                        .  

Tiene una superficie de 31,03 km², una población de 5051 habitantes (2017) y una 

densidad de población de 162,78 hab/km², aunque su población puede llegar a 

triplicarse en temporada turística. Se encuentra situada a una altitud de 338 metros 

 

LA MAMOLA 

 

 

 



 
La Mamola es una localidad española del municipio de Polopos, 

situada en la provincia de Granada, Andalucía. Está situada en la 

parte oriental de la comarca de la Costa Granadina. Cerca de esta 

localidad se encuentran los núcleos de Los Yesos, Castillo de Baños 

de Abajo, Casarones, La Guapa, Castillo de Baños de Arriba, El 

Lance y Melicena. En la actualidad es la capital municipal —sede del 

ayuntamiento—, pese a existir la localidad que da nombre al 

municipio.  

 

La Mamola es una población costera bañada por el mar Mediterráneo, que se ubica al 

pie de un cerro coronado por la Torre de Cautor. La agricultura ocupa a la mayor parte 

del empleo; las hortalizas cultivadas en invernaderos dan trabajo a muchos lugareños 

y a gran cantidad de inmigrantes, principalmente rumanos y marroquíes . La pesca se 

mantiene en La Mamola como actividad recreativa ya que en la década de 1980 la 

flota pesquera del pueblo se trasladó a los puertos de Motril y Barcelona, en busca de 

mejores caladeros. Actualmente sus playas no son muy conocidas, pero con el paso 

de los años cada vez son más las personas que se deciden por este pueblo para 

bañarse en su costa  

En estas fiestas patronales los actos más destacables que se pronuncian en el pueblo 

son las diversas procesiones (en las cuales la Virgen del Carmen es paseada por todo 

el pueblo y por el mar recorriendo distintas costas), la banda municipal y otras 

tradiciones en las que casi todo el pueblo se reúne como la romería, la cucaña, la 

elección de miss y míster o las diversas ferias de día hechas a pie de playa 

 

Fiestas en honor a la Virgen del Carmen en La Mamola 

 

Destacan en estas fiestas patronales 

la orquesta municipal, que recorre el 

pueblo todos los días, y la procesión 

de la imagen de la Virgen, tanto por 

el pueblo como por el mar. 

La Mamola es una localidad española 

del municipio de Polopos, situada en 

la provincia de Granada, Andalucía. 

Está situada en la parte oriental de la 

comarca de la Costa Granadina. 

Cerca de esta localidad se encuentran 

los núcleos de Los Yesos, Castillo de 

Baños de Abajo, Casarones, La 

Guapa, Castillo de Baños de Arriba, 

https://www.escapadarural.com/casa-rural/granada/casa-nicolas


El Lance y Melicena. En la actualidad es la capital municipal —sede del 

ayuntamiento—, pese a existir la localidad que da nombre al municipio. 

La Mamola es una población costera bañada por el mar Mediterráneo, que se ubica al 

pie de un cerro coronado por la Torre de Cautor. La agricultura ocupa a la mayor parte 

del empleo; las hortalizas cultivadas en invernaderos dan trabajo a muchos lugareños y 

a gran cantidad de inmigrantes, principalmente rumanos. La pesca se mantiene en La 

Mamola como actividad recreativa ya que en la década de 1980 la flota pesquera del 

pueblo se trasladó a los puertos de Motril y Barcelona, en busca de mejores caladeros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IGLESIA DE LA ASUNSION LA MAMOLA 

 

 

 

 

 

 

 



LA RABITA 

 
Historia 

La Rabita debe su nombre a la construcción del ribat o fortaleza-

monasterio, ya que en la época del reino nazarí de Granada esta 

población se constituyó como punto estratégico de defensa en la 

costa. En los alrededores del castillo fue conformándose y 

creciendo la población de La Rábita. En el siglo XVIII se 

construyeron las Torres Vigía de Punta Negra, la Rábita y 

Huarea, con lo cual la defensa marítima de esta población quedó 

fortalecida y ampliada. 

La primera referencia que encontramos del enclave de La Rábita es en la carta 

cartográfica de Angelino Dulcert en el año 1339, con el nombre de "Bognoz". 

La Rábita también fue un municipio independiente de Albuñol a partir de 1843 

compuesto por los núcleos de La Rábita, El Pozuelo, Los cortijos de Huarea, Los 

cortijos del Haza Mora y Chilches. 

Durante la mitad del siglo XIX vivió su época de máximo esplendor debido a que se 

convirtió en uno de los puertos más importantes de La Alpujarra. Su economía estaba 

basada en la pesca, a la que había destinados 10 barcos palangreros y 7 barcas navegas, 

así como 43 barcos de transportes para el cabotaje, con 120 embarcaciones matriculadas 

al inmediato mando de un ayudante militar de marina se desarrolló un importante 

comercio donde se importa por el puerto, arroz, bacalao y toda clase de granos, maderas 



y carbón de piedra; exportándose vino, pasa, almendra, higos, habichuelas y castañas, 

que eran las producciones de los pueblos inmediatos. 

En el año 1845, el municipio de La Rábita se suprimió por el Ayuntamiento de Albuñol, 

agregándose de nuevo a este, quedando en La Rábita un alcalde pedáneo hasta el día de 

hoy. 

En 1973 se produjeron las inundaciones del siglo XX, que arrasaron La Rábita 

completamente produciéndose un punto de inflexión en la historia, economía, 

demografía y fisionomía de la localidad. En la actualidad la población ha crecido mucho 

extendiéndose los nuevos barrios de Las Terreras, Barranco de Mochilas, Casas Nuevas 

Escaleras y Avenida Andalucía. La economía está basada principalmente en la 

agricultura y en el sector servicios, aunque algunas familias aún viven de la pesca. 

Desde la construcción del primer ribat hasta el día de hoy, el núcleo costero de La 

Rábita ha crecido tanto que se le considera la capital oriental de la Costa Tropical de 

Granada.[cita requerida] 

 

EL Castillo 

La Rábita nace en el momento en que se construye un ribat, una torrecilla defensiva o 

casa de devoción árabe y puesto de vigilancia, que se ubicaban en lugares fronterizos o 

de importancia estratégica consagrada a la oración y la guerra santa árabe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Castillo de La Rabita y su entorno 

 

 



GEOGRAFÍA FÍSICA 

La Rábita se sitúa al oeste La Rábica es una localidad y pedanía española perteneciente 

al municipio de Albañal, 

 En la provincia de Granada, comunidad autónoma de Andalucía. Está situada en la 

parte oriental de la comarca de la Costa Granadina. A cuatro kilómetros del límite con 

Almería, cerca de  esta localidad se encuentran  los núcleos de El Pozuelo y Los 

Castillas. 

Estaba habitada por monjes guerreros, los morabitos. Pero también ofrecía alojamiento 

y lugar de retiro a los comerciantes y derviches musulmanes alpujarreños durante la 

época nazarí. 

En el año 1505 Luis Zapata [cita requerida] adquirió el señorío de Albuñol a doña Juana 

de Castilla, hija de los Reyes Católicos Isabel y Fernando, y en 1508, tres años después 

adquirió La Rábita. 

El ribat estaba en su mayor parte caído y fue demolido para construir, mandado por los 

Reyes Católicos, una fortificación compuesta por un torreón adecuando un recinto 

anexo a la torre en el siglo XV, para defender las costas de los barcos tripulados por 

piratas berberiscos, que venían a saquear especialmente de noche. 

 Durante la revolución de las Alpujarras en 1568 fue conquistada de nuevo por los 

moriscos, aunque más tarde la recuperaría el duque de Sessa. En 1593 fue reparado por 

el constructor Sancho Silvestre de Madrid durante el reinado de Felipe II y en 1725 se 

hace pública una real orden para su reedificación dotándolo de un bastión unido por sus 

murallas artilleras al torreón principal, una capilla católica, cuarteles para los soldados y 

nuevos almacenes. Actualmente se conserva el proyecto de reedificación. 

Residían en el castillo el capitán Juan de Armas, varios cabos de escuadra y algunos 

artilleros, sumando un total de treinta militares para atender los cañones de defensa, 

mosquetes y arcabuces, principales armas menores de la época. 

En el citado castillo existe un oratorio o capilla en donde se decía misa para la 

guarnición en los días de precepto por el párroco de Albuñol. Además, también se 

veneraba en la hornacina actualmente conservada, la imagen de la Virgen de las 

Angustias, primitiva imagen que posteriormente se En 1887 se recibe una Real Orden 



del ministerio de Gracia y Justicia por el que manda que el arquitecto Juan Monserrat 

realice el proyecto y presupuesto para la construcción de un nuevo templo, ya que el 

origen de la Parroquia de La Rabita se encuentra en una ermita que estaba dedicada a la 

Virgen de las Angustias y parece ser que se encontraba en la capilla del Castillo.  

El inicio de las obras se demoraría por problemas económicos, por lo que surgiría la 

tradicional subasta de pollos y roscos de María Santísima, la cual se realizaba para 

obtener beneficios para continuar la obra parada. En 1909 concede el gobierno un 

crédito de 50.000 pesetas para su construcción final, levantándose el templo en la 

década de los años veinte y trasladándose la imagen de la Virgen desde el Castillo hasta 

la nueva parroquia. 

Este templo se inscribe dentro del historicismo romántico. Cabe destacar también el 

artesonado del techo, el cual conserva la única armadura neomudéjar de la comarca. 

proyecto y presupuesto para la construcción de un nuevo templo, ya que el origen de la 

Parroquia de La Rabita se encuentra en una ermita que estaba dedicada a la Virgen de 

las Angustias y parece ser que se encontraba en la capilla del Castillo. El inicio de las 

obras se demoraría por problemas económicos, por lo que surgiría la tradicional subasta 

de pollos y roscos de María Santísima, la cual se realizaba para obtener beneficios para 

continuar la obra parada. En 1909 concede el gobierno un crédito de 50.000 pesetas para 

su construcción final, levantándose el templo en la década de los años veinte y 

trasladándose la imagen de la Virgen desde el Castillo hasta la nueva parroquia. 

Este templo se inscribe dentro del historicismo romántico. Cabe destacar también el 

artesonado del techo, el cual conserva la única armadura neomudéjar de la comarca. 

 

 

IGLESIA DE LA RÁBITA. 

Es de planta rectangular, con un campanario de cuatro plantas adosado en la parte oeste 

del templo. La entrada y 

fachada principal del templo 

linda con la Calle Carretera, 

lo cual es fácil su 

localización. Posee un total 

de ocho capillas laterales, 

donde se encuentran las 

imágenes del Sagrado 

Corazón de Jesús, San José, 

la Virgen del Pilar, la 

Virgen de las Angustias, el 

simpecado de la Virgen del 

Rocío, perteneciente a la 

hermandad que lleva su 

nombre y el Cristo de la Expiración, el cual procesiona el Viernes Santo.  



El altar mayor ha sufrido varias modificaciones, la última en el año 2004, 

construyéndose un gran retablo dorado de madera donde se pueden contemplar las 

imágenes de San Isidro Labrador, San Antonio, San Juan, La Inmaculada Concepción y 

la patrona de la localidad en el eje central, La Virgen del Mar. 

 

 

 

Historia de la Virgen del Mar: Cuenta la tradición que a mediados del siglo XVIII, en el 

1750 aproximadamente se encontraron en la playa del Búho, cerca del Castillo de 

Huarea en el litoral de La Rábita, los restos de una imagen de la Virgen de las Angustias 

en las redes de unos pescadores que faenaban en aquellas aguas, es por eso que se le 

conocerá posteriormente como la Virgen del Mar, signo de devoción de los rabiteños y 

rabiteñas. La imagen fue trasladada para recibir culto hasta el Castillo de La Rabita, 

lugar en el que permaneció hasta la construcción de la parroquia. 

La imagen fue trasladada para recibir culto hasta el Castillo de La Rabita, lugar en el 

que permaneció alrededor de un siglo. Posteriormente se construyó la actual iglesia a 

principios del siglo XX en la cual preside el retablo del altar mayor. 

 

Esta imagen sale en procesión el día 8 de septiembre Festividad de la Natividad de 

María, una procesión que es digna de ver; los vecinos engalan las calles del pueblo, se 

queman numerosas palmas reales o ruedas, se embarca a la Virgen y se quema un 

castillo de fuegos artificiales, acompañada de los rabiteños y visitantes. 

Previamente el día 7 de septiembre se le realiza una romería hasta Huarea donde se 

encontró la imagen. Tras el retorno de la imagen a su iglesia, esta permanece abierta 

toda la noche para recibir a numerosos devotos provenientes de los alrededores, 

permaneciendo toda la noche en vela junto a la imagen de la Virgen hasta el amanecer. 

 

También sale el Viernes Santo, en forma de vía crucis, para ello se viste de riguroso 

luto. Es una imagen de gran devoción en La Contraviesa, muy pequeña pero de singular 

belleza. 



LA TORRE ATALAYA 

 

Torre de defensa de La Rábita. 

Al noroeste del fuerte, coronando la población de La Rábita, se encuentra la torre vigía 

del siglo XVIII, construida por orden del rey Carlos III en 1767 para ampliar el sistema 

defensivo de la costa. Es de base circular y cónica, construida en piedra y mampostería. 

Desde ella se puede contemplar el horizonte marítimo de La Rábita, la vega del Pozuelo 

y los deltas que se forman al final de las ramblas de Albuñol y Huarea. 

 

Perteneciente a la frontera marítima del Reino de Granada, se compone de tres partes 

bien diferenciadas; las dos primeras son de obra árabe reformada por los cristianos en el 

siglo XVI, compuesta por un recinto de planta trapezoidal, con patio central y 

delimitado por murallas con adarve y peto alto con troneras y un gran torreón adosado 

al norte, ambos parecidos estructuralmente al cercano castillo de Castell de Ferro; la 

otra es obra cristiana construida en el siglo XVIII y situada al sur de la anterior, está 

formada por un baluarte o bastión con dos torres ataluzadas, preparadas para tener 

artillería. 

 

El hecho de que hasta hace poco 

tiempo se siguiera utilizando este 

castillo como casa cuartel de la 

Guardia Civil, hace que no se haya 

podido visitar con detenimiento, ni 

tomar medida alguna. Un camino 

en rampa, situado al este, lleva a la 

puerta de acceso por la que se pasa 

al patio del recinto trapezoidal. 

Desde este patio, estrecho, alargado 

y en forma de L, se entra a las 

naves laterales destinadas a 

vivienda que se sitúan adosadas a 

las murallas, teniendo en su 

extremo norte, las escaleras de 

subida al adarve, desde el que se 

accede a la torre.  

 

 

 

 



LA HERRADURA 
 

 

 

LA HERRADURA es una localidad española perteneciente al municipio de 

Almuñécar, en la provincia de Granada, comunidad autónoma de Andalucía. 

Está situada en el extremo occidental de la comarca de la Costa Granadina.  

A cuatro kilómetros del límite con la provincia de Málaga, cerca de esta 

localidad se encuentran los núcleos de Almuñécar y Maro. 

 Limita al norte con el municipio de Otívar, al este con el barranco de Cotobro y el 

núcleo urbano de Almuñecar, al sur con el Mar Mediterráneo y al oeste con el barranco 

de Cantarriján y el municipio de Nerja. 

HISTORIA 

La Herradura ha tenido pobladores desde la época prehistórica. En el siglo XIX, en el 

Pago de la Mezquita, se hallaron varias tumbas con restos de armas de bronce y en 

1950, en El Sapo, otro hallazgo de similares características, pero mejor documentado, 

fue datado hacia el siglo XV a. C.  
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Existen vestigios de habitación en el lugar en época 

romana, en el cortijo de La Argentina y en el 

barranco de Las Tejas, en la construcción de la 

antigua carretera Málaga-Almería. También en el 

curso alto del río Jate quedan los restos de una ermita 

o mausoleo rural fechada en el siglo VI de nuestra 

era, de origen bizantino.  

 

De la época islámica sí se dispone de más datos y se 

conoce la existencia de una alquería llamada "Sät" o 

"Xat". Se sabe de la llegada de Abderramán I a La 

Herradura en el 755 procedente de Damasco, y 

previamente a la fundación del Califato de Córdoba. De 

la época se conocen numerosos detalles como que fue 

escenario de una batalla en la revuelta de los muladíes del 

siglo IX. También que de sus tierras se exportaban pasas, 

consideradas las mejores del mundo islámico en la época. 

 
De la época nazarí es la torre vigía de la 

Punta de la Mona, restaurada en el siglo 

XVIII y actualmente convertida en faro.  

 

 

Tras la Reconquista, en 1562, se produce un hundimiento frente a La Herradura de 

veinticinco buques de guerra españoles de los veintiocho con que contaba Juan de 

Mendoza, y se estima que murieron entre 3000 y 5000 hombres. Todo debido a un 

golpe de mar y a que el viento roló cuando la flota se había refugiado a barlovento en 

Los Berengueles, al cambiar a poniente los galeones chocaron contra las escarpadas 

rocas de la Punta de la Mona propiciando el desastre que en 1604 el propio Miguel de 

Cervantes referiría en su Don Quijote de la Mancha, lo que da a entender el alcance que 

tal catástrofe tuvo en la España de la época:  

 

En los tiempos de la Ilustración La 

Herradura, nuevamente poblada pero ya en 

su ubicación actual, no en el curso del río, 

es dotada con un castillo-fuerte para la 

vigía de la costa ante las incursiones de los 

corsarios berberiscos. Fue cuartel de la 

Guardia Civil y anteriormente lo fue de los 

carabineros. 

 Castillo de la Herradura

https://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_Roma
https://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_Roma
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%ADo_Jate&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Ermita
https://es.wikipedia.org/wiki/Mausoleo
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_VI
https://es.wikipedia.org/wiki/Bizantino
https://es.wikipedia.org/wiki/Al-%C3%81ndalus
https://es.wikipedia.org/wiki/Alquer%C3%ADa_(Al_%C3%81ndalus)
https://es.wikipedia.org/wiki/Abderram%C3%A1n_I
https://es.wikipedia.org/wiki/755
https://es.wikipedia.org/wiki/Damasco
https://es.wikipedia.org/wiki/Califato_de_C%C3%B3rdoba
https://es.wikipedia.org/wiki/Mulad%C3%AD
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_IX
https://es.wikipedia.org/wiki/Pasa
https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_nazar%C3%AD_de_Granada
https://es.wikipedia.org/wiki/Torre_vig%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Punta_de_la_Mona&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XVIII
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XVIII
https://es.wikipedia.org/wiki/Faro
https://es.wikipedia.org/wiki/Reconquista
https://es.wikipedia.org/wiki/1562
https://es.wikipedia.org/wiki/Desastre_naval_de_La_Herradura
https://es.wikipedia.org/wiki/Buque_de_guerra
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Juan_de_Mendoza&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Juan_de_Mendoza&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Barlovento_(mar)
https://es.wikipedia.org/wiki/Los_Berengueles
https://es.wikipedia.org/wiki/Gale%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/1604
https://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_de_Cervantes
https://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_de_Cervantes
https://es.wikipedia.org/wiki/Don_Quijote_de_la_Mancha
https://es.wikipedia.org/wiki/Ilustraci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Incursi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Corsarios_berberiscos
https://es.wikipedia.org/wiki/Casa_cuartel
https://es.wikipedia.org/wiki/Guardia_Civil
https://es.wikipedia.org/wiki/Carabineros_de_Espa%C3%B1a
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwifq4_Z24LnAhXm4IUKHYkABW4QjRx6BAgBEAQ&url=https://www.ecomodelismo.com/es/faro-de-la-herradura-almuecar-espaas-Ref-AEDE-1250.html&psig=AOvVaw3UFBZQZhCaH7F7zy6zizk3&ust=1579078243130987
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwje4fP334LnAhUh4YUKHUQ-DcAQjRx6BAgBEAQ&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjqg-f134LnAhXPzYUKHcaFBUMQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.ideal.es/granada/20080211/costa/reanudan-obras-puente-tramo-20080211.html&psig=AOvVaw3qFsYpcq0IGyWJ2EPg-Afw&ust=1579079488473198&psig=AOvVaw3qFsYpcq0IGyWJ2EPg-Afw&ust=1579079488473198
http://www.alqueriamorayma.com/
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjW1sak2oLnAhXPzYUKHcaFBUMQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.eea.csic.es/laac/divulgacion-laac/el-castillo-de-la-herradura/&psig=AOvVaw2t7VjFoyqonh7h45Yj0iB7&ust=1579077998811315


GEOGRAFÍA 

La Herradura está situada a orillas del Mediterráneo, en una bahía que cuenta con una 

única playa, dividida en tres partes. La población de La Herradura, ubicada en el cauce 

medio de la rambla de su mismo nombre, es escarpada y discurre por la margen 

izquierda del arenal. Sin embargo en la actualidad, al tratarse de una localidad turística, 

las edificaciones se encuentran por doquier.  

Es la última zona urbana costera de la provincia de Granada hacia el poniente y limita 

con la localidad de Maro, pedanía de Nerja. Cerca está la Sierra de la Almijara. La 

Herradura es el único núcleo urbano costero granadino que mantiene una pequeña zona 

de vegetación y fauna virgen comprendida entre Cerro Gordo y Maro. La zona fue 

declarada Paraje Natural en los 80 por el gobierno autonómico, tanto la superficie como 

el fondo marino, el cual conserva corales y especies en peligro de extinción. Son 

conocidos los centros de buceo de La Herradura, unos de los más prestigiosos del sur 

peninsular.  

Al este se encuentran la Punta de la Mona, con el puerto deportivo Punta de la Mona, 

antiguamente denominado Marina del Este, la playa de Los Berengueles y la playa 

naturista playa El Muerto, lindando con el barranco de Cotobro. Al oeste están el Cerro 

Gordo y la playa de Cantarriján, donde se puede practicar nudismo, lindando con la 

provincia de Málaga.  
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FIESTAS 

Sus fiestas patronales se celebran cada año en torno al 19 de marzo en honor al patrón 

de la localidad, San José.  

               

Iglesia de San José. 

El día de la cruz o cruz de mayo, que se celebra del 1 al 3 de mayo.  

La noche de San Juan del 23 al 24 de junio. Se hacen hogueras en la playa. A las 12 de 

la noche la gente se lava los ojos en la orilla del mar, para atraer buena suerte a lo largo 

del año. Antiguamente, era el primer baño, en el mar de la temporada estival.  

Semana Santa con una única cofradía que tiene como titulares todas las imágenes que 

salen en semana santa y San José y la Virgen del Carmen (Cofradía de La Herradura).  

La Virgen del Carmen 16 de julio.  

 

 

Rosario de la aurora las madrugas del 21 al 24 de 

diciembre. Tradición que se remonta a finales del siglo 

XIX, donde se procesiona por las calles del pueblo con 

un estandarte con la imagen de la virgen y flanqueados 

por dos faroles. Acompañan músicos con instrumentos 

de cuerda, campanillas y triángulo. Cantando alabanzas 

a la virgen y culminando con una misa, que se entonan 

villancicos típicos de esta localidad.  
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FRUTOS TROPICALES  

Cuando visitas la Costa tropical te puedes dar cuenta de la gran oferta de fruta fresca en 

tiendas y mercados locales. Esto se debe a que la zona 

tiene un clima ideal para cultivar  muchas frutas tropicales. 

Tal variedad en el cultivo de frutas es relativamente nueva 

en la región. En los viejos tiempos La Herradura era un 

pueblo de pescadores y algunos de los lugareños 

trabajaban en la industria de la caña en Almuñécar y 

Salobreña.  En el interior había principalmente almendros 

que  recolectaban y vendían. 

Las cosas han cambiado y, aparte del aguacate, el principal cultivo de fruta de la región 

es la chirimoya, el níspero y el mango. La mayoría de las personas que tienen una 

parcela de tierra también tienen naranjos, limones – que pueden tener formas curiosas -, 

árboles de papaya y guayaba, así como plataneros e, incluso, árboles de granada y lichis 

por consumo personal. 

Los aguacates son cada vez más populares por sus fantásticas propiedades, pero ¿sabías 

que hay un buen número de diferentes 

variedades cultivadas localmente? Los  

más conocidos son el Bacon que se 

recolecta a finales de septiembre y 

octubre, el Forte, el Hass y el Reed. El 

Forte  generalmente se recolecta en 

noviembre, seguido del Hass, que  

comienza la temporada en noviembre. 

La última variedad que se recolecta es 

el aguacate Reed. Se pueden reconocer 

 los aguacates por su forma. El Bacon 

tiene una piel suave y se mantiene 

verde, también cuando madura. El Forte cuenta con más  forma de pera y también 

permanece verde cuando está maduro. Luego está el Hass, el más comercial de todos los 

aguacates, debido a su tamaño, su sabor y porque la piel se desprende muy fácil. En este 

la piel no es suave. También es característico de la variedad Hass que  su color se 

oscurece cuando madura. Se sabe  cuando está maduro cuando la piel está oscura. El 

último en ser recolectado es el Reed, que es un aguacate de forma redondeada y también 

permanece verde cuando está maduro. En esta página web se pueden encontrar algunas 

recetas fantásticas para sus aguacates. 

También hay muchos cultivos de chirimoya. La chirimoya  se 

cree que proviene de América del Sur y que luego fue 

transportada a muchos lugares, incluyendo el sur de España. 

Tiene un color verde claro y una piel abollada. Sólo puede 

mantenerse fresca durante un tiempo limitado. Cuando la fruta 

está dura como una roca es que aún no está madura. Cuando se 

puede empujar ligeramente la piel, entonces se puede comer y, 

para la mayoría, el mejor momento para comerla. Cuanto más 



madura (y más blanda la piel) esté la fruta,  más dulce y más pulpa tiene. 

Otra fruta que se cultiva en las colinas de La Herradura y Almuñécar es el níspero. Es 

una fruta exótica española, a pesar de que llegó al mercado español en el siglo XVIII 

desde el Lejano Oriente. El sabor es como una mezcla de pera y melocotón, pero puede 

ser algo áspero. A menudo se utiliza para hacer mermelada. Su temporada de 

recolección comienza en abril. 

También se cultivan mangos, habiendo un aumento de  plantaciones de mango en la 

zona. La época para la cosecha comienza en septiembre. 

Una fruta menos conocida, aunque algunas son cultivadas 

comercialmente, por lo general la gente tiene uno o dos 

árboles en sus tierras es la guayaba, una fruta con un sabor 

muy especial. No es demasiado dulce, pero tiene un fuerte 

olor a fruta. Hay guayabas con  sabor a fresa y que también 

son de color rosa por dentro, y guayabas con  sabor a limón, 

que son de color amarillo – blanco por dentro. Se cree que 

son muy saludables y que están llenas de vitamina C. 

También se pueden encontrar plátanos y bananas. Aquí, en España, los plátanos 

ligeramente más grandes se conocen como bananas y el plátano más común como 

plátano.  

Cuando están en  temporada también  puedes comprar  papayas, granadas y lichis 

frescos en  fruterías y supermercados. En realidad, deberíamos dar gracias por contar 

con tal abundancia de comida saludable en la zona. 

 

 


