PAUTAS A TENER EN CUENTA EN 3 AÑOS:
Al inicio de la nueva etapa de Infantil será más fácil para su hijo/a si se tienen en cuenta las siguientes pautas:
· Es importante hacer comentarios positivos sobre el cole, como un lugar donde se lo pasará muy bien y aprenderá muchas cosas.
· Es importante ayudarle a ser autónomo: ayudarle a comer y vestirse solo, a hacer pipí y arreglarse la ropa, etc.
· Es normal al principio del curso que no se acuerde  de pedir ir al baño si está jugando o bien como consecuencia de los nervios, haciéndose encima. Habrá que ser comprensivos. 
· Animarle a que pida ir al baño en casa cuando tenga necesidad, para ir acostumbrándolo.
· Deberán ir sin pañal. Si se hace pipí o caca llamaremos a la familia para que vengan a cambiarlo.
· Llevarán ropa lo más cómoda posible, sin tirantes, sin cinturones, zapatillas con belcro y que sean fáciles de poner, etc.
· Sus chaquetas y rebecas llevarán el nombre puesto (por ej., con rotulador permanente en la etiqueta), así como otras prendas o utensilios personales.
· Cuando lleguen al cole es importante que la despedida sea rápida. No alargar el momento de despedida aunque llore porque hará que se sienta peor (y ustedes también). Deberá ser lo más natural posible, con cariño. Así conseguiremos que este momento pase rápido para vuestro/a hijo/a. Una vez dentro de la clase se irá calmando.
· A partir de Septiembre se aplicará el Periodo de Adaptación y de manera individual solamente al alumno/a que lo necesite (porque le cueste más su incorporación).
· No se preocupen y muestren tranquilidad con su hijo/a. Si la familia muestra seguridad y confianza en la escuela, automáticamente se lo transmitirán a su hijo/a. Ellos/as perciben lo que sienten sus padres.
· Tenga paciencia con el llanto y quejas de su hijo/a, pues es normal que le pida quedarse en casa o decir que está malito (que vomite por ej.). Es lógico, es otra etapa en su vida. Poco a poco se irá familiarizando con el nuevo entorno. 
· En las primeras semanas de clase traerán un desayuno que les guste. Más adelante daremos el horario de desayuno para una alimentación sana.
· Siempre llevarán una botellita de agua con el nombre puesto.
· En caso de Alergias comuníquenlo enseguida, así como cualquier otra información importante que sea necesario saber. Incluidos cambios de teléfono.

· Es aconsejable que se acueste temprano para que se levante descansado y no le cueste despertarse, así irá adquiriendo el hábito y la responsabilidad. Esto le ayudará a que se divierta y rinda más en la escuela. Un niño/a con sueño se despertará de mal humor y  no tendrá ganas de realizar ninguna actividad en el cole.
· Si a la hora de la salida recoge a su hijo/a otra persona diferente a la habitual tendrán que comunicárnoslo con tiempo. Importante!!


· Los primeros días de Septiembre nos pondremos en contacto con ustedes para comunicarles el día de entrada y cualquier otra información que se considere necesaria.

Tanto la tutora como los maestros implicados en la Educación de su hijos/a mostramos especial atención e interés para que se integren adecuadamente tanto en el aula como en el Centro, respetando siempre sus ritmos y sus necesidades tanto de aprendizaje como afectivas.
Nuestro objetivo es que su hijo/a se sienta cuidado y querido al mismo tiempo que aprende y se socializa con sus iguales.



Gracias por su colaboración.
Un saludo
