
IDEAS PARA TRABAJAR EN CASA CON LOS PEQUES. 

1. Escribir su nombre con mayúscula. 

2. Contar las letras que tiene su nombre. 

3. Identificar las vocales y la inicial de su nombre. 

4. Copiar el nombre de mamá, papá y hermanos. 

5. Jugar al veo-veo con los colores. 

6. Identificar formas geométricas de la casa: platos, cuadros, etc. 

7. Jugar a contar cosas de la casa. 

8. Colorear dibujos con ceras y rotuladores. 

9. Hacer series con objetos de la casa: Tenedor-cuchara, muñeca-coche, 

etc. 

10. Hablar con ellos y que os cuenten cosas. 

11. Contarles cuentos y hacerles preguntas sencillas. 

12. Ver cuentos de Youtoube que ya hemos trabajado: Caperucita, Los 3 

Cerditos, Ricitos de Oro, La casita de Chocolate, Blancanieves, 

Cenicienta, Peter Pan,  

13. Que realicen dibujos y luego expliquen lo que han dibujado. Que 

dibujen el esquema corporal. 

14. Decir el día de la semana que es y cantar la canción de los días de la 

semana. 

15. Ensartar macarrones para hacer collares y pulseras. 

16. Cantar canciones. 

17. Rasgar papel. 

18. Hacerlos más autónomos a la hora de ir al baño, aseo de manos, 

abrocharse y desabrocharse la ropa, etc. 

19. Insistir en hábitos de autonomía durante las comidas: abrir galletas, 

zumos. 

20. Que ayuden a poner y quitar la mesa, ayudar en la cocina a hacer 

recetas fáciles y divertidas. 

21. Que recojan sus juguetes. 

22. Repasar conceptos tales como: grande-mediano-pequeño, cerca-lejos. 

Bueno esperamos que pasemos estos días lo mejor que podamos. 

Entre todos podremos superarlo. 

Saludos de las tutoras de 3 años. 


