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13 Usa les recurses a tu alcance

(dibujes, simbeles, emsticenss..)
— . — para expresarte mejor y evitar malentendides

P Elestado de &nimo, las diferencias culturales o sociales, las experiencias
previas. .. pueden dificultar la comunicacién entre dos personas, mas
aun si ni estan cara a cara. Comprender y utilizar simbolos de apoyo te
ayudara a esquivar problemas por malas interpretaciones.
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