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CONTENIDOS DE MATEMATICAS PARA EL NIVEL DE CUATRO ANOS

PRIMER TRIMESTRE

PROPIEDADES Y RELACIONES

TAMARNO

Comparacién matematica: Mas grande que, mds pequefio que.
FORMA

La misma forma que; distinta forma que.
Formas geométricas:

Circulo.

Triangulo.

Cuadrado.

Rectangulo.

ALTURA

Mas alto que

Mas bajo que

LONGITUD
Mas... que
Mas... que
LLENO-VACIO

MEDIDA Y RELACIONES ESPACIO-TEMPORALES

DENTRO-FUERA
RECTA-CURVA
ARRIBA-ABAJO

LOGICA Y RESOLUCION DE PROBLEMAS

ENUNCIACION DE JUICIOS SOBRE LOS CONCEPTOS
RECONOCIMIENTO DE PROPIEDADES: SI ES...; NO ES...
IGUAL-DIFERENTE

DISTINCION ENTRE VERDADERO Y FALSO
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CUANTIFICADORES LOGICOS
CLASIFICAR

SERIACIONES. SECUENCIAS LOGICAS
CORRESPONDENCIAS.
COMPLEMENTARIEDAD,

RELACIONES NUMERICAS

Percepcidn y distincion de formas numéricas: (1, 2, 3) Nombre numérico convencional:
Uno, dos tres.

Retencion de una cantidad hasta tres elementos.

Asociacién del nombre numérico con la cantidad de elementos
Representacion matematica del nombre convencional de la cantidad retenida.
Dibujo de la grafia: 1, 2, 3. Elnumero 1, 2 y 3.

Asociacion del nombre numérico con la cantidad de elementos y con la representacion
matematica.

Composicién-descomposicidon. Sumas.
Ordenar y comparar nimeros.

CONTAR hasta tres elementos.

SEGUNDO TRIMESTRE

PROPIEDADES Y RELACIONES

FORMA

La misma forma que; distinta forma que

Formas geométricas: Circulo, cuadrado, rectangulo, triangulo
ALTURA

Mas alto que

Mas bajo que

PESADO LIGERO

Mas... que

MEDIDA Y RELACIONES ESPACIO-TEMPORALES

UN LADO- OTRO LADO

CERCA-LEJOS

D R A N N A A N N A N N N A A A A
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DE FRENTE, DE ESPALDAS
ARRIBA-ABAJO
ORIENTACION ESPACIAL
SECUENCIA TEMPORAL

LOGICA Y RESOLUCION DE PROBLEMAS

RECONOCIMIENTO DE PROPIEDADES: SI ES...; NO ES...
DISTINCION ENTRE VERDADERO Y FALSO
CUANTIFICADORES LOGICOS

SECUENCIAS LOGICAS

CORRESPONDENCIAS

RELACIONES NUMERICAS

Percepcidn y distincién de formas numéricas: (1, 2, 3, 0, 4)

Nombre numérico convencional: Uno, dos, tres, cero, cuatro.

Retencion de una cantidad HASTA CUATRO ELEMENTOS.

Asociacion del nombre numeérico con la cantidad de elementos
Representacion matematica del nombre convencional de la cantidad retenida.

Dibujo de la grafia: 0,1,2,3y4.Elnimero1,2,3y4

Asociacion del nombre numérico con la cantidad de elementos y con la representacion
matematica.

Composicién-descomposicion. Sumas.
Ordenar y comparar niumeros.

Contar hasta cuatro elementos.

TERCER TRIMESTRE

PROPIEDADES Y RELACIONES

Formas geométricas planas: circulo o cuadrado o tridngulo o rectangulo.
ALTURA

LONGITUD

PESADO LIGERO

LLENO-VACIO

MEDIDA Y RELACIONES ESPACIO-TEMPORALES

D R A N N A A N N A N N N A A A A
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UN LADO- OTRO LADO
DISTINCION INTUITIVA ENTRE SENTIDO Y DIRECCION
ENTRE

DELANTE-DETRAS

CERCA-LEJOS

LOGICA Y RESOLUCION DE PROBLEMAS

ENUNCIACION DE JUICIOS SOBRE LOS CONCEPTOS
RECONOCIMIENTO DE PROPIEDADES: Si ES...; NO ES...
DISTINCION ENTRE VERDADERO Y FALSO
AFIRMACION-NEGACION

ANTISIMETRIA

LA CONDICIONAL SIMPLE

CUANTIFICADORES LOGICOS

SECUENCIAS LOGICAS

RELACIONES NUMERICAS

Percepcidn y distincién de formas numéricas: (1, 2, 3, 0, 4, 5)

Nombre numérico convencional: Uno, dos, tres, cuatro y cinco.

Retencion de una cantidad HASTA cinco ELEMENTOS.

Asociaciéon del nombre numeérico con la cantidad de elementos
Representaciéon matematica del nombre convencional de la cantidad retenida.
Dibujo de la grafia: 0, 1, 2, 3, 4, 5. El nimero: 1, 2,3,0,4 vy 5.

Asociacion del nombre numérico con la cantidad de elementos y con la representacion
matematica.

Composicién-descomposicion. Sumas.

Ordenar y comparar numeros.

Contar hasta cinco elementos.

NUMEROS ORDINALES: PRIMERO, SEGUNDO, TERCERO

PRIMERO Y ULTIMO.
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ACTIVIDADES SECUENCIDAS PARA TRABAJAR LOS CONCEPTOS

PROPIEDADES DE LOS OBJETOS Y RELACIONES

TAMANO: El mas grande de varios objetos: el mas pequefio de varios objetos.

ACTIVIDADES MATEMATICAS CONCEPTO GRANDE — PEQUENO

UN CUENTO

“Existid una vez un moscarddén, que era el mas grande de todos los moscardones.
También existio un hipopdtamo que era el mas pequeno de todos los hipopdtamos.

El moscardon mas grande de todos los moscardones iba a visitar el hipopétamo mas
pequeiio de todos los hipopdtamos:

- Anda chiquitajo, birria de animal, que tu eres el hipopdtamo mds pequefio
de todos los hipopdtamos y yo soy el moscardén mas grande de todos los
moscardones.

Y el hipopétamo que era muy sensible, lloraba. Lloraba porque era el mas pequefio de
todos los hipopdtamos. Y el moscardoén satisfecho se marchaba volando a toda prisa.

Al dia siguiente, el moscardén mas grande de todos los moscardones visitd de nuevo al
hipopétamo mas pequeno de todos los hipopdtamos.

- Anda chiquitajo, birria de animal, que tu eres el hipopdtamo mds pequefiio
de todos los hipopdtamos y yo soy el moscardéon mas grande de todos los
moscardones.

Y el hipopétamo que era muy sensible, lloraba. Lloraba porque era el mds pequefiio de
todos los hipopdtamos. Y el moscarddn satisfecho se marchaba volando a toda prisa.

Y asi, un dia y otro dia, el moscardén mas grande de todos los moscardones visitaba al
hipopétamo mas pequeno de todos los hipopdtamos

- Anda chiquitajo, birria de animal, que tu eres el hipopdtamo mds pequefio
de todos los hipopdtamos y yo soy el moscarddn mas grande de todos los
moscardones.

Y el hipopdtamo que era muy sensible, lloraba. Lloraba porque era el mas pequefio de
todos los hipopdtamos. Y el moscarddn satisfecho se marchaba volando a toda prisa.

Hasta que un dia, el hipopdtamo mas pequeio de todos los hipopdtamos se dio cuenta
gue, aunque era el mas pequeiio de todos los hipopdtamos, era el mas grande que el
mas grande de todos los moscardones.

Y ese dia espero pacientemente a que llegara el moscarddn. Llego el momento, vy el
moscarddn mds grande de todos los moscardones fue a visitar al hipopdtamo mas
pequefio de todos los hipopdtamos.

- Anda chiquitajo, birria de animal, que tu eres el hipopdtamo mas pequeiio
de todos los hipopdtamos y yo soy el moscardén mas grande de todos los
moscardones.
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- Si, le dijo el hipopdtamo. Pero aunque yo soy el hipopdtamo mas pequefio
de todos los hipopdtamos, soy mas grande que el mas grande de todos los
moscardones.

Y ese dia, el que llord, mucho, mucho y mucho fue el moscarddn. Y lloré para siempre,
porque aunque era el mdas grande de todos los moscardones, era mas pequeiio que el
mas pequefio de todos los hipopétamos.

ACTIVIDADES PARA REALIZAR EN CLASE.

ACTIVIDAD UNO

Tomaremos dos objetos de la misma clase, facilmente reconocidos por el nifio, cuyas
dimensiones se pueden distinguir claramente. (Dos manzanas por ejemplo, en las que
el tamafio de una fuera significativamente superior al de la otra).

Si tuvieseis hambre, ¢qué manzana os comeriais?- preguntaremos.
Las respuestas del niflo mas generales suelen ser:

A) Esa, aquella...

B) Lagrande.
Respecto a la respuesta b) si no es unanime, callaremos. Si son todos los nifios los que
han elegido les preguntaremos por qué no se comen la otra, con el Unico fin de
verificar si también se expresan con la palabra “pequeno”.

Respecto a la respuesta a) tendremos que observar si también estos nifos tienen en su
vocabulario las palabras grande — pequefio, aunque en ese momento no la hayan
utilizado. Si no la tienen en su vocabulario, volveremos a hacer la misma pregunta
cambiando las manzanas de posicion. Es decir, que si la manzana grande estaba a la
derecha de la pequefiia, la pongamos ahora a la izquierda de ésta.

OO0

4

Seguramente responderan con “ esa o aquella, o...” sefialando a la misma manzana
gue habian sefialado anteriormente. Les preguntamos que por qué se comerian esa.
Escucharemos atentamente sus respuestas. Supongamos que nos dice: “ porque es
gue es” cuanto”, entonces les diremos que “cuanto”, se dice “grande”. Del mismo
modo le preguntaremos por qué no han elegido la otra manzana. Supongamos que nos
dicen “ es que no”. Entonces les diremos “es que no” se dice “pequeiia”.

Elegiremos otros dos objetos o dibujos de la misma clase, muy significativos, y les
haremos preguntas cuyas respuestas les oblligen a expresarse con “grande” vy
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“pequefio”( siempre por comparacion). Seguiremos la activiad utliizando diferentes
objetos que no pertenecen a la misma clase ( baldn — manzana, mesa —tiza...).

ACTIVIDAD DOS

Partiremos de dos objetos, supongamos un libro y un lapicero, y les preguntaremos:
éQué es grande? “El libro” responderan, Sin decir nada pondremos un balén al otro
lado del libro y les volveremos a hacer la misma pregunta. Ahora responderdn: el
balon.

Pero éno decias que era el libro? Aqui se expresan libremente pero, seguro, que con
fuertes fundamentos” es que antes no estaba el baldn”,” es que ahora lo has puesto
tu”. Dialogaremos con ellos. Cambiaremos la posicién de los objetos (el balén entre el
lapiz y el libro, el libro entre el balén y el lapiz...). Lo que estamos buscando es que nos
digan que el balédn es mds grande que el libro y el libro era mas grande que el lapicero.
Si no conseguimos estas expresiones desde el desafio no tenemos que preocuparnos
porque el nifio muchas veces tiene dificultad de expresidon, aunque no de
comprensidén. Pero si tenemos que conseguir que, mediante ejemplos y
contraejemplos a partir de sus libres expresiones, asocien correctamente estas a la
forma: “mds grande que”, aunque tengamos que enunciarlo nosotros, después y solo
después de que ellos lo hayan comprendido... A partir de ahi ayudaremos al nifio a
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v expresarse ya siempre mediante la forma correcta “mds grande que”.
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Seria imposible citar aqui todos esos ejemplos y contraejemplos debido a que es la
espontaneidad del aulala que los crea. Acercdandonos un poco a lo que queremos
expresar y suponiendo que nos han dicho eso de: << es que lo has puesto tu>>,
podriamos conducir de esta manera:

- Entonces si lo pongo yo ya no es lo mismo.

- No porque si antes no estaba y ahora lo pones.
El profesor o profesora pregunta dejando en la mesa el libro y el lapicero,éCual es el
pequeiio?.

- Ellapiz.
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El profesor o profesora cambia el libro por el balén y pregunta:

- ¢ Cudl es el pequeio?.
- Ellapiz.
- Ahora he cambiado el libro y el balén y es lo mismo.

< O 2 &=

En este momento habra un silencio total. Su mente estara buscando una solucién a la
contrariedad planteada.

Actuaremos otra vez de la misma forma que hemos actuado al principio.
Preguntaremos :écual es grande?, a partir del libro y el lapicero y luego afiadiremos el
baldn.

Es muy probable que ya surga en algun nifio o nifia la siguiente expresion: Es que el
baldn es mas grande que el libro; o expresiones de similar significado.

Trabajaremos las expresiones <<mas grande que>>/ << mas pequeiio que>>, con dos,
tres o mas objetos o dibujos.

Las preguntas <<¢Cual es grande?>> o <<¢ cual es pequefio?>>, no tienen sentido, son
utilizadas unicamente como estrategia, con el objetivo de que sea el nifio el que les dé
sentido desde la expresiones correctas: <<mas pequefio que...>>, <<mas grande
que...>>,

A partir de entonces el profesor o profesora no debe utilizarlas.
Se podria utilizar:

- ¢ Cudl es la pelota mas grande de las que hay dibujadas’.

- ¢ Esel lapicero mas pequeno que el libro?.

- L
Hay que terminar siempre, en la medida de lo posible, creando relaciones entre
relaciones y no, Unicamente, relaciones entre objetos.

ACTIVIDAD TRES

Depende, todo depende

Pretendemos
Ayudar al nifio a:
e Ser consciente de la relatividad del tamafio: grande/pequefio.

Necesitamos e Papel y rotuladores. e Transparencias de objetos diversos. e
Retroproyector.

Actividad
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Proyectamos sobre la pizarra un objeto de alguna de las transparencias preparadas y
preguntamos a los nifos si el objeto es grande o pequefio. Si responden que es grande,
dibujamos al lado otro mas grande aun y preguntamos: éSeguro que es grande? ¢Y
ahora? Si, por el contrario, nos dicen que es pequefio, dibujaremos otro mas pequefio
y haremos las mismas preguntas: éSeguro que es pequefio? ¢Y ahora? Repetiremos la
actividad con varios ejemplos hasta que sean los alumnos quienes nos pidan el
referente para compararlo, antes de definir si un objeto es grande o pequefio. Nota.
Esta actividad se puede realizar también dibujando los objetos directamente en la
pizarra o sujetando sobre la misma dibujos en papel, para que después nos sirvan
como referente.

IMPORTANTE: Antes de llevar a cabo esta actividad debemos asegurarnos (mediante la
escucha) de que en el vocabulario empleado por los alumnos aparecen los términos
«grande/pequefio» de forma espontanea.

ACTIVIDAD CUATRO

Dibujando a lo grande

Ayudar al nifo a: ® Afianzar los conceptos mas grande que y mas pequeiio que.

Necesitamos ¢ Hojas de dos tamanos: DIN-A4 y DIN-A3. ¢ Papel continuo blanco de un
metro de largo aproximadamente.

Actividad

Damos a los nifios un folio tamano DIN-A4 para que dibujen libremente. Una vez que
hayan acabado, les proponemos hacer otro dibujo, pero ahora en un papel mas
grande, para lo que les daremos un DIN-A3. Por ultimo, les presentamos un trozo de
papel continuo blanco de un metro de longitud aproximadamente y les preguntamos
qué les parece: ¢Es mas grande o mas pequeno que el papel que tenéis? ¢Os gustaria
pintar en él? Animarlos a que dibujen en dicho papel espontdneamente.

Dibujando a lo grande
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IMPORTANTE: Es interesante colocar todos los dibujos sobre una misma pared, para
qgue los nifios puedan comprobar visualmente el tamano de los distintos formatos de

papel.

rectdngulo).
Actividad 1: |dentificar objetos a través de su forma

El maestro o la maestra, muestra al nifo dos objetos facilmente reconocibles por él, y
que se diferencian por su forma, por ejemplo una moneda de dos euros y un folio.
Encima de una mesa coloca una moneda de dos euros y el folio (y nada mas).

Maestro/a: éQué ves encima de la mesa?
Nifio/a: Una moneda y un papel.

Maestro/a: Voy a dibujar en la pizarra lo que hay encima de la mesa, eso y sdlo eso. En
el momento en que tu sepas lo que estoy dibujando, dimelo.

El profesor no dibujara los objetos si no su forma.

Comienza haciendo este dibujo:
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Nifio/a: La moneda.

A continuacién, el maestro o la maestra, dibuja:

Maestro/a: éQué he dibujado?
Nifio/a: El papel.

Cuando sean capaces de detener nuestro dibujo sin terminarlo, con sélo iniciar un
trazo rectilineo o curvilineo y asociarlo correctamente al objeto que estd en la mesa,
segln corresponda, les diremos que vamos a poner otra cosa en la mesa. Pondremos
un tapdén del mismo tamano y forma que la moneda y les propondremos el mismo
juego que antes.

A continuacién el maestro/a dibuja:

Maestro/a: éQué he dibujado?
Ahora obtendremos repuestas diversas.
Nifio/a: La moneda, el tapén.

Al dibujar trazos rectilineos sabran inmediatamente que se trata del folio, pero si se
trata de la moneda o del tapdn (en ningdn momento hablaremos de circulos, ni de
rectas, ni de rectdngulos,...).

Si los nifios se ponen de acuerdo para decir que es tapon, el maestro/a les dird que se
trataba de la moneda vy, viceversa.

Se trata de que el nifo intuya la forma como PROPIEDAD de los objetos: que existen
objetos distintos con distinta forma, y, objetos distintos con igual forma.

Actividad 2: |dentificacion.
Objetivo: Identificar las figuras, por su nombre convencional.

Dibujaremos en la pizarra: un circulo, un cuadrado, un tridangulo y un rectangulo. Les
daremos a los nifios figuras: cuadrados, tridngulos, circulos y rectdngulos. Los nifios
gue tienen circulos no podran jugary, escucharemos atentamente lo que dicen.

Maestro/a: éPor qué no juegas?
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Nifio/a: Porque no la hay “asi”.

|II

Nifio/a: Es que es un “redonde
Nifio/a: Es que es “como el sol que no juega”.

Los nifios identificaran la forma de esa figura con sus palabras. Repetiremos la
actividad varias veces observando si el nifio responde de la misma manera cuando asi
corresponde, y, por ejemplo, siempre que le damos un circulo nos dice: “ esta es la del
sol que no juega”.

Cuando identifiquen las mismas expresiones en, al menos dos diferentes, les
enunciaremos el nombre convencional, en este caso: circulo: “A lo que es como el sol
que no juega”, se llama “circulo” les diremos.

Antes de enunciar el nombre convencional de las otras figuras, nos aseguraremos bien
de la memorizacion de lo aprendido. A estas edades los cuentos suelen ser de gran
ayuda.

Actividad 3: Cuento (Para trabajar las distintas formas geométricas cambiandolas en
la dinamica).

: Habia una vez un pais en el que vivia una bruja maluja, rustreja y rastruja que queria ;
l: hacer desaparecer todos los circulos. Con solo tocarlos los circulos desparecian. Asi 9
; que la bruja maruja, rustreja y rastruja tocaba los circulos y los hacia desaparecer. N

Ya casi no quedaban circulos en aquel pais y los coches no podian rodar, no habia aros
en las clases de psicomotricidad y los camiones tenian volantes.

Entonces, un grupo de nifios muy listos se dieron cuenta de que la Unica forma de que
la bruja maruja, rustreja y rastruja no lograse hacer desaparecer los circulos era
buscando todas las cosas que tuvieran forma de circulo y sefaldndolas: tenian que
nombrarlas, diciendo “circulo”.

Y de esta forma lograron que la bruja maluja, rustreja y rastruja no se saliera con la
suya. Y tantos, y tantos circulos encontraron y nombraron que lograron que todo
volviera a la normalidad. Y asi fue como al final, la bruja maluja, rustreja y rastruja ya
no pudo hacer desaparecer los circulos de ese pais y se tuvo que marchar muy, muy
lejos.

Podemos trabajar de la misma forma, para enunciar el nombre convencional de las
otras figuras y su memorizacion.
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Actividad 4: Reconocimiento de las figuras geométricas: Cuadrado, rectangulo,
triangulo y circulo.

- Presentaré en grande para pegar en el pizarrén las distintas figuras geométricas
(circulo, rectangulo, cuadrado, triangulo).

- Interrogaré sobre los conocimientos previos: éSaben cémo se llaman?, ¢élas
conocen?, ¢Cédmo son?, {Son todas iguales?, ¢ Tienen puntas?

- Exploracion de las caracteristicas de cada figura diferencidandolas unas de otras.

- Buscaremos entre todos en la sala cosas que se parezcan. ¢Qué ven?, éLes parece
que el reloj es parecido o igual al circulo?

- Ademas de la sala pensaremos cosas que tengan formas parecidas.

-Deberan traer de su casa 4 objetos: uno circular, uno cuadrado, uno triangular y uno
rectangular.

- En una hoja deberdan dibujar como puedan las figuras que vimos.

- En pequeiios grupos se jugard a una loteria de figuras geométricas y a un memotest,
(este juego se repetird varias veces para que todos puedan jugar).

- Armaran una composicion con figuras geométricas

tendran que inventar un dibujo, luego las pegaran en la hoja.
Recursos:

= Figuras geométricas de cartulinas de un tamano grande.

= Hojas, lapices o fibras de colores.

= Juego de memotest y de loteria de figuras geométricas.

= (Objetos con dichas formas geométricas.

= Fichas realizadas en cartulina de las figuras geométricas para realizar una
composicion.

Actividad 5: ¢ A qué figura se parece?
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ¢ Reconocer y discriminar las figuras geométricas: circulo,
cuadrado, tridngulo y rectangulo.

Necesitamos ¢ Cuatro cartulinas de colores (rojo, azul, amarillo y verde). ¢ Tijeras y
pegamento. ® Recortes de objetos de distintas formas.

Actividad

Dibujamos en cada una de las cartulinas las figuras geométricas a gran tamario,

N -Les repartiré recortadas muchas figuras geométricas y una hoja. Con las figuras 2
bajo el titulo Somos circulos, Somos cuadrados, Somos tridngulos y Somos
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rectangulos. Los nifios tendran que colocar y pegar en la cartulina recortes de
objetos traidos de casa con la forma similar a cada una de las propuestas.

Actividad 6: Vamos de paseo
Pretendemos
Ayudar al niflo a: ® Reconocer figuras geométricas en las sefiales de trafico.

Necesitamos ¢ Cuerdas. ¢ Cartén y pinturas para hacer las sefiales de trafico. e
Bolsas de plastico. ® Bloques ldgicos.

Actividad

Preparamos, por un lado, sefiales de trafico con cartones y pinturas y, por otro, un
pequeiio circuito acotado por cuerdas donde colocar las mismas. A continuacion,
formamos dos equipos o mas (en funcién del nimero de alumnos), y les
repartimos una bolsa con el mismo nimero de figuras de los bloques ldgicos. Ellos
tendrdn que seguir el recorrido por el circuito con la bolsa dejando, junto a cada
sefial, la forma que se asemeje a esta, hasta que se les acaben las figuras. Nota. Si
no disponemos de bloques ldgicos, la actividad se puede realizar también con
figuras geométricas previamente recortadas en cartulina.

ALTO Y BAJO

ALTO-BAJO: comprobaremos lo primero si tiene en su vocabulario las palabras ALTO y
BAJO. Y si es capaz de utilizarlas en la distincién de dos objetos.

Actividad 1: muros de regletas: BAJO. Construiremos una fila de regletas rojas, otra fila
de regletas amarillas y otra de azules. Les preguntaremos que ven: muros, paredes,...
Les preguntariamos cual seria el muro que saltarian, en cudl saltarian mas, cual seria
mas facil,... Si los nifios utilizan otros conceptos como pequeiio, corto,... deberemos
corregirles diciendo que es mas pequefia porque es mas baja.

Actividad 2: edificios MAS ALTO QUE..., MAS BAJO QUE... Compararemos 2 regletas de
pie, y luego introduciremos otra para crear el debate. Tenemos que conducir al nifo a
la percepcion de la comparacidn desde un punto referencial.

Actividad 3: comparar nifios: A es mas alto que B, C es mads alto que A,... Es la misma
actividad que con las regletas, pero con nifios. Participaran nifios con estatura bien
diferenciada.

Actividad 4: diferenciar GRANDE/ALTO y PEQUENO/BAJO Actividad 4.Hacer
comparaciones entre varios objetos, para evitar la relacién de grande y alto, y de
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ALTURA: MAS ALTO QUE; MAS BAJO QUE
Actividad 1: El mas alto de mi grupo
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ¢ Realizar de forma correcta las mediciones partiendo del mismo
punto de referencia.

Necesitamos ® El mobiliario de la clase.
Actividad

Dividimos la clase en grupos de cinco. Elegimos a un secretario, que sera el encargado
de ordenar de mayor a menor altura a sus otros cuatro compaferos. Cuando nos
parezca oportuno intervendremos diciendo que no estamos de acuerdo con alguna de
las ordenaciones a la vez que invitaremos a uno de los miembros del grupo a que se
suba en una silla. Nuestra intervencion podria ser: «No estoy de acuerdo, creo que
Manuel es mas alto que Javier (siendo evidente que no es cierto, puesto que Manuel
es al que hemos invitado a subirse en la silla)». Sin duda se establecera un didlogo que
nos llevard de un modo u otro a razonar que para que la medicién esté bien hecha los
elementos que comparemos deben tener el mismo punto de referencia. En este caso,
o todos sobre sillas o todos en el suelo.

Actividad 2: ¢ Puedes ver con las manos?

Pretendemos

Ayudar al niflo a: ¢ Comparar longitudes a través del tacto.
Necesitamos ¢ Objetos de la clase.

Actividad

Llevamos a cabo el juego de forma individual. Para ello, ponemos un objeto cualquiera,
por ejemplo un boligrafo, a la vista de quien esté jugando en ese momento. A
continuacion, le ponemos en la mano otro objeto cualquiera sin que él lo vea. Nos
tendra que decir si el objeto que le hemos puesto en la mano es mas largo o mas corto
gue el que tiene delante. Una vez formulada su hipétesis, comprobamos la veracidad o
no de la misma. Invitaremos a jugar a toda la clase e iremos cambiando tanto los
objetos que tienen a la vista como los que ponemos en sus manos. Mas ideas e
Podemos aumentar la dificultad del juego si ponemos en la mano a los nifnos objetos
gue tengan una longitud muy parecida.

Actividad 3: jCudntas cuerdas!
Pretendemos
Ayudar al nifio a: ® Comparar longitudes.

Necesitamos e Cintas o cuerdas de diferentes longitudes.
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Actividades

Dividimos la clase en grupos de cuatro niflos y entregamos a cada uno una caja llena
de cuerdas o cintas, algunas de ellas de diferentes longitudes y otras de la misma
longitud. Les pedimos que las saquen de la caja y las coloquen segun su longitud (sin
indicar si de mayor a menor o de menor a mayor). Una vez acabada la actividad,
pedimos a los nifios que miren lo que han hecho sus companeros en los otros equipos
y que opinen. Aprovechamos para observar si todos los grupos han utilizado el mismo
criterio para separar las cintas o no. Les pedimos que nos expliquen cdmo lo han hecho
y cOmo supieron qué cintas tenian la misma longitud y cudles no.

IMPORTANTE Debemos tener en cuenta en el desarrollo de la actividad la dificultad
afadida que supone el hecho de que haya por un lado lanas o cuerdas de la misma
longitud y, por otro, algunas de diferentes longitudes.

DISTINGUIR EN PERSONAS Y OBJETOS: CARA Y ESPALDA.

Actividad: Conocer el esquema corporal y las partes del cuerpo que estan de cara, y las
que estan de espaldas.

Observar los objetos y realizar lo mismo, buscar los detalles que nos indiquen cual es la
parte de cara del objeto y cudl es la de espalda.

DIRECCION Y SENTIDO
Actividades:

e Andar por una linea y solo una. (Intuir distintas direcciones).

e Sjtuando a un nifio en una linea determinada, se le pedird que coja uno de los dos
objetos. (Intuir que cada direccidn tiende dos y sélo dos sentidos).

e Situando a un nifo en una linea determinada, se le pedira que coja un objeto,
diciendo en voz alta por los colores que pasa y el sentido al que se dirige. Por
ejemplo en nifo podria decir: “ Voy por la linea azul mirando a K, cambio a la linea
amarilla mirando a C, cambio a la linea verde mirando a B, cambio a la linea negra
mirando a A, cojo A”. (Percibir distintas direcciones y distintos sentidos).

v
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DE FRENTE — DE ESPALDAS

Explicacion del concepto: Para poder identificar estas dos posiciones es necesario
intuir la direccidn y el sentido. El sentido viene determinado por la cara y se considera
cara aquello que puede representar el sentido.

|

Sy
ey YD)
\ ' E Ny

\

&) ‘¢\

T

| —

J p

/ /

Dos objetos estan de frente cuando se posicionan en la misma direccion y en sentidos
contrarios; y si se generara movimiento hacea delante las distancias entre ellos disminuirian .

Dos objetos estan de espaldas cuando, posicionandose en la misma direccién y distinto
sentido, si se generara movimiento hacia delante las distancias aumentarian.

Actividad:

Jugamos de dos en dos, a caminar de frente hasta acercarnos a nuestra pareja que esta
alejada, al acercarnos chocamos las manos.

Por parejas de espaldas, caminamos hasta alejarnos de nuestro amigo o amiga, cuando
estemos lejos damos una palmada.
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LONGITUD: MAS LARGO QUE; MAS CORTO QUE
Actividad 1: ¢ Puedes ver con las manos?

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Comparar longitudes a través del tacto.
Necesitamos ¢ Objetos de la clase.

Actividad

Llevamos a cabo el juego de forma individual. Para ello, ponemos un objeto cualquiera,
por ejemplo un boligrafo, a la vista de quien esté jugando en ese momento. A
continuacion, le ponemos en la mano otro objeto cualquiera sin que él lo vea. Nos
tendra que decir si el objeto que le hemos puesto en la mano es mas largo o mas corto
gue el que tiene delante. Una vez formulada su hipétesis, comprobamos la veracidad o
no de la misma. Invitaremos a jugar a toda la clase e iremos cambiando tanto los
objetos que tienen a la vista como los que ponemos en sus manos. Mds ideas e
Podemos aumentar la dificultad del juego si ponemos en la mano a los nifios objetos
gue tengan una longitud muy parecida.

Actividad 2: Churritos, churros y churrotes.
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Tomar conciencia de cuan larga/corta es una produccion elaborada
por ellos mismos al compararla con una unidad de medida Unica para todos.

Necesitamos e Plastilina, tanto en bloque para modelar como la que viene
comercializada en barritas.

Actividad

Invitamos al grupo a amasar la plastilina para ponerla blandita, les ensefiamos a
aplastarla, a convertirla en una bola y, a continuacién, a alargarla haciéndola rodar
entre la palma de la mano y la mesa. Advertirles que tenemos que intentar que no se
nos rompa. En un momento dado, sorprendemos a los ninos pidiéndoles que levanten
las manos a la sefal de STOP. Levantamos una barrita comercializada de plastilina y
preguntamos si sus churros son «mas cortos», «de igual longitud» , «mas largos o mas
cortos» que el que mostramos. Vamos por las mesas repartiendo algunas barritas
modelo para que las usen como unidad de medida y les ayudamos a hacer las
comparaciones y a verbalizar correctamente la comparaciéon de la longitud de su
churro con el nuestro: mas largo que/mas corto que. Mas ideas ® Podemos dividir las
producciones en tres grupos y colocarlas agrupadas en tres mesas segun sean:
churritos (mas cortos que la unidad), churros (de igual longitud) o churrotes (mas
largos que la unidad). A continuacién, contamos cuantos hay en cada grupo, hacemos
una tabla de frecuencias en la pizarra y, asociandole las regletas Cuisenaire que
corresponde a ese numero, cada alumno o grupo, puede hacer un diagrama de barras.
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LLENO — NO LLENO
Actividad 1:

Se dice que un recipiente estd “vacio “cuando tiene ausencia total de contenido con s |

- Dirigir las experiencias a identificar y distinguir con claridad:
- Lleno. “No lleno”.
- Vacio.” No vacio”.
- Nollenoy no vacio.

No se puede decir “mas lleno” o “mas lleno que”, porque el concepto “lleno” ya
implica que su capacidad esta ocupada, por un contenido en su totalidad, y para nada
puede contener mds de su capacidad. Si podemos, sin embargo, comparar el
contenido, asi, por ejemplo saber dénde hay mds cantidad de agua. También
podriamos preguntar, {Dénde cabe mas agua?, si pasdramos ante su observacion, el
vaso que cabe de un vaso a una botella de mayor capacidad.

Si un recipiente A esta lleno de un contenido, y ese contenido se vuelca en un
recipiente B, puede ocurrir:

Entonces, la capacidad de B es mayor que la capacidad del recipiente A.

- Que el recipiente B se llene con el contenido de A, quedando A vacio. Que
Entonces la capacidad de B es igual a la de A.

- Que el recipiente B se llene con parte del contenido de A, quedando A no
vacio. Entonces la capacidad de B es menor que la capacidad de A.

PINTA , SEGUN CORRESPONDA UN VASO, Y SOLO UNO, ESTA LLENO UN VASO, Y SOLO UNO,
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Actividad 2. Vasos llenos, vasos vacios

Necesitamos ¢ Vasos de plastico, a ser posible transparentes. ¢ Arroz, arena, judias... ® Gomets
de color verde y rojo.

Actividad

Sentados en asamblea, llenamos un vaso con arroz y decimos en voz alta: Este vaso esta lleno.
Ensefiamos otro vaso que no contenga nada y decimos: Este vaso estd vacio. Repetimos la
accion varias veces a la vista de los nifos. A continuacion, les invitamos a llenar el resto de los
vasos con diferentes materiales (arena, judias, lentejas...). En una mesa iremos colocando
todos los vasos que estén llenos, y en otra, los que estén vacios. Antes de clasificarlos y
dejarlos en la mesa que corresponda, indicamos a los nifios que tendran que pegar por fuera
del vaso un gomet verde si estd lleno y uno rojo si estd vacio. Mas ideas ® Podemos dificultar la
actividad si proponemos a los alumnos que no llenen del todo los vasos, de forma que
trabajemos los conceptos lleno, medio lleno y vacio. En este caso les pedimos a los niflos que
clasifiquen los vasos en tres mesas diferentes y con la consigna siguiente: gomet verde si el
vaso estd lleno, gomet rojo si estd vacio, y amarillo si no estd ni lleno ni vacio.

ENCIMA- DEBAJO

Actividad: Cu, cu, ¢donde esta?.

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Utilizar las expresiones encima de y debajo de.

Necesitamos ¢ Varios objetos de los habituales de la clase, como una pelota, un cojin,
un peluche, una caja...

Actividad

Colocamos varios objetos encima de una mesa y otros debajo. Comenzamos nosotros
verbalizando la explicacion de la actividad: «Ahora juego yo. Voy a preguntar: Cu, cu,
¢donde esta (el libro, la pelota, el peluche...)? Contestaré: esta encima o debajo de la
mesa. Debéis estar atentos porque después vais a contestar vosotros». Realizamos
varios ejemplos y después invitamos a los nifios a que sean ellos los que vayan
contestando a las preguntas del juego. Mas ideas ® También se puede hacer una
variacion del juego dejando que sean ellos los que pregunten y el educador el que
conteste.

IMPORTANTE Observar el uso practico que hace el educador de los conceptos es mas
eficaz para los nifios que si se realizara una larga explicacién.

DENTRO - FUERA
Actividad 1: Amueblamos la casa y decoramos el exterior
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Trabajar las posiciones dentro y fuera.
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Necesitamos e Papel continuo. e Catadlogos o folletos publicitarios de muebles,
alimentos...

Actividad

Dibujamos el plano de una casa en un trozo grande de papel continuo. Sefialamos
cuales son los dormitorios, la cocina y el bafio. Después, dividimos la clase en grupos
de tres o cuatro. A cada grupo le asignamos una de las piezas de la casa, que tendra
gue amueblar. Pueden buscar y recortar muebles y diversos objetos de los catdlogos y
revistas que hemos puesto a su disposicién, y tienen que pegarlos dentro de la
habitacion de la casa que les corresponda. Una vez finalizado el trabajo de todos los
grupos, dialogaremos con los alumnos sobre sus propuestas. Ellos tendran que utilizar
expresiones como: «dentro del cuarto de baifo hay una toalla». A continuacién y por
orden tendran que decir, primero, y dibujar, después, elementos que haya fuera de la
casa. Por ejemplo: fuera esta el sol, fuera hay un arbol...

Mds ideas e La actividad puede resultar mas interesante, si son los propios grupos los
que evallan el trabajo de otros.

Actividad 2: Animales de granja

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Afianzar los conceptos espaciales dentro/fuera.
Animales de granja

Necesitamos e Tizas de colores.

Actividad

Con tizas de colores dibujamos en el suelo cuatro figuras geométricas de gran tamafio:
un circulo, un cuadrado, un tridngulo y un rectangulo. Dividimos la clase en cuatro
grupos y asignamos a cada uno un animal de granja: grupo 1, vacas; grupo 2, pollitos;
grupo 3, cerdos; y grupo 4, gallos. Los alumnos realizaran las acciones que indiquemos
mientras escenifican los sonidos y los movimientos de los animales asignados. Por
ejemplo: «Las vacas estdn DENTRO del circulo; los pollitos estan FUERA del cuadrado;
los cerdos estan DENTRO del tridngulo; los gallos estan FUERA del rectdngulo...».

IMPORTANTE La realizacion de la actividad, ademas de la interiorizacion de los
conceptos espaciales, supone el conocimiento por parte de los alumnos de las figuras
geométricas propuestas, para que puedan entender de forma correcta nuestras

DELANTE - DETRAS
Actividad 1: Situaciones en la fila
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Experimentar las situaciones espaciales delante/detras a través del
movimiento y la posicion entre dos personas.
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Necesitamos ® El propio cuerpo. ® Un espacio amplio en el aula o en el patio.
Actividad

Propondremos situaciones ludicas que precisen orden de fila. Por ejemplo, para
encestar una pelota en una caja, los nifios se tendran que colocar en fila. Primero, los
situaremos fisicamente: ¢{Quién estd delante o detrds de...? Después, les pediremos
que recuerden su lugar en ella (observaremos si toman como referencia a las personas
que tienen delante y detras), porque tendran que correr desordenadamente a una
orden dada por el patio, para luego volver a colocarse en fila como estaban al
principio. Después, comprobaran y comprobaremos si estan en el orden inicial, y les
pediremos que nos cuenten qué estrategia han usado para recordar dicho orden. Mas
ideas * Podemos aumentar la dificultad haciendo el juego por parejas, de modo que
enceste primero una persona y luego la otra; cuando estén situadas para cambiar el
orden, tendran que colocarse detrds de quienes empezaron delante.

IMPORTANTE Estaremos a la expectativa del vocabulario que utilicen para referirse a
delante/detras, apreciando y valorando el debate, la reflexién y los criterios que
establecen. Les haremos reflexionar sobre el porqué de la importancia del orden en
una fila. Para ello, les remitiremos a situaciones cotidianas fuera del aula en las que
tienen que guardar un orden en fila (en el cine, en la caja de un supermercado...), y
gué pasaria si nos lo saltasemos.

Actividad: Coloco a un lado y a otro lado

e Colocamos dos aros de diferente color en el suelo, nos colocamos en el centro de
ellos. Frente a nosotros y nosotras tenemos un conjunto de objetos que ordenar.
Los ordenarmos bajo este criterio. Los lapices los colocamos al lado del aro amarillo
y las gomas las colocamos al otro lado junto al aro azul.

e Jugamos a desplazarnos libremente por la clase al sonido de la musica llevamos un
lazo de color en cada mano ( amarillo y verde). Al parar la musica nos colocamos al
lado de los nifios o nifias que tienen el lazo amarillo en la mano. Y Cuando suene el
silbato buscamos el otro lado de nuestros compafieros y compafieras la mano que
tienen el lazo en la mano de color verde.

CERCA - LEJOS
Dimelo tu
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Experimentar la posicion cerca/lejos tomando distintos puntos de
referencia.

Necesitamos ¢ El propio cuerpo.

Actividad
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Formamos un circulo en el patio del colegio. Pedimos a los alumnos que se coloquen
con los brazos abiertos en cruz para delimitar el espacio y la distancia de separacion
entre ellos. A continuacién, caminamos hacia el centro con los brazos pegados al
cuerpo hasta que juntemos los cuerpos y estemos muy cerca, y luego retrocedemos
separandonos y abriendo los brazos volviendo a la posicién inicial. Apoyamos el
movimiento con las palabras cerca-lejos. Al volver a clase, proponemos dibujar la
experiencia, conversando previamente sobre la actividad y dando pie a que los
alumnos expresen las sensaciones que tenian cuando estaban cerca o lejos.

IMPORTANTE ¢ Debemos dejar, en principio, que los nifios usen su propio vocabulario
para expresar estas nociones espaciales aunque no sea «formal», por ejemplo: juntos y
separados. ® Antes de trabajar en el dmbito matematico las posiciones de los objetos y
de uno mismo con respecto a estos (encima/debajo, a un lado/a otro, dentro/fuera...),
es conveniente realizar actividades psicomotrices que permitan a los nifios y nifias
vivencia

Adivina donde estoy
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Experimentar las posiciones cerca/lejos a través de los sentidos y de
la percepcién espacial.

Necesitamos ¢ El propio cuerpo. ® Un espacio amplio en el aula o en el patio.
Actividad

Jugaremos a alejarnos o acercarnos mientras cantamos o hacemos ruidos con la boca
para apreciar la cercania o lejania del sonido seglin estemos mas o menos cerca de los
demads. A continuacién, tapamos los ojos de un alumno y el grupo se acerca o se aleja
de él murmurando; este tendra que adivinar si el grupo se aleja o se acerca, al tiempo
gue expresa los términos correspondientes.

ARRIBA - ABAJO

Jugamos moviendo cosas

Pretendemos

Ayudar al nifio a: e Interiorizar y utilizar los conceptos arriba y abajo.
Necesitamos ¢ Varios objetos: peluches, muiecos, pelotas, libros de cuentos...
Actividad

Dejamos los objetos seleccionados en el suelo y jugamos a colocarlos en una estanteria
o mesa diciendo: «Pongo el... arriba». Cuando los objetos estén arriba, los nifios
vuelven a salir y eligen uno de los objetos de la estanteria o mesa al tiempo que dicen:
«Pongo el... abajo». A continuacidn, colocamos objetos en la estanteria o mesa y en el
suelo. Los nifios saldran y decidiran si colocar los de abajo arriba o los de arriba abajo,
pero con la condicién de que siempre han de verbalizar dénde lo ponen: arriba o
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abajo. Mas ideas ¢ Puede variarse el juego si indicamos lo que se pone y dénde para
gue lo hagan los nifios.

IMPORTANTE Los conceptos arriba y abajo deben asociarse siempre a movimiento; por
lo tanto, las actividades que se presenten a los nifios deben permitir que este
movimiento sea vivido.

PUZZLES

Los puzzles o rompecabezas son juegos muy antiguos, pero aun hoy en dia se utilizan
con los nifios y grandes no solamente como diversién sino como instrumento para
mejorar la memoria y atencién. Fueron inventados en 1762 por el londinense John
Spilsbury y un siglo después empezaron a fabricarse en serie, desde el cartén, pvc y
otros materiales que comunmente constituyen los rompecabezas a la llegada de las
nuevas tecnologias donde se sustituyen por graficos mds elaborados o retos de tiempo
al hacerlos, su uso en los pc, moviles, tablets etc entretienen y hacen disfrutar a
pequeios y grandes.

Pero centrandonos en los niflos y nifias son muchos los beneficios de
los rompecabezas y son claves en el desarrollo de capacidades de los nifios. Entre otros
beneficios podemos destacar:

1. Mejoran su capacidad de observacion, analisis, concentracion y atencién. Ejercita
también su memoria visual, puesto que deben tener un esquema previo de como era
el puzle y recordar en qué lugar tienen que colocar cada pieza.

2. El puzzle permite trabajar la motricidad fina bien en la manipulaciéon de piezas o en
el uso del ratén en el caso de los puzzles online

3. Tambien trabajamos la paciencia en los peques que servird para tareas en el futuro
de capacidad de concentracion.

4. Desarrolla el interés por el resultado final por finalizar una tarea también
importante en el futuro, aumentando su autoestima al lograr el objetivo.

5.- Estimula el trabajo en comun y el compariierismo cuando se juega con amigos.

Vamos a repartir unas imagenes divididas en cuatro partes. « Cada persona intentard
encontrar a los compafieros/as con los que completar una imagen. ¢ Cuando ya
tengais la imagen completa, comentad que relacidon hay entre unir la fotografia y el
aprendizaje cooperativo.

PERIODOS DE TIEMPO
Actividades:

Los periodos de tiempo conviene trabajarlos desde la rutina de situacion cotidianas
vividad por el nifio, de las cuales se le puede hacer facilmente consciente. Es necesario
gue el nifio intuya la reiteracién ciclica de los distintos periodos.
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Podriamos ir de menor a mayor dificultad, generalizando los datos obtenidos de las
observaciones realizados con los nifios de estas edades.

- DIAY NOCHE: Como periodo de tiempo luz-oscuridad.

- MANANA,TARDE Y NOCHE: Como periodo de tiempo entre comidas.

- DIA: Como periodo de tiempo del ciclo: “ luz mas oscuridad”;” Y mafiana
mas tarde mas noche”.

- SEMANA: Periodo de tiempo equivalente a siete dias. Dias de la semana:
Lunes, martes, miercoles, jueves, viernes, sabado y domingo.

Una vez que el nifio percibe el perido de tiempo, estad preparado para fijar el tiempo.
La expresion: “ es la hora de comer”,”es la hora de entrar al colegio”, “ es la hora de
levantarse”, implica la fijacién del tiempo en el periodo, es algo asi como” en este
momento de la mafiana entro a la escuela” y “este momento es el mismo todas las
mafianas”. Posteriormente podra observar que tenemos algo que se llama reloj y que
indenficara esos momentos con numeros. Esto hard que el nifo vaya asociando

distintos numeros a distintos momentos de cada dia.

“Ayer, hoy y mafiana”, podriamos trabajarlas con secuencias temporales y atender a
indicaciones expresadas en el tratamiento de: “antes, ahora y después”. El nifio debe
de ser consciente de que el “ahora” hace referencia al “hoy”.

Agenda del dia
Pretendemos

Ayudar al nifio a: e Interiorizar las nociones temporales asociadas a las actividades
diarias.

Necesitamos e Tarjetas con pictogramas.
Actividad

A primera hora de la mafiana, durante la asamblea, presentamos la agenda del dia
mediante una serie de tarjetas-pictograma: rincones, actividades matematicas, recreo,
hora del cuento... Colocamos en orden las actividades al tiempo que indicamos lo que
haremos primero y después, a continuacién, por ultimo, antes del recreo, después del
recreo... Una vez presentada la agenda, pedimos a los nifios que nos indiquen qué
actividad haremos antes/después de otra que les sefialemos, cual haremos al final del
dia, a primera hora de la manana o de la tarde...

IMPORTANTE Es interesante dejar opinar a los nifos sobre las respuestas dadas por sus
compaiieros. A partir de ese intercambio podemos reforzar los conceptos y relaciones
temporales.

Cuéntame
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Utilizar conceptos temporales.
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Cuéntame
Necesitamos ¢ La propia aula.
Actividad

En la asamblea de la mafiana, pedimos a cada nifio que cuente algo que hizo el dia
anterior (ayer) después de salir del colegio. A continuacion, le decimos que piense y
diga algo que le gustaria hacer ese mismo dia (hoy) después de salir de clase.
Insistiremos en la utilizacion de los conceptos temporales en las expresiones que
empleen los alumnos. Mas ideas ¢ Esta actividad también puede hacerse antes de salir
de clase, o referida a los dias en que se cambian las rutinas, por ejemplo, después de la
fiesta del otofio o de Navidad o carnavales.

¢En qué orden suceden las cosas?
Pretendemos
Ayudar al nifio a: ¢ Utilizar conceptos temporales.

Necesitamos e Tarjetas de secuencias temporales diarias: desayunar, ducharse,
vestirse, desplazarse al colegio...

Actividad

Pediremos a cada nifio que ordene las tarjetas que repartamos en el orden en que
suceden segun su rutina diaria: qué hace primero, después... Una vez ordenadas, le
diremos que verbalice la secuencia para que utilice de forma correcta los términos
temporales. Mas ideas ¢ Se puede variar esta actividad afladiendo o quitando tarjetas
en funcidn del nivel madurativo de los nifios. También, podemos intervenir pidiendo a
cada nifio que responda a preguntas del tipo: iPor la manana, te aseas antes de
desayunar? iTe aseas después de desayunar?...

IMPORTANTE Recordar que las actividades habituales del nifio son un recurso
imprescindible para la adquisicion de los conceptos y relaciones temporales.

ANTES — AHORA - DESPUES
Los dias de la semana
Pretendemos

Ayudar al nifno a: e Utilizar los conceptos temporales ayer-hoy-mafiana. ® Ordenar
acontecimientos segun el tiempo en el que hayan ocurrido.

Necesitamos e Siete cartulinas de diferentes colores. ® Folios y rotulador. e Plastico
para forrar y velcro.

Actividad

Hacemos rétulos de los dias de la semana en folios de color blanco. Los recortamos y
pegamos cada uno en una cartulina de diferente color algo mayor que el folio. Los
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plastificamos y colocamos uno al lado del otro en un lugar visible para los nifios, a ser
posible cerca de la asamblea. Buscamos un simbolo (una flor, un sol, un animalito...)
gue serd nuestro marcador de los dias de la semana. Escogemos una actividad
importante para cada dia (por ejemplo, los lunes y los miércoles inglés; los martes
psicomotricidad, etc.) y con velcro ponemos un dibujo relativo a la misma (Anexo
pagina 291). Cada mafana, en la asamblea, repasamos los dias de la semana sefialando
con el dedo cada uno de ellos mientras los nhombramos, colocando finalmente el
marcador elegido en el dia en el que nos encontremos. En este momento
preguntaremos a los nifios: ¢Qué dia es hoy? ¢Qué vamos a hacer? ¢Y maiiana qué dia
es? éQué haremos? éQué dia fue ayer? ¢Qué hicimos? éCudndo tuvisteis inglés? ¢Y
psicomotricidad?... Mas ideas e Ademas de los dibujos de las actividades mas
significativas de cada dia, podemos poner los de las excursiones, actividades
extraescolares, cumpleafios, etc., y conversar con ellos sobre adénde vamos de
excursion mafnana, de quién fue el cumpleafios ayer, etc. Con los mds mayores
podemos proponer que sean ellos los que nos ayuden a confeccionar los rétulos y a
dibujar las actividades que realizamos cada dia.

LENTO - RAPIDO
Un minuto

Pretendemos

minutos.

Necesitamos ® Un reloj.  Diferentes objetos del aula: lapices de colores, rotuladores,
gomets, folios, etc.

Actividad

Comentamos a los alumnos durante la asamblea que vamos a hacer un minuto de
silencio. Con el reloj en la mano indicamos que cuando la manecilla grande llegue al
numero 1, vamos a estar calladitos hasta que dé toda la vuelta al reloj y pase por el
mismo numero. Después, pedimos a los niflos que regresen a sus sitios. Colocamos
diversos materiales por las mesas (pinturas, plastilina, gomets, etc.) y comprobamos
cuantas cosas podemos hacer con ellos en un minuto, mientras observamos el reloj
(hacemos lo mismo que al principio de la actividad: el punto de partida sera cuando la
manecilla grande llegue al 1, y finalizard cuando vuelva a alcanzar dicho numero).
Cuando acabe el minuto, cada uno mostrard y dialogara sobre lo que ha hecho durante
ese tiempo.

RECTA - CURVA
Actividad 1: Diferenciacién entre linea recta y linea curva.

Dibujamos en un papel continuo una linea recta con pintura roja. Les preguntamos qué
ven. Las palabra que escuchemos seran las que utilicemos para seguir la actividad.

N, Ayudar al nifio a: ® Reconocer el concepto de duracion. e Saber leer en el reloj los o
; Supongamos que nos dicen , una raya, un camino...Seguimos dialogando con el fin de ir :
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recogiendo un vocabulario infantil que les iremos brindando en la conduccién para la
comprension del concepto.

- ¢ Os gusta el camino?.
- (¢ Porquési, por qué no?).

Sobre el mismo papel dibujaré con pintura azul una linea curva.

- ¢éQué camino os gusta mas?.
- Elrojo. El rojo si...
- No a mi me gusta el azul, a mi también y a mi.

Haremos dos grupos uno con los nifios que les gusta el camino rojo, y otro con los
nifios que les gusta el camino azul.

A los ninos que les gusta el camino azul les preguntaremos que por qué les gusta.
Escucharemos atentamente:

- Es que hace asi y asi. Si ... sube y baja.
- Entonces os gusta porque hace <<asi y asi>>

Dialogara con los nifios que les guste el camino rojo.
Y ... supongamos que nos dice que les gusta porque es rojo.
A todo lo que nos digan callaremos

Como es posigle que los nifos hayan creado criterios de diferenciacién aunque no los
sepan expresar, es también posible, que nos digan que les guste o no les guste por la
diferenciacién de color.

Seguiremos la actividad pintando en un papel continuo una linea recta y una linea
curva, pero esta vez con la misma pintura.

Los nifios se expresaran ahora con criterios de diferenciacion mas definidos sobre la
percepcion del concepto.
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Los que elijan la linea recta, nos dirdn ,por ejemplo, que ese camino les gusta porque
<< no hace asi>>.

Diremos entonces, este camino que no <<no hace asi>>, es un camino recto.
Dirigiendonos a los nifios que han elegido el otro camino,. les preguntaremos ¢ os
gusta el camino recto?. Nos dirdn que no. Si esta no es la respuesta hay que seguir
trabajando hasta conseguirla. Nos estan diciendo que no han percibido diferenciacion.
Generalmente responden diciendo que NO, que nos les gusta mas el camino recto.

Jugaremos con otros dibujos, cambiando mediante imaginacion lo que puede
representar. Asi pintando una linea curva y una linea recta con una pintura verde. Les
diremos que son cuerdas, cintas...

Y jugaremos, dialogando con la eleccidon de las cuerdas o de las cintas. Que se
expresen diciendo a mi me gusta la cinta recta, a mi no me gusta la cinta recta. Cuando
esto suceda dibujaremos en la pizarra lineas rectas en todas las direcciones y con
distinto color al utilizado hasta ahora. Entonces les informamos que esos dibujos se
llaman lineas rectas. ( Es muy importante que la maestra dibuje la linea recta en todo
el dominio del plano de la pizarra, dejando de dibujarla porque no pueda seguir pues
tropiece con el borde).

Cuando esto esté dominado podremos informar con CURVA como diferenciaciéon
terminoldgica a lo que ellos anteriormente ya habian diferenciado.

Volveremos a jugar con los mismos dibujos de los que partimos en un principio. Ahora
ya deberian diferenciarlos con CURVA Y RECTA.

Actividad dos

En una tira larga de papel continuo pintaremos una linea recta. Doblaremos el papel
desde el extremo derecho y desde el extremo izquierdo, hasta aproximadamente, la
mitad.

Los nifios veran una linea recta pintada en un papel, que no sabran que esta recogido.

1. Dobla el papel por la mitad.

__________________ <+—— Dobla el papel por|aqui.

- ¢ Qué veis?
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- Una linea recta.
El profesor ira abriendo el papel, por uno y otro lado y preguntara: ¢ Qué veis?
- Unalinearecta.
Seguira abriendo el papel, por un lado y por otro, y seguira dialogando con los nifos.

- Es una linea recta, siempre es una linea recta, cada vez es mas larga, ahora
es muy larga...

De la misma forma se trabajard con la linea curva.

El nifio tiene que ver que la linea curva siempre es curva y nunca puede ser recta. Esto
no es evidente, es importante para una comprensién con fuerza de los conceptos base
y poder apoyarnos en ellos para seguir construyendo.

Con la actividad de ir abriendo el papel de la linea recta, el nifio, también percibe que
la linea recta se acaba cuando también se termina el papel. Esto es muy importante. Si
el papel no se acabase no se acabaria la linea recta. El papel, aunque nada de esto le
digamos, representa el plano. La linea reca no es infinita, porque la linea recta sea
infinita. Si no porque el plano es infinito. Aunque nada de eso les digamos podran ir
percibiéndolo intuitivamente.

Actividad tres

En distintos folios el profesor pintara lineas rectas y lineas curvas en distintas
posiciones. El nifo ird identificdndolas. Muchas veces al nifio se le presentara la linea
recta de la misma manera. La fijacidon del niflo es muy clara, aguada e inteligente.
Asimila la linea recta en una posicidon definida y para muchos serd esta posicién el
criterio de identificacion de recta. De tal forma que cuando la vean en otra posicidn no
la reconoceran.

Asi hay niflos que dicen: << Esto es una linea recta>>.

<< Esto no es una linea recta>>

|
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Si les decimos que esto es una linea recta.

Nos les estamos diciendo solamente que eso es una linea recta si no que todo lo que
no sea eso no es una linea recta.

CURVA ABIERTA - CURVA CERRADA
Actividad

En dos folios o papel DIn A-3 dibujaremos estas lineas.

Doblaremos el papel horizontalmente por la mitad y asi es como se lo mostraremos a
los ninos para establecer un dialogo.

- Les preguntaremos : ¢ Qué veis?, ¢ Es una linea recta?.
- No, es una linea curva.

Imaginemos que estos dos dibujos estan reprensentados en dos folios distintos, y les
preguntaremos: ¢ Qué observais?. Conduciendo sus respuestas llegaremos sin
dificultad a que perciban que son exactamente iguales. Si no perciben mediante
observacion, presentaremos desafios que les permitan ser conscientes de esta
igualdad.

Supongamos que les ensefio el folio 1, lo dejo sobre la mesa y luego les pregunto:
¢ Quién me ensefia el dibujo que he cogido?.

Algun nino se levantara y cogera un folio, como son iguales, le dard igual,o, se quedard
un poco parado, indeciso por la eleccidn. Si su desicion es tan firme que al llegar a la
mesa coge un folio y dice<<este>>. Nosotros diremos NO, ha sido este; ensefiando el
otro.
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Bien es cierto que no nos encontraremos con mucho problema en la percepcidn de esa
igualdad, pero, bien es cierto, también, que muchas veces la espontaneidad de la clase
desafia y con prisas a nuestra creatividad. Tengamos eso siempre presente.

Retomemos la actividad. Una vez que hayamos conseguido que nos diga que son
iguales, doblaré el folio 1 y preguntaré: ¢ es recta esta linea?.

Doblaré el folio 2 y preguntaré : ¢ es recta esta linea?.

Entonces diré : Como muy bien deciais antos sono iguales estas lineas. Con esto hemos
conseguido causar heridas intelectualmente hablando, contaridndolos al mismo
tiempo que les hemos hecho mas conscientes, retando el nacimiento de unas
expresiones valiosisimas.

Nos dirdn que no, que no son iguales.

- Pero, si antes deciais que eran iguales

- ¢ Porquésoniguales?.

- Es que esta estd <<junta>>,( valga la expresion como ejemplo de
alternativa), y esta<< no estd junta>>.

Entonces decimos que esta linea (sefialando o mostrando la linea curva que no estd
junta, es una linea curva abierta. Del mismo modo y sefialando o mostrando la otra,
diremos: esta linea es una linea curva cerrada.

Seguiremos la actividad dibujando dos lineas curvas en dos folios, una abierta y otra
cerrada. Doblaremos los folios por la mitad verticalmente y dialogaremos con los nifios
tal y como hemos venido dialogando el proceso anterior.

A los nifios se les presentard los folios doblados con curvas que en un principio
parezcan iguales.Se trata de que reconozcan, la linea curva abierta y la linea curva
cerrada cuando desdoblemos los folios. En varios folios dibujaremos lineas curvas
cerradas y lineas curvas abiertas que los niflos tendran que ir identificando.

LOGICA Y RESOLUCION DE PROBLEMAS

IGUALDAD Y DIFERENCIA
A es igual a B, cuando entre Ay B no hay diferencia alguna.

Dos cosas son iguales cuando entre ellas no hay diferencia alguna. Dos cosas no son
iguales cuando algunas de ellas tienen, al menos, una propiedad o caracteristica que
no posee la otra. Sin embargo en matematicas es correcta la expresion: 4 +1 =5,
debido a que cuatro mas uno es cinco, y, por tanto 5=5. No es correcta la expresion:
3+3 =5, porque tres mas tres son seis, y, por tanto: 6 no es igual a 5.

También son correctas érdenes como: “enséfiame una cuerda de igual longitud”;
expresando, Unicamente, que no puede haber diferencia entre alguna entre la longitud
de las cuerdas.
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IGUALES

DIFERENTES

(<] o

PERTENECEN A LA MISMA CLASE PERO SON DIFERENTES

Actividad: ¢ Vestimos igual?
Pretendemos

Ayudar al nifio a: e Identificar y clasificar prendas y complementos de vestir segln sus
semejanzas y diferencias.

Necesitamos ¢ Un espacio amplio, donde sea posible poner a toda la clase de pie y en
circulo para que se puedan observar unos a otros.

Actividad

Primeramente, jugamos con el grupo a nombrar las diferentes prendas de ropa vy
calzado que llevamos. Les dejamos hablar libremente senalando lo que mas nos llame
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la atencidn. Posteriormente, una vez conocidas aquellas ropas o complementos de
vestuario que les resulten mas significativamente diferenciables (por ejemplo, el
calzado o los gorros), los invitamos, mediante preguntas claras, a que nos sefalen, por
un lado, otros elementos que presenten otros nifios o nifias que sean muy distintos y,
por otro, aquellos que se parecen entre si. Por ejemplo: ¢Todos llevamos algo en los
pies? ¢Y todos llevamos lo mismo?... Una vez que ya se han diferenciado botas, zapatos
de tela, deportivas..., les proponemos que se cojan de la mano los que tengan la misma
clase de calzado. Repetimos la actividad, variando la prenda o el complemento objeto
de clasificacidn: falda o pantaldn; camisetas de manga larga, corta o de tirantes; etc.

Nota. En caso de que los nifios lleven uniforme podemos proponerles, antes de realizar
la actividad, «disfrazarse» con bufandas, gorros, panuelos...

Mds ideas ¢ Podemos iniciar la actividad colocando pafiuelos de dos, tres o cuatro
colores distintos en las cabezas de los nifos. Asi podremos introducirlos, de forma mds
simple, en el trabajo con las semejanzas y diferencias a partir de un atributo mas
sencillo, como es el color.

CLASIFICACIONES
Actividades

Imagenes

Ayudar al nifio a: ® Clasificar imagenes.
Necesitamos ¢ Revistas y catdlogos. ® Sobres grandes.
Actividad

Repartimos a los nifios y nifias por grupos revistas y/o catalogos; les pedimos que
busquen imdagenes de coches, animales, plantas, objetos de la casa... y los recorten.
También les damos sobres grandes, cada uno con una imagen por fuera que indique el
tipo de recorte que debe ir dentro. La coleccién formada se utilizard para realizar
trabajos libres de artistica, tipo collage, y para murales tematicos. Mas ideas o El
criterio de clasificacion puede ser mas especifico y, por lo tanto, la actividad se
complicara: coches rojos, animales con sus crias...

¢Qué animal soy?
Pretendemos
Ayudar al nifio a: ® Agruparse segun el sonido del animal que se esté imitando.

Necesitamos ® Un espacio amplio donde los nifos puedan desplazarse libremente.
Imagenes de animales conocidos, pero muy diferenciables por su tamano, color... ®
llustraciones de los lugares donde habitan los animales elegidos.
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Actividad

Contamos la siguiente historia: En un pais muy lejano vivian muchos animales distintos
y, todos eran muy guapos, buenos y felices. Un dia llegd alli una fotégrafa y les hizo
muchas fotos, pero como no sabia cémo se llamaban los animales, nos las ha mandado
a nosotros para que se lo digamos. A continuacion, vamos ensefiando las imagenes de
los animales elegidas previamente y les pedimos que nos muestren cdmo se mueven y
qué sonido produce cada uno de esos animales, para que la fotégrafa los pueda
reconocer. Una vez identificados y reconocidos sus movimientos y onomatopeyas,
dejamos las imagenes a la vista de los nifos. Les explicamos que, para poder ayudar a
la fotdgrafa y que no se nos mezclen, vamos a colocar a los animalitos en sitios
diferentes en funcion del sonido que emiten, su tamano, su color..., segun decidan
ellos. Por ultimo, uno a uno, les preguntamos en secreto cual es su animal favorito de
los que tenemos alli y los animamos a representarlo; el resto del grupo debe adivinar
de qué animal se trata e indicar a qué sitio debe ir a «dormir».

IMPORTANTE ¢ Hay que dedicar tiempo suficiente a la primera parte de la actividad y
dejar las imdagenes bien a la vista de los nifios; si no, es muy posible que, una vez que
uno haga un animal, los demas repitan el mismo, con lo cual no lograremos la variedad
necesaria para clasificar. ® Como en cualquier otra actividad de clasificacién, podemos
empezar con solo dos animales e ir aumentando su nimero a medida que se desarrolle
la capacidad del grupo, para descubrir semejanzas y diferencias que les permitan hacer
clasificaciones en un mayor nimero de categorias.

iUn monton de cuentas!

Pretendemos

Ayudar al nifio a: e Clasificar materiales.

Necesitamos ¢ Bolsas de cuentas de distintos tamafios y colores.
Actividad

Traemos a clase bolsas de cuentas variadas y explicamos a los alumnos que, para
facilitar el trabajo cuando las usemos, las colocaremos en recipientes plasticos. Les
damos una bolsa de cuentas a cada grupo y ponemos muchos recipientes en una mesa
aparte. Les decimos que cojan los que necesiten. Observamos su trabajo y
comentamos con cada grupo cuantos recipientes distintos han necesitado, cuantos
modelos de cuentas vienen en la bolsa, de cuantos colores... Mas ideas ¢ Podemos
ampliar esta actividad y dedicarnos a estimar qué cuenco contiene mas cantidad de
cuentas y a reflexionar sobre cdmo podemos averiguarlo.

iuUn montdn de cuentas!

IMPORTANTE Puede suceder que los nifios separen por colores y no por forma. Este es
también un criterio vélido porque facilita hacer collares con colores distintos. No
debemos olvidar que el criterio que nosotros pensamos no siempre es el que escoge el
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nifio. Ya habra tiempo de pedir clasificaciones con un criterio determinado; ahora lo
interesante es que el nifio explore y adopte sus propios criterios.

Entre todos recogemos
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Tomar conciencia de si utiliza un criterio de clasificacion y cual es
este.

Necesitamos ® Varias mufiecas, mufecos y pelotas de diferentes tamafios, colores...
Actividad

Presentamos a los nifios varias mufiecas, muiiecos y pelotas. Les ponemos delante dos
cajas y les pedimos que «recojan esos juguetes». Cuando estén todas las mufecas,
mufiecos y pelotas metidos en las cajas, estableceremos un didlogo con ellos para que
nos expliquen por qué los han recogido de esa forma. Para llamar su atencién
reforzaremos los criterios de clasificacién adecuados. Nota. Debemos tener en cuenta
que como no les hemos dado ningun criterio para recogerlos, ninguna clasificacién que
ellos decidan estard mal, siempre que esté justificada.

Yo me quedo con...
Necesitamos e Regletas Cuisenaire (una caja para cada cuatro o seis).
Actividad

Colocamos una caja de regletas por cada grupo de cuatro o seis nifios. A continuacién,
les pedimos que se repartan las regletas que tienen delante con la Unica condicion de
qgue todas las que tenga cada uno sean del mismo tamafio. Mas ideas ¢ A partir del
didlogo que establezcamos para que nos expliquen como han realizado la actividad,
sera facil llegar a la observacion de que, ademads del mismo tamafio, también tienen el
mismo color.

IMPORTANTE Siempre que realicen una actividad con regletas es conveniente que,
antes y después de la actividad, tengan un periodo breve de tiempo para jugar
libremente con ellas.

Jugamos a ordenar
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Reconocer situaciones de clasificacion en el desarrollo diario de
clase para, aprovechando su caracter ldgico y matematico, despertar la valoracién y el
respeto hacia las cosas personales y las comunes del grupo.

Necesitamos ® Elementos personales (gorros, abrigos, mochilas...) y comunes del aula
(lapices, juguetes, libros...).
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Actividad

Colocamos dos mesas vacias cercanas a nosotros para depositar en ellas los objetos
para clasificar: los personales y los comunes del aula. Comenzaremos pidiendo a los
nifos algunos objetos personales y del aula indiscriminadamente y los iremos
poniendo en cada una de las mesas, segin sean de uno u otro tipo, haciéndoles
preguntas acerca de su pertenencia: ¢De quién es?, a lo que contestaran: Mio o de la
clase, de todos, del colegio... También les haremos preguntas del tipo: ¢Estas seguro
de que esto es tuyo? ¢Por qué no es de la clase? La finalidad es que razonen y
aseguren el grado de discriminacidén que tienen de sus pertenencias. Finalizaremos la
actividad haciendo el proceso inverso y colocando cada cosa en su sitio o junto a su
duefio. Mas ideas ¢ La actividad se puede complicar en el ultimo paso, haciendo el
reparto con los ojos tapados para ver si los nifios reconocen al tacto los elementos
clasificados.

Los botones
Pretendemos

Ayudar al nifo a: ¢ Clasificar objetos de diferentes maneras utilizando varios atributos
y criterios establecidos previamente.

Necesitamos ¢ Botones de diferentes colores, formas, tamafios y texturas.

Solicitamos la ayuda de los familiares para que los nifos traigan de casa varios
botones. Cuando los tengamos, nos sentamos en el suelo, formando un corro, y
colocamos todos los botones en el centro; a continuacidn, comenzamos a proponer
diferentes clasificaciones: — Por su color. — Mezclamos los botones y los clasificamos
por su forma (circulares, cuadrados...). — Volvemos a mezclar y los agrupamos por su
textura (plasticos, metalicos, de madera...), por el nimero de agujeros que tengan
(dos, cuatro...), etc.

éQué habéis cogido?

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Utilizar y descubrir los criterios de clasificacién empleados.
Necesitamos e Distintos materiales del aula.

Actividad

Dividimos la clase en grupos de cuatro alumnos. Dos miembros del grupo se
encargaran de formar un conjunto con varios objetos de la clase que ellos elijan y
segun un criterio de clasificacién establecido (objetos para pintar, juguetes, elementos
de color rojo...). Los otros dos nifios del grupo deberan descubrir qué criterio han
utilizado sus comparieros y ponerle nombre al conjunto, segun dicho criterio. Después,
se intercambian los papeles entre los miembros de los grupos.
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¢Qué habéis cogido?

IMPORTANTE Hay que estar atentos a las argumentaciones que se den, ya que estas
seran muy valiosas para justificar las clasificaciones de los nifios y los nombres de los
conjuntos.

SERIACIONES

Jugamos con botes

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Realizar seriaciones y representarlas graficamente.

Necesitamos ¢ Botes de yogures bebibles pequefios (todos iguales). ¢ Botellas de agua
pequeiias de medio litro.

Actividad

Pedimos a los nifios que coloquen las botellas en el suelo, junto a una de las paredes
de la clase, con una condicién: empezamos poniendo dos botes pequefios y después
una botella, y asi, hasta acabar con el material que tenemos. Una vez terminada la
tarea, les pedimos que nos digan otras maneras de colocar los botes y botellas.
Elegimos una de las propuestas, pero antes de retirar la serie que hemos hecho,
pensamos entre todos cémo podriamos dibujarla para no olvidarnos. Una vez
representada, retiramos los botes y hacemos otra serie de las propuestas, la
representamos y comparamos las dos representaciones. Mds ideas ¢ Podemos
aumentar la dificultad si afiadimos una serie mas con su representacién y comparamos
las tres. ® También podemos complicar la actividad si, con el mismo material, damos la
representacion para que los nifios la hagan de forma manipulativa. Por ejemplo:
botella, bote, bote, bote, botella...

IMPORTANTE: La traslacién de la actividad manipulativa al lenguaje grafico debe surgir
por necesidad y ser modelizada, al principio, por el educador.

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Descubrir el elemento que falta en una serie.
Necesitamos ¢ Lapices y cuentos de la clase.

Y ahora va...

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Descubrir el elemento que falta en una serie.
Necesitamos ¢ Lapices y cuentos de la clase.

Actividad

Presentamos una serie sencilla hecha de la siguiente forma: lapiz-cuento-lapizcuento-
espacio vacio-cuento-lapiz. Los nifios tienen que averiguar cudl es el elemento que
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falta en la serie y colocarlo en su lugar. Se puede repetir con otros objetos para que
participen todos los alumnos. Mas ideas ¢ Podemos aumentar la dificultad si, tras
algunos ejemplos planteados por el adulto, son los mismos alumnos quienes los
proponen al resto de la clase.

Los palos de polo
Pretendemos
Ayudar al niflo a: ® Comprender el orden légico de una serie de elementos.

Necesitamos ¢ Tizas de color rojo y azul. ¢ Palos de polos o palillos. ® Témpera roja y
azul. e Pinceles.

Actividad

Repartimos a cada alumno ocho palos de polo para que los pinten con témpera (cuatro
de color rojo y cuatro de color azul). Después, con tizas de colores dibujamos en la
pizarra, a la vista de los nifios, una serie, alternando lineas rojas y azules. Los alumnos
participaran diciendo de qué color es cada linea y cudl tenemos que dibujar a
continuacion. Por ultimo, con los palos de polo pintados, los nifios reproduciradn en sus
mesas la serie de lineas verticales dibujadas en la pizarra. Mds ideas ¢ Los palos de
polos o palillos pintados se pueden agrupar por colores para formar conjuntos.

IMPORTANTE: Es fundamental que el nifio llegue a descubrir el criterio de la serie por
si solo. En caso de error, el educador debe insistir en que el alumno vuelva a observar
la serie, evitando decirle el resultado.

Las hojas de otoiio
Pretendemos
Ayudar al nifio a: ® Comprender el orden légico de una serie de dos elementos.

Necesitamos ® Hojas de arbol.  Pintura de dedo (naranja y marrén). e Papel continuo
(o de embalar) blanco.

Actividad

Aprovechando la llegada del otofio, salimos al patio y recogemos del suelo las hojas
caidas de los arboles. Dentro del aula, forramos la pizarra con papel continuo blanco.
Estampamos dos hojas siguiendo un criterio, por ejemplo: hoja naranja-hoja marrén, vy,
finalmente, pedimos a los nifios que continden la serie iniciada. La cenefa resultante
puede servir para adornar la clase durante el otoifio. Mas ideas ® Una vez secas las
hojas utilizadas para hacer las estampaciones, podemos colocarlas en una caja para
gue los nifios realicen series y clasificaciones.Las hojas de otofio
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Un collar para mama
Pretendemos

Ayudar al niflo a: ®* Reconocer el orden légico que sigue una serie de cuatro elementos,
segln su color.

Una vez secos, juntamos todos los macarrones en un solo plato para que cada nifio
confeccione un collar con hilo de pescar, alternando los colores (rojo, azul, amarillo,
verde...), formando asi una serie. Nota. Podemos hacer coincidir la realizacion de esta
actividad con la preparacién del Dia de la madre u otro evento para que los nifios
entreguen el collar como regalo.

Necesitamos ¢ Hilo de pescar o similar. ® Pasta alimenticia (macarrones). ® Pinceles y
témpera de cuatro colores (rojo, azul, amarillo y verde).

Actividad

Dividimos la clase en cuatro grupos y a cada uno le asignamos un color (rojo, azul,
amarillo y verde). En el centro de cada mesa, colocamos un plato con pasta alimenticia
(macarrones), un bote de témpera y varios pinceles. Cada grupo coloreara sus
macarrones segun el color que les hayamos asignado en un principio.

PESADO - LIGERO

éLigero o pesado?

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Reconocer e identificar las nociones de medida ligero/pesado.

Necesitamos ¢ Dos botes de yogures vacios. ® Diferentes materiales, como piedras,
serrin... * Una balanza.

Actividad

Llenamos los botes vacios de yogur con diferentes materiales (uno con serrin y otro
con pequeias piedras). Formamos un corro y vamos pasandonos los botes,
sosteniendo con una mano el que contiene serrin y con la otra el que contiene piedras.
Conversamos con los nifios sobre cudl de los botes pesa mas, cual pesa menos, cdmo
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lo saben, cémo lo pueden demostrar, etc. A continuacidn, colocamos cada envase de
yogur en una balanza y observamos lo que pasa, procurando que sean los alumnos los
gue verbalicen lo que esta ocurriendo. Por udltimo, comentamos qué material es menos
y cual es mas pesado y lo expresamos en voz alta: «El serrin pesa menos que las
piedras». Mds ideas ¢ Podemos aprovechar la balanza y los vasos de yogur para
comparar el peso de algunos alimentos (arroz, judias, garbanzos, lentejas...) y de otros
materiales (arena mojada y arena seca) y clasificarlos seguin sean ligeros o pesados.

Un abrazo sopesado

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Relacionar la fuerza con el peso.
Necesitamos ® Objetos diversos del aula. ¢ El propio cuerpo.
Actividad

Ofrecemos a los alumnos distintos objetos del aula, unos mds pesados que otros (un
libro, una silla, la papelera...). Les dejamos que los cojan y expresen si les cuesta mucho
o poco levantarlos. A continuacién, colocados en dos filas paralelas y frente a frente,
jugaremos a los abrazos, de tal manera que cada nifio dé un abrazo al compaiero o
compaiiera que tenga enfrente e intente levantarle. De esta forma, experimentardn la
fuerza que tienen que hacer para levantar a ese compafiero y si lo consiguen o no. Les
invitaremos a que vayan cambiando de pareja y estaremos atentos a sus comentarios
para escuchar el vocabulario que emplean referido al peso, la fuerza, el tamafio...
Finalizaremos la actividad reflexionando con los alumnos sobre cdmo si algo o alguien
pesa mas han tenido que hacer mas fuerza que si pesa menos.
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¢Qué pesa mas?
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Tomar conciencia de que el tamafo de los objetos no siempre esta
relacionado con su peso.

Necesitamos ¢ Objetos de diferentes tamafios y pesos, como bolas pequefas de acero,
pelotas de gomaespuma grandes, pelotas de goma medianas...

Actividad

Antes de iniciar la actividad, conversamos colectivamente para saber la opinion de los
ninos sobre si creen que los objetos grandes pesan mas que los pequefios. A
continuacion, dividimos la clase en dos equipos. Por turnos, vamos mostrando a los
miembros de uno y otro equipo parejas de objetos de diferentes tamafios y pesos. Les
preguntamos: ¢Cudl crees que pesa mas? ¢Por qué? Una vez que han contestado, un
miembro del otro equipo lo comprobara cogiendo ambos objetos a la vez. Cada acierto
es un punto; se van anotando los puntos conseguidos por cada equipo, y gana el que
mas puntos haya conseguido.

CABER EN

éDonde lo guardo?

Ayudar al nifio a: ® Relacionar objetos con la capacidad del recipiente que los puede
contener.

Necesitamos e Varios juguetes y cajas de distinto tamano.
Actividad

Colocados en asamblea mostramos a los alumnos los juguetes y las cajas
seleccionados. Les pediremos ayuda para guardar cada juguete en una caja, pidiendo
gue nos expliquen por qué han elegido una caja determinada y no otra. Tendremos en
cuenta que las soluciones, tanto si son correctas como si no lo son, las discutiremos
con frases como: No estoy de acuerdo contigo porque..., 0, yo creo que €so no es
correcto porque...

¢Aqui si, aqui no?

Pretendemos

Ayudar al nifio a: e Intuir la relacidn entre capacidad y contenido.

Necesitamos ¢ Tres bolsas de papel de distinto tamafno. ¢ Balones del mismo tamafio.
Actividad

Colocados en asamblea, presentamos a los alumnos las bolsas en una mesa y los

balones en otra. A continuacién, pedimos a alguien que llene una de las bolsas con
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balones y vemos cuantos caben. A otro nifio le indicamos que haga lo mismo con la
segunda bolsa, y por uUltimo, a otro alumno que llene la tercera. Les haremos preguntas
sobre en qué bolsa han entrado mdas o menos balones y el porqué. Durante el
razonamiento, intentaremos que participen activamente todos los alumnos metiendo
y sacando balones de las bolsas, de forma que vayan adquiriendo la idea de que a
mayor capacidad de las bolsas, mayor nimero de balones caben en ellas, y viceversa.

éCuanto cabe?
Pretendemos

Ayudar al nifo a: * Relacionar el tamaiio de un objeto y su capacidad a través de la
experimentacion

Necesitamos e Arena o arroz. ® Botones, regletas o similar. ¢« Embudos y palas de
reposteria. ¢ Botellas plasticas transparentes (de refrescos) de un litro y dos litros.

Nota. Quitaremos las etiquetas comerciales de las botellas para poner otras grandes
donde escribiremos 1 litro o 2 litros, segun corresponda.

Actividad

Vamos mostrando a los alumnos cada una de las botellas al tiempo que las
identificamos por la etiqueta: «Esta es la botella de 1 litro, éveis el 1? Significa que su
capacidad es 1 litro. ¢Cudl es la capacidad de esta botella?... Ahora vamos a ver una
gue es el doble de la que acabamos de ver y su etiqueta pone que su capacidad es de 2
litros, éveis el 2? ¢Cual es, entonces, la capacidad de esta botella? ¢Cual de las dos es
mas grande? ¢Como podemos ver cudnto cabe en cada una?...». Proponemos a los
nifos y las ninas ir introduciendo palitas de arena o arroz y llevando la cuenta
poniendo en algun sitio una regleta blanca o un botén por cada palada que
introduzcan en la botella. Una vez que esté llena, hacemos el recuento y preguntamos:
«éCuadl de las dos botellas tiene mas capacidad? ¢{Mucha mas?». Nota. Las botellas de
2 litros deberian tener aproximadamente el doble de palitas.

¢Cuantos cubitos caben en mi caja?
Pretendemos

Ayudar al nifio a: e Adquirir la nocion de capacidad usando medidas no
convencionales.

Necesitamos ® Cubos unidad de las regletas Cuisenaire, multibase o cualquier cubo de
1 x 1 cm. » Cajitas pequenas.

Actividad

Dividimos la clase por parejas, dejamos en las mesas cubos de las regletas Cuisenaire o
similar y entregamos a cada una de ellas una cajita pequefia. Les planteamos que
averiglien cuantos cubitos caben dentro de la caja. Observamos el proceso de trabajo
seguido por cada pareja y cuando hayan terminado les pedimos que nos digan qué
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cantidad de cubitos han usado para llenar su caja. Les indicamos que deben decir: la
capacidad de mi caja es de... cubitos. Mas ideas ¢ Esta actividad puede hacerse
también con la placa de cien de los multibase o completando la caja con regletas de
todos los tamarios; solo es necesario no dejar huecos vacios.

IMPORTANTE No es preciso entrar en mas explicaciones sobre los centimetros cubicos,
Unicamente su relacion con el cubito unidad.

SITUACIONES PROBLEMATICAS

Situaciones sin numero

Se presenta un problema en cuyo enunciado y pregunta no aparecen datos numéricos.
Para llegar a la solucidén no se necesita operacién alguna.

- Se deja caer, una pelota que estd encima de un armario y una pelota que
estd encima de unassilla. ¢ Que pelota llegara antes al suelo?.

- Juan vive cerca del colegio. Marta vive lejos del colegio.é Quién llegara
antes al colegio?.

Informaciones en las que se puede decir algo

Se presenta informacines, sin respuesta alguna; puede ser una frase, una portada de
un libro, un cartel publicitario... la realizacién de actividades consiste en inferir ideas y
clasificarlas en : légicas — aquellas que son verdaderas o falsas para todos- y no légicas;
asi como seguras,posibles e imposibles a partir de las expresiones:siempre, a veces
nunca.

- Se parte de la foto de un perro.
- Se parte de la foto de un nifio comiendo.

Situaciones cualitativas.

Se presenta un enunciado y una pregunta con sentido légico pero de forma incompleta
para legar a la solucion. Se va completando todo lo que se necesite en la medida en
gue el alumno lo vaya pidiendo.

- Tengo cromos en las dos manos éCuantos cromos tengo?.

Enunciados abiertos

Se le da al alumno una informacidn: a partir de una frase, de una foto, de un esquema,
de un dibujo... La labor del nifio consiste en seguir la historia. Al tiempo que se sigue, el
maestro/a hace preguntas cuyas respuestas se encuentra entre lo que ha dicho. ( No
es necesario que las preguntas hagan referencia a nimero alguno).

Inventar o resolver un problema a partir de un solucion dada

El alumno creard el enunciado, la pregunta y el proceso que se pueda corresponder
con la solucién de partida.
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Narramos una historia con voz muy baja para que no se nos oiga.Después alzamos la
voz para que se haga bien la pregunta y la respuesta. Ellos tienen que inventar algo
gue concuerde con lo que ha oido.

- écudntas galletas me comi? 3 galletas.

Iventar y resolver problemas a partir de una expresion matemadtica.

Inventa una historia en la que tengas que hacer esto: 2+2

Cambiar los datos necesarios del problema, que ya ha sido resuelto, para obtener
una solucion dada y distinta a la que se obtuvo anteriormente

- Un nifio tiene dos pinturas de color verde y dos pinturas de color azul; esas,
y solo esas. ¢ Cudntas pinturas tiene ese nifio?.

- ¢ Qué cambiariamos para que tuviera: 5 pinturas verdes, 2 pintura verdes, y
1 pintura verde?.

Cambiar los datos del problema, que ya ha sido resuelto, para obtener la misma
solucion, que se obtuvo anteriormente.

- Una nifia, en este orden: se puso una camiseta verde, se peind, se puso un
pafiuelo rojo, unas gafas, un pantalén azul y se puso los zapatos negros.
éPuedes cambiar el orden para que quede vestida de la misma forma®.

varie

Un nifio se come de una bandeja 2 pasteles y un pastel de crema.¢ Cuantos pasteles se
ha comido ese nifio de esa bandeja?.

Una vez resuelto, se trata de afiadir cosas para que siempren se coman 3 pasteles:

Un nifio se llama Arturo vy tiene 5 afios se come de una bandeja rosa que estd encima
de la mesa de la cocina 2 pasteles de chocolate y 1 de crema.¢é Cuantos pasteles se ha
comido ese nifio de esa bandeja?.

Averiguar el dato falso de un problema

Se sabe de verdad que en un circo hay 6 elefantes. Nos han contado una historia sobre
ese circo. Dicen que han visto dos elefantes grises y dos elefantes rosas.é Crees que la
historia que nos han contado es verdad o mentira? ¢ Por qué?.

Cambiar la expresion afirmativa/ negativa de las preposiciones de un enunciado

El maestro o la maestra dice frases afirmando o negando. Si el maestro o la maestra
afirma, los nifios tienen que negar lo que el maestro o la maestra afirma; si el maestro
o la maestra niegan los nifios afirman.Después aparece un grafico y se ve quien dice la
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Ejemplo:
Maestro/a : Todos los tridangulos son amarillos.
Nifios/as: Todos los tridngulos no son amarillos.

Se les ensefia un gréafico con 4 triangulos amarillos y uno rojo, por ejemplo, en este
caso los nifios dicen la verdad.

Buscar la correspondencia enunciado — prequnta — solucion.

Se presenta a los ojos del nifio varios graficos. Se hacen preguntas y los nifos
responden eligiendo el grafico o el dibujo que estd en relaciéon con la pregunta. Una
vez dominado esto, se juega de otra forma: el maestro o la maestra saca a un nifio o
nifia a la pizarra y le hace una pregunta al oido para que no la oigan los demads. El nifio
o la nifia responde en voz alta, los demds nifos tienen que averiguar la pregunta que el
profesor le ha dicho al oido.

lventar un problema a raiz de un dibujo, y resolverlo

Inventar un problema con: un vocabulario especifico y la operacion que debe
realizarse para su resolucion.

- Inventar una historia de un conejo que se come estas zanahorias: 4+1.

RELACIONES NUMERICAS

CONTAR
Actividades : Cancion

Les ensefiaremos a modo de cancidn, los sonidos que vamos a utilizar: un dos tres
cuatro cinco y seis...

Haremos uso de retahilas, poemas, canciones populares...que sirvan para grabar en la
memoria la secuencia de los sonidos.

Separacion

Le ensefaremos a separar los sonidos de la cancién que ya saben: uno dos tres cuatro,
cinco...Entendiendo el nifio que el “uno” es un sonido que el “ dos” es otro, y asi,
sucesivamente.

Podemos hacer uso de palmadas al tiempo que pronunciamos uno de esos sonidos.
Asi, estableceremos una correspondencia entre sonido y palmada: uno ( palmada);
dos(palmada); tres ( palmada)...

Otra actividad, podria consistir, en utilizar papeles de distintos colores, ensefando un
papel de color distinto al tiempo que pronunciamos uno de esos sonidos.Asi,
estableceremos una correspondencia entre color y sonido,por ejemplo: uno (rojo), dos
( verde); tres ( amarillo);...
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Cualquier actividad que ayude al nifio a percibir la separacién de todos y cada uno de
esos sonidos que ya sabe pronunciar en orden, por la etapa anterior; dotandolos
intuitivamente de independencia y unicidad.

Correspondencia

Les eseflaremos a establecer una correspondencia biunivoca ( uno — uno) entre los
elementos a contar y los sonidos separados.

Pero no lo haremos horizontalmente, ya que de esta forma no provocamos una buena
percepcion intuitiva sobre la idea de acumulacién , sino verticalmente elementos que
se puedan apilar. Las primeras actividades de conteo deben ser verticales. Diremos
“uno” ( al tiempo que ponermos el primero), “dos” ( al tiempo que ponemos el
segundo), “tres”( al tiempo que ponemos el tercero),...

Consecuencia

Que el cardinal de un conjunto coincida, al establecer la correspondencia , con el
ultimo nombre pronunciado es una consecuencia que se da unicamente desde el
orden de los numeros naturales. Esta consecuencia debe de ser descubierta por el
nifio.

En primer lugar ordenaremos la escalera de menor a mayor, y empezando paro la
blanca (regleta), mediante el criterio (+1).

Nombraremos las regletas por su nombre numérico , llamando uno a la regleta blanca.
Subiremos la escalera: uno, dos, tres, cuatro,...

Tomando una regleta cualquiera, supongamos la verde,preguntaremos: écémo llamo a
esta regleta?

N: tres.

Pondremos estas blancas como equivalga a ella y preguntaremos:

¢ Cudntas blancas equivalen a la regleta verde?

N : tres

Entonces colocaremos las regletas blancas que equivalen a las regleta amarilla.

Subiremos la escalera, empezando siempre en estos ejercicios pasando por la blanca, y
nombrando las regleta por su nombre numérico , hasta que lleguemos a la regleta que
tiene junto a ellas las regletas blancas a las que equivale.

Pretendemos
Ayudar al nifio a: » Trabajar la correspondencia uno a uno.a percha para cada uno

Necesitamos ¢ Una foto de cada alumno. ¢ Una percha por cada alumno. e
Pegamento.
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Actividad

En una mesa de la clase colocamos extendidas las fotos de todos los alumnos. Les
preguntamos su opinion sobre el numero de fotos y de perchas que creen que hay en
la clase: «éHay igual numero de fotos que de perchas? ¢Hay mas fotos? éHay mas
perchas?». Una vez escuchadas sus hipodtesis y discutidas estas, las comprobaremos.
Para ello, pedimos a los nifios que vayan cogiendo uno a uno su foto y la peguen en
una percha. Cuando todos las hayan pegado, conversamos para confirmar o no las
hipétesis iniciales.

IMPORTANTE En esta actividad, lo principal no es que los nifos sepan cudntas perchas
o fotos hay, sino que realicen sus hipdtesis y las comprueben, estableciendo la
correspondencia entre foto/percha.

Contamos pegatinas
Pretendemos

Ayudar al nifio a:  Contar hasta 3.
Necesitamos ¢ Pegatinas.
Actividad

Cuando llegue el viernes y nos vayamos a despedir les decimos a los nifios que se han
portado estupendamente y que tenemos un regalito para ellos: le vamos a regalar tres
pegatinas a cada nifio. Para poder repartirlas les pedimos que nos ayuden a contar las
que damos a cada uno. Iremos diciendo en voz alta la retahila de los nimeros hasta el
3 mientras entregamos a cada nifio su regalo. Mas ideas ¢ Esta misma actividad puede
ampliarse con otros repartos: bolitas para hacer un collar en clase, piezas de un puzle
gue puede colocar cada uno...

Juan
Pretendemos

Ayudar al niflo a: ® Memorizar la serie numérica del 1 al 3 a partir de una retabhila.,
Periquito y Andrés

Necesitamos ¢ Grupos de tres tanto de nifios como de objetos.
Actividad

La actividad la realizamos en gran grupo. Colocamos delante de los alumnos un
conjunto de tres elementos; por ejemplo, tres zumos de los que traen los nifos para
tomar a la hora del recreo. Los vamos contando a la vez que cantamos la cancion: Uno,
dos y tres, Juan, Periquito y Andrés. Cuando digamos uno, separamos un zumo del
resto; cuando digamos dos, separamos el otro zumo y lo ponemos junto al anterior; vy,
por ultimo, cuando digamos tres, cogemos el tercero y lo ponemos con los dos
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anteriores. Cuando cantemos Juan, Periquito y Andrés no hacemos nada con los
zumos, solo cantamos. Repetimos el juego con otros conjuntos de tres elementos.

IMPORTANTE Las canciones y retahilas sencillas ayudan a los alumnos a memorizar la
secuencia numérica.

é¢Cuantos osos hay en el cuento?
Pretendemos
Ayudar al nifio a: ® Reconocer una cantidad de hasta tres elementos sin contar.

Necesitamos ¢ Tres 0sos que representen a los personajes del cuento Ricitos de oro:
papd 0so, mama osa y el hijo osito (deben ser diferentes en tamafio y ropa para que se
identifique bien quién es cada uno).

Nota. Si es posible, es mejor que sean de peluche; si no, también pueden ser
ilustraciones recortadas.

Actividad

Primero mostramos los osos a los alumnos al tiempo que vamos verbalizando: «Aqui
tengo un oso, ¢cudntos osos tengo aqui? Un oso. Ahora, écudntos tengo? Tengo dos
0s0s, ¢cuantos osos tengo? Dos osos. Ahora, écuantos tengo? Tengo tres 0sos,
écuantos osos tengo? Tres 0sos. Venga, ahora mas rapido, yo los ensefio y vosotros me
tenéis que decir lo mds rapido que podais: juno!, si hay un oso; idos!, si hay dos osos;
o itres!, si hay tres osos». Repetimos varias veces hasta que los nifios lo hagan sin
dificultad. A continuacion, narramos el cuento Ricitos de oro mostrando de forma
sucesiva los osos. Volvemos a leer el cuento tal cual mostrando sucesivamente los
0s0s, o con las variaciones que nos parezcan oportunas, pidiendo a los alumnos que
digan en cada momento los osos que hay.

¢Cuantos estamos hoy en mi grupo?
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ¢ Aplicar la técnica de contar.
Necesitamos ¢ Los nifios y ninas de la clase.
Actividad

Cada dia al entrar en clase contaremos a los niflos y nifias que hay en cada grupo
establecido o mesa. A la vez que vamos contando, tocaremos en la cabeza al nifio o
nina correspondiente. Los primeros dias, y hasta que se vayan aprendiendo la retahila
y la técnica de conteo (asignar a cada niflo o nifia un namero), lo haremos nosotros.
Pasados unos dias, pediremos voluntarios de cada grupo o mesa para realizar el
recuento).

IMPORTANTE Es necesario que el nombre del nimero se acompafie del gesto de tocar
la cabeza del niflo o nifia correspondiente para que vayan observando que, cuando
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contamos, a cada palabra que decimos le corresponde un elemento (en este caso, un
nifio.

ijComo contamos!
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ¢ Relacionar el conteo con situaciones diarias del aula y de casa. o
nina).

Necesitamos ® El cuento Los tres cerditos. ® Rotuladores.
Actividad

Leemos a los nifos el cuento Los tres cerditos en caso de que no lo conozcan; si lo
conocieran, los invitamos a que sean ellos los que lo cuenten, prestandoles nuestra
ayuda si es necesario. A continuacion, los invitamos a representar el cuento. Para ello,
nos dirdn primero cuantos personajes hacen falta. Cuando ellos propongan el nimero
de personajes, les haremos contar al tiempo que vamos anotando en la pizarra el
numero y el personaje al que corresponde. Después, les daremos tiempo para que se
pongan de acuerdo, para que se repartan los papeles de la obra y ensayen. Nota. El
resto de companeros opinara sobre cémo hacer la representacién. Ademas, esta se
puede repetir con otros alumnos en otro momento. Mds ideas ® Podemos aumentar la
complejidad de la actividad si al terminar la sesién, o al dia siguiente, les pedimos a los
alumnos que expresen a través de dibujos cdmo ha resultado la experiencia, cudles son
sus sentimientos, qué personaje representaba cada compafiero...

é¢Cuantos somos?
Pretendemos

Ayudar al nifio a: ¢ Utilizar el conteo para identificar el nimero de personas en un
grupo.

Necesitamos e Dos cartulinas grandes. ® Fotos de los alumnos tamafio carné. e Los
numeros del 1 al 20 plastificados (Anexo pdginas 298 y 299).

Actividad

En una de las cartulinas dibujamos un barco y colocamos con velcro las fotos de los
alumnos; en la otra dibujamos una casita. Recortamos ambos dibujos y los colocamos
en una pared de la clase. Todos los dias, al entrar en el aula, pasamos lista sefialando la
foto de cada alumno mientras decimos su nombre en voz alta. Si un nifilo no ha venido,
despegamos su foto y la colocamos en la casita mientras decimos: «No vino, se quedé
en casa». Una vez que hayamos terminado, contamos en voz alta las fotos de los nifos
gue si han venido y ponemos al lado el nimero correspondiente. Realizamos la misma
accién con los nifios que no han asistido ese dia a clase.
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Nuestro cuerpo

Pretendemos

Ayudar al nifo a: ® Asociar los nimeros 1y 2 a las partes del cuerpo.
Necesitamos ¢ Carteles con los nimeros 1y 2 (uno para cada nifio).
Actividad

Jugaremos en gran grupo. Repartimos a cada nifio dos carteles, uno con el nimero 1y
otro con el numero 2. A continuacién, iremos nombrando algunas partes del cuerpo y
ellos tendran que levantar el cartel correspondiente al nimero que indica cuantos
elementos tiene esa parte del cuerpo. Por ejemplo, si decimos «cabeza», tendran que
ensefar el nimero 1, si decimos «piernas», levantaran el nimero 2. Mas ideas ¢ Otra
variante de la actividad consiste en que el adulto nombre un nimero y los alumnos
digan una parte del cuerpo que se corresponda con esa cantidad.

Elige la cantidad

Necesitamos e Cartulinas de colores cortadas en tiras. ® Gomets. ® Pinzas de la ropa. ¢
Un rotulador.

Actividad

En uno de los bordes de las tiras de cartulina pegamos entre uno y 3 gomets.
Escribimos al lado numeros no correlativos: tres erréneos y uno que corresponda con
la cantidad de gomets pegados. Entonces, repartimos a cada nino una tira de cartulina
para que cuente los gomets que hay y coloque una pinza encima del nimero correcto.

iVamos a emparejar!

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ® Asociar los nimeros del 1 al 6 con su cantidad correspondiente.
Ayudar al nifio a: ® Establecer la relacién nimero/cantidad.

Necesitamos e Tarjetas con numeros del 1 al 6. ¢ Tarjetas con puntos del 1 al 6.
Actividad

Dividimos la clase en grupos de cuatro nifios. A cada grupo le damos un montén de
tarjetas de numeros y de puntos. Les pedimos que emparejen cada numero con la
cantidad correspondiente. Observaremos sus estrategias y les preguntaremos cémo
saben qué pareja de tarjetas deben hacer. Una vez terminado el trabajo, les pediremos
que construyan debajo de cada pareja el numero con regletas Cuisenaire (con el
menor numero de regletas posible).
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SIN NECESIDAD DE CONTAR

Relaciones huméricas:

a) Adquisicién del concepto de nimero sin necesidad de contar:

Para el numero uno.

Actividad 1: Establecer una correspondencia biunivoca entre el elemento coordinable y
todos y cada uno de otros objetos. Ejemplo: el profesor empezara preguntando équé
veis? (ensefiando el elemento elegido para establecer las correspondencias,
supongamos un circulo negro). Los nifios/as contestaran. El profesor dird que a los que
ellos/ellas contesten le vamos a llamar “uno” écomo vamos a llamar a la mancha?, y
contestaran “uno”.

A partir de ahi, el profesor dird “a lo que llamo uno es a la mesa (dejando el elemento
coordinable o circulo negro encima de la mesa), icomo llamo ahora a la mesa?
preguntard. Y los nifios contestaran “uno”. Esto se repetira al menos con cuatro objetos.

Después se elegira a un nifio/a al azar y le dird “jugando como yo he jugado, quiero que
llames uno al libro. Se repetird con al menos 3 objetos diferentes y el mismo nifio/a. Se
jugara de la misma forma con todos los nifios/as hasta que no haya dificultad.

Actividad 2: Ensefiar al nifio la respuesta convencional exigida por la pregunta
écuantos...? en funcién de distintas cantidades de un solo elemento. Ejemplo: El profesor
empezara diciendo a lo que ahora llamo uno es a la botella (al mismo tiempo que deja
el circulo negro en la botella), écomo llamo ahora a la botella? Y los nifios/as contestan
uno. Y el profesor continua diciendo: entonces, decimos que hay uno botella. é Cuantas
botellas decimos que hay? Y contestaran uno. Esto se repetird en al menos cuatro
objetos diferentes.

Actividad 3: Asociar correctamente la palabra “uno”, como expresién del cardinal, a las
distintas cantidades de un solo elemento. Una vez que se le haya ensefiado al nifio/a a
seguir el protocolo establecido, el profesor tendra que ir prescindiendo del elemento
coordinable o circulo negro. Permitiendo al nifio/a el proceso de abstraccion que
necesita para asociar correctamente la palabra uno como expresion del cardinal a las
distintas cantidades de un solo elemento. Ejemplo: el profesor dirad a lo que llamo “uno”
es al vaso (sin poner el circulo negro) icomo llamo ahora al vaso? y contestaran “uno”.
Seguiremos diciendo: entonces decimos que hay “uno” vaso ¢cuantos vasos decimos
gue hay? y contestaran “uno”.

En los siguientes objetos prescindiremos de la expresion “entonces decimos que hay
“uno”...”. De tal forma que cuando le ensefiemos al nifio/a un objeto y le preguntemos
écuantas .... Os ensefio? él/ella diga “uno”.

Trabajaremos con objetos reales y tiene que ser capaz de: 1 Responder correctamente a
la pregunta cudantos, mediante la expresiéon uno (cuando le ensefiemos distintas
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cantidades de un solo elemento y le preguntemos écuantos...? y 2 Ensefiarnos
correctamente la cantidad de elementos que se corresponde con la expresion oral
“uno” (enséfiame uno lapicero, traeme uno libro, coge uno vaso, etc.)

Actividad 4: Asociar correctamente la palabra “uno”, como expresién del cardinal 1, a las
distintas cantidades de un solo elemento. Ejemplo: écuantos papeles te ensefio?
(mostrandoles uno), contestan “uno”. A continuacién le decimos “uno” se dibuja asi. Lo
dibujamos en la pizarra. Este es el dibujo del numero uno. Se trabajara con objetos
reales siendo capaz de: 1. responder correctamente a la pregunta cuantos, mediante la
expresion uno (cuando le ensefiemos distintas cantidades de un solo elemento y le
preguntemos écuantos...? 2. asociar correctamente la palabra “uno” al simbolo: 1, 3.
Ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se corresponde con la
expresion oral “uno” (enséfiame uno lapicero, traeme uno libro, coge uno vaso, etc.) y
4. Ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se corresponde con el
numero 1 (enséfiame estos lapiceros: 1, trademe estos libros: 1).

|/I

Actividad 5: Memorizar lo que se ha trabajado hasta ahora sobre el numero 1. El
aprendizaje de conceptos matematicos se realiza siguiendo un orden estricto:
comprender, enunciar, memorizar y aplicar. La memorizacién es la tercera de esas
etapas. Se memoriza cuando se tiene algo que memorizar y, en este caso, se memoriza
como se llamay se representa lo que se ha comprendido sobre el numero 1. Se trata de
poner a disposicion del nifio/a, ejercicios que le ayuden a utilizarlo en su vocabulario
activo y aplicarlo correctamente a distintas situaciones en contextos reales y familiares
y a la comprension de nuevos conceptos. Para ello nos podemos ayudar de juegos,
canciones, etc.

1 piruleta, piruleta de limon
1 camiseta, camiseta de algoddén
1 caramelo, caramelo de pomelo
1 lapicero, lapicero de cartero

Actividad 6: Transferir y aplicar los conocimientos adquiridos. Ahora sera el simbolo 1 el
gue actle como elemento coordinable en funcion de distintas cantidades de un solo
elemento. Asi, se genera en la mente del nifio el concepto de nimero cardinal como
representante de una clase de equivalencia: mesa, silla, avidn,... se pueden representar
numéricamente por el mismo numero 1 (uno); intuyendo la propiedad numeérica,
encontrando lo que todos esos objetos tienen cuantitativamente en comun.

Il. Para el numero 2.

Actividad 1: ensefiar al nifio en funcion de “uno”, la respuesta convencional exigida por
la pregunta Cudntos, respecto a distintas cantidades de dos elementos.

A partir por ejemplo de dos sillas. A la que ahora llamo “uno”, es a la silla, (dird el
maestro o la maestra al mismo tiempo que deja el elemento coordinable, circulo negro
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en este caso, encima de todas y cada una de las dos sillas, o o pega en cualquier parte
facilmente visible para todos los nifios).

“iComo llamo a esta silla?”, “¢Como llamo a esta silla?”(Preguntard a los nifios
inmediatamente después de la accidn realizada, y sefialando a todas y cada una de las
dos sillas).

”., «u ”

N: “uno”; “uno”.
M: Entonces decimos que hay “uno y u uno” sillas. ¢ Cuantas sillas decimos que hay?
N: “Unoy uno”.

El maestro o la maestra, actuara de la misma forma con, al menos, otras cuatro
diferentes colecciones de objetos, de dos elementos cada una de ellas.

|Il

Actividad 2: asociar correctamente la expresion ora
de dos elementos.

uno y uno” a distintas cantidades

M: A lo que ahora llamo “uno es al vaso”, A lo que ahora llamo “uno es al vaso” (dira el
maestro o la maestra sin poner encima del vaso alguno elemento coordinable). éComo
llamo a este vaso? (sefialando a uno de ellos).

N: “Uno”.

M: éCémo a este vaso?

N: “Uno”.

M: Entonces decimos que hay “uno y uno vasos”, ¢ Cuantos vasos decimos que hay?
N: “Unoy uno”.

Iremos prescindiendo de este protocolo hasta que, ensefidndole por ejemplo, dos
pinturas y preguntandole “Cuantas pinturas os ensefio?” y él diga: “uno y uno”.

Actividad 3: Asociar correctamente la diccidon “uno y uno” a la expresion matematica:
1+1(uno mds uno), en distintas cantidades de dos elementos.

M: ¢ Cuantos papeles te ensefio? (mostrandole dos papeles).
N: “Unoy uno”.

M: “Uno y uno” se dibuja asi: 1+1, y se lee: uno mas uno.éi Cémo se lee?.(Preguntara el
maestro o la maestra sefialando en la pizarra la expresion: 1+1).

N:” Uno mds uno”.
M: ¢ Cudntos coros te ensefio? (mostrandole dos cromos).
N: “Unoy uno”.

M: “Uno y uno” se dibuja asi: 1+1, y se lee: uno mas uno. ¢Cémo se lee? (Preguntara el
maestro o la maestra sefialando en la pizarra la expresion: 1+1).
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N:” Uno mas uno”.

Trabajaremos con el nifio a través de objetos reales de tal forma que sea capaz de
asociar la diccion “uno mas uno” a la expresién matematica: 1+1.

Actividad 4: Ensefiar al nifio la respuesta convencional exigida por la pregunta Cuantos,
respecto a distintas cantidades de dos elementos.

M: (A partir por ejemplo de dos botellas) a lo que ahora llamo “uno” es a la botella (dira
el maestro o la maestra sin utiliza elemento coordinable alguno. “¢Cémo llamo a esta
botella?” “¢Cémo llamo a esta botella?” (Preguntard a los nifios inmediatamente
después de la accidn realizada, y sefialando a todas y cada una de las dos botellas).

N' uUnou_ uunon
M: A “uno mas uno”, le decimos “dos”.
M: Entonces decimos que hay “dos” botellas. ¢ Cudntas botellas decimos que hay?

N: “Dos”.

El maestro o la maestra, actuarda de la misma forma, con al menos, otras cuatro
diferentes colecciones de objetos de dos elementos.

Actividad 5: Asociar correctamente la palabra “dos”, como expresion del cardinal, a
distintas cantidades de dos elementos.

M: A lo que ahora llamo “uno” es al vaso. A lo que ahora llamo “uno” es al vaso. (Dird el
maestro o la maestra; sin poner encima del vaso algin elemento coordinable) éCémo
llamo a este vaso? (sefialando a uno de ellos).

N: “Uno”.

M: ¢Como a este vaso? (Sefialando al otro).
N: “Uno”.

M: ¢ Cudntos vasos decimos que hay?

N: “Dos”.

Iremos prescindiendo de este protocolo hasta que, ensefiandole por ejemplo al nifio
dos pinturas y preguntandole: ¢ Cuantas pinturas ensefio?, él diga: “Dos”.

Actividad 6: La palabra “dos” al numero 2, como expresion del cardinal de las distintas
cantidades de dos elementos.

M: ¢ Cudntos papeles te ensefio? (Mostrandole dos papeles)
N: “Dos”.
M: “Dos” se dibuja asi: 2.Este es el dibujo del nimero dos.

M: ¢ Cuantos cromos te ensefio? (Mostrandole dos cromos)

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»



N: “Dos”.
M: “Dos” se dibuja asi: 2.Este es el dibujo del nimero dos.

Trabajaremos con el nifio a partir de objetos reales, hasta que sea capaz de asociar
correctamente la palabra “dos” al niumero 2.

Actividad 7: Memorizar lo que se ha trabajado hasta ahora sobre el nimero 2.

Memorizar cédmo se llama y se representa lo que ha comprendido sobre el niumero
“dos” (2) y su reconocimiento en “uno mas uno” (1+1). Se trata de poner a disposicidn
del nifio, ejercicios que le ayuden a utilizarlo en su vocabulario activo y aplicarlo
correctamente a distintas situaciones en contextos reales y familiares y a la
comprension de nuevos conceptos. Para ello nos podremos ayudar de juegos,
canciones, etc.

Actividad 8: Transferir y aplicar los conocimientos adquiridos.

Ahora sera el simbolo 2 el que actie como elemento coordinable en funcion de
distintas cantidades de dos elementos. Al establecer relaciones el nifio sabrd que “dos”
y “uno mas uno”, son expresiones equivalentes. En matematicas “dos” se refiere como
“uno mas uno”. Mas tarde interpretara de forma correcta la expresion matematica.
1+1=2. Y resolvera problemas sin dificultad.

[l. Para el numero 3

Actividad 1: ensefiar al nifio en funcién de “uno”, la respuesta convencional exigida por la
pregunta Cuantos, respecto a distintas cantidades de tres elementos.

A partir por ejemplo de tres botellas. A la que ahora llamo “uno”, es a la botella, A la
gue ahora llamo “uno”, es a la botella, Ala que ahora llamo “uno”, es a la botella, (dira
el maestro o la maestra al mismo tiempo que deja el elemento coordinable, circulo
negro en este caso, encima de todas y cada una de las tres botellas, o lo pega en
cualquier parte facilmente visible para todos los nifios).

“iComo llamo a esta botella?”, “¢Cémo llamo a esta botella?”, “éCémo llamo a esta
botella?”, (Preguntarad a los niflos inmediatamente después de la accion realizada, vy
sefialando a todas y cada una de las tres botellas).

M: Entonces como decimos en matematicas que hay “uno mas uno”. Mientras sefiala
dos de esas botellas

N: “Dos”.

M: Entonces decimos que hay “Dos y uno botellas”. éCudntas botellas decimos que
hay?.

N: “Dos y uno”.
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El maestro o la maestra, actuara de la misma forma con, al menos, otras cuatro
diferentes colecciones de objetos, de dos elementos cada una de ellas.

Actividad 2: asociar correctamente la expresion oral “dos y uno” a distintas cantidades de
dos elementos.

M: Le ensefiamos al nifio tres pinturas y les preguntamos ¢ Cuantas pinturas os
ensefio?. Ellos y ellas tendran que decir “Dos y uno”.

- Ser capaz de responder correctamente a la pregunta cuantos mediante la
expresion oral “Dos y uno”, cuando les ensefiemos distintas cantidades de
elementos. ¢ Cuantos papeles te ensefio?, ¢ Cuantos cromos hay?, etc

- Ser capaz de enseflarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponda con la expresion “dos y uno” libros, coge “dos y uno” lapices...

Actividad 3: Asociar correctamente la diccién “dos y uno” a la expresién matematica: 2+1
(dos mas uno), en distintas cantidades de dos elementos.

M: i Cuantos papeles te ensefio? (mostrandole dos papeles).
N: “Dos y uno”.

M: “Dos y uno” se dibuja asi: 2+1, y se lee: uno mas uno.éi Cémo se lee?.(Preguntara el
maestro o la maestra sefialando en la pizarra la expresion: 2+1).

M: éCuantos coros te ensefio? (mostrandole tres cromos).
N: “Dos y uno”.

M: “Dos y uno” se dibuja asi: 2+1, y se lee: dos mas uno. éCémo se lee? (Preguntara el
maestro o la maestra sefialando en la pizarra la expresion: 2+1).

N:” Dos mas uno”.

Trabajaremos con el nifio a través de objetos reales de tal forma que sea capaz de
asociar la diccién “Dos mas uno” a la expresion matematica: 2+1.

Actividad 4: Ensefiar al nifio la respuesta convencional exigida por la pregunta Cudntos,
respecto a distintas cantidades tres elementos.

M: (A partir por ejemplo de tres botellas) a lo que ahora llamo “uno” es a la botella (dira
el maestro o la maestra sin utiliza elemento coordinable alguno. “éCémo llamo a esta
botella?” “éCémo llamo a esta botella?” el nifio dird “dos”, “éCémo llamo a esta
botella?” el nifio dird “uno” (Preguntara a los nifios inmediatamente después de la
accion realizada, y sefialando a todas y cada una de las dos botellas y de la otra botella
en solitario).

N: “Dos més uno”.

M: A “Dos mds uno”, le decimos “tres”.
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M: Entonces decimos que hay “tres” botellas. ¢ Cuantas botellas decimos que hay?
N: “Tres”.

El maestro o la maestra, actuard de la misma forma, con al menos, otras cuatro
diferentes colecciones de objetos de dos elementos.

Actividad 5: Asociar correctamente la palabra “tres”, como expresiéon del cardinal, a
distintas cantidades de dos elementos.

M: A lo que ahora llamo “uno” es al vaso. A lo que ahora llamo “uno” es al vaso. (Dira el
maestro o la maestra; sin poner encima del vaso alguin elemento coordinable) ¢Como
llamo a este vaso? (sefialando a uno de ellos).

N: “Uno”.

M: ¢Como a este vaso? (Sefialando al otro).
N: “Uno”.

M: ¢ Cudntos vasos decimos que hay?

N: “Dos”.

Iremos prescindiendo de este protocolo hasta que, ensefidndole por ejemplo al nifio
dos pinturas y preguntandole: ¢ Cuantas pinturas ensefio?, él diga: “Dos”.

Actividad 6: La palabra “dos” al numero 2, como expresion del cardinal de las distintas
cantidades de tres elementos.

M: iCuantos papeles te ensefio? (Mostrandole tres papeles)
N: “Tres”.

M: “El tres” se dibuja asi: 2.Este es el dibujo del nimero dos.
M: ¢ Cudntos cromos te ensefio? (Mostrandole tres cromos)
N: “Tres”.

M: “Tres” se dibuja asi: 3.Este es el dibujo del nimero tres.

Trabajaremos con el nifio a partir de objetos reales, hasta que sea capaz de asociar
correctamente la palabra “tres” al nimero 3.

Actividad 7: Memorizar lo que se ha trabajado hasta ahora sobre el nimero 3.

Memorizar cédmo se llama y se representa lo que ha comprendido sobre el nimero
“tres” (3) y su reconocimiento en “dos mas uno” (2+1). Se trata de poner a disposiciéon
del niflo, ejercicios que le ayuden a utilizarlo en su vocabulario activo y aplicarlo
correctamente a distintas situaciones en contextos reales y familiares y a la
comprension de nuevos conceptos. Para ello nos podremos ayudar de juegos,
canciones, etc.
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Actividad 8: Transferir y aplicar los conocimientos adquiridos.

Ahora sera el simbolo 3 el que actiue como elemento coordinable en funcion de
distintas cantidades de tres elementos. Al establecer relaciones el nifio sabrd que “tres”
y “dos mas uno”, son expresiones equivalentes. En matematicas “tres” se refiere como
“dos mas uno”. Mas tarde interpretara de forma correcta la expresion matematica.
2+1=3. Y resolvera problemas sin dificultad.

V. Para el numero 4

Actividad 1: Ensefiar al nifio/a, en funcién de “uno”, la respuesta convencional exigida por
la pregunta Cudntos, respecto a distintas cantidades de cuatro elementos.

Ejemplo: el profesor/a (a partir por ejemplo de cuatro botellas). A lo que ahora llamo
“uno” es a la botella. A lo que ahora llamo “uno” es a la botella. A lo que ahora llamo
“uno” es a la botella. A lo que ahora llamo “uno” es a la botella, (dird el profesor al
tiempo que deja el elemento coordinable (circulo negro, en este caso) encima de todas
y cada una de las cuatro botellas, o lo pega en cualquier parte de éstas facilmente visible
por todos los nifios/as). “éCémo llamo a esta botella? ¢Como llamo a esta botella?
iComo llamo a esta botella? ¢iCémo Illamo a esta botella? (preguntarad al alumnado
inmediatamente después de la accion realizada, y sefialando a todas y cada una de esas
botellas).

Los nifios/as contestaran: “Uno”; “Uno”; “Uno”; “Uno”.

El profesor/a: éCoémo se dice en matematicas “uno mas uno”? preguntara al tiempo que
sefiala a dos de esas botellas.

Nifios/as: “Dos”.

El profesor/a: ¢ Como se dice en matematicas “uno mas uno”? preguntara al tiempo que
sefiala a las otras dos botellas.

Nifios/as: “Dos”.

Profesor/a: Entonces, decimos que hay “dos y dos” botellas ¢ Cuantas botellas decimos
gue hay?

Nifios/as: “Dos y dos”.

Se actuard de la misma forma con otras colecciones de objetos, de cuatro elementos
cada una de ellas.

Actividad 2: Asociar correctamente la expresion “dos y dos” a distintas cantidades de

cuatro elementos.

Una vez que se le haya ensefiado al alumnado a seguir el protocolo establecido, a modo

de intervencién educativa, el profesor/a tendra que ir prescindiendo de ese protocolo

permitiendo al nifio/a el proceso de abstraccion que necesita, para asociar

correctamente la expresion “dos y dos” a distintas cantidades de cuatro elementos.

Iremos prescindiendo del protocolo de la actividad 1 hasta que, ensefidandoles por

ejemplo cuatro pinturas y preguntando “icuantas pinturas os ensefio?”, él o ella diga:

“dos y dos”.

Trabajaremos a través de objetos reales, de tal forma que:

— Sea capaz de responder correctamente a la pregunta Cudntos, mediante la

expresion “dos y dos”, cuando le ensefiemos distintas cantidades de cuatro
elementos: icuantos papeles te ensefio? écuantos cromos ves? Etc.
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— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con la expresion “dos y dos”. Enséfiame “dos y dos” lapiceros;
trdeme “dos y dos” libros, coge “dos y dos” vasos; etc.

Actividad 3: Asociar correctamente la diccion “dos y dos” a la expresidon matematica: 2 + 2
(dos mas dos), en distintas cantidades de cuatro elementos

Ejemplo: el profesor/a dice: é Cudntos papeles te ensefio? (mostrandole cuatro papeles)
Nifios/as: “dos y dos”.

Profesor/a: “dos y dos” se dibuja asi: 2 + 2 y se lee: dos mas dos. ¢éComo se lee?
(pregunta sefialando en la pizarra la expresion: 2 + 2)

Nifios/as: dos mas dos.

Se repetird con objetos diferentes, reales, de tal forma que:

— Sea capaz de responder correctamente a la pregunta Cudntos mediante la
expresion “dos mas dos”, cuando le ensefiemos distintas cantidades de cuatro
elementos (papeles, cromos, etc.)

— Sea capaz de asociar correctamente la diccion “dos mdas dos” a la expresiéon
matematica: 2 + 2.

— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con la expresidon “dos mas dos.

— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con la expresion matematica “2 + 2”

Actividad 4: Ensefiar al nifio/a la respuesta convencional exigida por la pregunta cudntos,
respecto a distintas cantidades de cuatro elementos.

Por ejemplo el profesor/a (a partir de cuatro botellas), éicuantas botellas veis aqui?,
preguntara sefialando dos botellas (los alumnos/as responderan: dos). é Cuantas botellas
veis aqui?, preguntara sefialando las otras dos botellas (los alumnos/as responderan:
dos). El profesor/a dird a “dos mas dos” le decimos “cuatro”. Entonces, decimos que hay
“cuatro” botellas ¢cuantas botellas decimos que hay? (los nifios/as responderan:
“cuatro”). El profesor actuara de la misma forma con otras colecciones de objetos de
cuatro elementos.

Actividad 5: Asociar correctamente la palabra “cuatro”, como expresién del cardinal, a
distintas cantidades de cuatro elementos

Una vez que se les haya ensefiado a seguir el protocolo establecido, a modo de
intervencion educativa, el profesor/a tendrd que ir prescindiendo de ese protocolo
permitiendo el proceso de abstraccion que el nifio/a necesita, para asociar
correctamente la expresién “cuatro” a distintas cantidades de cuatro elementos. Iremos
prescindiendo de este protocolo hasta que, ensefidandole por ejemplo cuatro pinturas y
preguntandole écuantas pinturas o ensefio? Y diga: “cuatro”.

Trabajaremos con el nifio/a a través de objetos reales, de tal forma que:

— Sea capaz de responder correctamente a la pregunta cudntos, mediante la
expresion oral “cuatro”, cuando le ensefiemos distintas cantidades de cuatro
elementos.

— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con la expresion “cuatro” (lapices, libros, vasos, etc.)
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Actividad 6: Asociar la palabra “cuatro” al nimero 4, con expresion del cardinal de las
distintas cantidades de cuatro elementos

Por ejemplo el profesor/a dice éicuantos papeles te ensefio? (mostrandole cuatro).
Nifios/as: “cuatro”

Profesor/a: “cuatro” se dibuja asi 4. Este es el dibujo del nimero cuatro

Trabajaremos con el nifio/a, a través de objetos reales, de tal forma que:

— Sea capaz de responder correctamente a la pregunta cudntos mediante la
expresion oral “cuatro”, cuando le ensefiemos distintas cantidades de cuatro
elementos.

— Sea capaz de asociar correctamente la palabra “cuatro” al nimero.

— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con la expresion “cuatro”: enséfiame, trdeme, coge cuatro...

— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con el numero 4; enséfiame estos lapices, traeme estos libros...

— Sea capaz de responder correctamente a la pregunta cudntos, mediante la
expresion oral: uno, dos, tres o cuatro segun corresponda cuando le ensefiemos
distintas cantidades de elementos.

— Sea capaz de asociar correctamente: “uno” al niumero 1;” dos” al nimero 2;
"tres” al nUmero 3;” cuatro” al nimero 4

— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con la expresion oral: “uno”, “dos”, “tres”, “cuatro”, segun
corresponda.

— Sea capaz de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con el numero: 1, 2, 3 0 4, segln corresponda.

Memorizar:

— Dos como uno mas uno “2=1+1"

— Tres como dos mas uno “3 =2+ 1"

— Cuatro como dos mas dos, y tres mas uno “4 =2 +2"; “4 =3 +1”

Para ello nos podemos ayudar de juegos, canciones, etc.
Plantearles desafio, retos y situaciones problematicas relacionadas con sus experiencias
mas proximas, donde se ponga a prueba el dominio de los cuatro primeros nimeros.

El nimero cero

Trabajar el concepto cero, como se ha trabajado en 3 afios, permitiendo que le nifio sea
consciente de la ausencia total de elementos, a partir de distintas clases y con
cantidades de: uno, dos, tres o cuatro elementos; que, una vez percibidos, desaparecen
para que entienda por “hay cero”, esa ausencia total de elementos que formaban los
distintos grupo, cuya propiedad numeérica se ha identificado anteriormente.

V. Para el numero 5

|II

1.- Asociar correctamente la expresion ora
elementos.

tres y dos” a distintas cantidades de cinco

2.- Asociar correctamente la diccion “tres y dos” a la expresiéon matematica: 3 mas 2, en
distintas cantidades de cinco elementos.
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3.- Ensefiar al alumnado la resuelta convencional exigida por a pregunta “Cuantos”,
respecto a distintas cantidades de cinco elementos.

4.- Asociar correctamente la palabra “cinco”, como expresién del cardinal, a distintas
cantidades de cinco elementos.

5.- Asociar la palabra “cinco” al nimero 5, como expresién del cardinal de las distintas
cantidades de cinco elementos.

éCOmo vamos a trabajar esto?

e Usando objetos reales, vamos a ir siendo poco a poco capaces de responder
correctamente a la pregunta “Cuantos..”? Mediante la expresion “Cinco”,
cuando le ensefiemos distintas cantidades de cinco elementos: Ej. ¢Cuantas
caracolas te ensefio?; écuantos tapones ves?...

e Ser capaces de asociar correctamente la palabra “cinco “al nimero 5.

e Ser capaces de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponde con la expresion “Cinco”: Ej. Enséfiame 5 cuentos; trdeme 5
chaquetas; dame cinco vasos.

e Ser capaces de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponden con el nimero 5. Ej. Enséfiame estas cartulinas : 5; Trdeme estos
palitos: 5.

Memorizar lo que se ha trabajado hasta ahora a cerca del nimero 5.Vamos a memorizar
como se llama y su representacion, lo que se ha comprendido sobre ese nimero y su
reconocimiento en “tres mas dos” (3+2).

Vamos a poner a disposicion del niflo/a, tareas y ejercicios que le motive y que le
ayuden a utilizarlo en su vocabulario y lo usen correctamente en diferentes situaciones
reales, llevandoles a la comprension de nuevos conceptos. Transferir y aplicar los
conocimientos adquiridos.

VI. Para el numero 6

No tenemos que repetir y repetir la misma estructura para entender como vamos a
trabajar los niumeros de una cifra; para no aburrir y motivarlos, diremos que vamos a
hacerlo de la misma manera que hasta ahora hemos venido haciéndolo; prescindiendo
yva de la actividad primera, si que vamos a ir respetando el orden de las distintas
actividades que se recogen.

|ll

1.- Asociar correctamente la expresion oral “tres y tres” a distintas cantidades de seis

elementos.

2.- Asociar correctamente la diccion “tres a tres” a la expresién matematica: 3+3 (tres
mas tres), en distintas cantidades de seis elementos.
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3.- Enseflar al alumnado la respuesta convencional exigida por la pregunta
“iCudntos...?, respecto a distintas cantidades de seis elementos.

4.- Asociar correctamente la palabra “Seis”, como expresién del cardinal a distintas
cantidades de seis elementos.

5.- Asociar la palabra “seis” al numero 6, como expresion del cardinal de las distintas
cantidades de seis elementos.

Trabajamos con el alumnado a través de objetos reales, de forma que:

- Ser capaces de responder correctamente a la pregunta ¢ Cuantos,...? Mediante la
expresion oral “seis”, cuando les ensefiemos diferentes cantidades de seis
elementos: i Cuantos? papeles, peluches, coches, cromos... te estoy ensefiando?

- Ser capaces de asociar correctamente la palabra “Seis” al nUmero 6.

- Ser capaces de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se

Ill

corresponde con la expresion oral “seis” Enséfiame seis lapiceros, coge por favor
seis vasos...
- Ser capaces de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que
corresponde al nimero 6. Ej. Enséfiame por favor estos libros: 6
Memorizar lo trabajado hasta ahora a cerca del nimero 6, transferir y aplicar los
conocimientos adquiridos. Memorizamos cémo se llama y se representa lo que se ha
comprendido sobre el nimero trabajado, en este caso, el nimero “seis” (6). Ponemos a
disposicion del alumnado una serie de tareas que le ayuden y faciliten usar estos
conocimientos también en su vocabulario activo y aplicarlo correctamente a diferentes
situaciones en contextos reales y familiares, asi como la comprensién de nuevos

conceptos.

VII. Para los niumeros 5y 6

Trabajamos con el alumnado usando objetos de clase, de casa, objetos reales, de tal
forma que:

- Van a ser capaces de responder correctamente a la pregunta “Cuantos...?

|II

Mediante la expresién oral “cinco” o “seis”, segun corresponda al ensefarle
diferentes cantidades de cinco o seis elementos. Ej. éCudntos papeles te
ensefio? ¢ Cuantas fotografias ves?...

- Ser capaces de asociar correctamente “cinco” al nimero 5 y“seis” al nimero 6.

- Ser capaces de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponden con la expresién “cinco” o “seis”, segln corresponda: Carifio,
enséfiame... lapiceros; dame por favor... corazones...; coge por favor. ... cuencos,

etc
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- Ser capaces de responder correctamente a la pregunta “Cuantos,... mediante la
expresion oral cinco o seis segln corresponda al ensefarle las cantidades de
elementos.

- Ser capaces de asociar correctamente “El cinco al nimero 5”; “El seis al nUmero
6”...

- Ser capaces de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que
corresponde con la expresion oral que le digamos.

- Ser capaces de ensefiarnos correctamente la cantidad de elementos que se
corresponda con el nimero que le digamos: 50 6,...

- Memorizar: cinco como cuatro mas 1,5 =4+1 y como tres mas dos: 5= 3+2
Seis como cinco mas uno: 6= 5+1, como cuatro mas dos; 6= 4+2 y como tres mas
tres: 6= 3+3.

Plantearles siempre retos y desafios, situaciones problematicas relacionadas con sus

experiencias mas cercanas y emocionales, para implicarles y donde se ponga a

prueba lo aprendido y el dominio de los nimeros 5y 6.

NUMEROS ORDINALES: PRIMERO, SEGUNDO, TERCERO.

PRIMERO Y ULTIMO

éQuién gana la carrera?

Pretendemos

Ayudar al nifio a: ®* Conocer los ordinales hasta el tercero. Primero y Ultimo

Necesitamos e Cochecitos. e Tarjetas con una copa de campedn. ¢ Los ordinales
hasta el sexto escrito en cifras.

Actividad

Proponemos a los niflos que jueguen a carreras con los cochecitos que les
presentamos. En un determinado momento, les decimos que los coloquen en el
orden en gue hayan quedado en la carrera para entregarles los premios. Una vez
gue los nifios colocan los cochecitos, les vamos indicando: Premio para el 1. °,
premio para el 2. °... Después de entregados los premios, les pedimos a los nifios
gue sefialen la tarjeta correspondiente al lugar que han ocupado en la carrera y
verbalicen dicho puesto.

IMPORTANTE Las actividades de entrega de premios son muy atractivas para los
nifios y pueden facilitar que estos comprendan el concepto de ordinal y sus
nombres.

Yo, el primero; tu, el segundo

Pretendemos
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Ayudar al nifio a: e Asociar el nombre de los nUumeros ordinales con su
representacion simbdlica.

o

Necesitamos ® Carteles con los niumeros ordinales del 1. ° al 5.°.
Actividad

Trabajamos en grupos de cinco alumnos. A cada grupo le damos un cartel con los
numeros ordinales del 1.° al 5.°. Estos carteles estaran colocados boca abajo en la
mesa. Cada nifilo coge uno sin mirarlo, y cuando nosotros demos una palmada,
miraran el cartel colocdndose en fila, por grupos, en el orden que les indica el cartel
gue cada uno ha cogido. Una vez que estan todos colocados, cada nifio ird diciendo
cual es su orden en la fila. Se puede repetir el juego varias veces, para que a cada
alumno le toquen varios puestos diferentes.

-
AN

éQuién llegd primero?

Pretendemos

Ayudar al nifio a: » Establecer relaciones de orden en el tiempo.
Necesitamos  Un cuadro de doble entrada en una cartulina.
Actividad

Jugamos en el patio del colegio a las carreras entre dos, entre tres, entre cuatro y
entre cinco alumnos. Iremos anotando el orden de llegada en cada carrera y luego
analizaremos los resultados a la vista del cuadro que ha quedado para que
establezcan el orden de finalistas en cada modalidad, verbalizando en cada
momento la posicion que cada alumno ha ocupado. Mds ideas ¢ Hay muchos
momentos de la jornada en los que podriamos realizar la recogida sistematica de
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orden vy, teniendo en cuenta lo que les gusta ver su nombre reflejado, serian
momentos muy enriquecedores.

Mejor con orden

Pretendemos

Ayudar al nifio a: e Establecer relaciones de orden en el espacio y el tiempo.
Necesitamos ® Un cuento secuenciado

Actividad

La desarrollaremos en un corto espacio de tiempo para que capten la relacion en la
sucesion temporal 1. °, 2. ° y 3. °. Les narramos un cuento adaptado en tres
secuencias. Luego les pedimos que nos lo cuenten: ¢Qué pasé primero? ¢Qué pasd
en segundo lugar? ¢Y qué paséd en tercer lugar? Después les dejamos las vifietas
sueltas para que las ordenen, verbalizando el orden adecuado segun realizan la
actividad: 1. °, 2. ° y 3. ° Mas ideas e Las secuencias las podemos realizar con
cualquier otra actividad que nos proporcione la vida cotidiana.

MPORTANTE Tenemos que dar tiempo a los alumnos para que verbalicen todas las
situaciones e intercambien opiniones y puntos de vista, motivandolos para que lo
hagan.
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