PROYECTO ESCUELA ESPACIO DE PAZ

PLANIFICACION ANUAL

¢QUE?

¢A QUIEN?

¢{CUANDO?

4+ ASAMBLEA: Esta se llevard a cabo a primera

hora de la jornada escolar. En ella trabajamos
rutinas como: canciones, saludos, pasamos lista,
calendario, tiempo atmosférico...ademds de
emociones, temas de interés para el grupo y se
explica el trabajo que se va a llevar a cabo
durante la mafiana.

NIVEL DE AULA

ALUMNADO 3,4,5ANO0S

PROFESORADO

COMENZAMOS EN
SEPTIEMBRE

NORMAS EN EL AULA /CENTRO: Desde el inicio
de curso se consensuardn las normas de las
distintas dependencias del centro, aula,
espacios comunes...Diariamente la maestra las
recordara en clase.

NIVEL DE AULA

ALUMNADO 3,4,5AN0S

PROFESORADO

COMENZAMOS EN
SEPTIEMBRE

RINCON DE PENSAR /SENTIR/CALMA: en este
rincén, contamos con laminas de fotos que
expresan las distintas emociones , sentimientos
y un emociémetro /panel/tren de las
emociones...para que los nifos coloquen su
fotografia en funcién de su estado de animo.
Disponemos también de una caja de las
emociones. En dicho espacio ademas,
trabajamos y resolvemos conflictos que surgen
en clase, insistiendo en que estos se resuelven
hablando y escuchando.

NIVEL DE AULA

ALUMNADO 3,4,5ANO0S

PROFESORADO

COMENZAMOS EN
NOVIEMBRE

RUTINAS DIARIAS PARA TRABAJAR LA PAZY LA
IGUALDAD:

v" Al entrar en clase trabajamos el saludo
diario.

v Fomentamos habilidades sociales: dar
las gracias ...

v" Recordamos las normas de convivencia.

NIVEL DE AULA

ALUMNADO 3,4,5ANO0S

PROFESORADO

COMENZAMOS EN
OCTUBRE




Utilizamos palabras bonitas para
cambiarlas por palabras feas o insultos
gue escuchemos en clase.

Pedimos perddn cada vez que hacemos
algo malo a alguien.

Recogemos el material cuando
terminamos la actividad.

Si el cole ensucias o estropeas, debes
limpiarlo o arreglarlo.

Cada dia, la clase tendrd un encargado
/a trabajando la igualdad de sexos.

A diario usamos el rincén de
pensar/Sentir/calma...para trabajar
nuestras emociones.

Ayudamos a nuestros compafieros /As




PROYECTO ESCUELA ESPACIO DE PAZ

PLANIFICACION ANUAL

¢QUE? ¢A QUIEN? ¢{CUANDO?

NIVEL DE AULA

+ POESIAS POR LA PAZY LA COMENZAMOS EN
IGUALDAD/COEDUCATIVAS: todos los meses N NOVIEMBRE
. . . ALUMNADO 3,4,5ANOS
trabajaremos una poesia_abordando diversas
tematicas como la paz, la coeducacién... Se
adjuntara mensualmente una pequena ficha
para coleccionar las poesias a lo largo del curso

PROFESORADO

NIVEL DE AULA

4+ EMOCIONES:Se trata de desarrollar en las nifias COMENZAMOS EN

y nifios una serie de habilidades emocionales N NOVIEMBRE
. o ALUMNADO 3,4,5ANOS

gue les resulten utiles para todos los ambitos de
la vida, presente y futura. Ayudaremos al
alumnado a reconocer, nombrar, identificar y
regular las emociones experimentadas en si
mismos y en los demas

PROFESORADO

NIVEL DE AULA

4+ HABILIDADES SOCIALES: Desarrollar unas COMENZAMOS EN
correctas habilidades sociales en los nifios no N SEPTIEMBRE
solo les ayudara a construir relaciones mas ALUMNADO 3,4,5AN0S
positivas o a interaccionar mucho mejor con los
demas. Lo que pondremos a su alcance es el
auténtico nucleo del aprendizaje social y
emocional, ahi donde la empatia y la asertividad
constituyen por si mismos dos tendones
psiquicos indiscutibles. Estas seran trabajadas
por trimestres en asamblea, situaciones
cotidianas de clase, recreo...

PROFESORADO

NIVEL DE AULA

4+ VALORES: Debemos educar a los nifios desde COMENZAMOS EN
pequeios en valores para lograr que ellos sean N OCTUBRE
mejores personas. ... Los valores reflejan la ALUMNADO 3,4,5ANOS
personalidad de los individuos y son la
expresion del tono moral, cultural, afectivo y
social marcado por la familia, la escuela, las
instituciones y la sociedad en que nos ha tocado
vivir. Cada mes, trabajaremos un valor distinto
asociado a alguna efeméride cercana o a través
de muchas actividades como cuentos, videos...

PROFESORADO



https://lamenteesmaravillosa.com/la-insula-manantial-nuestras-emociones-empatia/




