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CUESTIONARIO DE TENIS DE MESA Y TENIS 

1. El tenis de mesa se juega bajo techo con una mesa que sirve de terreno de juego. 

Verdadero 

Falso 

 

2. La altura de la red es de 

a. 12,52 cm 

b. 15,25 m 

c. 15,25 cm 

d. 15,25 mm 

 

3. Las dimensiones de la mesa son... 

Largo 2,74 m    0,76 m     2,2 cm      1,52 m 

Ancho  2,74 m    0,76 m     2,2 cm      1,52 m 

Altura 2,74 m    0,76 m     2,2 cm      1,52 m 

Grosor mínimo 2,74 m    0,76 m     2,2 cm      1,52 m 

 

4. La raqueta de tenis de mesa 

a. Es rígida y plana y con un 85% de su grosor debe ser madera natural, cada lado de la 
raqueta debe ser de un color diferente y los más habituales son el rojo y el azul. 

b. Es rígida y plana y con un 58% de su grosor debe ser madera natural, cada lado de la 
raqueta debe ser de un color diferente y los más habituales son el rojo y el negro. 

c. Es rígida y plana y con un 85% de su grosor debe ser titanio, cada lado de la raqueta 
debe ser de un color diferente y los más habituales son el rojo y el negro. 

d. Es rígida y plana y con un 85% de su grosor debe ser madera natural, cada lado de la 
raqueta debe ser de un color diferente y los más habituales son el rojo y el negro. 

 

5. Si el saque se efectúa tal y como dice la norma, pero la pelota toca la red o cualquier 
otro elemento de la misma como el soporte es punto para el oponente. 

Verdadero 

Falso 



 

6. El tenis es un deporte que se practica en un terreno llano, rectangular, dividido por una 
red intermedia, al que se le llama cancha.  

Verdadero 

Falso 

 

7. Las partes de la raqueta de tenis son 
CABEZA – CORDAJE – MARCO – CORAZÓN – MANGO – GRIP 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. El tenis es un deporte de invasión en el que ambos jugadores o jugadoras comparten el 
espacio en el que juegan. 

Verdadero 
Falso 

 
9. El sistema de puntuación en tenis es de 15 - 30 - 40 - juego. 

Verdadero 
Falso 

 
10. El campo de juego es de un material que llamamos "tierra batida"  

Verdadero 
Falso 

 


