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PROGRAMA ESPECÍFICO “CADIX” FASE 1
ESTRUCTURA DE LAS SESIONES:
· TRABAJO INDIVIDUAL, FUERA DEL AULA

· TRES SESIONES DE 30 min. x semana

· 15 min: PROGR. DE CONCIENCIA FONOLÓGICA

· 10 min: actividades de conciencia fonológica

· 5 min: actividades de deletreo exacto

· 15 min: PROGR. DE VELOCIDAD DE DENOMINACIÓN

· 10 min: actividades de nominación léxica/subléxica (R.A.N.)

· 5 min: actividades de deletreo  rápido


SECUENCIA DE ACTUACIONES:
A.-CONCIENCIA FONOLÓGICA:

A.1.-CONCIENCIA FONOLÓGICA:
 -conciencia léxica: (actividades siempre orales¡¡¡¡)
-segmentación de frases en palabras 
-composición de frases cada vez más largas añadiendo  palabras
-eliminación de una palabra de una frase
-intercambio o sustitución de palabras de una frase.
-segmenta palabras en oraciones y cuenta las palabras
-inventa frases de x elementos
-ordena palabras para construir frases
-suma palabras: crea palabras compuestas
-resta palabras: separa palabras compuestas
-identifica una palabra segmentada en sílabas (pe –lo – ta ¿qué palabra he dicho?) 
-…….
 

-conciencia silábica: (actividades siempre orales¡¡¡¡)




 -Decir cuantas sílabas tiene una palabra

Manipulación/identificación de las sílabas de una palabra
.Identificar sílaba inicial o final de una palabra

.Decir si dos palabras comienzan por la misma sílaba

.Identificar si una palabra contiene determinada sílaba

.Sustitución de una sílaba inicial por otra

.Sustitución de una sílaba de la palabra por otro

.Unión de sílabas para formar una palabra

.Omisión de una sílaba de una palabra
.Encontrar sílabas ocultas oralmente. Ejemplo: Le pedimos que nos indique la sílaba oculta o trocito que falta en la palabra “Fri-rifico” y tendría que responder “go”.

.Identificar qué sílaba se repite en dos palabras distintas.

.Palabras encadenadas o Veo-Veo pero a través de sílabas.

.Ordenar sílabas para formar palabras: comenzar por palabras de dos sílabas

.Completar palabras con sílabas. Ejemplo: “piru—ta”,

-conciencia  fonémica: (actividades siempre orales¡¡¡¡¡)
 


Manipulación/identificación de sonidos de una palabra

.Segmentación de fonemas:  cuántos sonidos tiene una palabra. Comenzar por palabras de tres-cuatro letras

.Identificar fonema inicial o final de una palabra

.Decir si dos palabras comienzan por el mismo fonema

.Identificar si una palabra contiene el fonema

.Sustitución de un fonema inicial por otro

.Sustitución de un fonema de la palabra por otro

.Unión de fonemas para formar una palabra

.Omisión de un fonema de una palabra

.Palabras encadenadas o Veo Veo a través de fonemas

                             .Identificar qué sonido se tienen en común dos palabras distintas.

.Identificar los dibujos cuyos nombres contienen determinado fonema.

.Juegos tipo veo-veo o palabras encadenadas, a través de sonidos.

.Completar palabras. Presentar un dibujo, decir su nombre con la ausencia de uno de sus sonidos e identificar que sonido falta.

A.2.-ACTIVIDADES DE DELETREO PALABRAS DE COMPLEJIDAD CRECIENTE




.sílabas directas-mixtas-trabadas





.tamaño de las palabras





.palabras-pseudopalabras





.deletreo inverso de las palabras

 
B-.VELOCIDAD DE DENOMINACIÓN
B.1.-.R.A.N. (acceso léxico)
-RAN de colores, objetos, letras, números, símbolos, etc

-Fluidez semántica: nombrar con velocidad palabras de una categoría

-Fluidez fonológica: nombrar con velocidad palabras que comiencen por una letra determinada

B.2.-.DELETREO RÁPIDO (acceso subléxico)
Deletreo de palabras y pseudopalabras (automatización mediante la repetición consecutiva de la misma palabra (cada vez más compleja) a velocidad creciente.







.sílabas directas-mixtas-trabadas





.tamaño de las palabras




       
.palabras-pseudopalabras





.deletreo inverso de las palabras

PROGRAMA ESPECÍFICO “CADIX”:FASE 2
· Desarrollo lectura/escritura 

· 3 niveles de dificultad por tipo de sílabas: (sílabas directas, mixtas y trabadas) 

· Niveles 

· Completar palabras con letras/sílabas

· Componer palabras dadas unas letras/sílabas

· Dictado palabras/pseudopalabras 

·  Tecleo en ordenador de palabras al dictado
PROGRAMA ESPECÍFICO “CADIX”: FASE 3
· Desarrollo léxico visual (desarrollo  de la fluidez y   comprensión lectora y de la expresión escrita)
· DISLEXIA FONOLÓGICA: desarrollo del léxico escrito (lectura en formatos amigable,  subtítulos en TV,..)

· DISLEXIA SUPERFICIAL: Desarrollo de lectura simultánea : (Havilec-taquitoscopio, 

ENLACES DE INTERES PARA ACTIVIDADES Y MATERIALES

(En entrevista con el profesional de la orientación y el profesorado especialista se presentarán materiales de trabajo especializados para trabajar los programas específicos de la alumna así como metodología de trabajo).

-Proyecto Siembra Estrellas

http://siembraestrellas.blogspot.com/2019/11/material-interactivo-conciencia_19.html

-Proyecto Piruletras

https://www.doctormanzana.com/blog/combate-la-dislexia-con-piruletras-app

-Proyecto 9 letras

-Orientación Andujar (para una 2ª fase de trabajo dado que introducen las letras)

https://www.orientacionandujar.es/2020/12/01/palabras-y-psudopalabras-navidenas/

https://www.orientacionandujar.es/2020/12/02/conciencia-fonologica-los-tarros-locos/

https://www.orientacionandujar.es/2020/12/12/conciencia-silabica-la-palabra-oculta/

https://www.orientacionandujar.es/2021/01/03/conciencia-fonologica-de-vocales/

https://www.orientacionandujar.es/2021/01/16/whack-a-mole-de-los-sinfones/

https://www.orientacionandujar.es/2020/11/23/conciencia-fonologica-buscando-intrusos/

https://www.orientacionandujar.es/2021/02/21/tarjetas-series-de-palabras-encadenadassoluciones/

https://www.orientacionandujar.es/2021/02/16/juego-de-conciencia-silabica-rodea-lapalabra/

https://www.orientacionandujar.es/2021/02/02/lectoescritura-separa-las-palabras/

https://www.orientacionandujar.es/2021/03/22/exactitud-lectora/
https://www.orientacionandujar.es/2021/03/17/2-completos-cuadernos-de-actividades-fonograficas/
https://www.orientacionandujar.es/2021/04/01/tarjetas-conciencia-fonologica-silaba-comun/
https://www.orientacionandujar.es/2021/04/13/juego-de-tarjetas-para-trabajar-la-conciencia-fonologica/
https://www.orientacionandujar.es/2021/04/15/discriminacion-auditiva-sonido-plmstn/
-Actividades RAN, Jarque
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