
EDUCACIÓN INFANTIL 

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS

1. ¿De que color es tu familia ? Se le invitará a los niños/as a dibujar a su familia , y 
escoger un color para toda su familia o para cada uno de las personas que forman 
su familia. Hacerlo extensible a mascotas o incluso otros miembros importantes 
para la familia, amigos/as , vecinos/as...

2. Poner en valor,  la extensión de la familia, cuando el sistema lo permita, con los 
abuelos ¿ sabes que la abuela tiene o tenía una mamá y un papá? ¿ y que la 
mamá y el papá del abuelo tenía a su vez otra papá y otra mamá? Hacerlo 
extensible a mascotas y amigos/as...

3. Utilizar los juguetes de los niños/as ( muñecos, peluches...) y realizar juego 
simbólico en la familia , invitándoles a que escojan quién es de entre sus muñecos 
o peluches cada uno de los miembros de la familia . ¿quien eres tú de tus juguetes 
favoritos ?

4. Dibujar el monstruo del miedo que hace que te sientas solo o en la oscuridad , 
dibujalo y metelo en el congelador. Los adultos le invitarán a dibujar ese monstruo ,
una vez dibujado podrán arrugar, romper y hacer una bola, doblar en muchos 
trocitos y meterlo en el congelador , en una caja fuerte... en una caja de zapatos 
escondida …


