
PRIMER CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS

1. Utilizar los juguetes de los niños/as ( muñecos, peluches...) y realizar juego 
simbólico en la familia , invitándoles a que escojan quién es de entre sus muñecos 
o peluches cada uno de los miembros de la familia . ¿quien eres tú de tus juguetes 
favoritos ? ¿ quién es el hermano o hermana, abuelo...? si quieres compartirlo 
puedes enviar una foto a tu maestra.

2. Dibujar  el monstruo del miedo que hace que te sientas solo o en la oscuridad , 
dibujalo y metelo en el congelador. Los adultos le invitarán a dibujar ese monstruo ,
una vez dibujado podrán arrugar, romper y hacer una bola, doblar en muchos 
trocitos y meterlo en el congelador , en una caja fuerte... en una caja de zapatos 
escondida …

3. Realiza la red genealógica de tu familia.  En una hoja llenala de círculos y dibuja y/
o pon el nombre de cada una de las personas que forman tu red de familia. Puedes
dibujar mascotas y todas aquellas personas que forman tu grupo de cuidados y 
afectos. El único requisito es que tú , como niño/a estás abajo, hermanos/a al lado 
y adultos arriba. 


