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FLORES PARA MAMÁ 

 

 

Proponemos una nueva actividad lúdico-didáctica para hacer en familia en un 

doble sentido. Por una parte, para quienes así lo consideren, hacer un ramo de 

flores a relieve (Modelo 1) para entregar el día de la madre a sus mamás. Por 

otra parte sería bonito hacer una flor (Modelo 2) en homenaje a todas las 

madres del mundo y que los niños y niñas puedan colgarla en la ventana o 

balcón de casa. 

Modelo 1 
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NECESITAMOS: 

 Tijeras  

 Rotulador, lápices...  

 Pegamento de barra o cola 

 Recortes de cartones 

variados. 

 Cartulinas de colores, papel 

de seda, papel charol, 

gomets, botones, legumbres... material que se pueda tener en casa. 

 Folio o cartón que sirva de soporte para pegar. 

PASOS A SEGUIR PARA LA ELABORACIÓN: 

 

Los adultos, pueden preparar un modelo de flor para que los niños ciegos se 

puedan hacer una idea de como se forma. Con plantillas de cartón rígido 

(tetrabriK u otro) los pequeños podrán recortar los pétalos o las hojas 

siguiendo el borde de la misma. 

 

Los niños que puedan dibujarán las siluetas, que después recortarán, con 

plantilla y rotulador oscuro para que tengan buen contraste. Si no saben 

recortar se les darán ya preparadas para ir formando las flores. 

 

Este trabajo puede ser elaborado en equipo donde cada miembro de la familia 

haga una flor. Una vez pensada la composición, irán pegando poco a poco las 

piezas que vayan dando forma a la flor con tallo y hojas y así ir formando el 

ramo.  

 

Los tallos pueden hacerse con papel de seda 

enrollado, lana, tiras de papel o de cartón. Deben 

de ser diferentes para cada flor al igual que las 

hojas y el tono de color para que quede una 

composición variada. Es aconsejable hacer una a 

una las flores del ramo para que el niño las perciba bien distribuidas y que 

vaya quedando una composición sencilla y armónica. 
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Modelo 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

En ambos modelos se puede incluir un texto en vista y/o braille dedicado a las 

madres (Un verso, una poesía...) Los niños que quieran hacerlo en braille es 

recomendable escribirlo y posteriormente recortado pegarlo en el trabajo. 
 

 


