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NAVEGAMOS EN BARCOS DE PAPEL 

 

Proponemos jugar en familia con esta nueva actividad de papiroflexia con 

materiales que podemos tener en casa. 

Este trabajo puede ayudar a crear una aventura en el mar con la que podemos 

soñar y navegar todos. Ánimo y manos a la obra. 

 

 
  

 
NECESITAMOS:                                                                                                                               

 Tijeras                                                                

 Cartulina o papel azul de soporte.  

Si es folio blanco se puede pintar 

el fondo.  

 Folio o similar rectangular blanco 

o de color 

 Pegamento de barra o cola  

 Film o plástico transperente para simular el agua 

 Recortes de cartón azul o cartulina para simular oleaje. 

 Algodón para nubes, cartón para mástil y papel para sol y banderas. 
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PASOS A SEGUIR PARA SU ELABORACIÓN: 

 

 
 

Los adultos pueden realizar un modelo sencillo con un barco de 

papiroflexia para que los niños lo reconozcan y aprendan a hacerlo. El 

modelo se puede deshacer y que el niño siguiendo los dobleces lo pueda 

rehacer. 

 

 
 

Habrá que preparar el soporte o fondo. Puede ser una cartulina de color 

azul o pintar un folio imitando el cielo y su reflejo en el agua del 

mar.(Modelo) 
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La parte de abajo representará el agua y la de arriba el cielo. La línea 

divisoria es el horizonte. 

 

Pegar sobre esa mitad inferior un trozo de film transparente o un plástico 

que imite el mar. Si sobra se puede doblar y pegar por detrás del folio. 

 

Sobre ese plástico (agua del mar) se pueden pegar en horizantal pequeños 

trozos de cartón o cartulina ondulados que representen a relieve las olas 

sobre el agua. Esto dará mayor sensación de movimiento. 
 

Los barcos pueden hacerse con papel de folio de color o en blanco. Serán de 

un tamaño  u otro según la medida del papel a plegar. Para niños/as pequeños 

se recomienda la mitad de un folio y un cuarto de folio para los más mayores. 

 

 Para hacer el barco de papel hay que seguir los pasos que muestra la 

ilustración y marcar muy bien los dobleces.             

 

Aunque lo importante de la marina son los barcos de papiroflexia, esta 

actividad en familia tiene la posibilidad de ser muy creativa y  enriquecerse  

con otros elementos como: mayor número de barcos de diferentes tamaños y 

colores, peces, gaviotas volando...    
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